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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Gesellschaft, Politik, Wirtschaft & Recht

Gemeinsame Gebietsversammlung

Landfrauenarbeit in unserer Region°
Lass dir helfen - aus seelischer Überlastung und Depression 
entkommen

°

Agrarpolitik - aktuelle und künftige Herausforderungen°
Region Neuburg/Donau

Weichering, Gasthaus Vogelsang
3,00 €

Do 25.01.24
19:30 Uhr

Kreisobmann Martin Wendl, Kreiobmann

Kreisbäuerin Nadine Angermeier, Kreisbäuerin

Gemeinsame Gebietsversammlung

Landfrauenarbeit in unserer Region°
Lass dir helfen - aus seelischer Überlastung und Depression 
entkommen

°

Agrarpolitik - aktuelle und künftige Herausforderungen°
Region Neuburg/Donau

Berg im Gau - Lampertshofen, Gasthaus 
Felbermaier
3,00 €

Di 30.01.24
19:30 Uhr

Kreisobmann Martin Wendl, Kreiobmann

Kreisbäuerin Nadine Angermeier, Kreisbäuerin

Gebietsveranstaltung für Landwirte/innen und an der 

Landwirtschaft Interessierte - 2024 Kreisverband Freising

Aktuelles vom Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten°
Düngeverordnung und Gewässerschutz in unserem Landkreis°

Region Freising

Mauern, Gasthaus "Alter Wirt"
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 08.01.24
19:30 bis 
22:00 Uhr

Fahrenzhausen - Großeisenbach, Gasthaus 
Fischer
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 10.01.24
19:30 bis 
22:00 Uhr

Haag - Obermarchenbach, Gasthaus Stegschuster
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 16.01.24
19:30 bis 
22:00 Uhr

Erding/Freising, Online
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 18.01.24
19:30 bis 
22:00 Uhr

"Warum Bayerische Bauern Botschafter brauchen und 

warum jeder Landwirt ein Influencer ist"

Warum die bayerische Landwirtschaft jetzt Botschafter braucht°
Warum jeder Bauer ein Influencer ist°

Region Traunstein

Wonneberg - Weibhausen, Gasthof Alpenblick
kostenlos

Mo 19.02.24
19:30 Uhr

Eva-Maria Haas - Unsere Bayerischen Bauern 
e.V., Geschäftsführer/in

Lehrfahrt

Führung in der Justizvollzugsanstalt°
Der Brenner Basistunnel - Erleben Sie den Bau des längsten 
Eisenbahntunnels der Welt!

°

Region Traunstein

Rosenheim, Landkreis
29,00 € (beinhaltet Beförderung und Versicherung)

So 07.04.24
08:15 Uhr

Führung in der Justizvollzugsanstalt

In der Justizvollzugsanstalt findet der Regelvollzug statt (für drei 
Monate bis drei Jahre). Arbeitsbetriebe innerhalb der JVA sind: 
Bäckerei, Elektrobetrieb, Gärtnerei, Kfz-Betrieb, Korbmacherei, 
Kreativwerkstatt (WPA), Landwirtschaft (Viehhaltung von Kühen 
sowie Schweinen und Bewirtschaftung von 125 Hektar Feldern), 
Lohnwäscherei, Malerei, Metzgerei, Schlosserei, Schneiderei, 
Schreinerei, Schuhmacherei, Unternehmerbetriebe und 
Zimmerei. Sie bekommen ausführliche Informationen was die 
Aufgabe eines Justizvollzuges ist und wie Gefangene darauf 
vorbereitet werden, künftig ein eigenverantwortliches Leben 
ohne Straftaten führen zu können.

Führung in der Justizvollzugsanstalt°
Der Brenner Basistunnel - Erleben Sie den Bau des längsten 
Eisenbahntunnels der Welt!

°

Region Traunstein

Rosenheim, Landkreis
29,-- € (beinhaltet Busfahrt und Versicherung)

So 07.04.24
08:15 Uhr

Tagesseminar Hofübergabe

Rechtliche Überlegungen zur Hofübergabe°
Steuerliche Möglichkeiten und Konsequenzen bei der 
Hofübergabe

°

Richtig versichert nach der Hofübergabe°
Landwirtschaftliche Sozialversicherung und Vorsorge°
Partnerschaft in Betrieb und Familie°

Region Weilheim-Schongau

Wessobrunn, Gasthof "Zur Post"
BBV-Mitglieder: 180,00 € - Nichtmitglieder: 220,00 

Do 18.01.24
09:00 bis 
16:30 Uhr Natalie Quinger - Treukontax 

Steuerberatungsgesellschaft mbH, 
Steuerberater/in

Johann Höck - bbv-Service 
Versicherungsmakler GmbH, 

Isidor Schelle - BBV-Unternehmensberatung

Gerlinde Floritz - Bayerischer Bauernverband, 
Fachberater/in
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Immobilienseminar

Immobilien waren schon immer eine beliebte Kapitalanlage. Ob 
Wohnung oder Haus, alt oder neu, vermieten oder selbst 
nutzen: Es gibt einige Dinge, die Sie bei beachten sollten, die 
Sie als Vermieter oder Mieter kennen sollten.
Sie erfahren, was Sie baurechtlich und steuerlich beachten 
müssen.
Wie Sie einen Mietvertrag rechtssicher vereinbaren und wie Sie 
eine Betriebskostenabrechnung erstellen oder prüfen können.

Alles rund um  Immobilien°
Bauen im Außenbereich und Baurechtsfragen°
Umnutzung ehemaliger Wirtschaftsgebäude und 
Vermietung  - was muss ich in Sachen Steuer beachten?

°

Region Oberbayern HGST

München, Sitzungssaal
BBV-Mitglieder: 195,00 € - Nichtmitglieder: 225,00 
€ - Verpflegung: 55,00 €

Fr 15.03.24
bis 16.03.24
13:00 bis 
20:00 Uhr Wolfgang Raithel - Bayer. Bauernverband, 

HGST, Rechtsanwalt/Rechtsanwältin

Robert Hille - HILLE .COACH, 
Immobilienfachwirt (IHK)

Daniel Scherf - BBV Steuerberatung, 
Steuerberater/in

Plastik - Fluch oder Segen

Ein Leben ohne Plastikartikel ist für uns nicht mehr vorstellbar. 
Sie sind praktisch und vielseitig einsetzbar. Heute weiß man: 
Neben den vielen Vorteilen gibt es auch große Probleme. Vor 
allem durch zugesetzte Chemikalien, Mikroplastik in Kosmetika 
und die extreme Langlebigkeit des Materials. Sie erfahren, 
welche Auswirkungen Plastik auf die Natur und Umwelt hat. Es 
wird wird erläutert wie Sie Plastik durch andere Materialien 
ersetzen können.

Region Neuburg/Donau

Karlskron - Aschelsried, Gasthaus Felber
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 05.03.24
19:00 Uhr

Patricia Kufer, Kräuterpädagogin

Molkerei Berchtesgadener Land - wie kommt die Milch in die 

Verpackung? Betriebsbesichtigung

Wollten Sie schon immer wissen, wie die Milch in die 
Verpackung kommt? Wie ist der Ablauf in einer Molkerei? Wie 
läuft das Miteinander in der genossenschaftlich organisierten 
Molkerei? Wie werden die Produkte nebeneinander 
konventionell und biologisch erstellt? Im Rahmen einer 
Betriebserkundung erfahren Sie Vieles über die Geschichte und 
Philosophie der Molkerei, erhalten einen Einblick in die 
Produktionseinrichtungen und lernen die Qualitätsanforderungen 
und Vermarktungsstrategien kennen.

Region Berchtesgadener Land

Piding, Milchwerke Berchtesgadener Land
kostenlos

Mo 22.01.24
13:00 Uhr

Alte Wirtschaftsgebäude sinnvoll umnutzen

Viele (ehemalige) Wirtschaftsgebäude stehen leer. Wie kann 
man diese sinnvoll umnutzen? Welche baurechtlichen und 
steuerlichen Aspekte sind zu beachten? Welche Konsequenzen 
hat eine Umnutzung? Was ist bei den Versicherungen zu 
beachten? Welche Behördengänge sind zu absolvieren? 
Anhand praktischer Beispiele erfahren Sie alles, was Sie für eine 
gelungene Umnutzung alter Wirtschaftsgebäude wissen müssen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 90,00 € - Nichtmitglieder: 100,00 €

Fr 19.04.24
bis 26.04.24
09:30 bis 
14:00 Uhr

Erfolgreiche Vorsorge mit ETF´s (Stützpunkt 

Verbraucherbildung)

Sogenannte ETF (Exchange Traded Funds) - auch passive 
Fonds genannt - sind eines der erfolgreichsten Anlageprodukte 
der letzten Jahrzehnte. Sie setzen passiv auf Indizien und bieten 
dabei eine sehr kostengünstige Möglichkeit Geld anzulegen. 
Daher bilden sie ein gutes Instrument für den Aufbau einer 
Altersvorsorge oder einer finanziellen Rücklage. Was ist ein 
ETF? 
Welche unterschiedlichen ETF-Varianten gibt es?
In welche Anlageklassen (z. B. Aktien, Anleihen, Immobilien) 
kann man mit ETF investieren?
Was muss ich bei der Auswahl beachten?
Welche Vorteile bietet der Einsatz von ETF bei der Geldanlage?
Wie helfen ETF-Sparpläne beim Vermögensaufbau? Sie 
erfahren mehr über den erfolgreichen Einsatz von ETF´s als 
private (Alters)Vorsorge.
Dabei werden Ihnen auch verschiedene Varianten und 
Anlageklassen von ETF´s aufgezeigt.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 14.03.24
19:00 bis 
21:00 Uhr Michael Mundenbruch - Mundenbruch Stiftung 

vertreten durch Mundenbruch gGmbH, Dipl. Ing. 
(FH), Dipl. Wirtschaftsing. (FH), VDI, Stützpunkt 
Verbraucherbildung

Digitales Bezahlen - Chancen und Risiken

Den Einkauf an der Supermarktkasse kontaktlos zahlen oder 
den Fahrschein für den Bus mit dem Smartphone lösen - 
bargeldlose Bezahlsysteme werden immer schneller und 
bequemer. Aber sind sie auch sicher?
An immer mehr Kassen in Deutschland kann man mit 
funkfähigen Karten oder Smartphones bezahlen.  Das 
funktioniert mit vielen Giro- oder Kreditkarten, aber auch mit dem 
Handy oder der Smart-Watch. Jedoch bestehen vor allem bei 
den Verbraucherinnen und Verbrauchern große Unsicherheiten 
beim Einsatz in der Praxis. Etwa: Welche Vorgaben des 
Datenschutzrechts sind zu beachten? Gibt man mit der neuen 
Bezahlfunktion andere Daten über sich preis und wofür werden 
diese gegebenenfalls genutzt? Der Referent geht in seinem 
Vortrag auf diese Aspekte des für und wider ein und klärt über 
die Chancen und Risiken auf.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 26.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 16.04.24
19:00 Uhr
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

ONLINE: Jung und Bäuerin - Aspekte der rechtlichen und 

sozialen Absicherung

Hofübernahme und dann? Welche Aspekte der rechtlichen und 
sozialen Absicherung sind zu beachten? Welche 
Pflichtversicherungen greifen? Reichen die landwirtschaftliche 
Alterskasse und Krankenkasse aus? Welche grundlegenden 
Bestimmungen des Ehe- und Erbrechts sind bei Einheirat zu 
beachten? Ist eine Vorsorgevollmacht auch in jungen Jahren 
schon sinnvoll? Hier werden für Sie alle notwendigen rechtlichen 
und sozialen Aspekte zur Existenzsicherung und Altersvorsorge 
für (berufstätige) Jungbäuerinnen und Jungbauern kompakt und 
übersichtlich zusammengefasst und Fragen zur 
Existenzsicherung und Altersvorsorge beantwortet.

Region Rosenheim

Rosenheim, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 16.10.24
19:30 Uhr

Sandra Moser - Bayerischer Bauernverband

Einführung in den Aktienhandel

Sie wollten sich schon immer um Ihre Finanzen selbst kümmern, 
Ihnen fehlen aber manche Bausteine um Ihr Investitionsportfolio 
zu gestalten? 

- Was sind Aktien?
- Arten von Aktien
- Wie funktioniert die Börse?
- Technische Analyse und Fundamentalanalyse
- Online-Broker im Vergleich
- Die Rolle der Diversifikation
- Strategie für Ihr Investment
- Wie eröffne ich ein Depot In diesem Kurs wird Ihnen 
Grundwissen über die spannende Welt der Aktien vermittelt und 
wie die Fundamentalanalyse und die Charttechnik funktionieren. 
Sie lernen, in welche Märkte man investieren kann und welche 
Broker zur Auswahl stehen. Dieser Grundbaustein ist als 
Unterstützung auf dem Weg als Anleger konzipiert.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 18.01.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 01.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Frauen werden Börsenfit

Die Börse ist keine reine Männerdomäne mehr! Weltweit sind 
Millionen Frauen als Privatinvestorinnen an der Börse tätig. Mit 
dem benötigten Know-how und dem typischen Fleiß und 
Sicherheitsgespür können noch mehr Frauen an der Börse 
erfolgreich werden.

- Sind Frauen die besseren Anleger?
- Wie funktioniert die Wertpapierbörse?
- Aktien und Aktienindizes
- Derivate: Optionen, OS, Futures, Zertifikate, CFDs
- Was sind ETFs?
- Auswahlkriterien für ETFs
- Strategie für Ihr Investment
- Wie eröffne ich ein Depot In diesem Kurs bekommen Sie 
Schritt für Schritt eine Einführung in die Börsenthematik sowie in 
die Finanzinstrumente Aktien und ETFs.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 5,00 € - Nichtmitglieder: 10,00 €

Mi 28.02.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Erfolgreich Investieren an der Börse 

Aufbauvortrag an 2 Abenden

Gehören Sie zu den 90% der Deutschen, für die das Thema 
Aktien und Börse ein Buch mit sieben Siegeln ist? Falls Sie das 
Thema dennoch reizt und Sie keine oder kaum Vorkenntnisse 
besitzen, sind Sie in dieser Einsteigerveranstaltung genau 
richtig. Wie finde ich den Einstieg ins Börsenthema?
Im Vortrag erhalten Sie Antworten auf folgende Fragen:
Wie werde ich unabhängig von Bankberatern und 
Fondsmanagern?
Wie bewege ich mich als Anfänger erfolgreich auf dem 
Börsenparkett?
Warum ist die Aktie auf längere Sicht jedem anderen 
Anlageinstrument überlegen?
Wie begrenze ich das Risiko, wie sichere ich Gewinne?

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mi 17.01.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mi 13.11.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Erfolgreich an der Börse  - Vom Greenhorn zum 

Vermögensgestalter

Einstiegsvortrag

Bester Zeitpunkt für Kauf und Verkauf von Wertpapieren.
In Niedrigzinszeiten überlegen viele, an der Börse zu 
investieren, wobei sich viele Fragen auftun. Welche 
Anlageinstrumente (Fonds, Zertifikate, ETFs) gibt es? Wie 
vermeide ich Anfängerfehler? Wie kann mir das Internet 
weiterhelfen? Gibt es ein Sicherheitsnetz für das Depot? An zwei 
Abendveranstaltungen erhalten Sie das Basishandwerkszeug 
und eine Anlagestrategie für erfolgreiche Langfristinvestments. 
Sie erfahren, worauf Sie bei einem Börsengang achten müssen.
Dieses Seminar richtet sich in erster Linie an Teilnehmer des 
Einsteigervortrags oder Quereinsteiger mit Grundkenntnissen

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 20,00 € - Nichtmitglieder: 30,00 €

Mi 24.01.24
bis 31.01.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 20,00 € - Nichtmitglieder: 30,00 €

Mi 20.11.24
bis 27.11.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Warendeklaration und Hygiene

Überblick in die Lebensmittelinformationsverordnung, was muss 
alles auf dem Etikett stehen? Was ist beim Zutatenverzeichnis 
und bei der Bezeichnung von Lebensmitteln zu beachten? Im 
Bereich Hygiene wird das HACCP Konzept (Hazard Analysis 
Critical Control Point) vorgestellt und Hilfestellungen für eine 
Dokumentation einer guten Hygienepraxis anhand der 
Hygieneleitlinie von Einkaufen auf dem Bauernhof gegeben. Sie 
erfahren, was auf einem Etikett stehen muss, welche 
Ausnahmen greifen und welche Dokumentationsvorlagen Sie in 
Ihrem Betrieb zum Nachweis einer guten Hygienepraxis 
verwenden können.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Region Berchtesgadener Land

Piding, Gasthaus Altwirt -  im Stüberl
kostenlos

Do 04.04.24
19:30 Uhr

Stefanie Waritschlager - Bayerischer 
Bauernverband, Referentin

Immobilienfinanzierung - Was kann ich mir wirklich leisten?

Kaum eine Lebensentscheidung beeinflusst das persönliche 
Glück so sehr wie die über die eigenen vier Wände. Es kann 
gut, aber auch schief gehen. Wichtig ist, alle Informationen 
umfänglich einfließen zu lassen (Kosten, laufende Einnahmen 
und Ausgaben, Eigenkapital) und daraus das passende Objekt 
und machbare Finanzierungsmodell zu finden. Sie lernen, 
welche Informationen und Kosten Sie für diese komplexe 
Herausforderung beachten müssen. Es ist gut machbar, wenn 
man weiß wie es geht.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 19.03.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Winfried Brötling - mecocon - Mediation 

Coaching Consulting, Stützpunkt 
Verbraucherbildung, Dipl.-Volkswirt, Referent 
Stützpunkt Verbraucherbildung

Strategisches Vermögensmanagement - Geld arbeiten 

lassen und dabei ruhig schlafen

Geld ist ein mystisches Ding. Beinahe jeder hätte es gern, aber 
nur wenige wissen, wie man Geld arbeiten lassen kann. Wie 
kann man im Sinne eines weitblickenden 
Vermögensmanagement sein Vermögen sinnvoll auf 
verschiedene Anlageformen verteilen? Warum nicht selbst 
versuchen. Machen wir es zu unserer eigenen Sache! Sie 
lernen, Zusammenhänge zu verstehen, Risiken zu streuen, ihre 
eigene Vermögensstruktur einfach und verständlich zu halten, 
anstatt Ratgebern blind zu vertrauen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 21.03.24
19:00 bis 
21:00 Uhr Winfried Brötling - mecocon - Mediation 

Coaching Consulting, Stützpunkt 
Verbraucherbildung, Dipl.-Volkswirt, Referent 
Stützpunkt Verbraucherbildung

Reiseplanung und Reisedurchführung mit Online-

Unterstützung

Egal ob sie eine Reise planen, ein Zug- oder Flugticket 
benötigen oder einfach nur wissen wollen, wie lange Sie zu Fuß 
zu einem bestimmten Restaurant benötigen: Das Internet kann 
Ihnen dabei helfen. Die digitale Welt unterstützt die Mobilität - 
von der Planung bis zur Buchung. 
Sie haben nicht nur die Möglichkeit, von Ihrem Computer zu 
Hause aus eine Reise zu planen, sondern können ebenfalls 
einen Tablet oder ein Smartphone nutzen. Dies bedeutet 
insbesondere dann eine Erleichterung, wenn Sie sich z.B. in 
einer fremden Stadt orientieren müssen oder eine Eintrittskarte 
frühzeitig buchen wollen. Sie lernen digitale Möglichkeiten für die 
Reiseplanung und -durchführung im In- und Ausland kennen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 11.03.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Brandversicherung an landwirtschaftlichen Gebäuden - 

Sicherstellung von Neuwertversicherungen

Gebäude stellen meist den größten Teil des Vermögens eines 
landwirtschaftlichen Betriebs dar. Die umfangreiche Absicherung 
ist deshalb ein Muss für jeden. Genauso wichtig gilt die 
Absicherung gegen Neuwert. Erfahren Sie mehr über die 
Absicherung des Neuwertes und welche Vorkehrungen 
versicherungstechnisch getroffen werden sollen.

Region Mühldorf

Schönberg, Gasthaus Esterl
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 17.01.24
19:30 bis 
22:00 Uhr

Mit uns leben die Dörfer

Landwirtschaftliche Betriebe sind standortgebunden und sorgen 
für Leben im Dorf durch ihre Tätigkeiten im Bereich der 
Ernährungssicherung, der Energieerzeugung und auch durch 
die Pflege und den Erhalt der Kulturlandschaft. Die Menschen 
verschiedener Generationen, die auf den Betrieben leben, 
sorgen durch ihre Interessen und ihr Engagement für den Erhalt 
einer lebendigen und vielfältigen Infrastruktur.
•	Landwirtschaftliche Betriebe in den Dörfern heißt: Da ist Leben
•	Lebendige Dörfer brauchen Infrastruktur
•	Standortgebundenheit der Landwirtschaft sorgt für Infrastruktur 
in den Dörfern 
•	Mobilität in den Dörfern: vernetztes Denken - auch was Verkehr 
anbelangt
•	In bäuerlichen Familien leben mehrere Generationen. Es ist 
Platz für Kinder / Nachwuchs und Altenteiler vorhanden. 
Generationenübergreifendes Denken und Leben ist 
selbstverständlich. Dies ist auch mit Blick auf Pflege bzw. die 
Wohnsituation (z.B. Privilegierung) mitzudenken. Vorbild für 
moderne Ansätze von Mehrgenerationenhäusern
•	Bildungsmöglichkeiten – Bildung in Dörfer tragen, gute 
Kontaktmöglichkeiten zur Dorfbevölkerung und Stärkung des 
Zusammenhalts
•	Kirchliches Engagement, Einsatz für Kultur und Brauchtum
•	Ernährungssicherung: Landwirte als Versorger mit 
Lebensmitteln
•	Energiesicherung: Landwirte erzeugen Energie in der Region 
(PV- Dachanlagen), Einspeisemöglichkeiten wichtig
•	Erhalt der Kulturlandschaft und der Biodiversität
•	Angebote wie Urlaub auf dem Bauernhof, Erlebnisbauernhöfe, 
Bauernhofgastronomie beleben die Dörfer Auf den 
Landfrauentag lernen Sie die vielfältigen Aufgabengebiete 
landwirtschaftlicher Betriebe kennen. Sie erfahren die 
Bedeutung der Landwirtschaft für ein aktives Leben im Dorf.

Region Berchtesgadener Land

Schönau, Gasthaus Unterstein
kostenlos

Fr 16.02.24
10:00 Uhr

Michaela Kaniber - Bayerisches 
Staatsministerium für Ernährung, Landwirtschaft 
und Forsten, Staatsministerin

Agrarpolitik: Wer? Wo? Wie? - Basics, Begrifflichkeiten usw.

Sie erhalten ein Überblick über die Enstehung und die 
Grundzüge der Agrarpolitik sowie über die verschiedenen 
Entscheidungsträger, -ebenen und -prozesse. Sie werden 
besser über die Hintergründe agrarpolitischer Entscheidungen 
Bescheid wissen und kennen die verschiedenen Akteure in der 
Politik.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 23.04.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Aktiendepot gegen Kursverfall absichern

An der Börse kommt es immer wieder zu deutlichen Rücksetzern 
oder stärkeren Einbrüchen. Davor haben viele Anleger und 
Anlegerinnen Angst. Alle Aktien in einer Phase der Unsicherheit 
zu verkaufen ist aber auch keine Lösung. In der Regel verpasst 
man dann den nächsten Kursanstieg. Im Vortrag lernen Sie 
verschiedene Strategien und Produkte kennen, mit denen man 
Kurseinbrüche (zumindest teilweise) absichern kann.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 09.01.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Das Einmaleins der Geldanlage: Rohstoff Gold

Der immense Rohstoffbedarf Chinas, anderer Schwellenländer 
und der Umbau der westlichen Wirtschaft machen 
Rohstoffanlagen interessant. Privatanleger haben diese 
Anlagekategorie in den letzten Jahren zunehmend erkannt, vor 
allem der Rohstoff "Gold" ist in aller Munde. Welche Märkte gibt 
es? Ist Rohstoffanlage ethisch vertretbar? Gibt es besondere 
Risiken zu beachten? Kann ich Rohstoffzertifikate nutzen und 
wie gelingt mir das? Rohstoffanlagen, v.a. in Gold, eignen sich 
außerdem zur Risikostreuung des eigenen Anlageportfolios. Im 
Vortrag erfahren Sie, was für und gegen eine Anlage in Gold 
spricht? Nach dem Vortrag wissen Sie, welche anderen 
Rohstoffe es als Anlagemöglichkeiten gibt und ob sich auch 
andere (alternative) Geldanlagen (Krypto, Crowd, Social, Schiff, 
Container, ...) eignen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 13.03.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Dr. Christian Mayerlechner - Stützpunkt 

Verbraucherbildung, Dr. oec. publ. , Diplom 
Kaufmann und Steuerberater, Referent 
Stützpunkt Verbraucherbildung

Neuerungen bei Sach- und Personenversicherungen

In Sachen Versicherungen und Finanzen ist das Jahresende 
immer besonders spannend. Jedes neue Jahr bringt 
Änderungen mit sich, von denen Sie einige  bares  Geld kosten 
können! Es ist daher empfehlenswert in regelmäßigen 
Abständen seine Sach- und Personenversicherungen zu 
checken. Im Vortrag lernen Sie, welche Änderungen für Sie 
relevant sein können und auf was Sie bei der Durchsicht Ihrer 
Versicherungen achten müssen. Sie erfahren, an welchen 
Stellen Sie ggf. Ihre Versicherungen nachjustieren sollten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 18.01.24
14:00 bis 
15:30 Uhr

Digitaler Nachlass, Digitale Vorsorge- eigene 

Entscheidungen treffen

Immer mehr Menschen sind digital unterwegs. Sie 
kommunizieren per E-Mail, nutzen Social-Media-Kanäle oder 
wickeln ihre Bankangelegenheiten und andere Verträge online 
ab. Viele wichtige Vertragsdaten oder Informationen sind 
deshalb nur noch virtuell vorhanden.
Doch was passiert mit den virtuellen Accounts und Verträgen, 
wenn jemand stirbt. 
Bleiben sie bestehen? Wie kommen Hinterbliebene an die zum 
Teil sehr wichtigen Informationen?
Wir geben Antworten auf diese Fragen und klären auf, wann und 
wie Erben darüber entscheiden können, ob die Accounts 
abgewickelt, gelöscht oder in einen Gedenkstatus versetzt 
werden.
Der Online-Vortrag richtet sich an Verbraucher jeglichen Alters, 
die über Online-Accounts verfügen und dafür eine Regelung 
treffen wollen. Sie erhalten Anregungen, wie man eine Person 
des Vertrauens in die Entscheidungsfindung einbeziehen und 
sie mit der Verwaltung des digitalen Nachlasses beauftragen 
kann.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 13.03.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Clever und rentierlich anlegen: Wie werde ich Millionär?

Aus eigenem Geld das Meiste rausholen - ein Angebot für 

junge Erwachsene

In der Ausbildung oder im Studium ist das Geld meist eher 
knapp. Kann man da schon was für später zurücklegen und 
gleichzeitig das Leben im Hier und Jetzt genießen? Der Referent 
zeigt, dass eine finanziell geregelte und sichere Zukunft und der 
Wunsch, jetzt etwas zu erleben, kein Widerspruch sein muss. Er 
gibt praktische Tipps und klärt offene Fragen. Wie kann man 
Stolperfallen beim Geld ausgeben und Geld anlegen erkennen? 
Wie kann man strategisch planen und den Durchblick behalten? 
Sie lernen die Chancen und Risiken einzuschätzen und die 
richtigen finanziellen Entscheidungen zu treffen. Regelmäßig 
sparen aber richtig. So werden Wünsche wahr!

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 26.03.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 09.04.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Trickbetrug und Einbruchschutz

Das kann doch mir nicht passieren! Das dachten sich schon 
viele Menschen und doch fallen immer wieder Menschen auf 
Betrüger herein. Trickbetrug am Telefon oder an der Haustüre 
sind leider keine Seltenheit. Gerade bei Senioren versuchen es 
die Betrüger und erfinden immer neue Maschen um an das 
Vermögen ihrer Opfer zu kommen. Mit geschickten 
Ablenkungsmanövern und psychologischen Tricks versuchen sie 
die Menschen dazu zu bringen, ihr Geld herauszugeben. Auch 
in unserem Landkreis fallen immer wieder Menschen diesen 
Betrügern zum Opfer. Wie man sich davor schützen kann, 
darüber informiert Sie der  kriminalpolizeiliche Fachberater der 
Kripo. In diesem Vortrag zeigt er auf, wie diese Kriminellen 
vorgehen, worauf bei einem Telefonat geachtet werden muss 
und wie man Betrüger am besten erkennt. Ebenso erfahren Sie 
wertvolle und wichtige Hinweise, wie Sie sich vor Einbrechern 
schützen können.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Region Rosenheim

Babensham - Schambach, Gasthaus Brunnlechner
€ 3,00

Di 20.02.24
13:30 Uhr

Dominik Röber - Kriminalpolizei, 
Kriminalhauptkommissar/in

Region Traunstein

Palling, Michlwirt
Die Kosten für das Frühstück werden noch bekannt 
gegeben.

Do 15.02.24
09:00 Uhr

Karl-Heinz Busch - Kriminalpolizeiinspektion 
Traunstein
Kriminalpolizeilicher Fachberater 
„Einbruchschutz und Prävention“, 
Kriminalhauptkommissar/in

Palling, Michlwirt
Die Kosten für das Frühstück werden noch bekannt 
gegeben.

Do 14.03.24
09:00 Uhr

Karl-Heinz Busch - Kriminalpolizeiinspektion 
Traunstein
Kriminalpolizeilicher Fachberater 
„Einbruchschutz und Prävention“, 
Kriminalhauptkommissar/in

Einführung in die Technische Analyse (Charttechnik)

Die Technische Analyse, auch Charttechnik genannt, ist eine 
Methode, die auf die börsengehandelten Werte angewendet 
wird. Sie hilft uns Anlegern den richtigen Ein- und 
Ausstiegszeitpunkt bei Aktien und ETFs zu finden.

- Was ist die Technische Analyse?
- Was sind Trends und Technische Indikatoren?
- Chartformationen
- Vorstellung eines Software Tools für Charttechnik
- Handelsstrategien auf Basis der Charttechnik In diesem Kurs 
lernen Sie die gängigen technischen Indikatoren, Kerzen- und 
Chartformationen und ihre Anwendungen kennen. Es wird Ihnen 
ein beliebtes kostenloses, sehr mächtiges Software-Tool erklärt 
und seine wichtigsten Funktionen gezeigt.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 27.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Arbeitnehmer ab 50 vor Renteneintritt

Die Zeit bis zur Rente ist nur noch bis zu 10 Jahre entfernt oder 
der Rentenantrag steht unmittelbar bevor. Was ist zu beachten, 
welche Entscheidungen sind zu treffen?  Was bedeutet 
Vorruhestand, Rente mit 63, langjährig versichert oder Flexirente 
verschiedensten Konstellationen? In diesem Kurs werden  
Grundlagen geklärt, es werden die drei Säulen der 
Altersvorsorge aufgezeigt und an konkreten Beispielen die 
individuellen Möglichkeiten mit Vor- und Nachteilen erörtert.  Es 
wird auch aufgezeigt, was die einzelnen Möglichkeiten finanziell 
bedeuten, welche privaten Vorsorgemöglichkeiten es gibt und 
wie man z. B. mit freiwilligen Beiträgen in die 
Rentenversicherung vorsorgen kann.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 19.03.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

ETF für Einsteiger

ETFs als die „Eierlegende-Wollmilch-Sau“ in der Kapitalanlage 
sind in aller Munde und Publikationen. Mit der Überschrift 
„Pantoffel-Depot“ sollen ETFs eine bequeme und unkomplizierte 
Anlage sein. Stimmt das? Was ist das Wesen von ETFs im 
Gegensatz zu konventionellen Fonds? Worin liegen 
Unterschiede, Risiken und Chancen? Wie sieht das mit den 
Kosten aus? Welche Fallen lauern bei der Depoteröffnung und 
der Einrichtung eines ETF-Sparplans? Die Grundlagen des 
ständig wachsenden Angebotes von ETFs werden in 
verständlicher Form für Einsteiger*innen erläutert. Der Referent 
Dipl.-Kaufmann Arthur Wilm ist anerkannter Trainer 
Verbraucherbildung Bayern - er will Ihnen nichts verkaufen, er 
will es erklären. Er entwirrt die Fachbegriffe und stellt neutral 
und unabhängig Vor-und Nachteile einzelner Angebote vor und 
geht auch auf individuelle Fragen. Gefördert durch das 
Bayerische Staatsministerum für Umwelt und Verbraucherschutz.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 12.03.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 25.03.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Was hält unsere Gesellschaft zusammen?

Welche Rolle kann der ländliche Raum dabei einnehmen?

Die Welt um uns herum verändert sich. Corona-Pandemie, Krieg 
in Europa, und Inflation.
Die gesellschaftliche Spaltung nimmt immer mehr zu. Dies 
äußert sich in Populismus und Schwarz-
Weiß-Denken in Diskussionen, Verschwörungstheorien, 
Aggressivität und intolerantem Verhalten in
persönlichen und digitalen Begegnungen.
Hinzu kommt: Die Schere zwischen Armen und Reichen geht 
immer mehr auseinander. Die
Zuwanderung führt zu einer immer vielfältigeren Gesellschaft. - 
Was hält unsere Gesellschaft zusammen?
- Welche Werte fördern diesen Zusammenhalt?
- Was kann der ländliche Raum zu einer stabilen Gesellschaft 
beitragen?
- Welche Rolle kommt den Landfrauen dabei zu?

Region Dachau

Markt Indersdorf, Gaststätte Gut Häusern - Alte 
Gutsscheune
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 15.03.24
09:00 bis 
15:00 Uhr

Region Eichstätt

Gaimersheim, Mittelschule Gaimersheim - Aula
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 15.02.24
14:15 Uhr

Josef Epp - Lehrer, Pfarrer; Klinikseelsorger

Region Fürstenfeldbruck

Mammendorf, Bürgerhaus Mammendorf / 
Restaurant "zur Sonne", König Ludwig Stüberl
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 21.02.24
09:00 bis 
15:00 Uhr

Antonia Egger Mair - Südtiroler 
Bäuerinnenorganisation, Landesbäuerin Südtirol
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Region Landsberg am Lech

Eresing, Alter Wirt
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 28.02.24
09:00 bis 
15:00 Uhr Landes- und Bezirksbäuerin Christine Singer - 

Landes- und Bezirksbäuerin des BBV, 

Region Mühldorf

Mettenheim, Kreuzer Wirt
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 27.02.24
09:30 bis 
15:00 Uhr stv. Landesbäuerin - Bezirksbäuerin Christine 

Reitelshöfer - Bayer. Bauernverband

Region Weilheim-Schongau

Eberfing, Gasthof Zur Post
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 06.02.24
09:30 Uhr

stv. Landesbäuerin - Bezirksbäuerin Christine 
Reitelshöfer - Bayer. Bauernverband

Schwabbruck, Schäferwirt
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 01.03.24
09:30 Uhr

stv. Landesbäuerin - Bezirksbäuerin Christine 
Reitelshöfer - Bayer. Bauernverband

Schützen Sie sich vor den aktuellen Betrugsmaschen in 

unserem Landkreis

Sicher haben Sie alle mittlerweile vom Enkeltrick gehört, doch 
die Betrugsmaschen verändern sich in der heutigen Zeit rasant 
und die Betrüger nutzen die neuesten technischen Möglichkeiten 
immer raffinierter. 

Der Vortrag geht auf folgende Schwerpunkte ein:
Falsche Polizeibeamte/Amtsträger/Bankangestellte, dubiose 
Handwerker, Glas-Wasser-Trick, Schockanrufe, Enkeltrick, 
Callcenter-Anrufe, Haustürgeschäfte, SMS & WhatsApp-
Nachrichten, E-Mails, Internet & Neue Medien

Menschen in allen Lebensphasen fallen Betrügern zum Opfer, 
deshalb möchten wir Sie und Ihre Angehörigen einladen, 
gemeinsam über Sicherheit und Prävention zu sprechen. Lernen 
Sie von einem Kriminalhauptkommissar wie die Täter vorgehen 
und welche Schritte Sie unternehmen können, um sich vor den 
neuesten Betrugsmaschen schützen zu können.

Region Berchtesgadener Land

Teisendorf, Gasthaus Alte Post
3,-- €

Mi 17.01.24
13:00 Uhr

Karl-Heinz Busch - Kriminalpolizeiinspektion 
Traunstein
Kriminalpolizeilicher Fachberater 
„Einbruchschutz und Prävention“, 
Kriminalhauptkommissar/in

Satt und unzufrieden!

Was esse ich morgen? Noch nie in der Menschheitsgeschichte 
musste man sich über diese Frage so wenig Gedanken machen 
wie wir es heute tun. Jedoch steigt die Unzufriedenheit der 
Menschheit spürbar. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen 
Einblick, weshalb die Menschheit immer unzufriedener wird. Sie 
erfahren anhand von einigen Bespielen wie die Landwirtschaft 
es mit ihrer Lebens- und Wirtschaftsweise es schafft, die 
Bevölkerung zu ernähren und gleichzeitig Vorbild für den 
Verbraucher zu sein.

Region Eichstätt

Titting - Kaldorf, Gasthaus Nieberler
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 21.02.24

Jürgen Donhauser, Diakon

Kauf, Erbe, Schenkung: Wege zur eigenen Immobilie

Trotz Preisrückgänge seit Mitte 2022 sind die Immobilienpreise 
in Deutschland sehr hoch. Vor allem die stark gestiegenen 
Zinsen lassen den Traum von der eigenen Immobilie für viele 
Menschen platzen. Dabei können verschiedene Wege auch für 
junge Menschen und Familien noch zum Eigenheim führen. Sie 
erfahren, mit wie viel Eigenkapital und Einkommen Banken den 
Immobilienerwerb finanzieren können, welche Vor- und 
Nachteile mit verschiedenen Finanzierungsarten verbunden sind 
und welche staatlichen Hilfen es noch gibt. Aufgezeigt wird 
zudem, wie die Immobilie innerhalb der Familie oder unter 
Angehörigen mit Nießbrauch- oder Wohnrecht übertragen 
werden kann, um Erbschafts- und Schenkungssteuer zu sparen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 26.04.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Richtig versichert - viel Geld gespart!

Die Menschen in Deutschland sind Weltmeister in Sachen 
Versicherungen - jeder hat gleich mehrere. Aber ist man damit 
gut abgesichert? Und wieviel Geld muss man aufwenden, um 
das zu erreichen? Sie erfahren im Vortrag neutral und objektiv 
durch die zertifizierte Verbrauchertrainerin wichtige 
Informationen, damit Sie in Zukunft richtig und nicht zu teuer 
versichert sind.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 26.03.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Pflegefall - was nun?!

Dieses Thema kann jeden von uns treffen. Ein/e Angehörige/r 
wird plötzlich pflegebedürftig. Wo können sich Betroffene 
beraten lassen? Welche Hilfsmittel es gibt und wie kann man 
diese beantragen kann? Welche Möglichkeiten gibt es bei der 
Pflegeperson und bei den Pflegediensten? Wie schaut es mit 
der Wohnfeldverbesserung aus? Sie erfahren, welche 
Möglichkeiten der Gesetzgeber bei der Pflege vorsieht und wo 
Sie sich beraten lassen können.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 28.02.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Stefanie Bretl - Sozialversicherung für 

Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau, 
Pflegeberaterin

Wohnraum-Mietrecht

Sie möchten wissen, wie Sie einen Mietvertrag rechtskonform 
vereinbaren? Was die Mietpreisbremse bedeutet?
Sie interessieren sich, wie eine Mieterhöhung rechtskonform 
umgesetzt werden muss/kann? Sie möchten mehr Infos zu 
Mängel und Minderungen? Wie es sich mit 
Schönheitsreparaturen verhält? Wie die Kündigung eines 
Mietverhältnisses erfolgen kann - auch wegen Eigenbedarfs? 
Sie erhalten einen Ein- und Überblick in das aktuelle Mietrecht.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 29.02.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Kristina Häfner, Fachanwältin Miet- und 

Wohnungseigentumsrecht

Die gesetzliche Rentenversicherung - die Altersrente

Sie haben Fragen rund um die Altersrente? Welche 
Voraussetzungen Sie erfüllen müssen? Unter welchen 
Umständen Sie eine vorzeitige Altersrente erhalten können? 
Wie verhält es sich mit Altersrente und Zuverdienst? Erfahren 
Sie welche Voraussetzungen Sie für die Altersrente / vorzeitige 
Altersrente erfüllen müssen und nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre 
Fragen zu klären.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 21.02.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Steffen Arndt - Kanzlei Lorenz & Arndt, gerichtl. 

registrierter Rentenberater

Das 1x1 des Vermögensaufbau

Sie wollen systematisch an Ihrem Vermögensaufbau arbeiten, 
zum Beispiel zur Altersvorsorge? Geldanlage soll für Sie 
unkompliziert, flexibel und auch in kleinen Schritten machbar 
sein? Dann sollten Sie die richtigen Instrumente und Methoden 
kennen. Der Vortrag stellt die wichtigsten Anlageformen und die 
Grundregeln des Investierens vor.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 04.03.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Marion Schöndorf - moneyandme, Bankkauffrau 

und Diplom-Soziologin, Stützpunkt 
Verbraucherbildung

Pflegeversicherung (gesetzliche und private) Wie wird der 

Pflegegrad ermittelt? Welche Ergänzungen gibt es? 

Leistungen der Pflegeversicherung

1. Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung, ergänzende 
Leistungen der privaten Pflegeversicherung
2. Einstufung der Pflegegrade
3. Eigenanteil im Pflegeheim
4. Berücksichtigung von Pflegezeiten in der gesetzlichen Rente
5. Kosten privater Pflegeversicherungen
6. Unterhaltsplficht von Kindern und Enkeln Sie erhalten einen 
Überblick über die Leistungen, worauf Sie bei der privaten 
Pflegeversicherung achten sollten. Außerdem erhalten Sie 
Informationen wie Pflegegrade festgestellt werden und wie und 
wo Sie die Leistungen beantragen können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 16.04.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Sicher im Internet einkaufen

Der gewünschte Artikel ist in den Geschäften der Umgebung 
nicht verfügbar. Es muss schnell gehen. Es ist bequemer. Viele 
Gründe machen das Einkaufen im Internet immer beliebter. Auf 
der anderen Seite stehen Fragen: Bekomme ich meine Ware 
oder bin ich einem Betrüger aufgesessen? Was mache ich, 
wenn die Ware mir nicht gefällt? Wie finde ich den besten Preis? 
In dem Vortrag lernen Sie, wie Sie einen seriösen Anbieter 
erkennen. Sie bekommen Tipps zum Preise vergleichen. Sie 
erfahren, welche Bezahlarten welche Vor- und Nachteile haben 
und lernen Ihre Rechte als Verbraucher kennen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 22.02.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Volker Ernst, Referent Stützpunkt 

Verbraucherbildung

Aktuelles vom Verbraucherrecht

Sie erfahren Wissenswertes zu Neuerungen im 
Verbraucherrecht  wie Kündigungsbutton oder  Laufzeitverträge. 
Wann haben Sie als Verbraucher/in ein Widerrufsrecht, wann 
nicht? Richtiger Umgang mit Inkassounternehmen?  Wie wehren 
Sie sich gegen unberechtigte Forderungen; welche 
Möglichkeiten habe ich, meine – berechtigten – Forderungen 
durchzusetzen? Sie erhalten einen Überblick über die aktuellen 
Änderungen im Verbraucherrecht.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 14.02.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Jochen Weisser - Verbraucherservice Bayern, 

Jurist/in

Wie Sie Ihr Handy sicher machen - Sicherheitstipps für 

Smartphones

Mails abzurufen, online einkaufen, chatten oder einfach mal 
schnell den Kontostand checken, all das ist mit Smartphones 
einfach und jederzeit machbar. Doch damit sind Sie auch überall 
lokalisierbar und es werden viele vertrauliche Daten gespeichert. 
Wie sicher ist Ihr Android-Handy vor Angriffen geschützt? Im 
Vortrag erfahren Sie, welche Sicherheitsvorkehrungen Sie 
treffen sollten und wie Sie Ihre Daten schützen können. Darüber 
hinaus lernen Sie, wie Sie vorgehen sollen, wenn Ihr Handy 
verloren geht.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 20.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Würden Sie heute noch den Führerschein bestehen?

Viele haben Ihre Führerscheinprüfung vor 30, 40 Jahren und 
länger abgelegt. Seither hat sich vieles geändert und rund 90 % 
würden durch die Prüfung fallen. Eine Auffrischung der 
Fahrerlaubnis ist nicht vorgeschrieben. Jedoch sollte jeder 
Fahrzeugführer sich von Zeit zu Zeit über den aktuellen Stand 
der Verkehrsregeln informieren. Bei diesem Vortrag gewinnen 
Sie einen Einblick, welche Regeln sich in den letzten Jahren 
geändert haben. Anhand von praktischen Beispielen erläutert 
der Referent wie Sie sich bei einem haltenden Bus an einer 
Bushaltestelle verhalten.
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Region Pfaffenhofen/Ilm

Hohenwart - Deimhausen, Pfarrhof Deimhausen
2,00 €

Sa 09.03.24
19:30 Uhr

Fördermittel für energetische Maßnahmen kennen und 

nutzen lernen

Wer eine Erweiterung, Altbausanierung, so genannte 
Einzelmaßnahme (z.B. neue Fenster, Wand- und 
Dachdämmung) oder einen Heizungstausch plant, möchte 
wissen, welche Fördermittel er oder sie nutzen kann.
Auch im Bereich der Fachplanung (Heizlastberechnung, 
Erstellung eines Sanierungskonzeptes usw.) gibt es finanzielle 
Unterstützung vom Staat. Der Vortrag gibt Ihnen einen Überblick 
über die Fördermittelstruktur vom Bund. Die Referentin, eine 
Energieberaterin für die Verbraucherzentrale Bayern e.V. erklärt 
Ihnen wo bzw. durch wen, Anträge zu stellen sind und lässt 
Raum für Ihre Fragen. Der Vortrag richtet sich an 
Eigentümer:innen von Wohngebäuden (Bestandsgebäude).

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
5,00 €

Do 11.04.24
19:30 Uhr

Besser einen Tag unromantisch als später arm? ! ?

Frauen auf landwirtschaftlichen Betrieben übernehmen oft 
vielfältige Rollen und erbringen auch diese Leistungen. Die 
soziale und finanzielle Absicherung der Frauen in der 
Landwirtschaft für das Alter, für den Fall von 
Trennung/Scheidung oder Tod der Betriebsleitung ist zu oft 
ungeklärt oder unsicher. Frauen auf landwirtschaftlichen 
Betrieben sollten sich gemeinsam mit ihren Partnern frühzeitig 
um ihre soziale und finanzielle Absicherung kümmern und 
Gedanken machen.
Die Informationsveranstaltung bietet:
-	Analyse der Ausgangssituation zur Absicherung von Frauen in 
der Landwirtschaft
-	Überblick über die bestehenden Sicherungs-/Sozialsysteme
-	Transparenz über die bestehenden Risikobereiche und 
mögliche Lücken
-	Lösungsansätze, mögliche Maßnahmen und Empfehlungen zur 
Absicherung und für ein zielorientiertes Finanz-Management in 
Eigenverantwortung Erfahren Sie mehr über die verschiedenen 
Möglichkeiten einer sozialen und finanziellen Absicherung als 
Frau auf landwirtschaftlichen Betrieben.

Region Dachau

Bergkirchen, Gasthaus Groß
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 27.02.24
19:00 bis 
21:00 Uhr Isidor Schelle - BBV-Unternehmensberatung

Risiken im Netz vermeiden!

Sie lernen mehr über Einkaufen im Netz, Abzockmaschen, 
Rechte der Verbraucher:innen, sicheres Onlinebanking und 
WLAN. Außerdem geht es um Verletzung von Urheberrechten 
im Internet, um Passwörter und den Schutz mobiler Endgeräte. 
Sie werden für die Risiken im Internet sensibilisiert und erfahren, 
welche Vorkehrungen Sie selbst treffen können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 25.04.24
19:00 bis 
20:00 Uhr

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 06.03.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Evelyn Pfeuffer, zertifizierte Trainerin 

Verbraucherbildung Bayern

Fonds und ETF

An der Börse kann man eine attraktive Rendite erzielen, 
allerdings ist eine Geldanlage in der Regel auch mit einem 
erhöhten Risiko verbunden. Fonds sollen eine Alternative zu 
Aktien für Privatanleger sein. Investmentfonds (inkl. ETF's) sind 
in aller Munde – aber was ist das überhaupt? In diesem Vortrag 
erfahren Sie, welche Arten von Fonds es gibt und ob sich diese 
für die Geldanlage eignen. Sie lernen die damit verbundenen 
Vor- und Nachteile kennen und Fachbegriffe werden Ihnen 
erklärt.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 21.03.24
19:00 bis 
20:40 Uhr

Mobilfunkverträge

Sie interessieren sich, welche Vertragsarten hinter 
Mobilfunkverträgen stecken? 
Was möglich ist? Auf was Sie beim Vertragsabschluss achten 
sollten? Im Vortrag erfahren Sie: 
Macht ein kombinierter Vertrag - Handykauf + 
Telekommunikationsvertrag - Sinn?
Welche Vor- und Nachteile haben Prepaid-Verträge? 
Sie können auch ohne Guthaben den Notruf nutzen! 
Wie Sie Verträge rechtssicher kündigen. Was Sie vor 
Urlaubsantritt beachten sollten und
wie Sie sich vor Verlust und Diebstahl im Vorfeld vorbereiten 
können.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 25.03.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Monir Shahedi, Bürokauffrau/kaufmann

Aktuelles aus dem Steuerrecht

Die Besteuerung der Landwirtschaft ist im deutschen 
Steuerrecht gesondert geregelt und regelmäßigen Änderungen 
ausgesetzt. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Überblick 
über die wichtigsten Neuerungen im Steuerrecht. Sie erfahren, 
auf welche Änderungen im Steuerrecht landwirtschaftliche 
Betriebe beachten sollen.

Region Eichstätt

Eichstätt, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 19.03.24
19:30 Uhr

Christian Schmid - Treukontax 
Steuerberatungsgesellschaft mbH
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Wann müssen Kinder für die Eltern zahlen?

Wenn Eltern pflegebedürftig werden, reichen die Eigenmittel aus 
Rente und Pflegeversicherung oft nicht aus. Meist übernimmt 
das Sozialamt vorläufig die Pflegekosten und greift dann auf die 
Kinder zurück. Wann müssen jedoch Kinder für die Eltern 
zahlen? Bei diesem Vortrag erhalten Sie Informationen bei 
welchem Einkommen die Kinder für die Pflegekosten der Eltern 
herangezogen werden können. Sie erfahren auch wie der 
Unterhalt berechnet wird und wie es sich mit vorausgegangen 
Schenkungen verhält.

Region Eichstätt

Titting - Altdorf, Gasthaus Schneider
3,00 €

Mi 10.01.24
19:30 Uhr

Monika Auktor, Rechtsanwalt/Rechtsanwältin

Altmannstein - Hagenhill, Gasthaus Feigl
3,00 €

Di 23.01.24
19:30 Uhr

Monika Auktor, Rechtsanwalt/Rechtsanwältin

Lebensfragen & Psychologie

Bevor ich auf der Strecke bleibe - aus tiefen Quellen Kraft 

schöpfen

Ich bin am Ende meiner Kräfte - ein weit verbreitetes Gefühl. 
Wer dann keine Kraftquellen findet, dem drohen Erschöpfung 
und Krise. Dieser Vortrag ist eine spirituelle Wohltat für alle, die 
im Alltag an Belastungsgrenzen stoßen. Für alle, die spüren, 
dass das Leben so nicht weitergehen kann und die es nicht bis 
zum Burnout kommen lassen wollen. Sie bekommen wertvolle 
Tipps einer drohenden körperlichen Erschöpfung und Krise 
entgegen zu treten um einer Erkrankung an Burnout zu 
verhindern.

Region Ebersberg

Grafing, Stadthalle Grafing
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 20.02.24
09:30 bis 
13:00 Uhr Josef Epp - Lehrer, Pfarrer; Klinikseelsorger

Seelische Gesundheit

Wer kennt sie nicht? Seelische Gefühlsschwankungen. Jeder 
Mensch ist mal traurig oder kennt das Gefühl von 
Niedergeschlagenheit – gleichzeitig wissen wir auch, was 
Glücksgefühle sind. Lernen sie sich selbst wahrzunehmen und 
erfahren sie wie man auf die schönen und wichtigen Dinge im 
Leben achtet, die dabei helfen gesund zu bleiben und der Seele 
gut tun

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Oberfischbach, Gasthof Fischbach
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 28.02.24
19:30 Uhr

Adelheid Perzl - Sozialversicherung für 
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau, STS-
Gesundheitsangebote

Ned gschimpft is scho globt gnua

Was ist gutes Lob? Was ist ein „schlechtes Lob“? Warum ist 
loben in Beziehungen überhaupt so wichtig? Warum fällt es uns 
oft so schwer, Lob auszusprechen? Und wie können wir ein Lob 
gut annehmen? Sie lernen in dem Vortrag, wie Wertschätzung 
und Anerkennung zwischen Menschen in ihren Beziehungen 
ausgedrückt und gelebt werden kann. Sie erfahren, dass es 
neben dem anerkennenden Wort auch weitere Möglichkeiten 
gibt, ein Lob auszudrücken.

Region Garmisch-Partenkirchen

Uffing-Schöffau, Gasthof Lieberwirth
Teilnehmergebühr 6,00€

Fr 12.04.24
08:30 Uhr

Gabi Schimmel

Region Rosenheim

Prien, Trachtenheim Prien
€ 5,00

Do 14.03.24
13:30 Uhr

Gabi Schimmel

Lebenshilfe - Betriebserkundung

Die Menschen mit geistiger und körperlicher Behinderung in 
dieser Einrichtung möchten leben wie andere auch und 
gemeinsam mit anderen. Deshalb gehört Selbstverwirklichung in 
sozialer Integration zu den Grundsätzen der Lebenshilfe. Bei 
einem Infovortrag mit anschließender Führung  erfahren wir alles 
Wissenswerte über den Tagesablauf in der Tagesstätte für 
körperlich und geistig behinderte Menschen. Sie erleben haut 
nah, wie die Werkstatt den behinderten Menschen die 
Möglichkeit gibt, im Rahmen ihrer individuellen Möglichkeiten 
einer Arbeit nachzugehen.

Region Berchtesgadener Land

Piding, Behindertenwerkstätte
kostenlos

Mi 06.03.24
13:30 Uhr

Vielfältig. Kreativ. Innovativ - Bauernfamilien gestalten 

Zukunft!

Region Neuburg/Donau

Königsmoos - Untermaxfeld, Donaumooshalle
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 08.03.24
19:30 Uhr

Präsident Günther Felßner - Bayerischer 
Bauernverband, Dipl. Agr. Ing. (FH)

Zusammen Leben und Arbeiten am Hof

Die Referenten gestalteten auf Grundlage ihrer langjährigen 
Erfahrungen einen lebensnahen und leicht verständlichen 
Vortrag. Jeder kann sich selbst und die eigene Lebenssituation 
irgendwo in den vielfältigen Themen wiederfinden. Wichtig ist 
den beiden Referenten auch die annehmbare und mitunter 
humorvolle Aufbereitung, angereichert mit vielen Beispielen aus 
der Praxis. 
Mit manchen alteingesessenen Ansichten wird aufgeräumt und 
gemeinsam mit dem Publikum wird auf die unterschiedlichen 
Systeme "Arbeit" und "Familie" geschaut. Sie lernen die 
Wichtigkeit von Sprache (wie reden wir miteinander?) und 
gegenseitiger Wertschätzung und Toleranz  und es wird die 
Hoffnung gestärkt, wie das Zusammenleben mit mehreren 
Generationen am Bauernhof gut gelingen kann.
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Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Beuerberg, Gasthof Zur Mühle
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 23.02.24
10:00 Uhr

Susanne Fischer, Lebens- und Sozialberater

Junger Schwung und alte Traditionen - erfolgreich in die 

Zukunft!?!

Das Zusammenleben und -arbeiten in Familienunternehmen ist 
eine alltägliche Herausforderung und Chance zugleich. Wie 
gelingt es, Traditionen und wertvolle Erfahrungen einerseits mit 
den notwendigen Veränderungen und neuen Möglichkeiten 
andererseits zum Wohle aller Generationen miteinander zu 
verbinden? Was sind die Erfolgs-Treffer für Familienbetriebe? 
Im Gegensatz zu den Übernehmern haben die Übergeber 
bereits oft  Erfahrungen im Zusammenspiel mehrerer 
Generationen gesammelt. Der Vortrag gibt Tipps für 
Familienbetriebe, um die Zukunft gemeinsam erfolgreich zu 
gestalten. Vor allem, dass Jung und Alt zufrieden sind. Jeder 
soll voneinander profitieren, seine Stärken einbringen und mit 
gegenseitigem Respekt und Toleranz seine Zukunft erfolgreich 
gestalten.

Region Landsberg am Lech

Landsberg am Lech, Sport- und 
Veranstaltungszentrum Landsberg am Lech
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 18.01.24
09:00 bis 
12:00 Uhr

Isidor Schelle - BBV-Unternehmensberatung

Minimalismus im Kleiderschrank

Kennen Sie das: Der Kleiderschrank ist voll und er bietet 
eigentlich eine riesige Auswahl aber gefühlt haben Sie nichts 
zum Anziehen? Eine Umfrage ergab, dass jedes fünfte 
Kleidungsstück so gut wie nie getragen wird. Bei diesem Vortrag 
erfahren Sie, wie Sie mit wenig ausgewählten Kleidungsstücken 
viele interessante Kombinationen schaffen. Sie erhalten 
wertvolle Informationen, wie Sie Ihre eigene gut kombinierbare 
Garderobe mit wenigen Kleidungsstücken aufbauen und Ihren 
Kleiderschrank perfekt organisieren.

Region Dachau

Markt Indersdorf, Gasthaus Doll
25,00 € (beinhaltetet ein Frühstücksbuffet und die 
Teilnehmergebühr)

Do 22.02.24
10:30 bis 
11:30 Uhr

Tanja Oblinger, Stil- und Typberater/in

Region Eichstätt

Altmannstein - Hagenhill, Landgasthof Wild
3,00 €

Di 27.02.24
10:30 Uhr

Tanja Oblinger, Stil- und Typberater/in

Schernfeld, Gasthaus Herzner
3,00 €

Mi 06.03.24
10:30 Uhr

Tanja Oblinger, Stil- und Typberater/in

Unangenehme und gefährliche Situationen meistern

Durch Übungen in realistioschen Situationen lernen Sie durch 
Deeskaltionstechnicken oder Selbstverteidigung sich selbst zu 
schützen. Sie üben, ihrn Gefühlen zu vertrauen, Bedürfnisse zu 
äußern und in Stresssituationen handlungsfähig zu sein. Mit 
praxisnahen und ganzheitlichen Übungen stärken Sie das 
Selbstvertrauen und Sie lernen die Fähigkeit kritische 
Situationen zu entschärfen.

Region Altötting

Altötting, Grundschul-Turnhalle Süd
25,00 € ab 18 Teilnehmer

Sa 24.02.24
09:00 bis 
13:00 Uhr

Altötting, Grundschul-Turnhalle Süd
25,00 € ab 18 Teilnehmer

Sa 02.03.24
09:00 bis 
13:00 Uhr

Gemeinsam stark durch stürmische Zeiten: Wie es gelingen 

kann mit Gelassenheit und Zuversicht an unserer Zukunft zu 

bauen!

Stürmische Zeiten: Wer kennt sie nicht? Die Quellen der 
Stressbelastung sind oft vielfältig. Genauso vielfältig sind die 
Methoden, um stürmische Zeiten zu bewältigen und aus dem 
Hamsterrad zu entfliehen. Bei diesem Vortrag erfahren Sie, wie 
Sie in schwierigen Situationen Gelassenheit bewahren und sich 
auf das wesentliche konzentrieren. Sie erhalten zahlreiche Tipps 
und Tricks, wie Sie mehr und mehr das Positive im Leben 
erkennen und lösungsorientiert handeln.

Region Pfaffenhofen/Ilm

Vohburg, Agnes-Bernauer Halle
2,00 €

Mo 05.02.24

Johann Beck, Keynote Speaker

Sprechen mit Herz und Verstand: Sprachentwicklung bei 

Kindern

Sprache ist der Schlüssel zur Welt - keine Frage! Mit Worten 
und Sprechen öffnen wir unseren Kindern von Geburt an die 
Welt der Sprache. Es lohnt sich, den Blick für die familiäre 
Sprachbildung zu schärfen und die eigene Sprache unter die 
Lupe zu nehmen. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen 
Einblick, wie Eltern, Oma und Opa die Entwicklung der Sprache 
von Kindern fördern können. Sie erfahren auch, welche Impulse 
für die weitere Sprachentwicklung gesetzt werden können.

Region Pfaffenhofen/Ilm

Pfaffenhofen - Uttenhofen, Gasthaus Neumeir
2,00 €

Di 09.01.24
10:30 Uhr

Brigitta Omasreiter, Pädagogin

Geisenfeld - Engelbrechtsmünster, Gasthaus 
Schrott
2,00 €

Do 25.01.24
10:30 Uhr

Brigitta Omasreiter, Pädagogin

"Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne…"

Ein neues Jahr ist wie ein Geschenk, das uns viele 
Möglichkeiten bietet. 
Was uns wohl erwartet? Niemand kann das wissen, jedoch kann 
jeder von uns seinem Jahr eine Richtung geben, es mit Sinn 
erfüllen. Was wäre, wenn Sie dieses Jahr dazu nutzen würden, 
Ihr Leben glücklicher und gesünder und stressfreier zu 
gestalten? Wenn Sie mehr von den Dingen tun würden, die 
Ihnen Kraft und Inspiration geben? Was könnten Sie tun oder 
verändern um 2024 zu einem unvergesslichen Jahr zu machen? 
Sie lernen in dieser Veranstaltung verschiedene Methoden 
kennen um die Lebensqualität zu erhöhen und wie Sie diese im 
Alltag einsetzen sowie umsetzen können.
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Region Fürstenfeldbruck

Jesenwang, Hotel St. Blasius
Die Teilnehmergebühr beträgt 8,00 € - Barzahlung 
vor Ort 

(die Versorgung ist selbst zu tragen)

Mi 17.01.24
14:00 bis 
17:00 Uhr

Gitta Jeffery - Institut für Gesundheit und 
Persönlichkeitsbildung, Hadorfer Str. 11b, 82319 
Starnberg, Heilpraktikerin

Vom Schwiegertiger zur Schmusekatze

Region Neuburg/Donau

Königsmoos - Untermaxfeld, Donaumooshalle
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 08.03.24
15:00 Uhr

Kreisbäuerin Sabine Schindler, Dipl. 
Sozialpädagogin (FH), Erlebnisbäuerin

"Stiller Inseltag" auf der Fraueninsel

Die Fraueninsel mit dem Kloster Frauenwörth bietet eine 
besondere Atmosphäre für Entspannung und Entschleunigung. 
In der aktuell hektischen Zeit mit viel äußerem und inneren 
Druck soll bei einem „stillen Inseltag“ der Blick auf 
Verlangsamung, Achtsamkeit und Konzentration auf das 
Wesentliche gelegt werden. Bei einem Inselrundgang wird mit 
Informationen, Gebet und Meditation eine Anleitung zum 
Entschleunigen gegeben. Sie erhalten praktische und christliche 
Tipps, wie Sie den Begleiterscheinungen der modernen Zeit gut 
und gewappnet begegnen können. Sie können sich über das 
Erlebte austauschen und den Tag meditativ ausklingen lassen.

Region Rosenheim

Chiemsee, Chiemsee -  Fraueninsel
€ 25,00

Sa 13.04.24
09:00 Uhr

Schwester M. Magdalena Schütz - Kloster 
Frauenwörth, Archivarin

Bayern und Bauernfamilien - Stark im Miteinander

Die Gemeinschaften in ländlichen Regionen stehen vor enormen 
Herausforderungen. Immer mehr kommt auf die Bauernfamilien 
zu, die geregelt werden müssen. Dadurch werden Begegnungen 
und das soziale Miteinander seltener. Die Teilnehmer erfahren, 
wie das Miteinander gestärkt und vorhandene Potenziale genutzt 
werden können.

Region Holzkirchen/ Miesbach

Gmund, Neureuther Saal
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 05.03.24
10:00 bis 
16:00 Uhr Präsidentin des Bayerischen Landtags Ilse 

Aigner, Politikerin

„Heilströme“ - Jin Shin Jyutsu

Jin Shin Jyutsu ist eine japanische Lebenskunst, die seit 
Tausenden von Jahren existiert. Die Lehre besagt, dass der 
menschliche Körper ein System feiner Energiebahnen besitzt, 
durch das die Energie fließt und für körperliche, geistige und 
seelische Harmonie sorgt. Blockaden in diesem Energiefluss 
können zu Stagnation und Ungleichgewicht führen, was 
wiederum Krankheiten verursachen kann. Sie lernen, dass durch 
die sanfte Berührung der 26 "Sicherheits"-Energieschlösser auf 
den wichtigen Energiebahnen Spannungen gelöst und die 
Energie wieder ins Fließen gebracht werden können, um eine 
Harmonisierung von Körper, Geist und Seele zu erreichen.

Region Rosenheim

Riedering - Söllhuben, Gasthof Hirzinger
€ 3,00

Mi 20.03.24
09:30 Uhr

Birgit Schelle, Jin Shin Jyutsu-Beraterin

Ruckzuck unter Hochdruck - über den Umgang mit Stress

„Reg Dich nicht auf!“, „Cool bleiben!“ oder „Das musst Du positiv 
sehen!“ sind die Weisheiten, die uns unser Umfeld gerne um die 
Ohren haut, wenn wir unter Druck stehen. Stress ist einerseits 
schädlich, andererseits aber oft ein großer Helfer, der uns 
schützen kann. Aber unsere Welt hat sich verändert und bringt 
uns oft in Situationen, die unseren Blutdruck reizen. Ein 
ungeöffneter Brief vom Finanzamt oder eine kurze Bemerkung 
einer Spaziergängerin? Die Ansprüche der Familie oder einfach 
nur unser Handy? Dieser Vortrag befreit Sie zwar nicht von 
allem Stress, kann Ihnen aber die Fähigkeit geben, 
anspruchsvollen Momenten professionell zu begegnen.

Region Rosenheim

Rohrdorf, Hotel "Zur Post"
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 11.06.24
09:30 Uhr

Bernhard Reitberger - Schrufhof, Dipl. Agr. Ing. 
(FH)

"Gedichte aus dem Leben - Schreiben als Therapie"

Schreiben ist das Gespräch mit einem leeren Blatt Papier. Die 
Referentin hat sich besonders mit ihrem ersten Gedichtband 
sehr viel von der Seele geschrieben und dabei automatisch 
einen Weg gefunden, leichter mit ihrem "Packerl" umzugehen. 
Mit einfachen Übungen lernen Sie, Dinge "auf's Papier zu 
bringen".

Region Landsberg am Lech

Denklingen, Zum Vogelherd
Die Teilnehmergebührt beträgt 3,00 € - Barzahlung 
vor Ort

Do 01.02.24
14:00 bis 
16:00 Uhr

Lisa Stögbauer, Autorin

Farben sind ein Weg zu mehr Schönheit, Lebensfreude und 

Gesundheit

Farben können unser Lebensgefühl wirklich verändern. Ein 
wenig schon von heute auf morgen, nachhaltig durch Übung und 
regelmäßige Anwendung. Durch Gedankenanstöße, Beispiele 
und Demonstrationen am Modell, wird der Einstieg in dieses 
Spiel von Licht und Farbe erleichtert. Sie lernen, wo und wie Sie 
Farben in Ihrem Alltag einbringen können und werden 
bemerken, welche Wirkung sich in allen Lebensbereichen 
entfaltet.
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Region Ebersberg

Glonn, Kaffeekandl Café und Pension
10,00 € für Vortrag wird vor Ort eingesammelt, 
14,50 € für Frühstück wird in der Gaststätte 
kassiert.

Fr 22.03.24
09:00 bis 
12:00 Uhr

Sigrid Kandler, Studio für Schönheit, Gesundheit 
und Lebensfreude in Dachau

Glonn, Kaffeekandl Café und Pension
10,00 € für Vortrag wird vor Ort eingesammelt, 
14,50 € für Frühstück wird in der Gaststätte 
kassiert.

Fr 19.04.24
09:00 bis 
12:00 Uhr

Sigrid Kandler, Studio für Schönheit, Gesundheit 
und Lebensfreude in Dachau

Religion & Philosophie

Das Bauernjahr und sein Brauchtum

Im Vortrag erfahren Sie alles rund um das Bauernjahr in all 
seinen Facetten. Tauchen Sie ein in gelebtem Brauchtum, den 
Ritualen und dem Volksglauben des Bauernstands von 
Lichtmess bis Martini.

Region München

Aying, Pfarrsaal
5,00 € zzgl. Spende für die Referentin (wird vor Ort 
eingesammelt)

Fr 23.02.24
15:00 bis 
17:00 Uhr

Sonja Angermaier - Kreisverein für 
Heimatschutz und Denkmalpflege Ladnkreis 
Erding e.V., Kreisheimatpfleger/in

Was Leib und Seele gut tut

Jede und jeder von uns möchte intensiv und sinnerfüllt leben. 
Wir tragen in uns die Sehnsucht nach gelingendem, geglücktem 
Leben. Wir möchten mit uns selbst in Einklang und an unserem 
Auftrag dran sein. Erfahren Sie in diesem Vortrag, was uns 
dabei hilft und was unserem Leib und unserer Seele gut tut.

Region Berchtesgadener Land

Schönau am Königsee, Gasthof Bodner
3,-- €

Fr 19.01.24
14:00 Uhr

Hedwig Beier, Gemeindeberaterin, 
Religionspädagogin, Meisterin ländl. 
Hauswirtschaft

Maiandacht

Die Maiandacht ist eine Andacht in der Katholischen Kirche zu 
Ehren Mariens. Für die Andacht wird ein Marienbild oder eine 
Marienstatue, wie sie in der katholischen Kirche vorhanden sind, 
besonders festlich geschmückt

Region Rosenheim

Tuntenhausen, Wallfahrtsbasilika Tuntenhausen
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 10.05.24
19:30 Uhr

Kultur, Handwerk, Kunst & Kreativität

3-Tageslehrfahrt Grüne Woche Berlin

Stadtrundfahrt durch Berlin°
Betriebserkundung Agrargenossenschaft Kitzen°

Region Eichstätt

Berlin, BerlinDo 25.01.24
bis 27.01.24

1-Tageslehrfahrt Ansbach

Führung Schlosspark Dennenlohe°
Stadtführung Ansbach°

Region Neuburg/Donau

Ansbach, Stadt AnsbachDi 14.05.24

Ansbach, Stadt AnsbachMi 19.06.24

1-Tageslehrfahrt Ansbach

Führung Schlosspark Dennenlohe°
Stadtführung Ansbach°

Region Neuburg/Donau

Ansbach, Stadt AnsbachFr 07.06.24

1-Tageslehrfahrt Ansbach

Führung Schlosspark Dennenlohe°
Stadtführung Ansbach°

Region Neuburg/Donau

Ansbach, Stadt AnsbachDo 04.07.24

1-Tageslehrfahrt Rosenheim

Betriebserkundung Schafwollspinnerei Höfer°
Stadtführung - Auf den Spuren Der Rosenheim Cops°

Region Pfaffenhofen/Ilm

Rosenheim, Stadt RosenheimMo 24.06.24

Rosenheim, Stadt RosenheimMi 26.06.24

Rosenheim, Stadt RosenheimMo 01.07.24

Rosenheim, Stadt RosenheimDi 02.07.24

Rosenheim, Stadt RosenheimMi 03.07.24

Rosenheim, Stadt RosenheimDo 04.07.24

Rosenheim, Stadt RosenheimMo 08.07.24

Rosenheim, Stadt RosenheimDi 09.07.24

Rosenheim, Stadt RosenheimMi 10.07.24
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Rosenheim, Stadt RosenheimDo 11.07.24

Kinder Bastel- und Kochkurs für Muttertagsgeschenke

Die Kinder gestalten ein Geschenk für den Muttertag unter 
Anleitung der Referentin. Außerdem, werden die jungen 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer noch eine Kleinigkeit backen. 
Ziel ist es, den Kindern die nachhaltigen Gesichtspunkte des 
bastelns und backens näher zu bringen.

Kinder Bastel- und Kochkurs für Muttertagsgeschenke°
Kinder Bastel- und Kochkurs für Muttertagsgeschenke°

Region Fürstenfeldbruck

Fürstenfeldbruck - Puch, Land-
/Hauswirtschaftsschule Puch (Amt für Ernährung, 
Landw. und Forsten), Hauswirtschaftsschule
Die Teilnehmergebühr beträgt 20,00 € zzgl. 
Materialkosten in Höhe von 7,00 €

Fr 03.05.24
15:00 bis 
17:30 Uhr

Tanja Dilger, Ernährungsfachfrau

Martina Oswald, Ernährungsfachfrau

Räuchern für Haus und Hof

Die Urprünge des Räucherns gehen bis in die frühen 
Menschheitsepochen zurück. Die Räucherzeremonie war 
damals ein Teil ihrer achtsamen Art, mit Himmel und Erde 
umzugehen. Gerade in unserer hektischen Zeit ist es wichtig, 
das Räuchern wieder aufleben zu lassen. Bei diesem Vortrag 
werden Sie über die Mythen und Geheimnisse, den Ursprung 
und Sinn des Räucherns ausgiebig informiert. Sie erfahren, 
welche Kräuter für was verwendet werden und können das 
erworbene Wissen zu Hause anwenden.

Region Traunstein

Siegsdorf - Riedl, Holzner Wirt
3,-- €

Do 29.02.24
13:30 Uhr

Andrea Illguth, Kräuterpädagogin

Trachtenrock-Nähkurs

Anfertigung eines Trachtenrocks nach eigenen Maßen, Modell- 
und Farbwünschen. Es werden zudem traditionelle 
Handwerkstechniken vermittelt. Die Teilnehmer sollten über 
Nähkenntnisse verfügen.

Region Dachau

Hilgertshausen-Tandern - Tandern, 
Feuerwehrhaus Tandern
Teilnehmergebühr - 105,00€ (100,00 € 
Kursgebühr, 5,00 € Teilnehmergebühr)

Fr 19.01.24
bis 20.01.24
16:00 bis 
20:00 Uhr

Sie gestalten einen Frühlingskranz

Sie gestalten unter fachkundiger Anleitung einer Floristin einen 
Frühlingskranz mit verschiedenen Naturmaterialien. Den Kranz 
können Sie farblich Ihren Wünschen entsprechend dekorieren. 
Auch eigenes Materila wie z.B. Moos, Buchs, Thuja, Zweige, 
Rinde usw. kann selbst mitgebracht werden. Seien Sie kreativ 
und erlernen Sie, mit welchen Materialien Sie am besten einen 
wunderschönen Blickfang für Ihr Zuhause gestalten können.

Region Ebersberg

Anzing, Betrieb Kandler
Die Teilnehmergebühr beträgt 8 € plus 
Materialkosten je nach Aufwand. Der Betrag wird 
vor Ort eingesammelt.

Sa 02.03.24
14:00 bis 
16:00 Uhr

Claudia Schmid, Floristin

Strickkurs "Janker"

Ob zum Dirndl oder lässig mit Kapuze - verschiedene  Janker 
können hier nach Modell-Wunsch an 6 Terminen in Handarbeit 
unter fachkundiger Anleitung gestrickt werden. Benötigtes 
Material wird am ersten Kursabend besprochen. Sie können 
zwar stricken, haben sich aber bisher nicht an das Großprojekt 
"Janker" getraut? In diesem Kurs erlernen Sie unter 
fachkundiger Anleitung, wie sie ihre Strickkenntnisse anwenden 
und verbessern können, um einen Janker zu stricken. Wertvolle 
Tricks und Tipps und tatkräftige Unterstützung erhalten Sie von 
unserer Strickexpertin.

Region Garmisch-Partenkirchen

Uffing - Schöffau, Pfarrhof Schöffau
60 € (zuzüglich Material)
Kurs findet ab 9 Teilnehmern statt

2 / 2024
14:00 bis 
17:00 Uhr

Maria Goldhofer

Region Weilheim-Schongau

Eglfing, Pfarrheim Eglfing
60 € (zzgl. Material)
Der Kurs findet ab 9 Teilnehmern statt

2 / 2024
18:30 bis 
22:30 Uhr

Maria Goldhofer

Florales und Handlettering

Mit einfachen Formen und frühlingshaften Farben gestalten Sie 
florale Muster wie z.B. Blüten, Blätter oder Zweige. Diese 
werden mit einer schönen, leicht erlernbaren Schrift zu 
Glückwunschkarten, Buchzeichen, Geschenkanhängern oder 
Ähnlichem kombiniert. In diesem Kreativkurs lernen Sie, wie Sie 
selbst Individuelles gestalten und Ihre persönlichen Unikate 
kreieren können.

Region Garmisch-Partenkirchen

Seehausen, Pfarrheim St. Michael
Teilnahmegebühr 35,00€ zuzügl. Matrerial. 
Material kann über die Kursleiterin bezogen werden

Sa 24.02.24
13:00 bis 
17:00 Uhr

Isa Jauch - Schrift & Design Isa Jauch, 
Grafikerin, 8. Semester Grafikdesign-Studium

Seehausen, Pfarrheim St. Michael
Teilnahmegebühr 35,00€ zuzügl. Matrerial. 
Material kann über die Kursleiterin bezogen werden

Sa 16.03.24
12:30 bis 
16:30 Uhr

Isa Jauch - Schrift & Design Isa Jauch, 
Grafikerin, 8. Semester Grafikdesign-Studium
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Mit’nand Singa - eine interaktive Singleiter/innenschulung

Ein Fortbildungsangebot zur Leitung von Singkreisen, 

Sängerstammtischen, Liederkränzen und offenen 

Singveranstaltungen

Sie sind Laiensänger/in? Sie möchten gerne 
Singveranstaltungen planen und durchführen? 
In diesem Worshop geht es um: 
- „Aufwärmen“ Einsingen bzw. Stimmbildung (Kanon, kurzes 
Lied, Jodler)
- Einstudierung – Lied lernen (Ein- bis zweistimmig), Elementare 
Schlagtechnik
- Methodik & Didaktik
- Konzeption der Veranstaltung, Organisation, Liedblatt, 
Vorbereitung 
- Liedauswahl
- Urheberrecht, GEMA & Umgang mit Kopien
- Repertoire erarbeiten (Liste/Verzeichnis von AG Volksmusik)
Sie bringen mit: Freude am gemeinsamen Singen! Sie lernen 
eine Singveranstaltung zu planen und durchzuführen.

Region Oberbayern HGST

München, Sitzungssaal des Bayerischen 
Bauernverbandes, K2
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 26.01.24
15:30 bis 
18:00 Uhr

Leonhard Meixner - Bezirk Oberbayern, 
Volksmusikpfleger

Heimat unterm Föhnhimmel - der Chiemgau und 

Rupertiwinkel aus der Vogelperspektive betrachtet

Die Welt von oben sehen….fliegen….das ist immer schon ein 
Wunsch des Menschen.
In unserer modernen Zeit ist das Erstellen für professionelle 
Luftbilder sowie 4K Videos mit Drohnen möglich, 
sei es für einzelne Objekte oder auch für ganze Dörfer, Seen, 
und Landschaften. Sie bekommen Einblick und erfahren 
interessante Informationen über die Tätigkeit eines 
Luftbildfotografen und 
werfen dazu einen Blick auf die wunderschönen und 
beeindruckenden Luftbild-Projekte oder auf die  Luft-Video-
Projekte.

Region Traunstein

Erlstätt, Gasthaus Fliegl
3,-- €

Mo 22.01.24
13:30 Uhr

Georg Unterhauser, Luftbildfotograf

Kinder Bastel- und Kochkurs für Muttertagsgeschenke

Die Kinder gestalten ein Geschenk für den Muttertag unter 
Anleitung der Referentin. Außerdem, werden die jungen 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer noch eine Kleinigkeit backen. 
Ziel ist es, den Kindern die nachhaltigen Gesichtspunkte des 
bastelns und backens näher zu bringen.

Region Fürstenfeldbruck

Fürstenfeldbruck - Puch, Land-
/Hauswirtschaftsschule Puch (Amt für Ernährung, 
Landw. und Forsten), Hauswirtschaftsschule
Die Teilnehmergebühr beträgt 20,00 € zzgl. 
Materialkosten in Höhe von 7,00 €

Sa 04.05.24
09:00 bis 
11:30 Uhr

Tanja Dilger, Ernährungsfachfrau

Kunstvolle Flechtfrisuren

Die Kunst des Haareflechtens ist nicht nur in der Alpenregion 
Tradition sondern liegt derzeit voll im Trend.
Es wird gezeigt wie Mädchen und Frauen kunstvoll frisiert 
werden können.
An einem Modell, das die Teilnehmerinnen selbst mitbringen, 
lernen sie, wie´s geht und können gleichzeitig üben. Der eine 
oder andere Friseurbesuch wird danach wahrscheinlich 
überflüssig. 

Region Ebersberg

Oberpframmern, Maibaum-Wachhütte
5,00 € Materialkosten werden beim Kurs 
eingesammelt.

So 21.04.24
14:00 bis 
17:00 Uhr

Claudia Meltl, Friseurin

Medien, Computer & Internet

EDV Aufbaukurs

Sie haben bereits erste Erfahrungen mit Ihrem PC und beim 
Surfen im Internet gemacht und beherrschen die Grundlagen. 
Jetzt möchten Sie zum Einen mehr über die Möglichkeiten die in 
Ihrem Computer stecken erfahren, zum Anderen auch wie Sie 
sich vor den Gefahren aus dem Netz schützen können.

Die Themen im Einzelnen:
-vertiefte Anwendungen am Computer
-Gefahren im Internet
-mehr Sicherheit im Internet
-vertiefte Email Anwendungen
-weiterführende Anwendungen von Word und Excel
-Ordnerstrukturen erstellen In diesem Kurs vertiefen Sie die 
Anwendungen am PC, damit Ihnen die Arbeit am PC in Zukunft 
leichter und sicherer von der Hand geht.

Region Ebersberg

Ebersberg, Bayerischer Bauernverband - 
Sitzungssaal
BBV-Mitglieder: 90,00 € - Nichtmitglieder: 100,00 € 
- Verpflegung: 20,00 €

Mi 13.03.24
09:00 bis 
16:00 Uhr

Georg Hutter - Bayerischer Bauernverband, 

Fake News vs. Seriöse Informationen - Woran erkenne ich 

seriöse Inhalte ?

Fake News - der Begriff ist in aller Munde. Aber was genau 
verbirgt sich dahinter? Was hat das mit mir zu tun und was kann 
ich evtl. dagegen tun ? 
Fake News sind gezielte Desinformationen - was kein neues 
Phänomen ist. Durch die neuen Medien und die sozialen 
Netzwerke werden diese aber leichter und schneller verbreitet. 
In dieser Veranstaltung geben wir Ihnen wichtige Tipps mit auf 
den Weg, wie Sie die Seriösität eines Inhaltes besser 
einschätzen können. Außerdem lernen Sie die Hintergründe und 
Zielrichtungen solcher Meldungen kennen und erfahren, welche 
Gefahren damit verbunden sind.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 05.03.24
19:00 Uhr
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Digitale Sicherheit – Wie schütze ich mich gegen Gefahren 

im Internet?

Das Internet bietet vielfältige Möglichkeiten, um z. B. Einkäufe zu 
erledigen, Bankgeschäfte zu tätigen oder Informationen über 
eine geplante Reise zu suchen. Aus dem Alltag bekannte 
Vorsichtsmaßnahmen finden im Internet oft keine Anwendung. 
Die Haustüre der Wohnung wird abgeschlossen, das 
Smartphone hat jedoch keine Sperr-PIN. Jede abschließbare 
Türe hat einen eigenen Schlüssel, im Internet wird aber überall 
das gleiche Passwort verwendet. Sie lernen die wesentlichen 
Gefahrenquellen im Internet, wie z. B. Pishing-Mails oder 
Trojaner, kennen und erfahren die grundlegenden Aspekte für 
einen sicheren Umgang mit dem Internet, wie z. B. sichere 
Gestaltung von Passwörtern und Virenschutz.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 29.02.24
19:00 Uhr

Datenschutz im Internet

Das Thema Datenschutz wird immer umfangreicher, besonders 
im Hinblick auf Fragen der Privatsphäre und der Menge an 
Daten, die täglich ins Netz geladen werden. Sie erfahren, welche 
Daten im Netz gesammelt und zu welchem Zweck verwendet 
werden. Dadurch können Sie besser einschätzen, warum der 
Schutz Ihrer Daten so wichtig ist. Außerdem wird darauf 
eingegangen, was mit den Daten von Verstorbenen passiert.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 20.03.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Evelyn Pfeuffer, zertifizierte Trainerin 

Verbraucherbildung Bayern

Crashkurs Instagram für Einsteiger

Aus der digitalen Welt ist Instagram nicht mehr wegzudenken. 
Instagram ist die Plattform für Ihr digitales Fotoalbum mit 
Vermarktungspotential. Egal wie Sie Instagram nutzen wollent, 
ob privat, für deinen Betrieb oder um Ihr Expertenwissen mit der 
Welt zu teilen - es ist ein vielfältiges Medium mit "Followern" 
oder sogar "Kunden in Kontakt zu treten und eine Beziehung 
aufzubauen. Sie erhalten im dem Kurs wichtige Grundlagen zum 
Einstieg, zum Beispiel, wie man Beiträge, Storys oder Reels 
erstellt und welche Regeln befolgt werden sollte, um einen 
erfolgreichen Start zu gewährleisten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 24.01.24
14:00 bis 
15:30 Uhr

Instagram für Fortgeschrittene - mit Plan gesteckte Social 

Media Ziele erreichen

Neben Zeitvertreib und Wissensvermittlung wird Instagram auch 
als Plattform genutzt, um Produkte und Dienstleistungen zu 
vermarkten. Dies ist nicht nur eine einfache und günstige Form 
für landwirtschaftliche Unternehmer auf sich aufmerksam zu 
machen, sondern eine gute Gelegenheit für Jeden und Jede auf 
sich aufmerksam zum machen und exakt seine Zielgruppe zu 
erreichen. Im Vortrag erhalten Sie Einblicke in verschiedene 
Nutzerverhalten und lernen verschiedene Social Media 
Konsumenten kenne. Sie erfahren, welche Strategien und 
Konzepte Sie anwenden können und wie Sie Ihren 
Redaktionsplan für Instagram erstellen. Sie erhalten Antworten 
auf die Fragen, wie Sie Ihre gesteckten Ziele und Zielgruppe auf 
Ihren  Kanal erreichen, wie Sie Inhalte sinnvoll planen, um 
regelmäßiges Posten zu gewährleisten, wie Sie Inhalte variieren 
und recyclen können. Sie lernen, wie Sie am besten 
Geschichten erzählen (Storytelling) und wie Sie erfahren, was 
Ihre Wunschkunden interessiert.  Sie erhalten Tipps und Tricks 
für Reel Ideen und Einblick in Canva.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 31.01.24
14:00 bis 
15:30 Uhr

Technik & Naturwissenschaft

Rechts- und Steuerfragen bei Verpachtung für PV-Anlagen

Steuerfragen bei der Grundstücksverpachtung zur Errichtung 
von Photovoltaikanlagen

°

Rechtsfragen bei der Überlasung von Grundstücken an PV-
Anlagen Betreiber

°

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Bamberg,  Sitzungssaal BBV Hauptgeschäftsstelle 
Oberfranken, Sitzungssaal
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mi 31.01.24
17:30 bis 
19:30 Uhr

Infoveranstaltung Freiflächen-Photovoltaikanlagen - Teil 1

Einkommens- und erbschaftssteuerrechtliche Probleme im 
Zusammenhang mit Photovoltaik-Freiflächenanlagen

Fallstricke der Vertragsgestaltung - Worauf müssen Eigentümer 
achten, wenn sie ihre Fläche an eine Betreibergesellschaft 
verpachten

Einkommens- und erbschaftssteuerrechtliche Probleme im 
Zusammenhang mit Photovoltaik-Freiflächenanlagen

°

Fallstricke der Vertragsgestaltung - Worauf müssen 
Eigentümer achten, wenn sie ihre Fläche an eine 
Betreibergesellschaft verpachten

°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mo 05.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Toni Kreckl - BBV Steuerberatung, 

Steuerberater, Dipl.-Finanzwirt

Alina Zimmer - BBV, Jurist/in
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BayernAtlas – Bayern als Karte und Luftbild

Der BayernAtlas ist DER Kartenviewer des Landesamtes für 
Digitalisierung, Breitband und Vermessung. Mit seinen vielen 
Funktionen ist es möglich, kostenfrei viele Fachinformationen 
anderer Behörden und Einrichtungen zu erhalten, unter anderem 
die Feldstückskarte, Denkmaldaten oder Hochwasserkarten. 
Zudem gibt es viele Anwendungsbereiche im Alltag. Von der 
Recherche nach Orten, Adressen oder vielen interessanten 
Themenkarten, der Digitalisierung Ihrer nächsten Wander- oder 
Radtour mit angezeigtem Höheprofil, bis hin zur 
Streckenrückverfolgung mit Ihrem aufgezeichneten GPX-Track 
und einer Reise in die Vergangenheit mit historischen Karten. In 
diesem Online-Seminar erfahren Sie als Privatanwender, 
Fachanwender oder Smartphone-Nutzer mehr über den 
BayernAtlas und welche Funktionen Sie für sich nutzen können. 
Viele Anwendungsbereiche – Eine Lösung!

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online-Veranstaltung
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 26.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 26.03.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Elmar Nießl - Landesamt für Digitalisierung, 

Breitband und Vermessung, 
Vermessungsingenieur

Wirtschaftlich erfolgreich in Photovoltaikdachanlagen 

investieren - Marktchancen und Reglungen des neuen 

Solarpaketes nutzen

In diesem Seminar erfahren Sie wie meteorologischen 
Bedingungen, die Dachparameter, die PV-Anlagentechnik, die 
Kostenfaktoren, die rechtliche Rahmenbedingungen und die 
Vermarktung auf die Wirtschaftlichkeit einer Photovoltaikanlage 
wirken. Anhand praktischer Beispielen zeigt Ihnen der Referent 
u.a. wie Sie den Eigenverbrauch und die Leistung der PV-
Anlage optimieren, die Systemverluste minimieren und die 
Erlöse maximieren können. Nach dem Seminar erkennen Sie an 
welchen Stellschrauben Sie bei einer Investition in einer 
Photovoltaikdachanlage drehen können, um deren 
wirtschaftliche Kennzahlen wie Cashflow und Rendite positiv zu 
beeinflussen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mi 20.11.24
bis 27.11.24
14:00 bis 
15:30 Uhr

PV Strom: Vom Balkon direkt in die Steckdose

Sie möchten gerne klimafreundlichen Solarstrom produzieren, 
haben aber nur einen Balkon oder eine Terrasse zur Verfügung? 
Nicht nur Eigentümer, sondern auch Mieter haben mittlerweile 
die Möglichkeit, mit einer Mini-Solaranlage grünen Strom zu 
erzeugen und im eigenen Haushalt zu nutzen. Im Vortrag 
erfahren Sie, wie solche Anlagen funktionieren, ob eine 
Anschaffung sinnvoll ist,  mit welchen Kosten Sie rechnen 
müssen und worauf Sie beim Kauf achten sollten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 06.03.24
16:00 Uhr

Photovoltaik, Batteriespeicher und Elektromobilität

Viele PV Anlagen werden mit einem Batteriespeicher erweitert. 
So können Sie tagsüber einen Teil Ihres selbst erzeugten 
Sonnenstroms zwischenspeichern, um ihn abends selbst zu 
verbrauchen. Doch lohnen sich Batteriespeicher überhaupt? 
Und ist es denkbar, damit auch Elektroautos zu laden? Im 
Vortrag erfahren Sie, wann eine Anschaffung eines 
Batteriespeichers sinnvoll ist, welche Kapazitätsgröße ein 
Speicher haben sollte und  mit welchen Kosten Sie rechnen 
müssen. Sie hören, welche Voraussetzungen Ihre Anlage 
erfüllen muss, um ein Elektroauto zu laden und worauf Sie bei 
einem Kauf einer Ladestation achten sollten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 21.03.24
14:00 bis 
16:00 Uhr

Lohnt sich ein Balkonkraftwerk?

Seit vielen Jahren werden Stecker-Solargeräte unter 
verschiedenen Bezeichnungen wie Balkonkraftwerk, Mini-PV-
Anlage etc. angeboten. In diesem Vortrag wird die Funktion und 
Bauweise solcher Anlagen im Unterschied zu festinstallierten, 
größeren PV Anlagen erläutert. Geklärt wird die Frage, in 
welchen Fällen und unter welchen Voraussetzungen Stecker-
Solargeräte sinnvoll sind und wirtschaftlich genutzt werden 
können. Anhand von Beispielen werden Ihnen mögliche 
Stromerträge gezeigt und Hinweise zur Montage, unter den  
aktuellen rechtlichen Rahmenbedingungen gegeben.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
5,00 €

Do 11.01.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Oberfranken, Online Angebot
5,00 €

Do 07.03.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Hagelabwehr

Hagel entsteht beim Zusammenprall kalter und warmer 
Luftmassen in der Atmosphäre und kann immense Schäden 
verursachen. Zuletzt im August 2023 hat es viele Landkreise 
getroffen. In diesem Vortrag mit Film erfahren Sie, wie die 
Hagelabwehr entstanden ist und wie das überhaupt funktioniert.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Bichl, Gasthof Zum Bayerischen Löwen
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 22.02.24
19:30 Uhr

Georg Vogl c/o LRA Rosenheim - Verein zur 
Erforschung der Wirksamkeit der 
Hagelbekämpfung, Einsatzleiter

Region Holzkirchen/ Miesbach

Miesbach, Gasthof Bräuwirt
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 08.02.24
19:30 Uhr

Georg Vogl c/o LRA Rosenheim - Verein zur 
Erforschung der Wirksamkeit der 
Hagelbekämpfung, Einsatzleiter
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Landwirtschaft, Natur & Umwelt

Starten Sie gut organisiert ins Neue Jahr! Das digitale 

(Agrar-)Büro

Sie möchten Ihr (Agrar-)Büro neu organisieren und 
strukturieren? Sie möchten Ihre Dokumente digital ablegen und 
wiederfinden? Sie interessieren sich, wie Sie Ihre Papierflut 
passend kategorisieren? Welche Unterlagen Sie trotzdem noch 
in Papierform ablegen? Wie Sie Dokumente richtig scannen?  
Lernen Sie, welche Vorbereitungen Sie für ein gut strukturiertes 
digitales Agrarbüro treffen müssen.

Das digitale Agrarbüro - Teil 1°
Das digitale Agrarbüro - Teil 2°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Mi 03.01.24
bis 04.01.24
09:00 bis 
11:00 Uhr

Julia Schumann - Ordnungzumstrahlen, 

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Do 15.02.24
bis 16.02.24
09:00 bis 
11:00 Uhr

Georg Hutter - Bayerischer Bauernverband, 

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Di 20.02.24
bis 27.02.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Julia Schumann - Ordnungzumstrahlen, 

München, Sitzungssaal des Bayerischen 
Bauernverbandes, K2
BBV-Mitglieder: 90,00 € - Nichtmitglieder: 100,00 € 
- Verpflegung: 25,00 €

Fr 23.02.24
09:30 bis 
16:30 Uhr

Georg Hutter - Bayerischer Bauernverband, 

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Mo 04.03.24
bis 07.03.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Julia Schumann - Ordnungzumstrahlen, 

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Di 16.04.24
bis 18.04.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Julia Schumann - Ordnungzumstrahlen, 

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Di 21.05.24
bis 23.05.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Julia Schumann - Ordnungzumstrahlen, 

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Di 08.10.24
bis 10.10.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Julia Schumann - Ordnungzumstrahlen, 

München, Sitzungssaal des Bayerischen 
Bauernverbandes, K2
BBV-Mitglieder: 90,00 € - Nichtmitglieder: 100,00 € 
- Verpflegung: 25,00 €

Mi 23.10.24
09:30 bis 
16:30 Uhr

Georg Hutter - Bayerischer Bauernverband, 

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Di 05.11.24
bis 07.11.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Julia Schumann - Ordnungzumstrahlen, 

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Mo 25.11.24
bis 28.11.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Julia Schumann - Ordnungzumstrahlen, 

Anwendung von Effektiven Mikroorganismen in der 

Pferdehaltung

Es gibt die vielfältigsten Möglichkeiten Effektive 
Mikroorganismen (EM) in der Pferdehaltung einzusetzen. Mit EM 
lässt sich ein stabiles Mikrobenmilieu im Stall etablieren, die 
Qualität von Heu, Heulage, Silage und Stroh unterstützen. EM 
können in der Pferdefütterung, Pferdepflege sowie zur 
Mistaufbereitung eingesetzt werden. Sie erhalten Tipps und 
Tricks für den Einsatz von EM im Stall, am Pferd und auf dem 
Grünland. Erfahren Sie mehr über den Einsatz von Effektiven 
Mikroorganismen im Pferdebetrieb.

Anwendung von Effektiven Mikroorganismen in der 
Pferdehaltung

°

Anwendung von Effektiven Mikroorganismen in der 
Pferdehaltung

°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
5,00 €

Do 11.01.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Veronika Brüggemann - EM-Chiemgau, 

Mitarbeiterin EM - Chiemgau

Claudia Crawford - Fischer´s EM Chiemgau, 
Dipl. Agr. Ing.

Infoveranstaltung Freiflächen-Photovoltaikanlagen - Teil 2

1. Vortrag: Vorstellung des BBV-Photovoltaikanlagen-
Betreuungskonzeptes
In diesem Vortrag erfahren Sie informative und anschauliche 
Berichte über die aktuelle politische Entwicklung zum 
Gesetzgebungsverfahren Solarpaket I.

2. Vortrag: Standortsicherung für Erneuerbare Energien in 
Bürgerhand
Hier geht es um die Möglichkeiten zur Umsetzung der 
Energiewende, mit dem größtmöglichen Nutzen und der 
Akzeptanz in der Landwirtschaft und der Region. Der gezeigte 
Weg hat hierzu neue Ansätze, wie solche Projekte ausgestaltet 
und umgesetzt werden können. Ziel ist, "die Energiewende 
selber zur gestalten und nicht gestaltet zu werden". Hierzu ist 
das Potential der Standortsicherung einer der Schlüssel.

Vorstellung des BBV-Photovoltaikanlagen-
Betreuungskonzeptes

°

Standortsicherung für Erneuerbare Energien in Bürgerhand°
Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Di 06.02.24
19:00 bis 
21:00 Uhr Geschäftsführer Michael Diestl - BBV 

Geschäftsstell Bad Neustadt/Saale, 
Geschäftsführer/in

Christian Bürger - Bayerischer Bauernverband, 
Referent
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Pferdefütterung: Grundlagen der Verdauung, Energie- und 

Nährstoffbedarf (Teil 1) / Futtermittel und Beispiel-Rationen 

(Teil 2)

Teil 1 - 27.02.2024
Pferdefütterung: Grundlagen der Verdauung, Energie- und 
Nährstoffbedarf 
Die Fütterung spielt für die Pferdegesundheit eine wichtige 
Rolle. Wie setzt sich eine pferdegerechte Ration zusammen? 
Wie funktioniert die Verdauung eines Pferdes? Welchen 
Einfluss hat die Fütterung auf die Leistung und den Stoffwechsel 
des Pferdes? Welchen Energie- und Nährstoffbedarf haben 
Pferde? 
Erfahren Sie, wie die Verdauung eines Pferdes funktioniert und 
wie Sie den Energie- und Nährstoffbedarf Ihrer Pferde richtig 
einschätzen können. 

Teil 2 - 5.03.2024
Pferdefütterung: Futtermittel und Beispiel-Rationen
Welche Futtermittel sind für Pferde gut geeignet? Weshalb sind 
diese Futtermittel gut geeignet? Sie bekommen Beispiel-
Rationen vorgestellt sowie eine einfache Einführung in die 
Rationskalkulation, sofern die Zeit es zulässt. Sie erhalten 
praktische Einblicke in die Auswahl und Zusammenstellung von 
Futterrationen, um eine ausgewogene und bedarfsgerechte 

Pferdefütterung: Grundlagen der Verdauung, Energie- und 
Nährstoffbedarf

°

Pferdefütterung: Futtermittel und Beispiel-Rationen°
Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Di 27.02.24
bis 05.03.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Dr. Christa Finkler-Schade - Schade & Partner

Nebenerwerbsveranstaltung: 

Nebenerwerb und die Landwirtschaftliche 

Sozialversicherung (SVLFG) / 

Ich will Spaß, ich geb Gas!? Landwirtschaftliche Fahrzeuge 

im Straßenverkehr

Nebenerwerb und die Landwirtschaftliche Sozialversicherung 
(SVLFG)
Erfahren Sie, welche Vorteile oder welche Tücken die 
Landwirtschaftliche Sozialversicherung (SVLFG) für 
landwirtschaftliche Unternehmer im Nebenerwerb mit sich bringt. 
Wo greift die gesetzliche Sozialversicherung? Wann ist es 
vorteilhaft in der Landwirtschaftlichen Sozialversicherung 
versichert zu sein? Wie sieht es mit Dorf- und Betriebshilfe aus? 
Wer übernimmt die Kosten bei Arbeitsunfällen? Wie verhält es 
sich mit der Krankenkasse und der Alterskasse?

Nebenerwerb und die Landwirtschaftliche Sozialversicherung 
(SVLFG)

°

Ich will Spaß, ich geb Gas!?
Vom Acker auf die Straße: Landwirtschaftliche Fahrzeuge im 
Verkehrsgeschehen

°

Region Oberbayern HGST

Rosenheim, Gasthaus Höhensteiger, Gasthaus 
Höhensteiger
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 24.01.24
19:30 bis 
21:30 Uhr

Sandra Moser - Bayerischer Bauernverband

Petra Düring - Bayerischer Bauernverband, 
Referentin Hauptgeschäftsstelle Oberbayern, 
Bildungswerk-Geschäftsführerin

Schweitenkirchen, V-Heim
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 07.02.24
19:30 bis 
21:30 Uhr Erwin Heckl - Bayerischer Bauernverband, 

Fachberater/in

Güllebreitverteilung nach 2024 möglich!

Alternative: "Gülleansäuerung"

Die neuen Regelungen zur Düngeverordnung stellen viele 
landwirtschaftliche Betriebe vor große Herausforderungen. In 
diesem Vortrag erfahren Sie alles zur Umsetzung der 
Verordnung "Jauche, Gülle und Sickersaft-Anlagen" in der 
aktuellen Praxis und bekommen Informationen wie  Sie den den 
pH-Wert der Gülle  durch Zugabe von Säure (z. B. 
Schwefelsäure) senken. Sie lernen die neusten gesetzlichen 
Änderungen im Bereich Düngeverordnung kennen und erhalten 
allgemeine Hinweise zu Befreiungsmöglichkeiten der 
bodennahen Gülleaufbringung.

Güllebreitverteilung nach 2024 möglich!
Alternative: "Gülleansäuerung"

°

Praxisbericht Gülleansäuerung, Gut für Boden und Klima°
Region Traunstein

Siegsdorf, Festsaal
kostenlos

Mo 08.01.24
19:00 Uhr

Kreisobmann Georg Sachsenhauser - BBV, 
Landwirt/in

Johann Hinterstoisser - Bayerischer 
Bauernverband, Fachberater/in
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Hofnachfolgerin? Existenzgründerin? Investitionswillig in 

Energie vom Land? Planungswillig in Sachen 

Nachhaltigkeit? Mögliche Förderangebote der Rentenbank!

Förderprogramme für Hofnachfolgerinnen und 
Existenzgründerinnen
Informieren Sie sich über Fördermöglichkeiten für 
Unternehmerinnen und Existenzgründerinnen in der 
Landwirtschaft. Welche Risiken, welche Chancen, welche 
Möglichkeiten gibt es? 
Welches Förderangebot macht die Landwirtschaftliche 
Rentenbank Hofnachfolgerinnen und Existenzgründerinnen?

Förderprogramme für die Transformation in der Landwirtschaft 
Sie würden gerne für mehr Nachhaltigkeit auf Ihrem Betrieb 
sorgen? Sie haben eine Idee für die Steigerung Ihrer 
betrieblichen Energieeffizienz? Oder wie Sie Ihre betrieblichen 
Emissionen verringern könnten? Sie möchten eine 
Tierwohlmaßnahme in Ihrem Stall umsetzen? Oder in die 
Direktvermarktung einsteigen oder diese ausbauen? Und sind 
auf der Suche nach einem geeigneten Förderprogramm für Ihr 
Projekt?

Erneuerbare Energien - Förderprogramme für die Energiewende
Sie planen erneuerbare Energien als zusätzliche 
Einkommensquelle oder zur eigenen Kostenreduzierung zu 
nutzen? Sie überlegen, wie Sie eine Finanzierung für die 
Erzeugung, Speicherung und Verteilung von Bioenergie wie 
Biomasseheizkraftwerke, Biogasanlagen, 
Holzvergasungsanlagen etc. auf gute Beine stellen können? 
Nach welchen Förderprogrammen Sie bei Ihrer Hausbank 
fragen können? Ob es die Möglichkeit der Finanzierung von 
Investitionen von Fotovoltaikanlagen, Wasser- und 
Windkraftanlagen mit landwirtschaftlichem Bezug gibt?

Förderangebote für Hofnachfolgerinnen und 
Existenzgründerinnen

°

Förderprogramme für die Transformation in der Landwirtschaft°
Erneuerbare Energien – Förderprogramme für die 
Energiewende in der Landwirtschaft

°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 15.01.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Philip Mehlhose - Rentenbank, 

Standardfinanzierung

Das digitale (Agrar-) Büro

Sie möchten Ihr (Agrar-)Büro neu organisieren und 
strukturieren? Sie möchten Ihre Dokumente digital ablegen und 
wiederfinden? Sie interessieren sich, wie Sie Ihre Papierflut 
passend kategorisieren? Welche Unterlagen Sie trotzdem noch 
in Papierform ablegen? Wie Sie Dokumente richtig scannen? 
Lernen Sie, welche Vorbereitungen Sie für ein gut strukturiertes 
digitales Agrarbüro treffen müssen.

Das digitale Agrarbüro - Teil 1°
Das digitale Agrarbüro - Teil 2°

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Mo 19.02.24
bis 21.02.24
09:00 bis 
11:00 Uhr

TAG DER JUNGEN BÄUERIN:  "Die neue traditionelle 

Ernährung" und "Flower Loops binden"

DIE NEUE TRADITIONELLE ERNÄHRUNG
Zurück zu dem, was wirklich nährt – echte Lebensmittel

°

Flower Loops binden°
Region Rosenheim

Bad Aibling - Mietraching, Gasthaus Kriechbaumer, 
Gasthaus Kriechbaumer
€ 7,00 zzgl. Materialkosten für die Flower Loops. 
Frühstücksbuffet € 16,90

Di 12.03.24
09:30 Uhr

Rosina Gabriel, Bäuerin

Esma Storck - Traditionelle Ernährung GbR, 
Autor/in

4-Tageslehrfahrt Straßburg

Die Arbeit in einem Weinberg°
Führung Europäisches Parlament°
Straßburg - Stadtführung°
Schifffahrt auf der Ill°
Rundfahrt Colmar°
Rundfahrt Elsässische Weinstraße°
Führung Kloster Maulbronn°

Region Pfaffenhofen/Ilm

Straßburg, StraßburgDo 27.06.24
bis 30.06.24

Lehrfahrt

Betriebserkundung Beim Röll, Sandharlanden°
Kloster Weltenburg°

Region Traunstein

Kehlheim, Landkreis
29,50 €

Mi 22.05.24
08:00 bis 
19:00 Uhr

Lehrfahrt nach Fischbachau mit Betriebserkundungen im 

Herbaria Kräuterparadies und in der Leitzachmühle

Betriebserkundung bei Herbaria Kräuterparadies°
Betriebserkundung der Leitzachmühle°

Region Rosenheim

Tuntenhausen, Bushaltestelle Hohenthann
€ 30,00

Do 11.04.24
08:35 Uhr

Johannes Spann - Leitzachmühle, Müller
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Für Pensionspferdehalter/innen: Lehrfahrt nach Andalusien

Auf Anregung des AK Pensionspferdehalter des BBVs und des 
BBV Bildungswerks Oberbayern wird diese Andalusien-Reise 
angeboten, mit speziell arrangierten Besuchen von 
Pferdebetrieben, der Poloakademie und der Königlich 
Andalusischen Reitschule. Keine andere Region Spaniens hat 
das Bild der gesamten Nation so geprägt: Die Weideflächen der 
Kampfstiere unter sengender Sonne, Millionen von 
Olivenbäumen vor dem Hintergrund schneebedeckter 
Berggipfel, die feurigen Flamencotänzer, Dörfer in den Bergen 
mit unregelmäßigen, weiß gekalkten Häusern – Andalusien 
verzaubert von jeher seine Besucher.

Betriebserkundung der Spanischen Hofreitschule°
Betriebserkundung einer Polo Akademie°
Betriebserkundung einer Finca mit Pferde- und Rinderhaltung°

Region Oberbayern HGST

Andalusien, Andalusien
1.855 € im Doppelzimmer / 2.055 € im 
Einzelzimmer

So 10.03.24
bis 15.03.24

Lehrfahrt nach Abensberg

Wir fahren mit Bus Alpenjäger von Lenggries über Bad Tölz, 
Sachsenkam und Holzkirchen zum Spargelhof Röll, bekannt aus 
den Lebenslinien und der Landfrauenküche im BR. 

Programm: 
08.00 Uhr	Abfahrt in Lenggries, Busgarage Alpenjäger, 
Bahnhofstr. 15
		Zustieg in Lenggries, Festplatz, Bad Tölz, Pendlerparkplatz 
Arzbacher 
	Straße, Sachsenkam und Holzkirchen, je nach Anmeldungen

10.00 Uhr	Ankunft mit Begrüßung und ausgiebigem Brunch am 
Spargelhof.
	Anschließend Betriebsbesichtigung. Die Familie betreibt einen 
	Spargelhof, wo der Spargel ganz ohne Folie wächst. Auf weiteren
	Flächen wird allerlei Gemüse angebaut, das zu verschiedenen 
Köst-
	leichkeiten verarbeitet und im eigenen Hofladen verkauft wird. 
Sie er-
	fahren auch, wie es den Unternehmerinnen gelungen ist, das 
Hofcafe
	und den Partyservice aufzubauen.

14.00 Uhr 	Führung im Kloster Weltenburg. Das älteste Kloster 
Bayerns wurde
	620 gegründet und liegt am Rande des Donaudurchbruchs. Sie 
er-
	fahren Geschichtliches der Besiedelung dieses Punktes an der 
	Donauschleife und die Entstehung des Klosters.

Betriebserkundung Beim Röll, Sandharlanden°
Kloster Weltenburg°

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Abensberg, Spargelhof Röll
€ 50,00 pro Person incl. Bus, Brunch, Führungen 
und Versicherung (wird bar eingesammelt)

Fr 15.03.24
08:00 bis 
19:00 Uhr

Veronika Röll, Landwirt/in

Soziale Landwirtschaft: Tiergestützte Angebote mit 

Bauernhoftieren

Tierkontakte spielen bei Angeboten der Sozialen Landwirtschaft, 
auf Erlebnisbauernhöfen und auch bei Urlaub auf dem 
Bauernhof eine große Rolle. Tierkontakte haben häufig sehr 
positive Wirkungen auf Menschen. An erster Stelle sei hier die 
Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens genannt. Welche 
Erfahrungen werden im Umgang mit Bauernhoftieren gemacht? 
Auf was müssen Tierhalter/innen achten? Was ist bezüglich des 
Tierschutzrechtes zu beachten? Sie erfahren, auf welche 
Aspekte Sie rund um Tierkontakte beachten sollten.

Soziale Landwirtschaft: Tiergestützte Angebote mit 
Bauernhoftieren

°

Soziale Landwirtschaft: Tiergestützte Angebote mit 
Bauernhoftieren

°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 06.06.24
09:00 bis 
10:30 Uhr Dr. Gabriele Zehrer - Bayerisches Landesamt 

für Gesundheit und Lebensmittelrecht, Tierarzt/ 
Tierärztin

Dr. Barbara Schneider - Bayerisches Landesamt 
für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit, 
Tierarzt/ Tierärztin

LEHRFAHRT DER AKTIVSENIORINNEN UND -SENIOREN: 

Betriebserkundung Lamplhof und Kirchenführung Kloster 

Indersdorf

Betriebserkundung Metzgerei und Bauernhof Lamplhof in 
Pfaffenhofen an der Glonn

°

Kirchenführung in der Kirche Maria Himmelfahrt im Kloster 
Indersdorf

°

Region Rosenheim

Wasserburg am Inn, Badria
€ 30,00

Do 04.07.24
07:30 Uhr

Online-Seminar: Alte Wirtschaftsgebäude sinnvoll umnutzen

Sie planen eine Umnutzung eines Wirtschaftsgebäudes? Die 
Möglichkeiten sind vielfältig und reichen von Seniorenwohnen 
über Kinderbetreuung bis hin zur Vermietung als Wohnraum. Sie 
erfahren, welche betrieblichen und evtl. persönlichen 
Versicherungen Sie an die neuen Sachverhalte anpassen 
müssen.

Was braucht's für eine gelungene Umnutzung?°
Wie schaut´s mit dem Baurecht aus?°
Welche Konsequenzen hat die Umnutzung?°
Was sagt die Steuer?°
Wie gehe ich mit den Behörden um?°
Best Practice Beispiele°
Welche Fördermöglichkeiten bietet die KfW für 
Bauherren/Bauherrinnen?

°

Überlegung – Planung – Umsetzung°
Bitte beachten Sie! Was Sie bei der Gebäudeversicherung 
ändern müssen!

°

Best Practice Beispiele°
Best Practice Beispiele°
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Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 190,00 € - Nichtmitglieder: 210,00 

Di 16.01.24
bis 06.02.24
13:30 bis 
16:30 Uhr

Wolfgang Raithel - Bayer. Bauernverband, 
HGST, Rechtsanwalt/Rechtsanwältin

Tassilo Brockert - DZ Bank

Stephan Loock, Landwirt/in

Sebastian Gruber - Treukontax 
Steuerberatungsgesellschaft mbH, Steuerberater

Petra Düring - Bayerischer Bauernverband, 
Referentin Hauptgeschäftsstelle Oberbayern, 
Bildungswerk-Geschäftsführerin

Kreisbäuerin Barbara Kronester - BBV Ebersberg

Isidor Schelle - BBV-Unternehmensberatung

Geschäftsführer Martin Engelmayr - bbv-Service 
Versicherungs Makler GmbH, 
Versicherungskaufmann

Dipl. Ing. agrar Gabriele Borst - Bayerischer 
Bauernverband

München, Sitzungssaal des Bayerischen 
Bauernverbandes, K2
BBV-Mitglieder: 190,00 € - Nichtmitglieder: 210,00 
€ - Verpflegung: 50,00 €

Di 20.02.24
bis 21.02.24
09:30 bis 
17:00 Uhr

Wolfgang Raithel - Bayer. Bauernverband, 
HGST, Rechtsanwalt/Rechtsanwältin

Tassilo Brockert - DZ Bank

Sebastian Gruber - Treukontax 
Steuerberatungsgesellschaft mbH, Steuerberater

Petra Düring - Bayerischer Bauernverband, 
Referentin Hauptgeschäftsstelle Oberbayern, 
Bildungswerk-Geschäftsführerin

Kreisbäuerin Barbara Kronester - BBV Ebersberg

Isidor Schelle - BBV-Unternehmensberatung

Geschäftsführer Martin Engelmayr - bbv-Service 
Versicherungs Makler GmbH, 
Versicherungskaufmann

Dipl. Ing. agrar Gabriele Borst - Bayerischer 
Bauernverband

Energie am Donnerstag:

Windkraft am richtigen Platz - wichtiger Baustein zur 

Energiewende

Windkraft - Wichtiger Baustein zur Energiewende°
Windkraft- wo ist der richtige Platz?°

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 08.02.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Fortbildung Sachkundenachweis Pflanzenschutz

Jede Person, die Pflanzenschutzmittel für den professionellen 
Einsatz erwerben und ausbringen will, braucht einen speziellen 
Sachkundenachweis in Form einer Scheckkarte. Es ist 
gesetzlich vorgeschrieben innerhalb eines Dreijahreszeitraums 
eine Fortbildung zu besuchen. 

Themenschwerpunkte:
- Rechtsgrundlagen 
-Anwenderschutz
- Umgang mit Pflanzenschutzmitteln 
- Integrierter Pflanzenschutz 

Region Berchtesgadener Land

Teisendorf, Gasthaus Alte Post
35,-- €

Do 18.01.24
09:00 bis 
13:00 Uhr Franz Prechtl - Agrardienste Prechtl, Staatlich 

geprüfter Techniker für Landbau

Region Erding

Erding/Freising, Online
35,00 €

Mi 07.02.24
19:30 bis 
23:30 Uhr

Erding/Freising, Online
35,00 €

Do 22.02.24
19:30 bis 
23:30 Uhr

Eitting, Strasser-Wirt
35,00 €

Do 29.02.24
19:30 bis 
23:30 Uhr

Grucking, GH Rauch
35,00 €

Do 14.03.24
19:30 bis 
23:30 Uhr

Region Rosenheim

Ramerberg, Gasthaus Esterer
€ 35,00

Mi 06.03.24
19:00 Uhr

Halfing, Gasthaus Zum Schildhauer
€ 35,00

Mi 27.03.24
19:00 Uhr

Region Traunstein

Obing, Gasthaus "Zur Post" beim John
35,-- €

Fr 02.02.24
09:00 bis 
13:00 Uhr Franz Prechtl - Agrardienste Prechtl, Staatlich 

geprüfter Techniker für Landbau

Traunstein, Online Angebot
35,-- €

Mi 21.02.24
09:00 bis 
13:00 Uhr Franz Prechtl - Agrardienste Prechtl, Staatlich 

geprüfter Techniker für Landbau

Hochbeete - Gärtnern auf hohem Niveau

Hochbeete bedeuten angenehmes garteln. Sie ermöglichen 
rückenschonendes Arbeiten und liefern gleichzeitig fast 
ganzjährig Erträge. Bei diesem Vortrag erfahren Sie, welche 
unterschiedliche Größen und Bauweisen es von Hochbeeten 
gibt. Des Weiteren lernen Sie, was bei der Materialwahl und 
Befüllung zu beachten ist. Sie bekommen auch zahlreiche Tipps, 
wie Sie ihr Hochbeet optimal bepflanzen um eine ertragreiche 
Ernte zu erhalten.

Region Altötting

Halsbach, Mitterwirt
3,00

Mi 17.01.24
09:00 bis 
12:00 Uhr
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Marktl, Gasthaus Hummel
3,00

Mi 24.01.24
09:00 bis 
12:00 Uhr

Unterneukirchen, Hofcafe Untergünzl
3,00

Di 27.02.24
09:00 bis 
12:00 Uhr

Region Eichstätt

Nassenfels, Gasthaus "Zum Bräu"
3,00 €

Do 18.01.24
19:30 Uhr

Thomas David, Gärtnermeister/-in

Altmannstein - Hagenhill, Landgasthof Wild
3,00 €

Di 06.02.24
19:30 Uhr

Thomas David, Gärtnermeister/-in

Führung durch eine Alpakafarm

Die aus Südamerika abstammenden Alpakas zählen zu den 
Kamelarten und sind auf immer mehr Weiden in Deutschland zu 
finden. Da diese Tiere schnell eine Beziehung zu Menschen 
aufbauen, sind sie bei Jung und Alt sehr beliebt. Vor der 
Betriebserkundung erfahren Sie in einem Vortrag 
Wissenswertes über die Alpakazucht. Anschließend erhalten Sie 
beim Rundgang über die Farm und das Freigehege Einblick 
über die Herkunft und das Wesen der Tiere. Die Haltung, 
Fütterung und Pflege dieser edlen Andentiere werden Ihnen 
anschaulich erläutert und erklärt.

Region München

Deggendorf, Deggendorf
Die Teilnehmergebühr in Höhe von 46,00 € werden 
im Bus eingesammelt.

Do 11.04.24
07:30 bis 
20:30 Uhr

Sonja Schreiber - Alpakahof Schreiber, 
Betriebsleiterin

Der lebende Schatten - die Schattenblüher

Jeder Gartenfreund wünscht sich üppige Blütenpracht in seinen 
Beeten. Nicht immer fehlt der "Grüne Daumen". Oft ist ein 
Garten einfach ungünstig gelegen. An der Nordseite einer 
Hauswand bekommen viele Blumen nicht genug Sonne. Doch 
es gibt auch die anderen….. Sie erfahren, welche Blumen sich 
für diesen Standort eignen und was Sie dazu beachten sollen.

Region Traunstein

Tittmoning - Kay, Gasthaus Glück Ledern
3,-- €

Do 18.01.24
13:00 Uhr

Peter Gasteiger - Klostergärtnerei Gars

Parasiten bei Rindern

Für die Rindergesundheit und damit auch für die wirtschaftliche 
Leistungsfähigkeit sind Parasiten bei Rindern nicht zu 
unterschätzen. Dabei reicht die Themenpalette von Kälbern mit 
Kokzidien bis hin zu Weiderindern und Kühen mit Leberegeln. 
Wie kann Parasitenbefall erkannt werden? Welche Maßnahmen 
und Behandlungsmethoden sind möglich und sinnvoll?

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Lenggries, Gasthof Pfaffensteffel
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 11.01.24
19:30 Uhr

Dr. Inge Lorenz - Rindergesundheitsdienst des 
TGD, Tierarzt/ Tierärztin

Ökopunkte - neue Wege im naturschutzrechtlichen 

Ausgleich

- Was sind Ökopunkte?
- Wie werden Ökopunkte hergestellt?
- Anwendungsbereiche und Vorteile der Ökopunkte
- Verpflichtungen des Verkäufers (z.B. Landwirte als 
Ökokontobetreiber) der Ökopunkte
- Vermarktung der Ökopunkte 
- Welche Aufgaben hat dabei die BBV LandSiedlung und die 
ÖkoAgentur Bayern Sie erhalten alle notwendigen Informationen 
um selbst aktiv zu werden. Landwirt*innen, die sich für den 
Naturschutz engagieren wollen, erfahren wo Sie Hilfe und 
Unterstützung bei der Umsetzung erhalten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 08.05.24
14:00 bis 
15:00 Uhr

Erfolgreicher Ackerbau im Trockengebiet:

Wasser sparen - Bodenfruchtbarkeit steigern - Erosion 

reduzieren

Die Landwirtschaft steht im Hinblick auf die Klimakrise vor 
großen Herausforderungen. Extreme Wetterereignisse wie 
Hitzeperioden und Dürre, Starkregen oder Spätfröste nehmen in 
den letzten Jahren zu. 
Wie sieht der Wasserhaushalt im Klimawandel aus? Wie erfolgt 
Humusaufbau, um Klimaschutz und -anpassung 
entgegenzuwirken? Wie kann erfolgreicher Ackerbau im 
Trockengebiet aus Sicht eines Praktikers gelingen? Welche 
Forschungsergebnisse gibt es? Wie kann Bodenfruchtbarkeit 
stabilisiert und dabei Risiken reudziert werden? Zu diesen 
Fragen berichten Experten und stehen zur weiterführenden 
Diskussion gerne zur Verfügung. In diesem Seminar erfahren 
Sie, wie erfolgreicher Ackerbau im Trocken-Hotspot 
funktionieren kann. U.a. erhalten Sie praktische Tipps zur 
Umsetzung.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 09.01.24
09:00 bis 
15:30 Uhr

Waldumbau in Zeiten des Klimawandels

Unsere Wälder leiden massiv unter dem rasanten Klimawandel. 
Die betriebliche Risikominimierung durch gezielte 
Baumartenwahl und Pflegekonzepte spielt für eine erfolgreiche 
Forstwirtschaft eine immer größere Rolle. Sie erkennen die 
Notwendigkeit, große Sorgfalt auf die Auswahl der künftigen 
Baumarten und der Pflege Ihrer Wälder zu legen. Der Aufbau 
zukunftsfähiger Wälder wird vom Freistaat Bayern finanziell 
gefördert. Die Möglichkeiten zur Finanzierung der Maßnahmen 
werden Sie in diesem Vortrag aufgezeigt.

Region Berchtesgadener Land

Teisendorf, Braugasthof Alte Post
kostenlos

Do 11.04.24
19:30 Uhr

Johann Koch - Bayerischer Bauernverband

Kannibalismus – Wie kann ich dagegen steuern?

Was sind die Gründe für Federpicken und Kannibalismus in der 
Hühnerherde? Lernen Sie die Ursachen für Federpicken und 
Kannibalismus kennen, um geeignete Vorkehrungen für Ihre 
Hühner zu treffen.
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Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
5,00 €

Mi 21.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Dr. Ferdinand Schmitt - Tiergesundheitsdienst 

Bayern e.V., Tierarzt/ Tierärztin

Aktuelles KULAP (Kulturlandschaftsprogramm) und VNP 

(Vertragsnaturschutzprogramm: Was wird der 

Landwirtschaft in Bayern an Möglichkeiten angeboten?

Im Rahmen der Umsetzung der neuen EU-Agrarpolitik ab 2023 
sind auch die bayerischen Programme der 2. Säule mit KULAP 
und VNP neu aufgestellt worden. Die Bedingungen für den 
Erhalt von Direktzahlungen und auch das aktuelle Fachrecht 
ergeben eine neue Basis für die Konzeption von Maßnahmen 
bei KULAP und VNP. Wir informieren Sie, was die 
Landwirtschaftsbetriebe - bei Interesse - bei KULAP und VNP 
als Maßnahmen nutzen können. Sie bekommen einen Überblick 
zum Maßnahmenportfolio bei KULAP und VNP. Damit wird die 
einzelbetriebliche Entscheidung unterstützt und geklärt, was für 
Betriebe individuell in Frage kommt.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 26.01.24
09:00 bis 
10:30 Uhr Laura Dorn - Bayerischer Bauernverband, 

Lebensräume erfassen und gemeinsam bewahren - die 

Biotopkartierung in Bayern

Die Biotopkartierung liefert wichtige Informationen über das 
Vorkommen unserer heimischen Tier- und Pflanzenwelt und 
deren Lebensräume in Bayern. Für uns und unsere 
nachfolgenden Generationen leistet Sie damit einen zentralen 
Beitrag für den Erhalt unserer Landschaft und deren 
Lebensgemeinschaften. Sie erhalten Antworten auf zentrale 
Fragen zur Biotopkartierung:
-	Warum brauchen wir die Biotopkartierung und was genau ist 
darunter zu verstehen? 
-	Wir ist die Organisation und der Ablauf der Biotopkartierung?
-	Was bedeutet das für mich als Pächter/Eigentümer?
-	Wie werde ich informiert? Wo kann ich mich informieren?

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 27.03.24
14:00 bis 
15:00 Uhr

Agri-Photovoltaikanlagen: Chance für Landwirtschaft und 

Energiewende

Ein wachsender Anteil an Strom aus erneuerbaren Energien ist 
auf Windenergie, Solarenergie und Biokraftstoffe 
zurückzuführen. Dabei steigt ist die Konkurrenzfähigkeit der 
Solarenergie in den letzten Jahren an. Schätzungen gehen 
davon aus, das Photovoltaik bis 2050 die größte Energiequelle 
sein wird. Photovoltaikanlagen auf Freiflächen stehen wegen 
des Flächenbedarfs in der Kritik. Deshalb wird nach einer 
Nutzungsform gesucht, die 
Photovoltaik und die landwirtschaftliche Nutzung vereint. 
Mit Agri-Photovoltaikanlagen ist sowohl eine Bewirtschaftung mit 
landwirtschaftlichen Maschinen/Weidetieren, als auch eine 
Stromgewinnung durch Solarmodule möglich.
Durch die zweifache Nutzung, ergibt sich eine 
Produktivitätssteigerung der Fläche. Die Landwirtschaft könnte 
somit einen wichtigen Beitrag zur dezentralen 
Energieversorgung beitragen. Sie haben die Gelegenheit,  
verschiedenen Agriphotovoltaikanlagen anzuschauen und die 
technische Machbarkeit zu beurteilen. Sie erfahren unter 
fachkundiger Führung, den Einfluss der verschiedenen 
Solarmodulen auf die pflanzliche Produktion und auf die 
Bewirtschaftbarkeit der Flächen. Außerdem erhalten Sie 
Informationen zur gewonnenen Energie der verschiedenen 
Module und Aufstelltechniken.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 29.02.24
14:00 bis 
16:00 Uhr

Mehrgefahrenversicherung

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 08.02.24
09:30 bis 
11:00 Uhr

Silagequalität mit Fermentierten Kräuterextrakten (CFKE) 

optimieren

Die Qualität des Grundfutters ist maßgeblich für die Rentabilität 
des landwirtschaftlichen Betriebes. Um eine hohe Qualität zu 
erreichen, müssen viele Faktoren beachtet werden.
Im Rosenheimer Projekt wurden von ökologisch und 
konventionell wirtschaftenden Betrieben Erkenntnisse um die 
Silagequalität zusammengetragen und ausgewertet. Erfahren 
Sie, wie Sie mit Hilfe von Fermentierten Kräuterextrakten (CFKE) 
die Qualität der Silage auf Ihrem Betrieb verbessern können.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
5,00 €

Mo 19.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Claudia Crawford - Fischer´s EM Chiemgau, 

Dipl. Agr. Ing.
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Einsatz von Effektiven Mikroorganismen in Gülle und 

Festmist

Sie möchten etwas über die Behandlung von Gülle und Festmist 
mit Effektiven Mikroorganismen erfahren?
Gut behandelte Gülle bzw. Festmist stinkt nicht, ätzt nicht und 
liefert Nährstoffe dorthin wo sie gebraucht werden, in die oberen 
Bodenschichten, wo die Kulturpflanzen wurzeln. 
Nährstoffe in behandelter Gülle liegen weniger in Form von 
flüchtigen Gasen vor, es gibt weniger Stickstoffverluste während 
der Lagerung und der Ausbringung. Im Rosenheimer Projekt 
haben konventionelle und ökologisch wirtschaftende Betriebe 
Erfahrungen mit Effektiven Mikroorganismen gesammelt und 
ausgewertet. Erfahren Sie, welche Vorteile Sie von einer 
gezielten Behandlung von Gülle haben können und wie Sie von 
den Erfahrungen des Rosenheimer Projekts profitieren können.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
5,00 €

Di 16.01.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Sepp Oppenrieder - EM-Chiemgau, Fachberater 

Landwirtschaft

Neues aus dem Gemüsegarten

Dass der Klimawandel unseren Alltag längst beeinflusst, haben 
wir alle schon bemerkt: vorzeitiger Frühjahrsbeginn, trockene, 
heiße Sommer, langer (Ernte-)Herbst, kurze und milde Winter, 
Stürme und Starkregenphasen. Das spüren wir auch in unseren 
Gärten: vertrocknetes Gemüse, üppiger Unkrautwuchs und zu 
viel Regen beeinflussen das Gärtnern. Wie kann man z.B. durch 
den Anbau neuer und unempfindlicher Gemüsesorten den 
klimatischen Veränderungen begegnen und weiterhin stressfrei 
gärtnern? In diesem Vortrag erfahren Sie, welche neuen 
Möglichkeiten des Anbaus sich dem Gärtner durch die 
klimatischen Veränderungen eröffnen. Es wird erläutert, welche 
Pflanzen sich für das Gärtnern in Zeiten des Klimawandels 
eignen – beispielsweise ist Edamame ein unempfindliches 
Sommergemüse, Pak Choi und Chicorée können problemlos bis 
in den Winter hinein geerntet werden.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
5,00 €

Mo 18.03.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Die neue Mehrgefahrenversicherung für landwirtschaftliche 

Kulturen

Zum 1. Januar 2023 startete die deutlich erweiterte 
Mehrgefahrenversicherung für Bayerns Landwirte. Was ändert 
sich damit für meinen Betrieb? Der Referent gibt einen Überblick 
über die Möglichkeiten der Versicherung und über die 
Förderungen des Freistaats Bayern zur Versicherungsprämie. 
Sie erfahren welche Voraussetzungen es für die einzelnen 
Versicherungspakete gibt, wo und wie sie diese beantragen 
können und welche Entschädigungen bezahlt werden.

Region München

Aschheim, Sportgaststätte Tassilo
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 29.02.24
19:30 bis 
21:00 Uhr Geschäftsführer Martin Engelmayr - bbv-Service 

Versicherungs Makler GmbH, 
Versicherungskaufmann

Wie gestalten wir mit einfachen Mitteln unseren Betrieb 

vogelfreundlich?

Sie möchten in Ihrem Betrieb mit einfachen Mitteln ganz 
praktisch heimische Vögel unterstützen? Sie erfahren, welche 
Rückzugsmöglichkeiten, Nistgelegenheiten oder auch 
Schlammpfützen verschiedene Vogelarte unterstützen. Und was 
Sie ganz praktisch auf Ihrem Betrieb tun können.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 15.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Thomas Aumer - LBV, Vorsitzender Kreisgruppe 

LBV

Kraftstoffe für die Mobilität der Zukunft

Die Anforderungen an Kraftstoffe steigen stetig. Nicht nur, dass 
möglichst viel CO2 eingespart werden muss und die Kraftstoffe 
daher nicht mehr fossil-basiert sein dürfen, auch andere 
Emissionen wie NOx oder Ruß sollen möglichst minimiert 
werden. In den verschiedenen Bereichen der Mobilität stehen 
daher verschiedene synthetische Alternativen zur Verfügung, die 
regional und je nach Anwendung variieren können. Der Vortrag 
gibt Ihnen eine Übersicht über die verschiedenen Alternativen zu 
fossilen Energieträgern und deren Vor- und Nachteile in 
bestimmten Anwendungen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 01.02.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Online - Die Zeit läuft - Überlegungen zum Deckzentrum

Ein Umbaukonzept für das Deckzentrum bis 09.02.2024 - vor 
dieser Herausforderung stehen alle Sauenhalter, deren 
Deckbereich die künftige Anforderung von 5 qm pro Sau noch 
nicht erfüllt. Um den Einstieg in die individuelle Planung zu 
erleichtern und möglichst Perspektive zu schaffen, bietet der 
BBV zu diesem Thema nochmals diese von den Teilnehmern 
sehr gut bewertete Online-Veranstaltung an. 
Fr. Dr. Christina Jais von der LFL informiert, welche 
Anforderungen an die Ausgestaltung des Deckzentrums gestellt 
werden.  Sauenhaltende Betriebe können hier Ideen mitnehmen 
für An-, Um- und Neubaulösungen, evtl. in Verbindung mit einem 
veränderten Management (Verweildauer), damit Sie gedanklich 
in Ihrer Individuellen Planung weiterkommen.
Im Anschluss wird Herr Andreas Nüsslein Einblicke in die 
Praxiserfahrungen im Deckzentrum am Staatsgut Schwarzenau 
geben: einen Außenklima-Neubausowie einer Umbaulösung im 
geschlossenen Stall.
Referenten: Dr. christina Jais und andreas Nüsslein, LFL

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 01.02.24
14:00 bis 
15:30 Uhr
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Die Auswirkungen des Klimawandels auf die Landwirtschaft 

und mögliche Lösungsansätze

Die Landwirtschaft steht vor enormen Herausforderungen: Sie ist 
einer der größten Treiber für globale Abholzung, den Verlust von 
Biodiversität und einer der größten Verursacher des 
Klimawandels. Gleichzeitig ist sie aber auch mit am stärksten 
vom Klimawandel betroffen, während weltweit die Nachfrage 
nach Agrarprodukten für Nahrungs- und Futtermittel sowie 
Bioenergie steigt.
Im Vortrag werden die lokalen Effekte des Klimawandels und 
Ansätze zu deren Bewältigung beschrieben. Zielkonflikte 
zwischen landwirtschaftlicher Produktion zur 
Ernährungssicherung und den Erhalt der Ökosysteme zu lösen 
und Sie erfahren, was Sie selbst dazu positiv beitragen können.

Region München

Ismaning, Hotel-Gaststätte Soller
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 07.03.24
19:30 bis 
22:30 Uhr Dr. Stephan Hartmann - LfL Bayern, 

Agrarbetriebswirt/in

Ich will Spaß, ich geb Gas!?

Vom Acker auf die Straße: Landwirtschaftliche Fahrzeuge im 

Verkehrsgeschehen

Welche Fahrerlaubnis brauche ich für für Zugmaschinen, für 
selbstfahrende Arbeitsmaschinen und bis zu welcher 
Geschwindigkeit darf ich mit welchem Führerschein fahren? Gibt 
es Ausnahmen vom Mindestalter für die Führerscheine T und L? 
Welche Informationen sollten Sie zu Betriebserlaubnis, 
Zulassung und Kennzeichen haben? Unter welchen Umständen 
erhalten Traktoren und Maschinen eine "grüne Nummer"? Sie 
möchten erfahren, welche Vorschriften zur Ladungssicherheit 
gelten? Sie erfahren, welche Vorschriften rund um 
Führerscheine und Fahrzeuge in der Landwirtschaft gelten.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 10.01.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Katharina Schelle - BBV, Jurist/in

Grundkurs Motorsäge

Region Oberbayern HGST

Freising, Akademie für Landschaftsbau 
Weihenstephan
BBV-Mitglieder: 230,00 € - Nichtmitglieder: 295,00 

Mo 25.03.24
bis 26.03.24
09:00 bis 
17:00 Uhr Gert Färber - Akademie für Landschaftsbau in 

Weihenstephan, Ausbilder Motorsägensicherheit

Freising, Akademie für Landschaftsbau 
Weihenstephan
BBV-Mitglieder: 230,00 € - Nichtmitglieder: 295,00 

Di 01.10.24
bis 02.10.24
09:00 bis 
17:00 Uhr Gert Färber - Akademie für Landschaftsbau in 

Weihenstephan, Ausbilder Motorsägensicherheit

Naturnaher Anbau im Hausgarten: Von Anzucht bis Ernte - 

Wie geht`s richtig?

Viele erfreut der Anbau von Gemüse im eigenen Garten. Das 
Gemüse ist frisch, geschmackvoll und gesund. Von der Anzucht 
bis zur Ernte ist es jedoch ein langer Weg. Auf was ist dabei 
alles zu achten? Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen 
Einblick in die grundlegenden Kenntnisse zum naturnahen 
Anbau von Gemüse im eigenen Garten. Sie erfahren was bei der 
Sortenwahl, Anzucht, Standortwahl und der Pflege der 
verschiedenen Kulturen zu beachten ist. Sie erhalten hilfreiche 
Tipps und Tricks, wie Sie unter anderem durch eine günstige 
Fruchtfolge ihr Gemüse im eigenen Garten erfolgreich anbauen 
können.

Region Eichstätt

Eichstätt, Online Angebot
5,00 €

Do 01.02.24
19:30 Uhr

Thomas Jaksch, Dipl. Ing. (FH) Gartenbau

Was tun bei zu hoher Zellzahl? – Fütterungsmaßnahmen zur 

Unterstützung von innen, Hygienemaßnahmen zur 

Prävention von außen

Die Zellzahlen werden als ein relevanter Faktor für 
Eutergesundheit gesehen. Welche Stellschrauben können bei 
zu hohen Zellzahlen gedreht werden? Was gibt es an 
Prophylaxe und Unterstützung bei zu hohen Zellzahlen? Welche 
Fütterungsmaßnahmen können von innen heraus stärken? 
Durch welche Hygienemaßnahmen können zu hohe Zellzahlen 
vermieden oder reduziert werden? Welchen Einfluss haben die 
Haltungsbedingungen, wie die Liegeboxengestaltung, darauf? 
Sie werden für das Thema sensibilisiert und bekommen 
einfache, praktische Lösungen sowie Tipps und Tricks an die 
Hand.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Oberfischbach, Gasthof Fischbach
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 06.02.24
19:30 Uhr

Lea Lorentz - BayWa, Agrarmanagement

Region Weilheim-Schongau

Peißenberg, Gasthaus Sonne
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 01.02.24
09:30 Uhr

Lea Lorentz - BayWa, Agrarmanagement

Wie baue ich einen Schweinestall zu Haltungsform 3 um?

Der Vortrag ist für Sie hilfreich, wenn Sie einen konventionellen 
Schweinemaststall Haltungsform 3-tauglich umbauen möchten. 
Anhand praktischer Beispiele erfahren Sie, wie eine erfolgreiche 
Umsetzung und eine ökonomische Bewertung möglich wird.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mittelfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 17.01.24
19:30 bis 
21:00 Uhr
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Sicher durch die Ernte

Ein Verkehrspolizist informiert über Kontrollen, Gefahren und 
Präventionsmaßnahmen. Er zeigt auf, wie Sie rechtzeitig 
Sicherheitsmaßnahmen ergreifen können und gibt wertvolle 
Tipps. 
Ein Referent der SVLFG informiert Sie über Erntemaschinen 
und gibt wertvolle Hinweise zu Fahrerschulung, Straßenverkehr 
und Unfälle. 
In einer Praxisvorführung werden Ihnen Kamerasysteme, der 
tote Winkel und vieles mehr gezeigt. Sie erhalten wichtige 
Informationen und Tipps zur Ernte und erfahren anhand von 
Praxisbeispielen wie Gefahren erkannt werden können, um eine 
sichere Ernte mit dem Traktor und der Erntemaschine zu 
gewährleisten.

Region Ebersberg

Steinhöring, Betrieb Georg Wagner
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 11.04.24
19:30 Uhr

Christian Satzl - SVLFG

Ungeklärte Hofnachfolge - Was nun?!

In ganz Bayern ist bei rund 60% der Betriebsleiter über 55 Jahre 
alt und die Hofnachfolge ungeklärt.
Wie kann eine Hofübergabe außerhalb der Familie stattfinden? 
Welche Probleme und Streitfragen, welche steuerlichen und 
rechtlichen Vorgaben gilt es zu beachten? 
Ihnen wir aufgezeigt, welche Möglichkeiten bestehen, wenn 
keines der eigenen Kinder den Betrieb fortführen möchte. Dabei 
werden die steuerlichen und rechtlichen/vertraglichen 
Möglichkeiten und Fallstricke betrachtet sowie die menschlichen 
Herausforderungen näher beleuchtet. Darüber hinaus werden 
allgemeine Fragen, die mit der Hofnachfolge in engem 
Zusammenhang stehen, besprochen (z.B. Absicherung im Alter, 
Vorsorge für Krankheit, Alter, Tod und Scheidung).
Ein Erfahrungsbericht von Übergeber und Übernehmer einer 
außerfamiliären Hofnachfolge sind ebenso beinhaltet. Sie 
erhalten einen Fahrplan, wie eine Hofübergabe - sowohl 
innerfamiliär als auch außerfamiliär - in Angriff genommen und 
umgesetzt werden kann. Durch den Austausch mit unseren 
Experten helfen wir Ihnen dabei, eine geeignete Lösung für 
Ihren Betrieb zu finden.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 50,00 € - Nichtmitglieder: 60,00 €

Mi 17.01.24
09:00 bis 
12:30 Uhr

Das digitale Agrarbüro - Teil 1

Sie möchten Ihr Agrarbüro neu organisieren und strukturieren? 
Sie möchten Ihre Dokumente digital ablegen und wiederfinden? 
Sie interessieren sich, wie Sie Ihre Papierflut passend 
kategorisieren? Welche Unterlagen Sie trotzdem noch in 
Papierform ablegen? Wie Sie Dokumente richtig scannen? 
Lernen Sie, welche Vorbereitungen Sie für ein gut strukturiertes 
digitales Agrarbüro treffen müssen.

Region Eichstätt

Eichstätt, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Do 21.03.24
bis 25.03.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Georg Hutter - Bayerischer Bauernverband, 

Agrarpolitik - aktuelle und künftige Herausforderungen

Was bedeutet die aktuelle und zukünftige Agrarpolitik für die 
Landwirtschaft? Einen aktuellen Informationsstand erhalten Sie 
bei diesem Vortrag. Es werden unter anderem die Zukunft der 
Betriebsprämien, die bayerischen Förderprogramme sowie 
aktuelle regionale Themen der Landwirtschaft angesprochen. 
Sie lernen die Hintergründe der aktuellen Agrarpolitik kennen 
und verstehen danach besser die Auswirkungen auf die 
Landwirtschaft und den Verbraucher.

Region Eichstätt

Ingolstadt - Zuchering, Sportgaststätte SV 
Zuchering
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 10.01.24
19:30 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Pollenfeld - Seuversholz, Gasthaus Regler
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 11.01.24
19:30 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Eichstätt, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 16.01.24
19:30 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Altmannstein - Sandersdorf, Gasthaus "Zur Sonne"
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 17.01.24
19:30 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Kinding - Haunstetten, Gasthaus Bacherle
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 22.01.24
19:30 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Nassenfels, Gasthaus "Zum Bräu"
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 23.01.24
19:30 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Region Pfaffenhofen/Ilm

Gerolsbach, Gasthaus Breitner
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 31.01.24
19:30 Uhr

Kreisobmann Manfred König

Ernsgaden, Gasthaus Schleibinger
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 01.02.24
19:30 Uhr

Kreisobmann Manfred König

Weidehaltung mit Rindern

Sie interessieren sich für die Weidehaltung mit Milchvieh und 
Rindern? Sie suchen nach einem System, das der Leistung ihrer 
Herde gerecht wird und gleichzeitig auch für Sie 
arbeitsentlastend sein kann? Sie möchten vom LfL-
Forschungsprojekt "Effiziente Futter- und Weidewirtschaft" 
profitieren? Erfahren Sie, wie Sie die uralte Form der 
Weidetierhaltung zu einem erfolgreichen ressourcenschonenden 
Zukunftsprojekt für Ihren Betrieb nutzen und welche 
wirtschaftlichen Möglichkeiten die Weidetierhaltung Ihnen bietet.
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Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 26.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Siegfried Steinberger - LfL, Weidespezialist

Betriebsführung im Nebenerwerb: Chancen nutzen, Risiken 

minimieren

Die Betriebsführung im Nebenerwerb ist eine Herausforderung. 
Soll ich investieren? Auf welche Kennzahlen muss ich achten, 
dass sich meine Arbeit lohnt und der Betrieb rentabel ist? Wie 
kann ich Risiken erkennen und minimieren und wie sorge ich 
richtig vor? Im Vortrag erhalten Sie einen Überblick über 
wichtige Analyseinstrumente zur Betriebsführung und 
Vorsorgemöglichkeiten mit Beispielen aus der Praxis.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 22.01.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Ludwig Kraus - BBV-Generalsekretariat, 

KULAP-Antragstellung 2024: Welche 

Gestaltungsmöglichkeiten gibt es für 

Nebenerwerbslandwirte?

Das bayerische Kulturlandschaftsprogramm und das 
Vertragsnaturschutzprogramm bieten interessante Möglichkeiten 
gerade auch für die Nebenerwerbsbetriebe, mit denen 
zusätzliche ökologische Leistungen honoriert werden. Im Vortrag 
erhalten Sie einen Überblick über Art, Umfang und 
Voraussetzungen für die Fördermaßnahmen und bekommen 
Tipps zur Antragstellung.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 29.01.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Stefan Meitinger - Bayerischer Bauernverband, 

Referent für Agrarpolitik und Parlamentsarbeit

Bauen im Rahmen land- und forstwirtschaftlicher Betriebe: 

Was gilt für Nebenerwerbslandwirte?

Das Baurecht stellt gerade Nebenerwerbslandwirte vor große 
Herausforderungen, wenn sie eine Baumaßnahme planen und 
umsetzen wollen. Wir zeigen Ihnen auf, welche rechtlichen 
Rahmenbedingungen bestehen und worauf Sie achten müssen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 05.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Stefan Meier - Bayerischer Bauernverband, 

Jurist

Günstiger Laufstall doch möglich?!

Hier werden Wege zum bezahlbaren Stallbau aufgezeigt

Stallumbauten für mehr Tierwohl erfordern hohe Investitionen , 
die oft auch mit Bestandsreduzierungen verbunden sind, wenn 
keine Stallerweiterung möglich ist. Sie erfahren welche 
Forderungen und Auflagen neu einzuhalten sind und mit 
welchen Fördermöglichkeiten Sie rechnen können.

Region Traunstein

Erlstätt, Gasthaus Fliegl
kostenlos

Di 06.02.24
19:30 Uhr

Ludwig Huber - AELF Traunstein, 
Landwirtschaftsberater

Für Pensionspferdehalter/innen: Künstliche Intelligenz im 

Einsatz für Pferdegesundheit und -sicherheit

Welche Möglichkeiten bieten sich für die Überwachung von 
Pferden mit Hilfe von Künstlicher Intelligenz? Welchen Mehrwert 
bringt die Überwachung für Pensionspferdehalter/innen? 
Welchen Mehrwert für Pferdebesitzer/innen? Künstliche 
Intelligenz kann einen Beitrag zur Tierüberwachung und auch 
beim Diebstahlschutz leisten. Sie erfahren, wie Künstliche 
Intelligenz bei der Überwachung von Pferden 
Verhaltensauffälligkeiten, wie Festliegen, Koliken oder andere 
gesundheitliche Auffälligkeiten identifizieren kann und wie Sie 
diese neue Technik einsetzen können.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 17.01.24
19:00 bis 
20:00 Uhr Olaf Bäsener - acaris, Unternehmer/in

Antrags- und Anbaujahr 2024: KULAP, 

Vertragsnaturschutzprogramm, Ökoregelungen usw. - 

Sachstand und Hintergründe

Für Anbauplanungen und Mehrfachantragstellung in 2024 ist 
jetzt wichtig, den Sachstand zu den Regelungen zu kennen. Das 
bayerische Kulturlandschaftsprogramm, das 
Vertragsnaturschutzprogramm, die Ökoregelungen bieten 
interessante Möglichkeiten, mit denen zusätzliche ökologische 
Leistungen honoriert werden. Erfahren Sie den aktuellen 
Sachstand und Hintergründe für die Planungen und 
Antragstellung im Jahr 2024.

Region Rosenheim

Rohrdorf, Hotel "Zur Post"
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 11.01.24
19:30 Uhr

Stellv. Generalsekretär Matthias Borst - 
Bayerischer Bauernverband

Pflanzenkohle - Herstellung und Anwendungsmöglichkeiten 

in der Landwirtschaft

Sie interessieren sich für den Einsatz von Pflanzenkohle? Wie 
sie hergestellt wird? Wie das Pyrolyseverfahren funktioniert? 
Welche Anlagearten es gibt? Welche Qualitätskriterien bei 
Pflanzenkohle eine Rolle spielen? Welche 
Anwendungsmöglichkeiten sich für Pflanzenkohle in der 
Landwirtschaft, in der Industrie und auch für Kommunen 
ergeben? Wie sich Pflanzenkohle auf den Humusaufbau 
auswirkt und ob sich eine Wirkung auf Pflanzen nachweisen 
lässt?  
Sie möchten wissen, was Pflanzenkohle dem Klima bringt? Und 
welche rechtlichen Rahmenbedingungen für die Ausbringung 
von Pflanzenkohle in der Landwirtschaft gelten? Sie erfahren, 
wie Pflanzenkohle entsteht und welche Einsatzmöglichkeiten es 
gibt.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 07.02.24
19:00 bis 
20:15 Uhr Matthias Wanderwitz - C.A.R.M.E.N e.V., 

LandSchafftEnergie / CARMEN E.V.
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Die vergessene Sprache der Blumen

Sie kennen sicher den Spruch: "Sag es durch die Blume". Es 
war schon immer schwierig, wie man einem anderen Menschen 
etwas sagt. Besonders im Todesfall oder wenn man verliebt ist. 
Sehr viele Blumen und Pflanzen haben eine feste Symbolik. 
Dieses alte Grundwissen wird Ihnen hochinteressant und 
manchmal auch amüsant vorgestellt.

Region Holzkirchen/ Miesbach

Weyarn, Alter Wirt
5 Euro pro Teilnehmer (wird bar eingesammelt). 
Frühstück Selbstzahler

Di 16.01.24
08:30 Uhr

Peter Gasteiger - Klostergärtnerei Gars

Der Oxenhof – Betriebserkundung eines modernen 

Rinderbetriebes

Modernste Technik und durchdachte Prozesse zeichnen diesen 
Betrieb aus. Die Rinder sollen sich rundum wohlfühlen. Dazu 
zählen z. B. auch perfekte Lichtbedingungen. Das Futter stammt 
aus eigener Herstellung. Strom wird mittels Fotovoltaikanlage 
erzeugt. Bei einem Blick hinter die Kulissen erhalten Sie Einblick 
in die Philosophie, die hinter der Arbeit steckt, und erfahren alles 
über die Arbeitsweise dieses Betriebes.

Region Holzkirchen/ Miesbach

Aufhofen, Meyrs Oxenhof
Die Teilnahme ist kostenlos.

Sa 27.01.24
10:00 Uhr

Klimawandel: Sind Kühe, Milchprodukte 

und Fleischverzehr doch nicht schuld?

Welche Faktoren tragen zum Klimawandel bei? Welche Rolle 
spielen dabei die Tierhalter? Ist der Konsum von tierischen 
Produkten ein Auslöser der Klimaveränderungen? Sie lernen in 
diesem Vortrag die Zusammenhänge zwischen menschlichen 
Aktivitäten und dem Klimawandel zu verstehen und zu 
reflektieren. Insbesondere erfahren Sie die Auswirkungen der 
Tierhaltung auf die Atmosphäre kennen.

Region Rosenheim

Rosenheim, Auerbräu Festhalle Rosenheim, 
Inntalhalle
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 02.02.24
09:30 Uhr

Prof. Dr. Peer Ederer - Global Food and 
Agribusiness Network, Forscher

EXKLUSIV FÜR BBV-MITGLIEDER: Schmerz- und 

Lahmheitserkennung beim Rind

Im Schnitt geht fast jede vierte Kuh in Bayern lahm. Auch wenn 
Lahmheiten im Anbindestall nicht so sehr auffallen, ist die 
Thematik auch hier relevant und wird im Vortrag ebenso 
besprochen wie Lahmheiten im Laufstall. Je nach Art der 
zugrundeliegenden Erkrankung kostet eine Lahmheit den 
Landwirt zwischen € 250.- und € 850.-. Für die betroffenen Tiere 
bedeuten die meist ursächlichen Klauenerkrankungen 
schlichtweg Schmerzen. Umso wichtiger ist es für Sie als 
Landwirte, Lahmheiten und Schmerzzustände bei Ihren Tieren 
frühzeitig zu erkennen, um eingreifen zu können. Im Interesse 
der Tiere und im Interesse Ihres Geldbeutels, denn: Gesunde 
Klauen tragen die Milch – heute mehr denn je! 

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mittelfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 06.03.24
10:00 bis 
11:30 Uhr

EXKLUSIV FÜR BBV-MITGLIEDER: Kälbergesundheit in der 

Mast – Die wichtigsten Krankheiten

Wie auch im Aufzuchtbetrieb sind die häufigsten Krankheiten im 
Mastbetrieb infektiöse Faktorenerkrankungen wie z.B. die 
Rindergrippe oder die Kokzidiose. Die wichtigsten Krankheiten 
und der Umgang mit ihnen werden in diesem Vortrag erklärt. 

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mittelfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 21.02.24
10:00 bis 
11:30 Uhr

EXKLUSIV FÜR BBV-MITGLIEDER: Kälbergesundheit in der 

Mast – was muss man beim Zukauf beachten?

Zur Mast zugekaufte Kälber gesund zu halten ist unter anderem 
deshalb so schwierig, da in Herkunftsbetrieben öfter 
Optimierungsbedarf bei der Versorgung und dem Start ins 
Leben besteht. In diesem Vortrag wird diskutiert, auf was man 
bei der Auswahl der Kälber achten kann und welche 
Maßnahmen man bei der Einstallung ergreifen kann um die 
Chancen auf gesunde Mastdurchgänge zu erhöhen. 

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mittelfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 07.02.24
10:00 bis 
11:30 Uhr

EXKLUSIV FÜR BBV-MITGLIEDER: Umgang mit kranken und 

verletzten Rindern

Trotz bestmöglicher Versorgung stehen Rinderhalter immer 
wieder vor der Frage, wie sie mit kranken und/oder verletzten 
Tieren umzugehen haben, um nicht nur wirtschaftlich zu 
arbeiten, sondern auch die gesetzlichen Vorgaben einzuhalten 
und dem Tierwohl gerecht zu werden. Zu welchem Zeitpunkt 
muss der Tierarzt hinzugezogen werden? Was darf ich ohne 
Tierarzt tun? Wann und wie muss ein Tier separiert werden? 
Wann darf ein Tier noch transportiert und geschlachtet werden? 
Der Vortrag soll Ihnen eine Auffrischung von Wissen und eine 
Sensibilisierung gegenüber diesen wichtigen Themen sowie 
Gelegenheit zur Klärung offener Fragen und Diskussion geben. 

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mittelfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 24.01.24
10:00 bis 
11:30 Uhr

Sauenhaltung: Das Umbaukonzept fürs Deckzentrum: Wie 

gehe ich es an?

Sauenhaltung: Ein Umbaukonzept fürs Deckzentrum: wie gehe 
ich es an? 
Sauenhalter sind - wenn sie nicht aufhören wollen - verpflichtet, 
ihrem Veterinäramt bis zum 9.2.2024 mitzuteilen, wie sie ihr 
Deckzentrum auf den künftig gesetzlichen Mindeststand bringen 
wollen. Als Hilfestellung dazu wird Ihnen Fr. Dr. Mirjam Arnold, 
Schweinespezialistin aus der Projektgruppe Zukunftsfähige 
Sauenhaltung am Bayerischen LGL, anhand des 
Musterformulars die Punkte näher bringen, die es bei der 
Planung zu beachten gilt und wird mit viel Bildmaterial Ideen für 
die zukünftige Ausgestaltung geben.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 12.01.24
19:30 bis 
21:00 Uhr
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Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 16.01.24
10:00 bis 
11:30 Uhr

Antrags- und Anbaujahr 2024: Überblick und Wichtiges für 

Landwirtschaftsbetriebe

Vor allem Antragstellung KULAP/VNP 2024, Neues zu 
Ökoregelungen ab 2024, Konditionalität, staatlich geförderte 
Mehrgefahrenversicherung. Vom 15.1. bis zum 22.2.2024 
können interessierte Betriebe Maßnahmen für KULAP und VNP 
neu ab 2024 online beantragen. Richtung Ende März soll die 
Mehrfachantragstellung online bis 15. Mai 2024 laufen. Wir 
geben Ihnen einen Überblick, was neu oder anders ist, was 
besonders wichtig ist und was im Zusammenhang mit der 
Konditionalität wesentlich ist

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 15.01.24
20:00 bis 
21:30 Uhr Laura Dorn - Bayerischer Bauernverband, 

Betriebserkundung Kopold's Kartoffelhof

Die Firma Koppold in Eppertshofen wurde 1964 gegründet. 
Hauptschwerpunkt des Unternehmens ist die Verarbeitung von 
Kartoffeln. Bei einem Vortrag mit anschließender 
Betriebserkundung gewinnen Sie einen Einblick, wie mit dem 
Einsatz von modernster Technik Kartoffeln geschält werden. Sie 
erfahren, wie die rohen Kartoffeln zu verschiedensten 
Kartoffelprodukten und Salaten verarbeitet werden.

Region Neuburg/Donau

Brunnen, Kopolds Kartoffelhof
15,00 €

Fr 02.02.24
16:00 bis 
18:00 Uhr

FAL-BY-App: Tipps fürs neue Anbaujahr

Das neue Flächenmonitoringsystem der EU bringt seit 2023 mit 
sich, dass Bäuerinnen und Bauern selbst mithelfen müssen, 
Unstimmigkeiten oder Unklarheiten über die angebauten 
Kulturen aufzuklären. Nicht wenige haben sich im ersten 
Anwendungsjahr 2023 über die FAL-BY-App geärgert. Der 
Referent erleichtert Ihnen durch praxisnahe Infos und Tipps die 
Handhabung der FAL-BY-App im neuen Anbaujahr und 
berichtet, welche Änderungen in der App in diesem Jahr und 
danach geplant sind.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 30.01.24
19:00 bis 
20:15 Uhr

Mehr Humus plus Klimaschutz im Ökobetrieb

Der Bio-Landwirt Georg Zankl aus Gilching  lässt sich in die 
Karten blicken, wie er seine Zwischenfruchtmischungen 
optimiert und managt – unter anderem auf Flächen im 
Wasserschutzgebiet – und wie er als viehloser Betrieb sein 
Kleegras verwertet. Dazu stellt Lorenz Bücheler, 
Regionalkoordinator beim HumusKlimaNetz, erste Ergebnisse 
dieses Projekts von DBV und BÖLW vor. Sie bekommen 
Anregungen, wie Sie bei sich im Betrieb den Humusaufbau noch 
steigern und damit Ihren Beitrag zum Klimaschutz leisten 
können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 06.02.24
19:00 bis 
20:15 Uhr

Der Bauernverband in Brüssel: Lobbyarbeit und anstehende 

EU-Wahlen

Vieles, was die Landwirtinnen und Landwirte heute beschäftigt, 
wurde ursprünglich in Brüssel diskutiert und beschlossen. Der 
BBV und der DBV sind dort mit einem Büro in Sichtweite zum 
Parlament vertreten, denn nur wer vor Ort ist, kann sich 
wirkungsvoll einbringen und Auswirkungen auf die Höfe vor Ort 
deutlich machen. Der Referent informiert Sie, wie der 
europäische Politikbetrieb tickt, welche landwirtschaftlichen 
Themen gerade heiß diskutiert werden und was man jetzt schon 
zur EU-Wahl im Juni sagen kann. Für eine kritische Diskussion 
im Anschluss ist hier natürlich auch Zeit.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 20.02.24
19:00 bis 
20:15 Uhr

Was gibt es Neues an rechtlichen Vorgaben für Bio 

Direktvermarkter?

Für Direktvermarkter ist es eine ständige Herausforderung, mit 
rechtlichen Vorgaben Schritt zu halten. Unsere Expertin gibt 
Ihnen einen kompakten Überblick über neue rechtliche 
Änderungen wie Mehrwegangebotspflicht, 
Einwegkunststofffondsgesetz und Eichpflicht für 
Milchabgabeautomaten, damit sie gut gerüstet für diese 
Bereiche sind und sich auf Ihr Hauptgeschäft konzentrieren 
können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 27.02.24
19:00 bis 
20:15 Uhr

Vielfalt der Schlachtmöglichkeiten - ein Überblick für 

Tierhalter

Die Schlachtung eines Nutztiers kann auch ohne vorherigen 
Transport auf dem Herkunftsbetrieb erfolgen. Was aber sind die 
Unterschiede zwischen Schlachtung mit einer mobilen Einheit, in 
einem vollmobilen Schlachthof, einer Hausschlachtung oder im 
Einzelfall einer Notschlachtung? Was fällt alles unter die 
"hofnahe Schlachtung"? Welche Voraussetzungen bei den 
jeweiligen Schlachtarten zu erfüllen sind und wie sie 
organisatorisch ablaufen, erklärt die Referentin.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 16.04.24
10:00 bis 
11:30 Uhr

Was die Kräuterhexe liebt und der Gärtner hasst

Zu den Hexenkräutern im Garten gehören Brennnessel, Giersch, 
Löwenzahn und andere Wildpflanzen, die den Gärtner häufig 
ärgern. Doch diese Gewächse bergen viele gesundheitliche 
Nutzen, die entdeckt werden wollen. Sie erfahren, wie Sie die 
Wildpflanzen in der Küche verwenden können und ob sie in der 
Hausapotheke eingesetzt werden können. Sie erhalten Tipps, 
was Sie daraus herstellen können.
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Region Rosenheim

Rott a. Inn, Landgasthof Stechl
€ 5,00

Fr 08.03.24
10:00 Uhr

Ingrid Göttsberger - Naturkraft von der Landfrau, 
Hauswirtschafter/in

Steuer-Update für Nebenerwerbslandwirte: 

Aktuelle Gesetzesänderungen und Änderungen beim 

Agrardiesel-Antrag

Im Vortrag erhalten Sie einen Überblick über die geplanten 
Änderungen im Wachstumschancengesetz sowie die 
Änderungen, die bei der Antragstellung zur 
Agrardieselrückvergütung zu beachten sind. Dabei wird 
insbesondere auf die Online-Antragstellung über das Zoll-Portal 
eingehen. Sie erfahren, welche Änderungen das 
Wachstumschancengesetz bereithält und was Sie bei der 
Antragstellung zur Agrardieselrückvergütung beachten müssen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 19.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Martin Bauer - Bayerischer Bauernverband, 

Steuerberater, Jurist

Für Geflügelhalter: Brustbeinveränderungen bei Hühnern - 

mögliche Ursachen und Prophylaxen

Brustbeinveränderungen bei Hennen sollten für eine gesunde 
Hühnerherde verhindert werden. Welche Ursachen hat die 
Veränderung? Wie können Sie als Tierhalter/in 
dagegensteuern? Welche Prophylaxe gibt es?
Gesunde Hühnerknochen sind wichtig für gute Eierschalen. Sie 
erfahren, welche Maßnahmen Sie ergreifen können, um 
Brustbeinveränderungen zu vermeiden und welche Therapien 
Sie bei Veränderungen ergreifen können.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
5,00 €

Mi 20.03.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Dr. Ferdinand Schmitt - Tiergesundheitsdienst 

Bayern e.V., Tierarzt/ Tierärztin

Zukunft Tierhaltung: Über Chancen und Perspektiven

Passionierte Tierhalter und Hofnachfolger sehen unter aktuellen 
Umständen und dem politischen Diskurs oft keine Zukunft in 
ihrer Tierhaltung. Wir möchten Ihnen im Vortrag aufzeigen, dass 
Tierhaltung Zukunft hat und Chancen bestehen. Sie erfahren, 
welche zukünftigen Herausforderungen und Perspektiven auf die 
Tierhaltung zukommen. Wir beleuchten aktuelle Ernährungs- 
und Verbrauchertrend und stellen Ihnen spotlightmäßig Best-
Practice-Beispiele, zukunftsfähige Betriebe und 
Vermarktungsformen vor. Im Anschluss an den Vortrag wird Zeit 
zum Austausch geboten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mo 18.03.24
19:30 bis 
21:30 Uhr

"Antrags- und Anbaujahr 2024: Direktzahlungen, 

Konditionalität, Ökoregelungen usw. - Sachstand und 

Hintergründe"

Richtung Ende März soll die Mehrfachantragstellung online 
beginnen. Wir geben Ihnen einen Überblick, was neu  oder 
anders ist, was besonders wichtig ist und was im 
Zusammenhang mit der Konditionalität wesentlich ist. Wir geben 
einen Überblick zu KULAP/VNP und Mehrgefahrenversicherung, 
sowie Aktuellem aus der Agrarpolitik. Die Wesenszüge der 
GLÖZ-Bestimmungen werden erläutert, wobei wir dabei auch 
darauf eingehen werden, was für einen Betrieb mit der Nicht-
Antragstellung verbunden ist. 
Ein ausreichendes Basiswissen zu den grundsätzlichen 
Regelungen bei der Agrarförderung im Rahmen der EU-
Agrarpolitik ist für Bäuerinnen und Bauern im betrieblichen Alltag 
und bei der Flächenbewirtschaftung hilfreich.

Region Starnberg

Gilching, Gasthof Widmann
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 11.03.24
20:00 Uhr

Stefan Meitinger - Bayerischer Bauernverband, 
Referent für Agrarpolitik und Parlamentsarbeit

Region Weilheim-Schongau

Eberfing, Gasthof Zur Post
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 22.02.24
20:00 bis 
22:00 Uhr Stellv. Generalsekretär Matthias Borst - 

Bayerischer Bauernverband

Wie pfeift der Vogel? Was zwitschert der 

Vogelstimmenimitator?

Erkennen Sie einen Mäusebussard an seinem Gesang? Wie 
viele Sätze singt ein Buchfink? Welche Melodiefolge ertönt von 
einer Amsel? Können Sie glauben, dass ein Mensch 
Vogelstimmen täuschend echt imitieren kann? Helmut 
Wolfertstetter wurde 2007 Europameister im Vogelzwitschern 
und zeigt Ihnen, wie sich die heimischen Vögel anhören. 
Sie lernen durch den Vogelstimmenimitator verschiedenen 
Vogelstimmen kennen. Dabei erfahren Sie unter anderem, 
welche Töne ein Vogelmännchen auf der Balz anstimmt und 
welche Besonderheiten die einheimischen Vogelarten bei ihrem 
Gesang bieten.

Region Rosenheim

Rosenheim, Gasthaus Höhensteiger, Gasthaus 
Höhensteiger
€ 3,00 zzgl. Kosten für das Frühstücksbuffet i.H.v. €
 15,90 (Kaffee und Orangensaft)

Mo 15.04.24
10:30 Uhr

Helmut Wolfertstetter, Landwirt/in

Naturnahe Gartengestaltung

Sie lernen Gärten im Wechsel der Jahreszeiten kennen. 
Folgende Punkte machen das Paradies für Flora und Fauna aus:
- Wie wird ein Naturgarten geplant?
- Welche charakteristische Eigenschaften soll er bekommen?
- Welche Pflanzenauswahl wird getroffen?
- Welche Materialien können verwendet werden?
- Welche Gestaltungselemente werden benötigt? Die Referentin 
zeigt Ihnen naturnahe Gestaltungsmöglichkeiten Ihres Gartens 
auf.
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Region Ebersberg

Kirchseeon, Gasthaus Hamberger
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 16.04.24
19:00 bis 
21:30 Uhr Brigitte Obenhuber - Ingenierbüro für 

Gartenpflege, Dipl. Ing. für Landespflege

Das Ziel der netzdienlichen Energieautarkie

E-Fahrzeuge, Melkmaschine und Mind-Map:
Der Referent baute seinen landwirtschaftlichen Betrieb zu einer 
autarken Landwirtschaft um. Er berichtet wie moderne 
Landwirtschaft funktioniert. 
Tierwohl und Umweltverträglichkeit bei maximaler Produktion 
spielen hierbei eine große Rolle. Sie erfahren, welche 
Möglichkeiten es gibt, einen Hof energetisch zu führen.

Region München

Sauerlach, Gasthof Schmuck
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 27.03.24
19:30 Uhr

Franz-Xaver Demmel, Dipl. Ing. (FH) 
Bauingenierwesen, Dipl. Ing. (FH) Phys. Technik 
/ Techn. Umweltschutz, Staatl. gepr. Landwirt

Auf den Spuren der Immunstärker

In der heimischen Umgebung gibt es zahlreiche aromatische 
und gesundheitsfördernde Kräuter entlang der Wege. 
Gemeinsam mit der Kursleiterin erkunden Sie die lokale 
Vegetation, lernen verschiedene Pflanzen kennen und erfahren 
mehr über ihre Anwendungsmöglichkeiten sowie ihre heilende 
Wirkung für das Immunsystem.

Region Rosenheim

Frasdorf, Pfarrheim Frasdorf
€ 5,00

Fr 08.03.24
19:30 Uhr

Monika Angerer, Kräuterpädagogin

BeYOUty-Camp

Liebe Mädchen ab 12 Jahre,

es ist so weit! Wir laden euch herzlich zu unserem 
unvergesslichen „BeYOUty-Camp“ auf dem wunderschönen 
Erlebnisbauernhof Ferlhof (Hilgertshausen) ein. 

Unsere Mission bei BBVnextgeneration ist es, junge Menschen 
miteinander zu vernetzen und einen Raum zu schaffen, in dem 
ihr euch entfalten und gleichzeitig auch landwirtschaftliche 
Praxis schnuppern könnt. Dieses Jahr steht unser Camp ganz 
im Zeichen des individuellen Aufblühens. Wir möchten, dass 
jeder von euch seine Einzigartigkeit entdeckt, stärkt und mit 
anderen teilt. Freut euch auf entspannte Tage mit 

- 	tollen anderen Mädchen
- 	Kunst in und mit der Natur (Töpfern, Basteln, Schminken, 
Kochen etc.), 
- 	Füttern & Versorgen der Tiere, 
- 	lustigen Traktorfahrten, 
- 	gemütlichen Lagerfeuerabenden,
- 	Chillen und Relaxen.
- 	Kira Geiss, Miss Germany 2023 am Samstagabend. Kira nimmt 
uns mit in ihre Geschichte und warum es wichtiger ist durch eine 
Mission statt durch Modelmaße zu überzeugen.

Schnappt euch eure neuen Freundinnen, meldet euch bis 3. Mai 
2024 an und sichert euch einen Platz in unserem Camp.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Hilgertshausen, Erlebnisbauernhof Ferlhof
120,00 €  für Mitglieder/130,00 € für Nicht-
Mitglieder inkl. Verpflegung (selbst zubereitet) und 
Workshops für Mitglieder.

Fr 24.05.24
bis 26.05.24
12:00 bis 
13:00 Uhr

Mehrfachantragstellung online - Schritt für Schritt durch den 

Mehrfachantrag

Sie möchten sehen, wie die Mehrfachantragstellung online 
funktioniert? Auf was Sie achten müssen? Wie Sie die 
Flächenangaben kontrollieren können und welche Angaben zu 
den Flächen notwendig sind? Es wird Ihnen an einem 
Beispielsbetrieb das Ausfüllen des Mehrfachantrags online 
gezeigt. Dadurch wird das Stellen Ihres eigenen 
Mehrfachantrags erleichtert.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 03.04.24
19:00 bis 
20:15 Uhr Alois Obermaier - BBV, Fachberater/in

Mehrfachantragstellung 2024 : Direktzahlungen, 

Konditionalität, Ökoregelungen usw.

Für die anstehende Mehrfachantragstellung informieren wir über 
die beantragbaren Elemente bei den Direktzahlungen inkl. 
Ökoregelungen und Junglandwirteprämie sowie über die 
Konditionalität und die FAL-BY App. Dabei erhalten Sie 
insbesondere auch einen Überblick welche Änderungen sich z. 
B. bei GLÖZ 8 oder bei den Ökoregelungen im Antragsjahr 2024 
ergeben haben. Sie können einordnen, welche 
Fördermöglichkeiten für ihren Betrieb bestehen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 27.03.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Laura Dorn - Bayerischer Bauernverband, 

Aromaöltherapie - Die Stallapotheke für Tiere

Die Verwendung ätherischer Öle in der Aromatherapie ist nicht 
nur für den Menschen gut, sondern ebenso für Tiere. Tiere sind 
der Natur noch viel näher als es wir Menschen sind und handeln 
nach ihren ursprünglichen Instinkten. Daher sind ihre 
Reaktionen auf Naturheilmethoden oft intensiver und 
unverfälschter. Sie erfahren das Geheimnis der ätherischen Öle 
und wie sie effektiv für Stallhygiene, Insektenabwehr, 
Euterentzündung, Wundversorgerung ect. eingesetzt werden 
können.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Jachenau, Familie Oswald
Teilnehmergebühr pro Person 7 € zzgl. 6 € 
Materialkosten

Mo 08.04.24
14:00 bis 
17:00 Uhr

Stefanie Witting, Erzieher/in
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Regulierung von Giftpflanzen im Dauergrünland

Identifizierung und Erkennung von Giftpflanzen, die auf 
Dauergrünland und Pferdeweiden häufig vorkommen.
Praktische Maßnahmen zur Prävention und Entfernung von 
Giftpflanzen wie Jakobskreuzkraut, Herbstzeitlose u.a. werden 
vorgestellt.
Optimale Bewirtschaftungspraktiken für die Pflege und 
Regeneration von Wiesen und Weiden. Sie lernen 
Bewirtschaftungsmaßnahmen kennen um Giftpflanzen zu 
vermeiden.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 17.04.24
19:30 bis 
21:30 Uhr

Länderkunde & internationale Begegnungen

1-Tageslehrfahrt Amberg

Was ist eine Plätte?°
Amberg - Stadtführung°
Faber Castell – Betriebserkundung in der Holzstifte-Fertigung°

Region Eichstätt

Amberg, AmbergMo 29.04.24

Amberg, AmbergDi 30.04.24

Amberg, AmbergDo 02.05.24

Amberg, AmbergMo 06.05.24

Amberg, AmbergDi 07.05.24

Amberg, AmbergMo 13.05.24

Amberg, AmbergDi 14.05.24

Amberg, AmbergMi 15.05.24

Amberg, AmbergDo 16.05.24

Amberg, AmbergMo 03.06.24

Amberg, AmbergDi 04.06.24

Amberg, AmbergDo 06.06.24

Amberg, AmbergMo 10.06.24

Amberg, AmbergDi 11.06.24

Amberg, AmbergMi 12.06.24

Amberg, AmbergMo 17.06.24

Amberg, AmbergDi 18.06.24

Amberg, AmbergMi 19.06.24

Amberg, AmbergDo 20.06.24

Amberg, AmbergMo 24.06.24

Amberg, AmbergDi 25.06.24

Amberg, AmbergMi 26.06.24

Amberg, AmbergDo 27.06.24

Gesundheit & Prävention

Trittsicher durchs Leben - Sturzprävention -  6-wöchig

Jeder möchte gerne die Aktivitäten des täglichen Lebens, wie 
beispielsweise spazieren gehen, Gartenarbeit oder die Führung 
des eigenen Haushaltes bis ins hohe Alter erhalten. Die 
grundlegenden Voraussetzungen für die Mobilität und sicheres 
Gehen im Alltag ist die körperliche Fitness. Während des 6-
wöchigen Kurses stärken Sie durch verschiedenste Übungen 
Ihre körperliche Fitness und erhalten somit mehr Kraft und 
Gleichgewicht. Sie lernen verschiedenste Methoden wie Sie Ihre 
Muskeln aufbauen und stärken.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Wackersberg, Pfarrhof
80 Euro pro Person (wird bar eingesammelt)

Mi 13.03.24
bis 17.04.24
09:30 bis 
10:30 Uhr

Angela Henkel - a-we-gesundheitsmanagement, 

Sachsenkam, Kleine Sporthalle
80 Euro pro Teilnehmer werden bar eingesammelt

Mi 27.03.24
bis 08.05.24
14:00 bis 
15:30 Uhr

Angela Henkel - a-we-gesundheitsmanagement, 

Lenggries, Pfarrheim Lenggries
80 Euro pro Teilnehmer (wird bar eingesammelt)

Mi 24.04.24
bis 05.06.24
09:30 bis 
11:00 Uhr

Angela Henkel - a-we-gesundheitsmanagement, 

Heil- und Nutzpflanzen aus dem Garser Klostergarten - Gott 

hat für jede Krankheit ein Kraut wachsen lassen

Heilpflanzen sind in aller Munde. Doch was verbirgt sich genau 
hinter den heilenden Kräutern, und wie wendet man sie am 
Besten an? Was früher selbstverständlich galt, wird wieder neu 
aufgezeigt. Bei diesem praxisnahem Vortrag erlernen Sie durch 
viel Anschauungsmaterial die Wunder der Natur kennen unter 
anderem die schon längst vergessene Marienheilpflanzen.

Region Erding

Lengdorf-Thann, Gasthaus Scharl
5,00 €

Mo 05.02.24
14:00 bis 
16:30 Uhr Peter Gasteiger - Klostergärtnerei Gars

"Neue Wege mit der Gemmotherapie"

Diese noch junge Naturmedizin nutzt von ausgewählten 
Pflanzen ausschließlich die Knospen – weil darin besonders 
viele wertvolle Pflanzenstoffe stecken. Gemmotherapie eignet 
sich vor allem gegen Stress, Allergien und Gelenkbeschwerden, 
nach einer Infektion oder zur Antibiotikatherapie. Die Mittel 
regen den Zellhaushalt an und abgetötete 
Keime, Medikamentenrückstände oder Schadstoffe können 
rasch entfernt werden. Im Vortrag stellt die Referentin die 
Möglichkeiten und Anwendungegebiete dieser Medizin vor.
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Region Traunstein

Traunreut - Hörpolding, Gasthaus Namberger
3,-- €

Mi 24.01.24
13:30 Uhr

Andrea Illguth, Kräuterpädagogin

Unterwössen, Gasthaus Poststüberl
3,-- €

Fr 26.01.24
13:30 Uhr

Andrea Illguth, Kräuterpädagogin

Kindersicherheitstag auf dem Bauernhof (mit Unterstützung 

der SVLFG)

Weil auf landwirtschaftlichen Betrieben der Arbeitsplatz der 
Erwachsenen zugleich oft der Spielplatz der Kinder ist, wurde 
dieser Aufklärungstag ins Leben gerufen. Er richtet sich 
vornehmlich an folgenden Personenkreis: Bauernfamilien (Eltern 
und Großeltern), Freunde und Bekannte dieser Familien, 
Besucher, die mit ihren Kindern oft in Bauernläden einkaufen, 
und Lehrkräfte oder Erzieher/Innen, die mit Kindern Bauernhöfe 
besuchen. Viele Risiken sind Kindern, aber auch Erwachsenen 
nicht bewusst. Es soll vor Ort Aufklärungsarbeit geleistet 
werden, um die Anzahl der möglichen Gefahren so gering wie 
möglich zu halten. Sie erfahren direkt auf einem Betrieb, wie Sie 
(und die Kinder) gefährliche Situationen frühzeitig erkennen, 
besser einschätzen und somit gleich entschärfen können.

Region Dachau

Hilgertshausen-Tandern - Tandern, Schmidt Hof
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 05.04.24
10:00 bis 
15:00 Uhr

Region Fürstenfeldbruck

Olching - Esting, Hart Hof
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 03.04.24
10:00 bis 
15:00 Uhr

Hau(p)tsache gesund

Gesunde Haut - die wichtigsten 2 Quadratmeter Ihres Lebens

Die Haut ist mit etwa zwei Quadratmetern das größte 
menschliche Organ und hat vielfältige Funktionen zum Erhalt 
unserer Gesundheit.
Durch die vielen Aufgaben ist sie aber auch anfällig für 
Krankheiten und Schädigungen. Auch die Tätigkeit in der 
Landwirtschaft birgt zunehmend Risiken für die Auslösung 
verschiedenster Hauterkrankungen. Die Bandbreite reicht von 
harmlosen Allergien bis hin zu bedrohlichen Erkrankungen, die 
leider oft zu spät erkannt oder nicht ernst genommen werden. 
Der Vortrag erklärt Ihnen warum gesunde Haut lebenswichtig ist 
und was Sie über die wichtigsten Quadratmeter Ihres Lebens 
wissen sollten. Lernen Sie Erkrankungen zu erkennen und 
richtig zu deuten.

Region Altötting

Reischach-Arbing, Gasthaus Pallauf
3,00

Fr 26.01.24
09:00 bis 
12:00 Uhr

Erste Hilfe Kurs

Sie möchten bei einem Unfall kompetente Hilfe leisten? Oder 
benötigen Sie einen Erste Hilfe Kurs für den Führerschein etc.? 
In diesem Kurs lernen Sie neben der Theorie auch die 
wichtigsten lebensrettenden Sofort-Maßnahmen wie stabile 
Seitenlage, Herz-Druck-Massage etc. Diese werden in 
praktischen Übungen geübt und vertieft.

Region Dachau

Bergkirchen - Unterbachern, Schützenheim 
Unterbachern
Die Kursgebühr beträgt 60,00 € zzgl. 5,00 € 
Teilnahmegebühr

Sa 04.05.24
09:00 bis 
16:00 Uhr

Mir ist eine Laus über die Leber gelaufen

Die Leber ist das größte Stoffwechselorgan in unserem Körper.
Ist die Leber nicht im Gleichgewicht, kann es sich auf viele 
Bereiche schädigend auswirken.
Dafür gibt es viele Beispiele wie Gelenke, Nägel, Augen, Galle, 
usw. Erfahren Sie, was Sie unbedingt über die Leber wissen 
sollten.
Erweitern Sie Ihr Wissen über eines der wichtigsten Organe und 
was die Leber kränkt oder ihr hilft.

Region Rosenheim

Vogtareuth, Cafe Hiesig
€ 5,00

Mo 04.03.24
09:30 Uhr

Rosmarie Maier, Heilpraktiker/in

Schönen Gruß an den Fuß: Gesunde Füße, gesunde Arbeit!

Füße sollen uns ein Leben lang tragen. Während eines Lebens 
legt der Mensch ca. 160.000 km zurück. Da sollte man seinen 
Füßen schon etwas Aufmerksamkeit widmen. 
Obwohl die Füße weit weg sind vom Kopf, sollten wir sie nicht 
aus dem Blick verlieren. Was die Füße für uns leisten und wie 
wir Sie pflegen und trainieren können, erfahren Sie in einem 
Vortrag mit praktischen Tipps für Ihren (Arbeits-) Alltag in der 
grünen Branche. 
Bauplan der Füße
Wenn`s mal nicht so läuft -  Fußprobleme
 Füße beim „TÜV“ !? Und was man sonst noch für sie tun kann 
In diesem Vortrag werden die verschiedenen Fußformen 
dargestellt, Informationen und Tipps rund um die richtige 
Fußpflege gegeben, weiterhin erhalten Sie wertvolle Tipps für 
das Arbeiten mit Sicherheitsschuhen und erlernen eine kurze 
Fußgymnastik.

Region Rosenheim

Amerang, DAS STEIN
3,00

Mo 15.04.24
10:00 Uhr

Dipl.-Ing. (FH) Meinrad Fußeder - 
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten 
und Gartenbau, Dipl. Ing.

Region Traunstein

Engelsberg, Wirt z`Engelsberg
3,-- €

Do 18.01.24
09:30 Uhr

Dipl.-Ing. (FH) Meinrad Fußeder - 
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten 
und Gartenbau, Dipl. Ing.

Yoga - die Gesundheit von Körper, Seele und Geist erhalten 

und fördern

Bewusst ausgeführte Yogahaltungen, richtiges Atmen, 
Entspannung und Konzentration, haben eine wohltuende 
Wirkung auf das körperlich-seelische Befinden. Yoga ist eine 
Übungsweise für Jung und Alt, die den Menschen dort abholt, 
wo er sich in seiner Entwicklung befindet. Durch Yoga bietet sich 
Ihnen die Möglichkeit, die Gesundheit zu erhalten oder zu 
verbessern.
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Region Holzkirchen/ Miesbach

Wall-Warngau, Alter Pfarrhof
BBV-Mitglieder: 17,00 € - Nichtmitglieder: 22,00 €

Sa 09.03.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Barbara Knapp, Yogalehrer/in

Wall-Warngau, Alter Pfarrhof
BBV-Mitglieder: 17,00 € - Nichtmitglieder: 22,00 €

Sa 09.03.24
09:30 bis 
11:00 Uhr Barbara Knapp, Yogalehrer/in

Rückenfit auf Schritt und Tritt

Unser Rücken ist ein Wunderwerk der Natur. Leider schenken 
wir ihm erst Beachtung, wenn er sich beschwert und schmerzt. 
Wir geben Informationen zum Bauplan des Rückens. Zu den 
Ergonomischen Leitsätzen, das TOP Prinzip und wie´s sonst 
noch cleverer geht. Support für Ihren Rücken. Was der Rücken 
kann, damit wir leistungsfähig sind und wie wir unsere 
Leistungsfähigkeit in den grünen Berufen erhalten, erfahren Sie 
in diesem Vortrag mit praktischen Tipps für einen „TOP“ (Arbeits-
)Alltag.

Region Traunstein

Otting, Oberwirt
3,-- €

Fr 12.01.24
13:30 Uhr

Peter Kratzer - Landwirtschaftliche 
Berufsgenossenschaft

Palling, Michlwirt
kostenlos

Fr 08.03.24
13:00 Uhr

Peter Kratzer - Landwirtschaftliche 
Berufsgenossenschaft

Rückenfit auf Schritt und Tritt

Lernen Sie den Bauplan des Rückens verstehen und die 
Ursachen für Rückenbeschwerden. 
Erfahren Sie wie Sie mit  rückenbelastenden Arbeitssituationen 
umgehen, welche Rücken- und Ausgleichsgymnastik Sie für 
starkes Kreuz machen können. Profitieren Sie von den Tipps, 
wie Sie Arbeiten rückengerecht auszuführen können.

Region Garmisch-Partenkirchen

Mittenwald, Alpengasthof Gröbl-Alm
2,00 €

Mi 28.02.24
08:30 Uhr

Dipl.-Ing. (FH) Meinrad Fußeder - 
Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten 
und Gartenbau, Dipl. Ing.

Yoga "Rücken im Fokus"

Sie leiden an Rückenschmerzen oder Verspannungen und 
möchten sich und Ihrem Rücken etwas Gutes tun?
Dieser Kurs richtete sich an alle, die vorbeugen wollen oder bei 
Überbelastung gelegentlich "Rücken" haben. Bei bereits 
vorliegenden Erkrankungen empfiehlt sich eine vorherige 
Absprache mit dem behandelnden Arzt. In diesem Kurs werden 
durch gezielte Übungen Verspannung in der Rücken-, Schulter- 
und Gesäßmuskulatur gelöst. Ihre Wirbelsäule und Ihre Gelenke 
werden schonend und gezielt mobilisiert und Ihre Rücken- und 
Bauchmuskulatur gestärkt. Muskeln und Faszien werden 
gelockert. Auch Entspannung kommt in diesem Yoga-Kurs nicht 
zu kurz.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
98,00 €

Mi 10.04.24
bis 26.06.24
20:30 bis 
21:30 Uhr

Oberfranken, Online Angebot
98,00 €

Mi 09.10.24
bis 18.12.24
20:30 bis 
21:30 Uhr

Region Eichstätt

Eichstätt, Online Angebot
98,00 €

Do 18.01.24
bis 21.03.24
20:30 bis 
21:30 Uhr

Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-

Eichstätt, Online Angebot
98,00 €

Do 11.04.24
bis 04.07.24
20:30 bis 
21:30 Uhr

Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-

Eichstätt, Online Angebot
98,00 €

Do 10.10.24
bis 19.12.24
20:30 bis 
21:30 Uhr

Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-

Region Weilheim-Schongau

Weilheim-Schongau, Online Angebot
98,00 €

Mi 17.01.24
bis 20.03.24
20:30 bis 
21:30 Uhr

Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-

Gelassen im Stress

In dem Vortrag erfahren Sie mehr über Stressoren in der 
Landwirtschaft, was Stress ist und was dabei im Körper passiert. 
Sie lernen mehr über Stress-Symptome und mögliche 
gesundheitliche Folgen von Dauerstress. Selbstverständlich 
werden Ihnen auch alltagstaugliche Möglichkeiten zum 
Stressabbau aufgezeigt.

Region Berchtesgadener Land

Ainring - Adelstetten, Gasthaus Doppler
3,-- €

Fr 19.01.24
13:00 Uhr

SVLFG, SVLFG

Region Ebersberg

Glonn, Gasthaus-Café Schießstätte
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 25.04.24
14:00 Uhr

Bettina Kammermeier - SVLFG, 
Sozialversicherung

Region Holzkirchen/ Miesbach

Fischbachau - Aurach, Gasthof Mairhofer
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 21.02.24
08:30 Uhr

Christiane Mayer - SVLFG

Grübelst du noch oder schläfst du schon?

Fühlen Sie sich morgens wie gerädert oder wälzen Sie sich 
abends im Bett, weil Sie nicht einschlafen
können? Der Vortrag erklärt warum wir überhaupt schlafen und 
warum der Schlaf so wichtig ist. Sie erfahren wie Schlafmittel 
und Schlafhygiene unseren Schlaf beeinflussen und erhalten 
einfache, hilfreiche Tipps um einen gesunden Schlaf zu pflegen 
oder wieder tief und erholsam zu schlafen.
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Region Berchtesgadener Land

Laufen, Gasthaus Leobendorf
3,-- €

Do 18.01.24
19:00 Uhr

SVLFG, SVLFG

Region Landsberg am Lech

Weil, Gasthof Probst
Die Kosten für das Frühstück betragen 18,50 € 
zzgl 3,00 € Teilnehmergebühr.

Mi 17.04.24
09:00 bis 
12:00 Uhr

Christiane Mayer - SVLFG

Wilde Kräuter für wilde Frauen

Frauenkräuter können in jedem Lebensabschnitt in der 
Naturheilkunde zur Anwendung kommen. Sie lernen Rezepturen 
für bestimmte Krankheiten kennen und erhalten viele Tipps aus 
der Praxis zu den Themen Wechseljahre, Pubertät, Myomen, 
Zysten und Kinderwunsch. Erfahren Sie, wie Sie Naturheilkunde 
auch in Ihren Alltag integrieren können.

Region Traunstein

Schnaitsee, Taverne Ägäis
3,-- €

Mi 28.02.24
13:30 Uhr

Martina Krichbaumer - Kräuterpädagogin

Lass dir helfen - aus seelischer Überlastung und Depression 

entkommen

Studien belegen, dass Landwirte und Landfrauen 
überdurchschnittlich an völliger Überlastung, Burnout und 
Depressionen erkranken. Ein betroffener Landwirt, Christoph 
Rothhaupt, gibt nach langen Leidensjahren aber Hoffnung und 
berichtet von seinen eigenen Erfahrungen.
„Es wusste niemand, was ich hatte oder wie es mir ging“. Man 
wusste nur: der Rothhaupt hört mit den Kühen auf. Obwohl es 
die schwerste Entscheidung seines Lebens war, war es 
gleichzeitig auch die beste, weiß der Junglandwirt heute. Nach 
dem Tod seines Vaters hatte sich Christoph Rothhaupt so sehr 
selbst unter Druck gesetzt, dass er in eine Abwärtsspirale geriet, 
die in Depressionen endete. Irgendwann merkte er, dass es so 
nicht mehr weitergehen konnte. Er fasste sich ein Herz und holte 
sich Hilfe. Heute hilft er anderen! Sie erfahren, wie und wo Sie 
Hilfe finden, um der seelischen Abwärtsspirale erfolgreich zu 
entkommen.

Region Neuburg/Donau

Berg im Gau - Lampertshofen, Gasthaus 
Felbermaier
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 12.03.24
19:30 Uhr

Die naturheilkundliche Hausapotheke – von Quark, Honig 

und Zitrone

Bei der Hausapotheke denken wir oft an Medikamente aus der 
Apotheke. Müssen es immer teure Pharmaprodukte sein? 
Wussten Sie, dass sich in Ihrer Küche so mancher Schatz für 
die naturheilkundliche Hausapotheke verbirgt? Bei diesem 
Vortrag erfahren Sie, welche Lebensmittel wie beispielsweise 
Quark, Honig oder Zitrone in der naturheilkundlichen 
Hausapotheke Anwendung finden. Sie erfahren auch, welche 
Kräuter aus Ihrem Garten zum Einsatz kommen können.

Region Eichstätt

Adelschlag - Pietenfeld, Gasthaus Walk
3,00 €

Di 30.01.24
19:30 Uhr

Anja Holzknecht - Praxis für traditionelle 
Naturheilkunde, Heilpraktikerin, ex. 
Altenpflegerin

Alltagshilfen im Alter

Der Alltag gestaltet sich oft für ältere Menschen von Tag zu Tag 
schwieriger. Kleine Dinge wie das Anziehen von Socken oder 
das Öffnen einer Flasche können schon zu einer Her-
ausforderung werden. Bei diesem Vortrag erhalten Sie 
zahlreiche Tipps und Tricks wie Sie sich den Alltag mit 
Hilfsmitteln wie beispielsweise mit speziellen Flaschenöffnern 
erleichtern können.

Region Eichstätt

Titting - Morsbach, Gasthaus Zur Linde
3,00 €

Di 06.02.24
14:00 Uhr

Elisabeth Kehr - BRK Eichstätt, Zertifizierte 
Wohnberaterin

Schlaflos? Schlafstörungen naturheilkundlich behandeln

Viele Menschen kennen es: Stundenlang wach liegen, sich hin 
und her wälzen und vom Schlaf ist keine Spur. Fehlender Schlaf 
oder Schlafstörungen können die Betroffenen stark im 
Wohlbefinden und in der Leistungsfähigkeit beeinträchtigen. Bei 
diesem Vortrag erfahren Sie, warum ein gesunder Schlaf 
lebensnotwendig ist und welche Ursachen es für 
Schlafstörungen gibt. Sie erhalten zahlreiche Tipps wie Sie in 
einen gesunden Schlaf finden können. Sie erfahren auch, 
welche Möglichkeiten es aus naturheilkundlicher Sicht für die 
Behandlung von Schlafstörungen gibt.

Region Eichstätt

Großmehring - Theißing, Vereinsheim St. Martin 
Theißing
3,00 €

Mi 06.03.24
14:00 Uhr

Anja Holzknecht - Praxis für traditionelle 
Naturheilkunde, Heilpraktikerin, ex. 
Altenpflegerin

Schüßler Salze für Kinder

Die Gesundheit und das Wohlbefinden unserer Kinder stehen 
für uns immer an oberster Stelle, und oft suchen wir nach 
natürlichen und schonenden Methoden, um sie zu unterstützen. 
Im Vortrag bekommen Sie einen Überblick über die Schüßler 
Salze, wie sie bei Kindern angewendet werden können und 
welche Vorteile sie bieten. Sie werden die Grundlagen dieser 
alternativen Heilmethode erkunden und herausfinden, wie sie in 
das tägliche Leben von Kindern integriert werden kann, um 
deren Gesundheit und Vitalität zu fördern. 
Ob man bereits mit Schüßler Salzen vertraut ist oder das die 
erste Begegnung mit diesem Thema ist, die Referentin lässt alle 
am Ende dieses Vortrags wertvolle Einblicke gewinnen und Sie 
inspirieren, die Gesundheit Ihrer Kinder auf natürliche Weise zu 
unterstützen. Lassen Sie sich in die Welt der Schüßler Salze für 
Kinder eintauchen und finden Sie heraus, wie die Schüßler 
Salze unser Leben bereichern können.
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Region Ebersberg

Emmering, Hotel-Gasthof Bichler
Der Unkostenbeitrag beträgt 27,00 €. Der Vortrag 
kostet 7,00 € und wird vor Ort eingesammelt. Das 
Frühstücksbuffet beläuft sich auf 20,00 € und wird 
direkt bei der Gaststätte beglichen.

Mi 24.01.24
09:30 Uhr

Susanne Bernegger-Flintsch, Dipl. Ernährungs- 
und Präventionscoach

"Fit in den Sommer"

Wir alle schlüpfen im Alltag in die unterschiedlichsten Rollen, die 
wir möglichst perfekt erfüllen möchten. Wann finden wir die 
nötige Zeit für unser eigenes Wohlbefinden? Bauch, Beine und 
Po-Übung straffen nicht nur die Figur, ganz nebenbei stärken 
eigene von ihnen auch noch den Rücken. Dieser Kurs richtet 
sich v.a. an Einsteiger aber auch an Erfahrene, die Fit in den 
Sommer starten möchten. In diesem Kurs erlernen Sie effektive 
Übungen, um speziell die Problemzonen Bauch-Beine-Po zu 
trainieren und dabei ihre Gesundheit zu stärken. Durch die 
sanften Stretch und Relaxe Übungen im Anschluss, lernen Sie 
sich zu entspannen und loszulassen für mehr Kraft und 
Ausgeglichenheit im Alltag. Finden Sie Ihre innere Balance und 
stärken Sie ihr Wohlbefinden. Starten Sie mit uns Fit in den 
Sommer!

Region Dachau

Dachau, Online Angebot
21,00 €

Mi 10.04.24
bis 24.04.24
18:30 bis 
20:00 Uhr

Nordic Walking

Nordic Walking ist ein optimales Ausdauer- und 
Fettstoffwechseltraining. Es beansprucht 90% der 
Körpermuskulatur, baut Stress und Verspannungen ab. Die 
erlernte Technik fördert die korrekte Körperhaltung.  Über die 
Atmung an der frischen Luft wird das Wohlbefinden und die 
Ausdauer gesteigert und das Immunsystem gestärkt. Es sind 
keine Vorkenntnisse nötig. Sie verbessern bei diesem Kurs Ihre 
Kraft, Ihre Ausdauer und kurbeln Ihren Fettstoffwechsel an. Sie 
lernen, wie sie mit der richtigen Technik effektiv und schonend 
Ihren gesamten Körper trainieren. Der Kurs findet in freier Natur 
statt, wirkt sich positiv auf Ihr Immunsystem aus und kann das 
allgemeine körperliche Wohlbefinden steigern.

Region Weilheim-Schongau

Penzberg - Rain, Penzberg Rain
90 € (bar am 1. Kurstag zu bezahlen)

Do 11.04.24
bis 16.05.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Monika Schäfer, Gesundheitscoach

Unfälle in Haus und Hof - 1. Hilfe für typische Alltagsunfälle

Es ist schnell passiert. Knöchel verstaucht,  Verbrennung an der 
Hand, Schnittverletzung, von Insekt gestochen und vieles mehr. 
Vor Aufregung, weiß man nicht, was man tun soll. In diesem 
Auffrischungskurs erlernen Sie anhand von praktischen 
Übungen und in einem Bildervortrag, welche (lebensrettende) 
Maßnahmen zu ergreifen sind und was unbedingt in eine 
Hausapotheke gehört.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Lenggries, Pfarrheim Lenggries
5,00 Euro pro Teilnehmer (wird bar eingesammelt)

Sa 13.04.24
09:00 bis 
14:00 Uhr Angelika Fischhaber, Lehrer/in

Schüßler Salze: ein natürlicher Weg zur Gesundheit

Gesund werden und gesund bleiben mit der Biochemie des Dr. 
Schüßler. Der homöopathische Arzt Dr. Wilhelm Schüßler hat 
die Mineralsalze als Heilmittel entdeckt. Nach Dr. Schüßler wird 
durch die Zufuhr der homöopathischen Schüßler-Salze die 
Mineralstoffaufnahme und der Stoffwechsel der Zellen optimiert, 
so dass ein gesteigertes Wohlbefinden entstehen kann. Nach 
dem Kursbesuch kennen Sie die Wirkungsweisen und 
Einsatzgebiete der Schüßler-Salze. Es werden die Salze sowie 
Auswahl, Dosierung, Anwendungsgebiete und Wirkungsweisen 
vorgestellt, damit Sie alles wissen, um Schüßler Salze 
anwenden zu können.

Region Rosenheim

Söchtenau - Schwabering, Gasthaus SchmidmayerSa 16.03.24
13:00 Uhr Herbert Huber, Heilpraktiker/in

Hauswirtschaft & Ernährung

Haushaltstraining für junge Erwachsene

Haushaltstraining für junge Erwachsene°
Haushaltstraining für junge Erwachsene°

Region Fürstenfeldbruck

Fürstenfeldbruck - Puch, Land-
/Hauswirtschaftsschule Puch (Amt für Ernährung, 
Landw. und Forsten), Hauswirtschaftsschule
100,00 €

Sa 24.02.24
bis 02.03.24
09:00 bis 
16:00 Uhr

Tanja Dilger, Ernährungsfachfrau

Martina Oswald, Ernährungsfachfrau

Informationsveranstaltung Mehl und Getreide

Eine Fachfrau der Kunstmühle gibt Einblick in die Herstellung 
und Verwendung der verschiedenen Mehlsorten. Die Mühlen 
sind ein wichtiger Zwischenschritt in der Verarbeitung des 
Getreides. Dort wird das Korn auf seine Qualität untersucht, 
gründlich gereinigt und in mehreren Arbeitschritten zerkleinert. 
Wechselnde Rohstoffqualitäten gleicht der Müller durch Mischen 
verschiedener Getreidepartien aus, so dass Gewerbe und 
Verbraucher immer gleichwertiges Mehl erhalten, in genau den 
Qualitäten, die sie brauchen.
Alleine aus Weizen können in der Mühle fünfzehn verschiedene 
Produkte hergestellt werden. 
An der Typenzahl kann man ablesen, in welchem Maße die 
wertvollen Randschichten und der Keimling im Mehl enthalten 
sind. Sie ist ein Maß für den Mineralstoffgehalt: Mehl der Type 
405 enthält rund 405 mg Mineralstoffe in 100 Gramm, Type 1050 
dagegen etwa 1050 mg je 100 Gramm Mehl. Vollkornmehle und -
schrote enthalten alle Kornbestandteile, deshalb wird bei ihnen 
auch keine Typenbezeichnung angegeben.
Außerdem unterscheidet der Müller vier verschiedene 
Feinheitsgrade: Schrot - grob zerkleinert, Grieß, Dunst und 
Mehl - feinst zerkleinert.
Selbstverständlich werden auch Kostproben angeboten.

Region Garmisch-Partenkirchen

Sindelsdorf, Off - Mühle
Teilnahmegebühr 2,00

Do 21.03.24
13:00 Uhr
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Landfrauen on Tour

In diesen Kochvorführungen mit Unterstützung der REWE 
Region Süd zeigen Ihnen die qualifizierten 
Ernährungsfachfrauen wie schnell und unkompliziert sich ein 
Menü aus Lebensmitteln, die gerade Saison haben, zaubern 
lässt. Sie erfahren dabei mehr über die landwirtschaftlichen 
Produkte aus der Region und erhalten viele Tipps rund um eine 
gesunde ausgewogene Ernährung. Alle zubereiteten Gerichte 
dürfen anschließend probiert werden. Ein kleines Rezeptheft 
zum mit nach Hause nehmen erleichtert das Nachkochen. Viel 
Vergnügen! Sie lernen viel über die landwirtschaftlichen 
Produkte aus der Region und erhalten interessante Tipps rund 
um eine gesunde ausgewogene Ernährung.

Region Ebersberg

Zorneding, REWE Zorneding
5,50 €

Do 17.10.24
20:15 bis 
22:15 Uhr Katharina Berger, Ernährungsfachfrau

Region München

München - Trudering, Rewe
5,50 €

Mi 23.10.24
20:15 bis 
22:00 Uhr Katharina Berger, Ernährungsfachfrau

Region Rosenheim

Prien, Rewe-Markt
5,50 €

Do 12.09.24
20:15 Uhr

Katharina Berger, Ernährungsfachfrau

Kolbermoor, Rewe-Markt
5,50 €

Do 19.09.24
20:15 Uhr

Katharina Berger, Ernährungsfachfrau

Bad Endorf, Rewe-Markt
5,50 €

Do 05.12.24
20:15 Uhr

Katharina Berger, Ernährungsfachfrau

Wie und was essen wir heute und in Zukunft? 

– Ein Blick auf aktuelle Ernährungstrends

Immer wieder entwickeln sich neue Ernährungstrends. Die einen 
wollen damit ihre Gesundheit fördern oder einfach mal etwas 
Neues ausprobieren, andere wollen abnehmen und auch 
ethische Gründe sind bei der Essensauswahl relevant. Sie 
erfahren, was es mit den Trends auf sich hat und was sich hinter 
Superfood, CleanEating und Co. Spannendes versteckt.

Region Rosenheim

Bad Endorf, Gasthaus FörgMo 11.03.24
14:30 Uhr Anja Schwengel-Exner - Verbraucherzentrale 

Bayern

Einsatz von EM (effektive Mikroorganismen) in Haus und 

Garten

Effektive Mikroorganismen sind eine konzentrierte Mischung aus 
Mikroorganismen, Bakterien und Pilzen. Sie kommen frei in der 
Natur vor und sind für Mensch und Natur hilfreich und förderlich. 
Diese positiven Mikroorganismen können beispielsweise 
Fäulnis, Schimmelbildung und Oxidation verhindern. Der Vortrag 
vermittelt Ihnen einen Überblick über die Wirkung und 
Anwendung von EM. Sie erfahren, welche vielfältigen 
Einsatzmöglichkeiten es gibt in der Haus- und Wäschepflege, für 
Zimmerpflanzen und Haustiere. Außerdem erhalten Sie 
Informationen zur Verwendung von EM im Garten - dabei 
betrachten Sie den Jahreskreis.

Region Rosenheim

Halfing, Gasthaus Zum Schildhauer
€ 3,00

Do 29.02.24
13:30 Uhr

Annerose Fischer - EM-Chiemgau, 
Geschäftsführer/in

Superfoods - Essen mit einheimischen Superkräften?

Wer hat nicht schon von Goji Beeren, Chia Samen oder Maca 
Wurzeln gehört? Bei fast allen Superfoods handelt es sich um 
Produkte die aus weit entfernten Ländern importiert werden und 
oftmals sehr hochpreisig sind. Die heimischen Superfoods sind 
dagegen kaum bekannt. Sie scheinen mit der Natur nicht 
mithalten zu können. Bei diesem Vortrag erfahren Sie welche 
Superfoods in unserer Heimat vorkommen und welche Wirkung 
sie auf uns haben.

Region Rosenheim

Höslwang, Gasthof Gehrlein
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 13.03.24
13:30 Uhr

Heike Piper - Verbraucherservice Bayern, 
Berater

Milchverarbeitung in der Küche

Milch ist ein Lebensmittel. Sie kann jedoch nicht nur pur 
genossen werden. Für die Milchverwendung gibt es zahlreiche 
Möglichkeiten. Milch dient als Basis für die Herstellung von 
diversen anderen Lebensmitteln wie zum Beispiel Joghurt, Käse, 
Quark und noch vieles mehr. 
Lassen Sie sich von neuen Ideen rund um die Milchverarbeitung 
inspirieren! Sie wollten schon immer neue Ideen in der 
Milchverarbeitung kennen lernen - In dieser Vorführung erfahren 
Sie, wie Sie den Rohstoff Milch im Haushalt selbst veredeln 
können und so neue schmackhafte und gesunde Produkte 
entstehen.

Region Weilheim-Schongau

Weilheim, Amt für Landwirtschaft
Die Teilnahmegebühren in Höhe von 24 € (inkl. 
Materialkosten) werden in bar vor Ort 
eingesammelt.

Mo 08.04.24
19:00 bis 
22:00 Uhr

Angelika Miller, Ernährungsfachfrau

Weilheim, Amt für Landwirtschaft
Die Teilnahmegebühren in Höhe von 24 € (inkl. 
Materialkosten) werden in bar vor Ort 
eingesammelt.

Mo 15.04.24
19:00 bis 
22:00 Uhr

Angelika Miller, Ernährungsfachfrau
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Tipps und Tricks fürs Backvergnügen zu Hause

Bei dieser Backvorführung erhalten Sie Tipps und Tricks, dass 
das Backen zu Hause ein 
Vergnüngen wird. Angefangen bei der Organisation vom 
Arbeitsplatz sind schnelle Griffe und unkomplizierte Wege das A 
und O beim Backen. Sie erlernen Grundfertigkeiten für die 
einfache Umsetzung der Arbeitsanweisungen aus 
verschiedenen Rezepten.  Sowohl beim alttäglichen Backen als 
auch bei der Weihnachtsbäckerei können diese Tricks 
verwendet werden. Sie können nach diesem Kurs ganz einfach 
die vorgestellten Rezepte nachkochen und damit Freunde und 
Familie beeindrucken.

Region Berchtesgadener Land

Salzburg, Salzburger Land
18,-- € (beihnhaltet Beförderung und Versicherung)
Die Kosten fürs Mittagessen und Kaffe und Kuchen 
sind vorort zu zahlen.

Mi 03.04.24
08:50 bis 
17:00 Uhr

Christina - Backen mit Christina GmbH, Bäuerin

Superfoods  - aus Bayern für mich und meine Gesundheit

Superfoods aus aller Welt erfreuen sich großer Beliebtheit. Doch 
warum in die Ferne schweifen, wenn heimische Superfoods 
direkt vor unserer Haustüre wachsen? In unserem Vortrag 
erfahren Sie, was eine gesunde Ernährung ausmacht und wie 
diese durch heimische Lebensmittel erreicht werden kann. Dabei 
beleuchtet der Vortrag ausgewählte heimische Superfoods und 
Sie lernen deren gesundheitsförderlichen Inhaltsstoffe sowie 
deren Wirkung auf bestimmte Körperfunktionen näher kennen.

Region Rosenheim

Bad Aibling, Hotel Johannisbad
€ 6,00

Di 05.03.24
10:00 Uhr

Dipl.oec.troph Jutta Löbert, Ernährungsfachfrau

Brotbackkurs - Grundlagen

Sie wollten schon immer ihr eigenes Brot backen? Gutes Brot 
backen ist zwar eine Kunst, Sie werden aber erstaunt sein, wie 
einfach es geht. Bei diesem Kurs erfahren Sie, welche Mehle 
Sie zum Brotbacken verwenden können. Sie gewinnen einen 
Einblick, wie der Teig richtig geknetet wird und was eine gute 
Teigbeschaffenheit ausmacht und was es mit dem Teigfenster 
auf sich hat.

Region Eichstätt

Walting, Schule Walting
45,00 €

Sa 08.06.24
09:00 bis 
14:00 Uhr Stilla Bauer, Hausfrau

Wildkochkurs online

Möchten Sie etwas Neues ausprobieren und in Ihren eigenen 
vier Wänden gemeinsam mit anderen kochen? 
Dann sind Sie in unserem Online Kochkurs genau richtig! 
Pünktlich zu Mittag können Sie am Ende des Kurses Ihr Menü 
allein oder gemeinsam mit Ihrer Familie/Familie genießen! 
In diesem Kurs „unter Männern“ (Frauen dürfen auch 
mitmachen), der sich vornehmlich an Anfänger und weniger 
Geübte richtet, lernen Sie, wie Sie einfach und mit Spaß und 
System ein Mittagessen und einen Nachtisch zubereiten. 
Unter Anleitung unserer Ernährungsfachfrau kochen Sie Schritt 
für Schritt mit und erlernen dabei Grundfertigkeiten. 
Das Hauptaugenmerk bei der Rezeptauswahl liegt auf einfach 
kochen. Die Zutatenliste erhalten Sie etwa eine Woche vor dem 
Kochkurs, damit Sie in aller Ruhe vorher einkaufen gehen 
können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 20,00 € - Nichtmitglieder: 25,00 €

So 14.01.24
10:00 bis 
12:00 Uhr

Aktuelle Küchentrends - Neuerungen auf dem Gerätemarkt

In diesem praxisnahen Seminar werden Informationen zur 
neuesten Gerätetechnik im Privathaushalt und 
hauswirtschaftlichem Betrieb gegeben. Es werden Ihnen die 
aktuellen Küchentrends vorgestellt in den Bereichen 
Küchenmaschine, Geschirrspülmaschine, Kühlgeräte, 
Einbauherde, Dampfgarer und Dunstabzüge. Sie erfahren viel 
Wissenswertes über die aktuelle Haushaltstechnik und 
gleichzeitig erhalten Sie fachliche Entscheidungshilfen für eine 
richtige Gerätewahl.

Region Ebersberg

Landsberg a.Lech, Agrarbildungszentrum - 
Abteilung Haushaltstechnik und Textil
49,00 € - wird bei Zustandekommen der Fahrt im 
Anschluss in Rechnung gestellt

Fr 26.04.24
07:10 bis 
18:00 Uhr

Functional Food – Die Extraportion Gesundheit?!

Fischöl in Eiern, Bakterien im Joghurt, Vitamine im Bonbon - 
Functional Food liegt voll im Trend. Gesundheitskost, 
Arzneimittel oder doch nur eine Mode? (Mit Exkurs zu 
Analoglebensmitteln) Sie erfahren, was hinter dem Trend 
"Functional Food" steckt. Sind Lebensmittel mit zusätzlichen 
Inhaltsstoffen angereichert gesund?

Region München

Ismaning, Hotel-Gaststätte Soller
Der Unkostenbeitrag in Höhe von 4,00 € wird vor 
Ort eingesammelt.

Di 23.01.24
13:30 bis 
15:00 Uhr

Dipl.oec.troph Jutta Löbert, Ernährungsfachfrau

Vom Garten in die Küche: Feines aus Kräutern

Im Sommer gibt es in den Gärten eine große Vielfalt an Duft-, 
Würz-, Heil- und Teekräutern. Wie gelingt es, den sommerlichen 
Genuss für das ganze Jahr haltbar zu machen? Bei diesem 
Vortrag erfahren Sie, zu welchem Zeitpunkt Sie am besten die 
Kräuter in Ihrem Garten ernten um das volle Aroma zu erhalten. 
Neben den klassischen Möglichkeiten der Trocknung und des 
Einfrierens lernen Sie weitere Möglichkeiten kennen, wie Sie 
Ihre Kräuter konservieren können. Sie erhalten zahlreiche 
Anregungen, wie Sie die Sommerkräuter süß oder herzhaft 
interpretiert über das ganze Jahr verteilt in Ihrer Küche zum 
Einsatz bringen können.
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Region Eichstätt

Eichstätt, Online Angebot
5,00 €

Do 11.01.24
19:30 Uhr

Magdalena Kühn, Hauswirtschaftsmeister/-in

Pflanzendrinks "Der große Unterschied"

Im Kühlregal finden Sie ein großes Milchsortiment. Welche 
Unterschiede zwischen den verschiedenen Milchsorten lassen 
sich erkennen? Vegane Pflanzendrinks drücken gerade auf den 
Markt. Aber sind diese Drinks wirklich so gesund und 
klimafreundlich gegenüber der Kuhmilch? Beim Vortrag lernen 
Sie die verschiedenen Verarbeitungsstufen der Milch in der 
Molkerei kennen und welche wertvollen Inhaltsstoffe unsere 
Kuhmilch hat. Beim Vergleich der Pflanzendrinks mit der 
Kuhmilch erfahren Sie die wichtigsten Unterschiede.

Region Weilheim-Schongau

Peiting, Gasthof ZechenschenkeDo 22.02.24
20:00 bis 
21:30 Uhr

Angelika Miller, Ernährungsfachfrau

Obersöchering, Pfarrheim
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 22.04.24
19:30 bis 
21:00 Uhr Angelika Miller, Ernährungsfachfrau

Brunch - ganz entspannt genießen mit Freunden und Familie

Das Frühstück ist für viele die schönste Mahlzeit des Tages. 
Noch schöner ist nur die Kombination aus Frühstück und 
Mittagessen, wenn Freunde und Familie gemütlich 
beisammensitzen. Egal ob Morgenmuffel oder Frühaufsteher, 
am späten Vormittag sitzen alle entspannt um den gedeckten 
Tisch, trinken Kaffee oder Tee und lassen sich dazu die süßen 
und deftigen Gerichte schmecken. Und das beste: alles lässt 
sich gut vorbereiten. Sie lernen viele Tipps und Tricks von einer 
Ernährungsfachfrau kennen, sowie eine tolle Auswahl an 
Brunchrezepten, die sich gut vorbereiten lassen.

Region Fürstenfeldbruck

Fürstenfeldbruck - Puch, Land-
/Hauswirtschaftsschule Puch (Amt für Ernährung, 
Landw. und Forsten), Hauswirtschaftsschule
Teilnehmergebühr: 15,00€ zzgl. 7,00€ 
Materialkosten

Do 21.03.24
19:00 bis 
22:00 Uhr

Tanja Dilger, Ernährungsfachfrau

Fürstenfeldbruck - Puch, Land-
/Hauswirtschaftsschule Puch (Amt für Ernährung, 
Landw. und Forsten), Hauswirtschaftsschule
Teilnehmergebühr: 15,00€ zzgl. 7,00€ 
Materialkosten

Fr 22.03.24
19:00 bis 
22:00 Uhr

Tanja Dilger, Ernährungsfachfrau

„Muffins und Cupcakes – klein, fein, praktisch“ 

(Kinderkochkurs)

In diesem Kochkurs lernen Ihre Kinder gemeinsam wie Muffins 
und Cupcakes für verschiedene Gelegenheiten (zum Feiern, als 
Mitbringsel oder als Geschenk) hergestellt werden. Ihren 
Kindern wird vermittelt, wie verschiedene Kuchenteige sowie 
Cremes hergestellt werden und sie lernen unterschiedliche 
Verziertechniken. Auch Grundzüge über die Küchenhygiene 
werden erörtert.

Region Fürstenfeldbruck

Fürstenfeldbruck - Puch, Land-
/Hauswirtschaftsschule Puch (Amt für Ernährung, 
Landw. und Forsten), Hauswirtschaftsschule
Teilnehmergebühr: 20,00 € zzgl. 7,50 € 
Materialkosten

Bitte eine Schürze, Geschirrtuch, Haargummi und 
Behälter für Reste mitbringen.

Sa 23.03.24
14:00 bis 
17:00 Uhr

Ortsbäuerin Alexandra Rosenwirth, Ortsbäuerin

"Du bist was Du isst - Ernährungstile unter der Lupe"

Die Art und Weise, wie wir uns ernähren, unterliegt stark dem 
Einfluss unserer Umgebung und den Möglichkeiten, die uns zur 
Verfügung stehen. In diesem Vortrag gewähren wir Ihnen einen 
Einblick in die Entwicklung der menschlichen Ernährung von der 
Steinzeit bis heute. Dabei legen wir besonderen Wert darauf, 
eine lebendige und kritische Auseinandersetzung mit aktuellen 
Ernährungsstilen wie Vegetarismus, Veganismus, der Planetary 
Health Diet, Clean Eating, Paleo und anderen zu ermöglichen. 
Gemeinsam erforschen wir, wie unsere Ernährung nicht nur 
unsere Gesundheit, sondern auch die Welt um uns herum 
beeinflusst. Die Teilnehmer erhalten  einen umfassenden 
Einblick in die Entwicklung der menschlichen Ernährung von der 
Steinzeit bis heute erhalten. Darüber hinaus werden 
verschiedene aktuelle Ernährungsstile wie Vegetarismus, 
Veganismus, Planetary Health Diet, Clean Eating, Paleo usw. 
kritisch analysiert und miteinander verglichen werden.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 24.04.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Region Rosenheim

Rosenheim, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 20.02.24
19:30 Uhr

Alexandra Gregor - Bayerischer Bauernverband, 
Dipl. Oecotropholog/in

Kinderkochkurs: Gesundes Osterfrühstück!

Wir bereiten ein gesundes Osterfrühstück zu. Die Kinder 
erfahren Wissenswertes über verschiedene Lebensmittel. Zum 
Abschluss wird das Frühstück natürlich gemeinsam verspreist 
und direkt getestet, ob gesund Kindern auch gut schmecken 
kann!

Region Weilheim-Schongau

Schwabsoien - Sachsenried, Feuerwehrhaus 
Sachsenried
Es fallen pro Kind 15 € Materialkosten an, diese 
sind vor Ort bar zu begleichen.

Sa 16.03.24
09:00 bis 
12:00 Uhr

Birgit Hindelang, Hauswirtschafterin, 
Ernährungsfachfrau, Ernährungsfachfrau

Brotbacken - Fortgeschrittene (Pizzen und herzhaftes 

Kleingebäck)

Sie backen bereits ihr eigenes Brot und möchten ihr Wissen 
erweitern? Dieser Kurs richtet sich an alle, die bereits erste 
Erfahrungen beim Brotbacken gesammelt haben. Während des 
Kurses gewinnen Sie einen Einblick, wie Sie Pizzen und 
herzhaftes Kleingebäck selbst backen können. Sie erfahren, 
welche Mehle Sie für die verschiedenen Gebäcke verwenden 
können und wie der Teig richtig zubereitet wird.
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Region Eichstätt

Walting, Schule Walting
45,00 €

Sa 15.06.24
09:00 bis 
14:00 Uhr Stilla Bauer, Hausfrau

Neue Ernährungsempfehlungen der Deutschen Gesellschaft 

für Ernährung: Mehr Hülsenfrüchte und Nüsse, weniger 

Fleisch und Milch - gesund und nachhaltig?

Die Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE) hat die 
lebensmittelbezogenen Ernährungsempfehlungen anhand eines 
mathematischen Optimierungsmodells überarbeitet. Warum? 
Was steckt hinter der mathematischen Optimierung? Was hat 
sich geändert? Welche Auswirkungen haben die neuen 
Empfehlungen? Passen die Empfehlungen zum 
Selbstversorgungsgrad in Deutschland? Im Online-Vortrag mit 
Fragemöglichkeit werden diese Aspekte umfassend und kritisch 
beleuchtet.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 24.04.24
09:00 bis 
10:00 Uhr

Fingerfood und kalte Platten

Egal ob Geburtstagsfeier, Gartenfest oder gemütlicher 
Freundeabend: eine ansprechend gelegte und dekorierte 
Brotzeitplatte kommt bei Ihren Gästen oder auch als Mitbringsel 
zum kalten Buffet garantiert gut an, denn das Auge isst 
bekanntlich mit. Lassen Sie sich von der Referentin zeigen, wie 
man mit einfachen aber effektiven Handgriffen eine solche 
Wurst- oder Käseplatte legt und durch die richtige Dekoration 
aus verschiedensten Zutaten eine appetitliche und 
ansprechende Brotzeitplatte zaubert

Region Rosenheim

Bad Feilnbach, Feuerwehrhaus Au
12€

Mo 22.04.24
19:00 Uhr

Rosa Marx

Suppen und Eintöpfe

Eine heiße Suppe aus frischen Zutaten und mit einer guten 
Suppeneinlage ist gerade in der kalten Jahreszeit eine 
willkommene Abwechslung und ein gesunder Genuss, der auch 
zum Hauptgang werden kann. Für Partys und größere Feiern 
einfach die Mengen verdoppeln oder verdreifachen. Hier finden 
Sie klassische Eintopfgerichte und internationale Rezepte. Sie 
erfahren in Theorie und Praxis vieles über: Ernährungswerte, 
Qualitätsmerkmale, Zubereitungstipps und schmackhafte und 
ausgefallene Rezepte.

Region Fürstenfeldbruck

Puch, Landwirtschaftsamt Fürstenfeldbruck, 
Hauswirtschaftsschule - Schulküche, 
Fürstenfeldbruck
die Teilnehmergebühr beträgt pro Person beträgt 
15 €, zzgl. Lebensmittelkosten

Do 15.02.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Martina Oswald, Ernährungsfachfrau

Puch, Landwirtschaftsamt Fürstenfeldbruck, 
Hauswirtschaftsschule - Schulküche, 
Fürstenfeldbruck
die Teilnehmergebühr beträgt pro Person beträgt 
15 €, zzgl. Lebensmittelkosten

Fr 16.02.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Martina Oswald, Ernährungsfachfrau

Fürstenfeldbruck - Puch, Land-
/Hauswirtschaftsschule Puch (Amt für Ernährung, 
Landw. und Forsten), Hauswirtschaftsschule
die Teilnehmergebühr beträgt pro Person beträgt 
15 €, zzgl. Lebensmittelkosten

Mo 11.03.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Martina Oswald, Ernährungsfachfrau

Grundbildung & Alltagskompetenzen

Projektwochen "Schule fürs Leben  - Bauernhoferkundung 

von Schulklassen

Mehr Alltagskompetenzen in der Schule vermitteln: eine 
langjährige Forderung wird im Rahmen der Projektwochen 
"Schule fürs Leben" umgesetzt. Wo kommen unsere 
Lebensmittel her? Wie kann ich damit gesund und lecker 
kochen?  Die bayerischen Bauernfamilien informieren 
Schulklassen auf ihren Höfen über die Arbeiten in der Land- und 
Forstwirtschaft: Wie sie Lebensmittel und grüne Energie 
erzeugen, wie sie unsere heimische Kulturlandschaft pflegen 
und welchen Beitrag die Wälder zum Klimaschutz leisten 
können. Das Prinzip "Selbermachen", "Riechen, Fühlen  und 
Schmecken - mit allen Sinnen lernen" steht im Vordergrund. Die 
Schulung vermittelt  Wissen und Informationen (z.B. 
Abrechnung) zu den Projektwochen "Schule fürs Leben" und 
stärkt Landwirte/innen für den Einsatz mit Schulklassen auf dem 
Hof und in der Schule.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 27.03.24
10:00 bis 
11:00 Uhr

Schlagfertig – freundlich – frech! 

Das Schlagfertigkeitstraining

Schlagfertigkeit bedeutet mehr, als nur ein paar witzige Sprüche 
anzubringen.
Schlagfertigkeit ist die Kunst, auf ungewohnte Situationen 
schnell zu reagieren. Es gilt,
Blockaden schnell zu überwinden, souverän zu sein, 
unabhängig zu werden und aus der
Rolle des hilflosen Opfers mit Humor und Lockerheit heraus zu 
treten.
Wichtiger als etwas Originelles zu sagen ist es, überhaupt den 
Mund aufzumachen.
Schlagfertigkeit heißt, das einem nicht erst Zuhause 
angekommen, die passende Antwort
dazu einfällt. Dann ist es nämlich zu spät. Sie lernen mit einigen 
Überraschungen und  Spaß  Ihren Wortschatz zu erweitern und 
trainieren entspannt, locker das gedankliche „Echo“ rechtzeitig 
zu formulieren. Sie üben richtigzustellen, statt sich 
zurechtfertigen – selbstbewusst und freundlich-frech die eigene 
Meinung zu vertreten mit erfolgreichen Methoden und Strategien.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mo 04.03.24
19:00 bis 
21:00 Uhr
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Fachtagung "Projektwochen" - Alltagskompetenzen für die 

professionelle Wissensvermittlung für die Sekundarstufe

Mehr Alltagskompetenzen in der Schule vermitteln: eine 
langjährige Forderung der BBV-Landfrauen wird
ab dem Schuljahr 2021 / 2022 bei den Projektwochen „Schule 
fürs Leben“ umgesetzt. Die bayerischen
Bauernfamilien informieren Schulklassen auf ihren Höfen oder in 
den Klassenzimmern über die Arbeiten
in der Land- und Forstwirtschaft. Die BBV-Landfrauen, das Haus 
der bayerischen Landwirtschaft und das BBV-
Bildungswerkveranstalten gemeinsam die 2-tägige Fachtagung 
„Projektwochen“ – professionelle Wissensvermittlung für die 
Sekundarstufe. Die Tagung richtet sich an interessierte 
Landwirte/innen und Fachexperten/innen, die sich an den 
Projektwochen „Schule fürs Leben“ beteiligen und spezielle 
Angebote für Schüler/innen der Sekundarstufe planen. Neben 
Informationen zu den Projektwochen "Schule fürs Leben" 
erwarten die Teilnehmer Tipps und Hinweise zur praktischen 
Wissensvermittlung für den Unterricht in der Sekundarstufe.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Herrsching, Haus der bayerischen Landwirtschaft 
Herrsching, BBV
0,00 €

Fr 12.04.24
bis 13.04.24
09:00 bis 
13:00 Uhr

Energieeinsparung durch Altbausanierung

Heizkosten sparen heißt auch, gut dämmen. Wie kann mit 
einem iSFP (individueller Sanierungsfahrplan) ein geeignetes 
Sanierungskonzept gefunden werden? Wie sinnvoll sind 
Sanierungsmaßnahmen, vom Keller bis zum Dach? Welche 
gering-investiven Dämm-Maßnahmen gibt es? Welcher 
Energieträger passt am Ende? Findet die Sanierung Schritt für 
Schritt oder besser auf einmal statt und welche Auswirkungen 
hat die Vorgehensweise auf die Fördermittel. Der Vortrag, mit 
anschließender Fragerunde, zeigt Ihnen energetische 
Maßnahmen im Altbau auf (Wohngebäude bis 6 
Wohneinheiten)! Zielgruppe sind Haus- und 
Wohnungseigentümer und interessierte Mieter.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 25.01.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Enkeltrick - Schockanrufe - falsche Handwerker und Co.

Ob angeblicher Enkel, Schockanrufe, falsche Handwerker, 
falsche Polizisten usw.  –  Themen, die jedem Menschen etwas 
angehen. Betrüger lassen sich immer neue Tricks einfallen, um 
an Wertsachen zu gelangen. Häufig nutzen sie unter anderem 
dabei die Leichtgläubigkeit älterer Menschen aus. Der Referent 
klärt auf und gibt Tipps zu wichtigen Verhaltensregeln. Sie 
werden über die Gefahren  betrügerischer Maschen aufgeklärt 
und bekommen wertvolle Tipps, wie sich potentielle Opfer – 
zumeist Senioren – im Ernstfall verhalten sollten.

Region Eichstätt

Ingolstadt - Gerolfing, Hofcafe Heindl
3,00 €

Do 29.02.24
14:00 Uhr

Region Neuburg/Donau

Rennertshofen - Bertoldsheim, Feuerwehrhaus
3,00 €

Sa 20.04.24
10:30 Uhr

Frauen und Finanzen - Männer sind keine Altersvorsorge!

- Infos für Frauen auf dem Weg zu selbstbestimmten 
Finanzentscheidungen
- Welche Risiken und Chancen bergen die persönlichen 
Verhältnisse?
- Überblick über die Sicherungs-/Sozialsysteme
- Was wäre, wenn? Auswirkung von Schicksalsschlägen auf die 
Altersversorgung 
  (Tod des Partners, Trennung, Unfall/Krankheit u.a.)
- Vorsorge treffen und der „Armutsfalle Alter“ entgehen Sie 
erhalten einen Überblick über die Grenzen und Risiken, aber vor 
Allem über die Möglichkeiten, wie Frauen der Armutsfalle im 
Alter entkommen können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 10.01.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Aktuelle Zinsentwicklung: Was tun mit Geldanlagen und 

Refinanzierung von Krediten?

Nach einigen Jahren von Null- und Negativzinsen sind die 
Zinsen in kurzer Zeit stark angestiegen. Auf der anderen Seite 
sind auch die Inflationsraten stark gestiegen. Diese kommen 
aber bereits zurück. Was bedeutet das nun für die private 
Geldanlage, die Altersvorsorge und die Kreditanlage? Zu diesen 
Fragen erhalten Sie vom Referenten  die neuesten 
Informationen in Sachen aktuelle Zinsentwicklung.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 23.01.24
19:00 Uhr

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 19.02.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 11.03.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Michael Mundenbruch - Mundenbruch Stiftung 

vertreten durch Mundenbruch gGmbH, Dipl. Ing. 
(FH), Dipl. Wirtschaftsing. (FH), VDI, Stützpunkt 
Verbraucherbildung

Brandschutz im Haushalt

Alle Maßnahmen, welche eine Entstehung von Bränden, Feuer 
und Rauch vorbeugen, bezeichnet man als Brandschutz. Ganz 
wichtig ist der sogenannte vorbeugende Brandschutz. Diese 
Maßnahmen verhindern bereits im Voraus die Entstehung und 
Ausbreitung von Bränden. Nicht nur in öffentlichen Gebäuden ist 
der Brandschutz wichtig, sondern auch in zunehmendem Maße 
in den privaten Haushalten. Im Küchenbereich treten meist 
Fettbrände auf. Fette und Öle können sich im hoch erhitzten 
Zustand selbst entzünden und sogar für Explosionen sorgen. 
Wie löscht man diese fachgerecht? Wissen Sie um die Funktion 
eines Feuerlöschers? Diese und noch weitere Fragen werden in 
dieser Veranstaltung erläutert. Erfahren Sie Wissenswertes, ja 
sogar Lebenswichtiges über den Brandschutz im Haushalt. 
Lernen Sie in Wort und Bild die Gefahren im Haushalt kennen 
und wie Sie zu vermeiden sind.

Region Rosenheim

Rosenheim, Landgasthof zum Erdinger Weissbräu
€ 3,00

Do 07.03.24
09:00 Uhr

Robert Gsinn, Brandschutzbeauftragter
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Früher in Rente

Das Renteneintrittsalter rückt so langsam näher, und Sie 
möchten die Weichen für Ihren Ruhestand richtig stellen? Die 
Flexirente verstehen: Erfahren Sie, was es mit der Flexirente auf 
sich hat und wie Sie von den flexiblen Rentenregelungen 
profitieren können.

Finanzielle Planung für den Ruhestand? 
Lernen Sie, wie Sie Ihre finanzielle Situation analysieren und 
Ihren Rentenanspruch optimieren können.

Vorzeitige Rente und Arbeitsmöglichkeiten?
Erkunden Sie die Optionen für eine vorzeitige Rente und die 
Möglichkeit, auch im Ruhestand weiterhin zu arbeiten.
 
Steuerliche Aspekte und Sozialleistungen? 
Verstehen Sie, wie Steuern und Sozialleistungen Ihre Rente 
beeinflussen und wie Sie diese optimieren können. Unser 
Referent bietet Ihnen wertvolle Informationen und praktische 
Tipps, wie Sie die Flexirente nutzen und früher in den 
wohlverdienten Ruhestand gehen können, ohne auf finanzielle 
Sicherheit zu verzichten.  
Sie erfahren hier als Arbeitnehmer/in ab 50, wie Sie Ihre 
Rentenoptionen besser verstehen und aktiv planen können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 03.04.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Beruf & Arbeitswelt

Alte Wirtschaftsgebäude sinnvoll umnutzen

Was braucht's für eine gelungene Umnutzung?°
Wie schaut´s mit dem Baurecht aus?°
Was sagt die Steuer?°
Best Practice Beispiele°

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Regensburg, Sitzungssaal HGSt Oberpfalz
BBV-Mitglieder: 90,00 € - Nichtmitglieder: 100,00 €

Do 08.02.24
09:30 bis 
17:00 Uhr

Junge Landfrauen Chiemgau

Betriebserkundung eines Schlachthofes°
Zerlegekurs Rind°

Region Traunstein

Traunstein, Schlachthof
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 15.02.24
10:00 bis 
16:00 Uhr Mitarbeiter - Schlachthof, Metzger/in

Bürokratie-Abbau in der Landwirtschaft - JETZT

Bürokratie belastet Direktvermarkter°
Zentrale Informationsstelle für Anfragen zu gesetzlichen 
Verpflichtungen von Direktvermarktern

°

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 09.04.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Wissenswertes zum Lehrgang "Agrarbürofachfrau/-mann"

Es wird Folgendes behandelt:
1) Die Bedeutung des Büros als Schaltzentrale für den 
landwirtschaftlichen Betrieb
2) Wie können EDV-Programme die Büroarbeit erleichtern
3) Wie wird durch eine ordentliche Hofübergabe und langfristige 
Pachtverträge die
    Zukunft des Betriebes gesichert?
4) Welche Grundkenntnisse braucht die eingeheiratete Ehefrau 
oder Lebenspart-
    nerin um auf Augenhöhe mit den Behörden verhandeln zu 
können?
5) Wichtige Förderprogramme in der Landwirtschaft und Fehler, 
die bei Kontrollen
    durch die Behörden häufig festgestellt werden. Bei dieser 
Veranstaltung lernen Sie wie wichtig das Büro im 
landwirtschaftlichen Betrieb ist. Erfahren wie eine Hofübergabe 
erfolgen soll, oder wie Pachtverträge die Zukunft des Hofes 
sichern. Ihnen werden wichtige Förderprogramme vorgestellt, 
die häufigsten Fehlerquellen bei Behördenkontrollen erklärt und 
worauf bei Einheirat in einen landwirtschaftlichen Betrieb zu 
achten ist.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Bamberg,  Sitzungssaal BBV Hauptgeschäftsstelle 
Oberfranken, Sitzungssaal

Mi 18.09.24
19:30 bis 
20:30 Uhr

Das papierlose Büro

Klicken statt Ausdrucken? Hat der traditionelle Aktenordner 
ausgedient? Können Rechnungen, Belege, Dokumente 
eingescannt und digital abgespeichert anstatt in Papierform 
abgelegt werden? Wie geht das und v.a. wie organisiert man 
das? Welche Tipps und Erfahrungen gibt es damit? Welche 
Risiken birgt die Digitalisierung? In diesem Vortrag zeigt Ihnen 
der Referent, wie man wertvolle Ressourcen spart und die 
verfügbaren Technologien zur Reduzierung von Papier im Büro 
einsetzt. Sie lernen, wie man Zeit, Papier und Geld durch eine 
geschickte und zeitgemäße Büroorganisation sparen kann. Es 
werden wertvolle Tipps und Tricks vermittelt, wie man sicher auf 
die Digitalisierung im Büro umsteigt.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 50,00 € - Nichtmitglieder: 60,00 €

Di 19.03.24
09:00 bis 
12:30 Uhr

Vom perfekten Chaos im Büro zur kreativen Ordnung

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mo 29.01.24
14:00 bis 
16:00 Uhr

Geflügel schlachten - Welche Einrichtungen brauche ich?

Im Vortrag werden rechtliche Bestimmungen und bauliche 
Voraussetzungen für die Geflügelschlachtung auf Bauernhöfen 
mit Direktvermarktung erläutert. Nach § 4 der Tierschutz-
Schlachtverordnung muss, wer Tiere betreut, ruhigstellt, betäubt, 
schlachtet oder tötet, über die hierfür notwendigen Kenntnisse 
und Fähigkeiten verfügen und zusätzlich einen 
Sachkundenachweis erwerben. Sie erfahren welche 
gesetzlichen Vorschriften und Auflagen bei der 
Geflügelschlachtung einzuhalten sind.
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überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 16.04.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Elektroprüfung am landwirtschaftlichen Betrieb

Gemäß den Vorschriften für Sicherheit und Gesundheitsschutz 
der landwirtschaftlichen Berufsgenossenschaften müssen 
Landwirte dafür sorgen, dass ortsfeste elektrische Anlagen und 
Betriebsmittel in regelmäßigen Abständen durch eine 
Elektrofachkraft geprüft werden. Ist dies nicht der Fall, kann es 
im Brandfall teuer werden. Bei diesem Vortrag erfahren Sie, 
weshalb eine Prüfung der elektrischen Anlagen an einem 
landwirtschaftlichen Betrieb alle vier Jahre erforderlich ist. Sie 
erfahren auch, welche Auswirkungen es haben kann, wenn die 
fristgerechte Prüfung nicht durchgeführt wird.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 10.01.24
19:00 bis 
21:00 Uhr

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 15.04.24
19:30 Uhr

Für Geflügelhalter: Tierseuchen-, Arzneimittel- und 

Tierschutzrecht

Welche rechtlichen Vorschriften betreffen den Mobilstallhalter im 
Alltag? In diesem Seminar erfahren Sie etwas über die 
wichtigsten Rechtsverordnungen in der Geflügelhaltung und wie 
Sie sie im Alltag korrekt und zielgerichtet umsetzen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
5,00 €

Mi 06.03.24
19:00 bis 
20:30 Uhr Dr. Ferdinand Schmitt - Tiergesundheitsdienst 

Bayern e.V., Tierarzt/ Tierärztin

Schlepperkurs für Frauen

Die moderne Schleppertechnik wird immer anspruchsvoller für 
den Bediener. 
Auch (junge) Landfrauen müssen und wollen sich immer mehr 
damit beschäftigen. 
In diesem Kurs werden die zahlreichen Funktionen und 
Einstellmöglichkeiten erklärt. Mit praktischen Übungen  wird mit 
Ihnen an verschiedenen Schlepperfabrikaten die Bedienung 
richtig und sicher trainiert.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Münchberg, BayWa
BBV-Mitglieder: 45,00 € - Nichtmitglieder: 55,00 €

Mi 10.04.24
10:00 bis 
16:00 Uhr

Motorsägenlehrgang - nur für Frauen!

Jedes Jahr ziehen sich Menschen bei der Waldarbeit schwerste 
Verletzungen zu oder verlieren sogar ihr Leben. Ein Großteil 
dieser Unfälle ist auf mangelnde Fachkenntnisse der Fäll- u. 
Schnitttechnik, sowie auf eine schlechte oder unvollständige 
persönliche Schutzausrüstung zurückzuführen. Bei Frauen 
kommt meist noch die Unerfahrenheit bei Umgang und 
Handhabung der Motorsäge hinzu, nachdem diese Arbeit meist 
dem Mann überlassen bleibt. Ob beim Motorsägenführer oder 
dessen Mitarbeiter: Bereits mit einfachen Mitteln und Methoden 
lassen sich schon viele Unfälle vermeiden! Sie lernen 
verschiedenste Schnitt- und Fälltechniken und erfahren welche 
Schutzausrüstung für eine sichere Waldarbeit erforderlich ist.

Region Eichstätt

Ingolstadt, BBV Geschäftsstelle Ingolstadt
60,00 €

Mi 07.02.24
bis 08.02.24

Region Neuburg/Donau

Rennertshofen - Stepperg, Feuerwehrhaus 
Stepperg
120,00 €

Fr 23.02.24
bis 24.02.24
08:30 bis 
16:00 Uhr Bernd Tiroch, Forstingenieur

Planung, Steuerung und Dokumentation der Bewässerung 

mit Hilfe der Bewässerungs-App

Um Wasser möglichst sparsam einzusetzen, können Landwirte 
die Bewässerungs-App zu Hilfe nehmen. Das webbasierte 
Entscheidungsinstrument hilft, den besten 
Bewässerungszeitpunkt und die richtige Wassermenge genau 
zu berechnen. Dazu werden unter anderem Messdaten von 680 
Wetterstationen, die Bodengüte, die genutzte 
Bewässerungstechnik und Daten zu der angebauten Kultur 
berücksichtigt. Ziel ist es, den Wassereinsatz so zu steuern, 
dass nur dann bewässert wird, wenn der zur Verfügung 
stehende Bodenvorrat aufgebraucht ist und die Pflanzen den 
Grad der Bodenaustrocknung gerade noch vertragen. Nur der 
von den Pflanzen durchwurzelte Bodenraum soll Wasser 
erhalten, nutzloses Versickern wird vermieden.  Die App ist für 
jeden Nutzer in vollem Funktionsumfang kostenlos. Die App wird 
Ihnen erklärt, damit Sie Ihre Ernteerträge und Qualitäten sichern 
und gleichzeitig den Wasserverbrauch auf das unbedingt 
erforderliche Maß begrenzen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 06.03.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Innovative Anwendungsbereiche von Drohnen im Agrar- und 

Forstumfeld

Moderne Drohnen sind bereits in der Lage, bestehende 
Arbeitsprozesse zu optimieren oder gar zu ersetzen, was 
unmittelbar zu einer Steigerung der Effizienz beiträgt. Die 
kontinuierlichen technologischen Fortschritte in der 
Drohnentechnik sowie das verstärkte Engagement von 
Drohnenherstellern im Agrarsektor deuten auf eine 
vielversprechende Zukunft hin, in der neue Anwendungsgebiete 
in der Landwirtschaft durch Drohnentechnologie erschlossen 
werden können. Sie erfahren, was bereits heute machbar ist und 
in welchen Bereichen Drohnen in naher Zukunft in der 
Landwirtschaft  einsetzbar werden. So zum Beispiel bei bei 
Kitzrettung, Wildbestandskontrolle, Unkräuter-, Schädlings-, 
Nährstoff- und Wasserversorgungserkennung, 
Trichogrammaausbringung, Pflanzenschutzmittelanwendungen, 
Untersaat- bzw. Zwischenfruchtausbringung, PV-Anlagen u.v.m.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Do 29.02.24
09:30 bis 
11:00 Uhr
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Konfliktmanagement

Treffen Menschen mit unterschiedlichen Ansichten und 
Einstellungen, Machtpotentialen und Erwartungen, Zielen und 
Wertvorstellungen aufeinander, so sind 
Meinungsverschiedenheiten und Missverständnisse kaum zu 
vermeiden. Konflikte am Arbeitsplatz und im Privaten kommen  
täglich vor. Sie können gelöst und so zur Weiterentwicklung der 
Beteiligten und der Arbeit konstruktiv genutzt werden. Bleiben 
Konflikte ungelöst und machen die Arbeit und das Miteinander 
zur Qual, wirkt sich dies direkt auf die Produktivität und 
Motivation aus.
Die Fähigkeit, Konflikten selbstbewusst zu begegnen und sie 
erfolgreich zu regeln, stärkt Ihre Position im privaten ebenso wie 
beruflichen Bereich. Sie lernen, die Dynamik von Konflikten 
besser zu verstehen, eigene und fremde Konfliktmuster zu 
reflektieren
und Ihr eigenes Handlungsrepertoire im Umgang mit Konflikten 
zu erweitern.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Di 30.01.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Tipps und Tricks rund um Word

Sie arbeiten schon lange mit Microsoft Word? Sie hätten gerne, 
dass die Arbeit mit MS Word einfacher und schneller geht? MS 
Word gehört schon seit vielen Jahren zum Standard weltweit. 
Bei all der Fülle an Möglichkeiten fehlt uns manchmal der Blick 
oder der entsprechende Tipp für zeitsparende Kniffe und Tricks 
in MS Word. Lernen Sie Funktionen in MS Word kennen, die 
Ihnen den Umgang mit dem Office-Programm leichter und 
einfacher macht. Profitieren Sie dabei von den Erfahrungen des 
versierten Trainers.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 15,00 € - Nichtmitglieder: 20,00 €

Mo 26.02.24
09:00 bis 
11:00 Uhr Georg Hutter - Bayerischer Bauernverband, 

Digitalisierung Ihres Büros mit Hilfe von EcoDMS und 

DATEV DUO

Sie möchten Ihr (Agrar-)Büro neu organisieren und 
strukturieren? Sie überlegen dazu, ein Programm wie Eco DMS  
oder Datev Unternehmen online (DUO) einzusetzen? Eco DMS 
ist ein Dokumentenmanagmentsystem mit dem Sie Dokumente 
wie Rechnungen digitalisieren, archivieren, verwalten, suchen 
und teilen können. Den direkten Draht zur Steuerkanzlei können 
Sie dagegen mit Datev Duo herstellen. Mit diesem Programm 
können Sie Belege, Daten und Dokumente sicher und 
unkompliziert mit Ihrer Steuerkanzlei austauschen. In unserem 
Seminar lernen Sie beide Programme näher kennen und finden 
so heraus, ob diese die Lösung für Ihr Büro sind.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 30,00 € - Nichtmitglieder: 35,00 €

Mi 07.02.24
09:00 bis 
12:00 Uhr

OneNote - Der perfekte Begleiter für Sie?

Schreiben Sie öfters Notizzettel, die Sie irgendwann suchen 
müssen? Wünschen Sie sich ein digitales Notizbuch, mit dessen 
Hilfe Sie Ihre Notizen mit allen Familienmitgliedern teilen 
können? Nutzen Sie verschiedene Geräte wie ein Smartphone 
und einen Laptop und wollen immer auf Ihre Notizen 
zurückgreifen können? Vielleicht ist OneNote die Lösung für 
Sie? Im Vortrag lernen Sie das digitale Notizbuch näher kennen. 
Sie erfahren, welche Möglichkeiten OneNote für Ihren 
(landwirtschaftlichen) Alltag und Ihr Büro bietet.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mo 04.03.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mo 18.03.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Ökofachtagung 2024

Wir möchten Sie einalden zu einem Austausch mit 
Berufskollegen, Fachleuten und den Verantwortlichen unseres 
Verbandes um Ihnen interessante Impulse zu geben.

Programm:

1. Begrüßung und Eröffnung
Hermann Greif, Präsident des BBV Oberfranken
Vorsitzender des Landesfachausschuss für pflanzliche 
Erzeugung & Vermarktung

2. „Aktuelles zum Ökolandbau aus Sicht der Offizialberatung“
Matthias Görl, Fachberater am Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten, Bamberg 

3. „Aktivitäten des BBV für Ökobetriebe“
Daniela Gehler, Referentin für Ökolandbau im BBV 
Generalsekretariat und Geschäftsführerin des 
Landesfachausschuss „Ökolandbau“ im BBV

4. „Vegane Ernährung als Megatrend - Chancen und Risiken für 
Biobetriebe“
Diyaa Tarabeh, Geschäftsführer bei MyLocalFarm GmbH, 
Reichenberg – Lindflur

5. „Agriconomie der moderne Landhandel im digitalen Zeitalter
Diyaa Tarabeh , Head of operations, Agriconomie DE GmbH, 
Würzburg

6. „Einordnung und Kategorisierung von Biostimulanzien, 
Pflanzenstärkungsmitteln und Bodenhilfsstoffen“
Dr. Theresa Krato, Fachgebietsleitung Pflanzenernährung und 
Biostimulanzien beim Industrieverband Agrar e. V. (IVA), 
Frankfurt

7. „Die neuste der fünf Ökomodellregionen in Oberfranken –
Vorstellung der ÖMR Bamberger Land“
Patrick Nastvogel, Manager der Ökomodellregion Bamberger 
Land

8. Abschluss, Ausblick und Anregungen für weitere Themen
Dr. Wilhelm Böhmer, Direktor des BBV

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Bamberg,  Sitzungssaal BBV Hauptgeschäftsstelle 
Oberfranken, Sitzungssaal
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 20,00 €

Fr 23.02.24
09:00 bis 
15:00 Uhr
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PERSPEKTIVE HANFANBAU

In praktischen Einheiten erhalten Sie Informationen zu allen 
Aspekten des Hanfanbaus: von der Aussaat bis zur Ernte, von 
der Verarbeitung bis zur Vermarktung sowie Feldvorführungen 
und Besichtigungen. 

Das Schulungsprogramm bietet Ihnen Gelegenheit, aus erster 
Hand zu erfahren, wie Sie Hanf in Ihren Landwirtschaftsbetrieb 
integrieren können und sich mit anderen Landwirten und 
Fachleuten der Branche auszutauschen. Lassen Sie sich diese 
Möglichkeit, Ihre Landwirtschaft mit Hanf auf die nächste Stufe 
zu heben, nicht entgehen! 

Das Schulungsprogramm findet im Rahmen des INTERREG-
Projektes „Hemp4Circularity" in Frankreich, Belgien, den 
Niederlanden und in Deutschland statt. Das Programm läuft drei 
Jahre und besteht aus zwei Einheiten pro Jahr: jeweils einem 
Feldbesuch im Sommer und einer zweistündigen Online- oder 
Vor-Ort-Schulung im Winter. Entdecken Sie die Vorteile des 
Hanfanbaus und lernen Sie, wie Sie diese vielseitige Pflanze 
erfolgreich anbauen können! Nehmen Sie an dem kostenfreien 
Schulungsprogramm teil, das sich speziell an Landwirte richtet.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Bamberg,  Sitzungssaal BBV Hauptgeschäftsstelle 
Oberfranken, Sitzungssaal
Die Teilnahme ist kostenlos.

Sa 10.02.24
10:00 bis 
12:00 Uhr

Multitalent Bioraffinerie – Fokus Biogas

Eine Biogasanlage ist ein Multitalent. Die bekanntesten 
Erzeugnisse sind Strom / Kraftstoff und Dünger.
Aber eine Biogasanlage hat eine weitaus größere 
Produktpalette.  Durch die Weiterentwicklung zur Bioraffinerie 
kann diese Produktvielfalt für auslaufende Anlagen die 
wirtschaftliche Zukunft sichern.
Die Biogasanlage wird von der Energie- zur Rohstofflieferung 
erweitert. 
Ein positiver Nebeneffekt: Das Gärproduktlager kann ggf. 
reduziert werden. Der Referent erklärt Ihnen verschiedene, 
teilweise bereits praxistaugliche, Erweiterungen zur Bioraffinerie.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 04.04.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Künstliche Intelligenz in der Landwirtschaft

Digitalisierung und Künstliche Intelligenz revolutionieren unsere 
Lebensmittelerzeugung. Intelligente Bilderkennung und Robotik 
ermöglicht uns schon heute präziseren Pflanzenschutz und 
Düngung. 
Intelligente Tiersensoren machen uns auf Probleme 
aufmerksam, noch bevor sie sichtbar werden und helfen uns, 
das Wohlbefinden unserer Tiere verbessern.
Gleichzeitig stehen Landwirte vor Herausforderungen. Hohe 
Kosten und lückige Infrastruktur bereiten uns Sorgen, 
Cybersecurity ist ein Thema, das auch unsere Landwirte 
zunehmend beschäftigt. Freuen sie sich mit uns auf einen 
spannenden Einblick in die moderne Lebensmittelproduktion 
und einen Ausblick für eine Zukunft mit KI in der Landwirtschaft.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 08.04.24
19:00 bis 
20:30 Uhr

Teilnahme an der EU-Befragung zur Nitratrichtlinie

- Hinweise zum Ausfüllen des EU-Online-Formulars
- 33 Jahre Nitratrichtlinie - ein kurzer Rückblick
- 4 Jahres-Nitratbericht an die EU 

Sie lernen die Bedeutung von EU-Konsultationen kennen und 
erhalten vom Referenten eine Hílfestellung zum Ausfüllen der 
Musterfragen und zum Anfertigen einer eigenen Stellungenahme.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

So 03.03.24
19:30 bis 
21:00 Uhr

Tipps und Tricks rund um Excel

Microsoft Excel kann weit mehr als Sie denken…
Entdecken Sie die Macht von Tabellenkalkulationen, Formeln, 
Diagrammen und Automatisierungstechniken, um Ihre 
Produktivität zu steigern und berufliche Kompetenzen zu 
verbessern. Bei all der Fülle an Möglichkeiten fehlt uns 
manchmal der Blick oder der entsprechende Tipp für 
zeitsparende Kniffe und Tricks in MS Excel. Erlenen Sie die 
essenziellen Excel-Fähigkeiten von Grundlagen bis zur 
fortgeschrittenen Datenanalyse. Profitieren Sie dabei von den 
Erfahrungen des versierten Trainers.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 25,00 € - Nichtmitglieder: 30,00 €

Di 16.04.24
09:00 bis 
12:00 Uhr

Agrarbürofachfrau/-mann (17 tägiger Lehrgang)

Die Anforderungen an landwirtschaftliche Betriebe sind in den 
letzten Jahren, vor allem auch aufgrund der Digitalisierung, 
ständig gestiegen. Landwirtschaft zu betreiben setzt voraus, 
beruflich bestens qualifiziert zu sein.
In der Produktion wird die Basis für den wirtschaftlichen Erfolg 
gelegt. Die Vorbereitung und Sicherung dieses Erfolges 
geschieht jedoch im digitalisierten Büro.

Die Lehrgangsinhalte sind in fünf Blöcke gestaffelt:
• Büroorganisation und -kommunikation mit digitalen 
Ablagesystemen, papierlosem Arbeiten, Datenschutz und IT-
Sicherheit
• Allgemeines Vertrags-, Arbeits- und Sozialrecht
• Buchführung und Steuerrecht
• Förderungs-, Dienstleistungs- u. Verwaltungsaufgaben in der 
Landwirtschaft
• Online-Dienste und berufsständische Arbeit In der 
Qualifizierung werden Sie in allen Fragen des 
Betriebsmanagements fit gemacht. Praxisorientiert werden das 
fachliche Wissen, die digitalen Kompetenzen und auch das 
Selbstbewusstsein vermittelt, damit die landwirtschaftliche 
Betriebsführung erfolgreich ist.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Bamberg,  Sitzungssaal BBV Hauptgeschäftsstelle 
Oberfranken, Sitzungssaal
BBV-Mitglieder: 750,00 € - Nichtmitglieder: 920,00 

Mi 13.11.24
bis 02.04.25
09:00 bis 
16:30 Uhr
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PC-Grundlagenkurs für Einsteiger

Diese Veranstaltung ist gedacht für Teilnehmer und 
Teilnehmerinnen ohne oder mit geringen Vorkenntnissen in der 
EDV. Sie soll das Interesse am Umgang mit Computern wecken 
und anhand von Beispielen die vielfachen Möglichkeiten des PC-
Einsatzes aufzeigen. Sie lernen u. a.: Grundbegriffe der EDV, 
aktuelle Entwicklungen, Vorteile der EDV, PC-Einsatz im land- 
und außerlandwirtschaftlichen Bereich, Komponenten eines 
EDV-Arbeitsplatzes, Kauf einer DV-Ausstattung, Umgang mit der 
Maus, Grundlagen der Textverarbeitung mit Word und der 
Tabellenkalkulation mit MS Excel.

Region Ebersberg

Ebersberg, Bayerischer Bauernverband - 
Sitzungssaal
BBV-Mitglieder: 90,00 € - Nichtmitglieder: 100,00 € 
- Verpflegung: 20,00 €

Do 01.02.24
09:00 bis 
16:00 Uhr

Georg Hutter - Bayerischer Bauernverband, 

Assistenz im Agrarbüro

Sie wollten schon immer erfahren, wie Sie mit der Büroarbeit 
den betrieblichen Erfolg Ihres Unternehmens sichern können 
und welche Besonderheiten im Agrarbüro zu beachten sind? Sie 
lernen in diesem Kurs die Bedeutung des landwirtschaftlichen 
Büros als Betriebszentrale kennen und erhalten Tipps, wie Sie 
die Büroarbeit effektiv erledigen können. Erweitern Sie Ihr 
Wissen im Wirtschafts-, Arbeits-, Versicherungs- und 
Steuerrecht. Erfahren Sie mehr zu den Themen Agrarpolitik, 
Förderung und CC-Kontrollen und lernen Sie, einen 
Mehrfachantrag online zu stellen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 350,00 € - Nichtmitglieder: 450,00 

Do 18.01.24
bis 05.03.24
09:00 bis 
13:00 Uhr

Niederbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 350,00 € - Nichtmitglieder: 450,00 

Mi 21.02.24
bis 27.03.24
09:00 bis 
13:00 Uhr
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Ihre Ansprechpartner in der Region

Region Altötting

Geschäftstelle Mühldorf/Altötting
Werkstraße 16, 84513 Töging a. Inn
Telefon: 08631 1858-10
Altoetting@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Geschäftstelle Holzkirchen
Rudolf-Diesel-Ring 1 b, 83607 Holzkirchen
Telefon: 08024 9928-0
Holzkirchen@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Berchtesgadener Land

Geschäftstelle Traunstein
Binderstraße 8, 83278 Traunstein
Telefon: 0861 16625-0
Traunstein@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Dachau

Geschäftstelle DAH/FFB/LL
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Fürstenfeldbruck
Telefon: 08141 3221-0
Dachau@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Ebersberg

Geschäftstelle Ebersberg-Holzkirchen
Wasserburger Str. 2, 85560 Ebersberg
Telefon: 08092 23253-100
Ebersberg@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Eichstätt

Geschäftstelle Ingolstadt
Viehmarktplatz 7, 85055 Ingolstadt
Telefon: 0841 49294-0
Neuburg@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Erding

Geschäftstelle Erding/Freising
Dr.-Ulrich-Weg 3, 85435 Erding
Telefon: 08122 94539-0
Erding-Freising@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Freising

Geschäftstelle Erding/Freising
Dr.-Ulrich-Weg 3, 85435 Freising
Telefon: 08122 94539-0
Erding-Freising@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Fürstenfeldbruck

Geschäftstelle DAH/FFB/LL
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Fürstenfeldbruck
Telefon: 08141 3221-0
Fuerstenfeldbruck@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Garmisch-Partenkirchen

Geschäftstelle Weilheim
Fischerried 33, 82362 Weilheim
Telefon: 0881 9266-0
Weilheim@Bayerischerbauernverband.de

°

Region Holzkirchen/ Miesbach

Geschäftstelle Holzkirchen
Rudolf-Diesel-Ring 1 b, 83607 Holzkirchen
Telefon: 08024 9928-0
Holzkirchen@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Landsberg am Lech

Geschäftstelle DAH/FFB/LL
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Fürstenfeldbruck
Telefon: 08141 3221-0
Landsberg@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Mühldorf

Geschäftstelle Töging
Werkstraße 16, 84513 Töging
Telefon: 08631 1858-10
Altoetting@BayerischerBauernVerband.de

°

Region München

Geschäftstelle Ebersberg-München
Karolinenplatz 2, 80333 München
Telefon: 089 55873-450
Muenchen@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Neuburg/Donau

Geschäftstelle Ingolstadt
Viehmarktplatz 7, 85055 Ingolstadt
Telefon: 0841 49294-0
Neuburg@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern
Karolinenplatz 2, 80333 München
Telefon: 089 55873-400
Oberbayern@BBV-Bildungswerk.de

°

Region Pfaffenhofen/Ilm

Geschäftstelle Ingolstadt
Viehmarktplatz 7, 85055 Ingolstadt
Telefon: 0841 49294-0
Neuburg@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Rosenheim

Geschäftstelle Rosenheim
Möslstr. 30, 83024 Rosenheim
Telefon: 08031 80918-10
Rosenheim@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Starnberg

Geschäftstelle Weilheim
Fischerried 33, 82362 Weilheim
Telefon: 0881 9266-0
Weilheim@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Traunstein

Geschäftstelle Traunstein
Binderstraße 8, 83278 Traunstein
Telefon: 0861 16625-0
Traunstein@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Weilheim-Schongau

Geschäftstelle Weilheim
Fischerried 33, 82362 Weilheim
Telefon: 0881 9266-0
Weilheim@BayerischerBauernVerband.de

°


