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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

Gesellschaft, Politik, Wirtschaft & Recht

Aktuelles Steuerrecht zum Jahreswechsel
o Vortrag uiber aktuelles aus dem Steuerrecht und Anderungen
im Sozialrecht, Agrarhaushalt sowie Agrarpolitik
o Im Dialog bleiben - Mdglichkeiten der Kommunikation

o Aktuelles aus der Sozialversicherung

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Do 01.02.24 Altenstadt, d"Wirtschaft

19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.
Markus TriBl - BBV Geschaftsstelle
Tirschenreuth-Weiden, Fachberater
Kreisobmann Josef Fitterer - Bayerischer
Bauernverband

Andreas Gierisch - BBV Steuerberatung fur
Land- und Forstwirtschaft, Steuerberater

Grune Woche Berlin
o Fuhrung "Bayerische Botschaft" in Berlin

o Berlin - immer eine Reise wert

Region Cham

Do 18.01.24 Berlin, Berlin

bis 20.01.24 pro Person im Doppelzimmer 319 €
06:00 bis pro Person im Einzelzimmer 399 €
18:00 Uhr

Aktuelle Informtionen aus der Landwirtschaft
o Aktuelles vom Amt flr Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten

o Aktuelles aus der Agrarpolitik

Region Cham
Di 23.01.24 Schorndorf, GH Josef Baumgartner
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  claudia Wanninger - Bayerischer
Bauernverband, Fachberater/in

Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
Cham - AELF, Behdordenleiter

Do 01.02.24 Blaibach, Schlossgasthof Rdsch
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  Robert Hacker - Bayerischer Bauernverband,
Fachberater/in

Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
Cham - AELF, Behdrdenleiter

Mo 05.02.24 Cham, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  claudia Wanninger - Bayerischer
Bauernverband, Fachberater/in

Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
Cham - AELF, Behordenleiter

Do 15.02.24 Schonthal, Klosterschanke, Fam. Erhardt
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  amt fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Cham - AELF, Behdordenleiter

Amelie Koller - BBV, Fachberater/in

Was halt unsere Gesellschaft zusammen?
Welche Rolle kann der landliche Raum dabei einnehmen?

o Was hélt unsere Gesellschaft zusammen?
Welche Rolle kann der landliche Raum dabei einnehmen?

o Was halt unsere Gesellschaft zusammen?
Welche Rolle kann der landliche Raum dabei einnehmen?

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Mo 11.03.24 Neustadt/WN, Stadthalle Neustadt/WN
13:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Landes- und Bezirksb&auerin Christine Singer -
Landes- und Bezirksb&uerin des BBV,

Gabriele Birkner - Lernort Birknerhof

Immobilienseminar

Immobilien waren schon immer eine beliebte Kapitalanlage. Ob
Wohnung oder Haus, alt oder neu, vermieten oder selbst
nutzen: Es gibt einige Dinge, die Sie bei beachten sollten, die
Sie als Vermieter oder Mieter kennen sollten.

Sie erfahren, was Sie baurechtlich und steuerlich beachten
missen.

Wie Sie einen Mietvertrag rechtssicher vereinbaren und wie Sie
eine Betriebskostenabrechnung erstellen oder prifen kénnen.

o Alles rund um Immobilien
o Bauen im AuRRenbereich und Baurechtsfragen

o Umnutzung ehemaliger Wirtschaftsgeb&ude und
Vermietung - was muss ich in Sachen Steuer beachten?

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 15.03.24 Minchen, Sitzungssaal

bis 16.03.24 BBV-Mitglieder: 195,00 € - Nichtmitglieder: 225,00
13:00 bis € - Verpflegung: 55,00 €

20:00 Uhr

Vor-Ort-Kontrolle - Auf welche Stolpersteine ist zu achten?

Unter dem Begriff Konditionalitats-Kontrollen (bis 2023 Cross-
Compliance): sind eine Vielzahl von Verordnungen und
Vorgaben zusammengefasst, wie Tierschutz,
Lebensmittelsicherheit und Futtermittelhygiene, Neuerungen
und wichtige Pramienrelevante Vorgaben im Veterinarbereich,
welche die Landwirte bei der Tierhaltung einhalten missen. Die
Einhaltung dieser Vorschriften wird bei Fachrechtskontrollen
Uberprift. Bei diesem Vortrag erfahren Sie, welche Vorgaben
und Auflagen zu beriicksichtigen sind und welche Ergebnisse
der Kontrollen aus Sicht des Prifteams zu beachten sind.

Region Cham

Di 20.02.24 Cham - Kothmaif3ling, Gasthaus Wagner
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:30 Uhr  Alois Hanauer - Veterinaramt

Mi 28.02.24 Neukirchen beim Heiligen Blut, Gasthof "Zum Wirt"
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:30 Uhr  Alois Hanauer - Veterinaramt
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

Vorsorge und Testament - ein Thema fir Jung und Alt

Unfall, Krankheit, Alter, Tod - viel zu wenige von uns denken
daran, Vorsorge flir weniger gute Zeiten zu treffen. Fur den Fall,
dass wir unerwartet infolge eines Unfalls, einer schweren
Erkrankung oder im Alter durch Nachlassen der geistigen Kréfte
die Angelegenheiten nicht mehr wie gewohnt regeln kdnnen,
sollte sich jeder von uns die Frage stellen, wer im Ernstfall die
Entscheidungen treffen soll. Und wie die eigenen Wiinsche und
Vorstellungen Beachtung finden kénnen, wenn man selbst
voribergehend oder auf Dauer nicht mehr dazu in der Lage ist.
Bei diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie lhre Familie und Hof fur
den Ernstfall schiitzen kénnen. Sie gewinnen einen Einblick in
die Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfigung und Testament.

Region Tirschenreuth

Do 22.02.24 Tirschenreuth, Online Angebot
14:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Doris Hiittenkofer - Bay. Bauernverband HGST
Niederbayern, Oberpfalz, Assessorin;

"Gefahren erkennen - Risiken vermeiden" - Enkeltrick,
Telefonterror etc.

Betruger suchen sich gerne &dltere Mitburger als Opfer aus.
Besonders durch die Leichtglaubigkeit im Zusammenhang mit
der dargestellten derzeitigen Notsituation der eigenen
Angehdrigen kommen sie zu Erfolg und erbeuten bisweilen
kaum nachvollziehbare hohe Summen. Erkennen Sie die Gefahr
durch "falsche Polizeibeamte" und Betriigereien per WhatsApp
und geben Sie den Betriigern keine Chance! Sie erhalten Tipps,
wie Sie selber oder Ihre Angehdrigen keine Opfer von solchen
Betrugsverhandlungen werden, erkennen besser die Gefahren
und werden vom Referenten (Polizei) Uber die
Schutzmassnahmen aufgeklart.

Region Regensburg

Do 01.02.24 Woérth/Donau, Gasthaus Geier
14:00 Uhr 3 €p.P.

Hans-Joachim Klotz - Kriminalpolizeiliche
Beratungsstelle, Polizist/in

Alte Wirtschaftsgebaude sinnvoll umnutzen

Viele (ehemalige) Wirtschaftsgebaude stehen leer. Wie kann
man diese sinnvoll umnutzen? Welche baurechtlichen und
steuerlichen Aspekte sind zu beachten? Welche Konsequenzen
hat eine Umnutzung? Was ist bei den Versicherungen zu
beachten? Welche Behérdengéange sind zu absolvieren?
Anhand praktischer Beispiele erfahren Sie alles, was Sie fur eine

gelungene Umnutzung alter Wirtschaftsgeb&ude wissen missen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 19.04.24 Oberfranken, Online Angebot

bis 26.04.24 BBV-Mitglieder: 90,00 € - Nichtmitglieder: 100,00 €
09:30 bis

14:00 Uhr

Erfolgreiche Vorsorge mit ETF's (Stltzpunkt
Verbraucherbildung)

Sogenannte ETF (Exchange Traded Funds) - auch passive
Fonds genannt - sind eines der erfolgreichsten Anlageprodukte
der letzten Jahrzehnte. Sie setzen passiv auf Indizien und bieten
dabei eine sehr kostenguinstige Méglichkeit Geld anzulegen.
Daher bilden sie ein gutes Instrument fiir den Aufbau einer
Altersvorsorge oder einer finanziellen Rucklage. Was ist ein
ETF?

Welche unterschiedlichen ETF-Varianten gibt es?

In welche Anlageklassen (z. B. Aktien, Anleihen, Immobilien)
kann man mit ETF investieren?

Was muss ich bei der Auswahl beachten?

Welche Vorteile bietet der Einsatz von ETF bei der Geldanlage?
Wie helfen ETF-Sparplane beim Vermdgensaufbau? Sie
erfahren mehr Gber den erfolgreichen Einsatz von ETF's als
private (Alters)Vorsorge.

Dabei werden lhnen auch verschiedene Varianten und
Anlageklassen von ETF's aufgezeigt.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 14.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Aktueller Milchmarktbericht

Aktueller Milchmarkt und Aussichten. Einflisse, Notierungen
vom Weltmarkt zum bayerischen Markt. Ihnen werden
Zusammenhange dargestellt, Markverlaufe erklart und
Prognosen aufgezeigt.

Region Regensburg
Di 30.01.24 Regensburg, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Charlotte Roth - Bayerischer Bauernverband,
Fachbereich Erzeugung und Vermarktung

Digitales Bezahlen - Chancen und Risiken

Den Einkauf an der Supermarktkasse kontaktlos zahlen oder
den Fahrschein fir den Bus mit dem Smartphone lésen -
bargeldlose Bezahlsysteme werden immer schneller und
bequemer. Aber sind sie auch sicher?

An immer mehr Kassen in Deutschland kann man mit
funkféhigen Karten oder Smartphones bezahlen. Das
funktioniert mit vielen Giro- oder Kreditkarten, aber auch mit dem
Handy oder der Smart-Watch. Jedoch bestehen vor allem bei
den Verbraucherinnen und Verbrauchern grof3e Unsicherheiten
beim Einsatz in der Praxis. Etwa: Welche Vorgaben des
Datenschutzrechts sind zu beachten? Gibt man mit der neuen
Bezahlfunktion andere Daten Uber sich preis und wofur werden
diese gegebenenfalls genutzt? Der Referent geht in seinem
Vortrag auf diese Aspekte des fur und wider ein und klart tiber
die Chancen und Risiken auf.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 26.02.24 Niederbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Di 16.04.24 Unterfranken, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

Einfiihrung in ETF — Borsengehandelte Fonds

Sie haben von ETFs gehdrt, hatten aber noch nie Zeit sich mit
dem Thema zu beschéftigen. Mit ETFs liegt die Verwaltung Ihrer
Investitionen in Ihren Handen. ETFs gibt es schon seit mehr als
20 Jahren und sie erméglichen uns als Privatanleger einfach
und gunstig in ganze Markte zu investieren.

- Was sind ETFs?

- Was ist die Borse?

- Indizes und Indexfonds

- Emittenten und Borsenplatze

- Vielfalt und Auswabhlkriterien der ETFs

- Einen ETFs aussuchen

- Investmentstrategien mit ETFs

-Wie eréffne ich ein Depot Dieser Kurs ist fiir Einsteigerinnen
und Einsteiger gestaltet, die noch keine Borsenerfahrung haben.
Nach einer Einfuhrung in die Bdrsenthematik werden die
Eigenschaften von ETFs erklart. Des Weiteren wird gezeigt, wie
ETFs auszuwahlen, zu kaufen und zu verkaufen sind.

Region Neustadt a. d. Waldnaab
Di 13.02.24 Neustadt a. d. Waldnaab, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Paulina Lolov - Borsenfit, Trainerin fir
Stutzpunkt Verbraucherbildung fur Finanzen

Fr 16.02.24 Neustadt a. d. Waldnaab, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Paulina Lolov - Borsenfit, Trainerin fur
Stitzpunkt Verbraucherbildung fiir Finanzen

Einfihrung in den Aktienhandel

Sie wollten sich schon immer um lhre Finanzen selbst kimmern,
lhnen fehlen aber manche Bausteine um I|hr Investitionsportfolio
zu gestalten?

- Was sind Aktien?

- Arten von Aktien

- Wie funktioniert die Borse?

- Technische Analyse und Fundamentalanalyse

- Online-Broker im Vergleich

- Die Rolle der Diversifikation

- Strategie fur Ihr Investment

- Wie eroffne ich ein Depot In diesem Kurs wird lhnen
Grundwissen Uber die spannende Welt der Aktien vermittelt und
wie die Fundamentalanalyse und die Charttechnik funktionieren.
Sie lernen, in welche Markte man investieren kann und welche
Broker zur Auswahl stehen. Dieser Grundbaustein ist als
Unterstitzung auf dem Weg als Anleger konzipiert.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 18.01.24 Unterfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Do 01.02.24 Unterfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Frauen werden Borsenfit

Die Borse ist keine reine Mannerdoméne mehr! Weltweit sind
Millionen Frauen als Privatinvestorinnen an der Borse tatig. Mit
dem bendtigten Know-how und dem typischen Fleif3 und
Sicherheitsgespur kdnnen noch mehr Frauen an der Bérse
erfolgreich werden.

- Sind Frauen die besseren Anleger?

- Wie funktioniert die Wertpapierborse?

- Aktien und Aktienindizes

- Derivate: Optionen, OS, Futures, Zertifikate, CFDs

- Was sind ETFs?

- Auswabhlkriterien fir ETFs

- Strategie fur lhr Investment

- Wie eroffne ich ein Depot In diesem Kurs bekommen Sie
Schritt fur Schritt eine Einflhrung in die Bérsenthematik sowie in
die Finanzinstrumente Aktien und ETFs.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 28.02.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 5,00 € - Nichtmitglieder: 10,00 €
21:00 Uhr

Erfolgreich Investieren an der Bérse
Aufbauvortrag an 2 Abenden

Gehoren Sie zu den 90% der Deutschen, fur die das Thema
Aktien und Bdrse ein Buch mit sieben Siegeln ist? Falls Sie das
Thema dennoch reizt und Sie keine oder kaum Vorkenntnisse
besitzen, sind Sie in dieser Einsteigerveranstaltung genau
richtig. Wie finde ich den Einstieg ins Borsenthema?

Im Vortrag erhalten Sie Antworten auf folgende Fragen:

Wie werde ich unabhéngig von Bankberatern und
Fondsmanagern?

Wie bewege ich mich als Anfanger erfolgreich auf dem
Borsenparkett?

Warum ist die Aktie auf langere Sicht jedem anderen
Anlageinstrument tGiberlegen?

Wie begrenze ich das Risiko, wie sichere ich Gewinne?

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 17.01.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €
21:00 Uhr

Mi 13.11.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €
21:00 Uhr

Erfolgreich an der Borse - Vom Greenhorn zum
Vermodgensgestalter
Einstiegsvortrag

Bester Zeitpunkt fir Kauf und Verkauf von Wertpapieren.

In Niedrigzinszeiten tberlegen viele, an der Borse zu
investieren, wobei sich viele Fragen auftun. Welche
Anlageinstrumente (Fonds, Zertifikate, ETFs) gibt es? Wie
vermeide ich Anfangerfehler? Wie kann mir das Internet
weiterhelfen? Gibt es ein Sicherheitsnetz fur das Depot? An zwei
Abendveranstaltungen erhalten Sie das Basishandwerkszeug
und eine Anlagestrategie fiir erfolgreiche Langfristinvestments.
Sie erfahren, worauf Sie bei einem Bdrsengang achten missen.
Dieses Seminar richtet sich in erster Linie an Teilnehmer des
Einsteigervortrags oder Quereinsteiger mit Grundkenntnissen

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 24.01.24 Oberfranken, Online Angebot

bis 31.01.24 BBV-Mitglieder: 20,00 € - Nichtmitglieder: 30,00 €
19:00 bis

21:00 Uhr
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

Mi 20.11.24 Oberfranken, Online Angebot

bis 27.11.24 BBV-Mitglieder: 20,00 € - Nichtmitglieder: 30,00 €
19:00 bis

21:00 Uhr

Absicherung von Gebauden, Inventar und Mobiliar

Die aktuellen Regen- und Unwetterereignisse veranlassen Sie
vielleicht, den Stand lhrer Versicherungen zu tberpriifen:
Hausratsversicherung, Gebaudeversicherung,
Elementarschadenversicherung etc. Was ist fiir Hausbesitzer
von Bedeutung, was fir Unternehmer? Sie erweitern lhr Wissen
Uiber die Mdglichkeiten verschiedener Versicherungsarten und
kdnnen besser einschatzen, was Sie fir Haus und Hof
bendtigen.

Region Neumarkt i. d. Opf

Do 18.01.24 Neumarkt i. d. Opf, Online Angebot
15:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

16:30 Uhr  Andreas Wildenauer - bbv-service
Versicherungsmakler GmbH

Immobilienfinanzierung - Was kann ich mir wirklich leisten?

Kaum eine Lebensentscheidung beeinflusst das personliche
Glick so sehr wie die Uber die eigenen vier Wande. Es kann
gut, aber auch schief gehen. Wichtig ist, alle Informationen
umfanglich einflieBen zu lassen (Kosten, laufende Einnahmen
und Ausgaben, Eigenkapital) und daraus das passende Objekt
und machbare Finanzierungsmodell zu finden. Sie lernen,
welche Informationen und Kosten Sie fiir diese komplexe
Herausforderung beachten missen. Es ist gut machbar, wenn
man weil wie es geht.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 19.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Strategisches Vermdgensmanagement - Geld arbeiten
lassen und dabei ruhig schlafen

Geld ist ein mystisches Ding. Beinahe jeder hatte es gern, aber
nur wenige wissen, wie man Geld arbeiten lassen kann. Wie
kann man im Sinne eines weitblickenden
Vermdgensmanagement sein Vermdgen sinnvoll auf
verschiedene Anlageformen verteilen? Warum nicht selbst
versuchen. Machen wir es zu unserer eigenen Sache! Sie
lernen, Zusammenhange zu verstehen, Risiken zu streuen, ihre
eigene Vermogensstruktur einfach und verstéandlich zu halten,
anstatt Ratgebern blind zu vertrauen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 21.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bhis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Reiseplanung und Reisedurchfiihrung mit Online-
Unterstitzung

Egal ob sie eine Reise planen, ein Zug- oder Flugticket
bendtigen oder einfach nur wissen wollen, wie lange Sie zu Ful3
zu einem bestimmten Restaurant bendétigen: Das Internet kann
lhnen dabei helfen. Die digitale Welt unterstiitzt die Mobilitat -
von der Planung bis zur Buchung.

Sie haben nicht nur die Moglichkeit, von Ihrem Computer zu
Hause aus eine Reise zu planen, sondern kdnnen ebenfalls
einen Tablet oder ein Smartphone nutzen. Dies bedeutet
insbesondere dann eine Erleichterung, wenn Sie sich z.B. in
einer fremden Stadt orientieren miissen oder eine Eintrittskarte
frihzeitig buchen wollen. Sie lernen digitale Moglichkeiten fiir die
Reiseplanung und -durchfihrung im In- und Ausland kennen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 11.03.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Staatlich geforderte Mehrgefahrenversicherung

2023 wurde die staatliche Foérderung der
Mehrgefahrenversicherung auch fur Ackerbau, Grinland sowie
Baumschulen und Hopfen in Bayern verabschiedet. Die
staatlichen Zuschiisse belaufen sich auf bis zu 50% der
forderfahigen Jahrespramie. Sie erfahren welche férderfahigen
Gefahrenpakete es gibt, wie diese beantragt werden und
erhalten Informationen, was im Schadenfall passiert.

Region Schwandorf

Do 22.02.24 Schwandorf, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Geschéftsfuhrer Martin Engelmayr - bbv-Service
Versicherungs Makler GmbH,
Versicherungskaufmann

Agrarpolitik: Wer? Wo? Wie? - Basics, Begrifflichkeiten usw.

Sie erhalten ein Uberblick tiber die Enstehung und die
Grundzlige der Agrarpolitik sowie (ber die verschiedenen
Entscheidungstrager, -ebenen und -prozesse. Sie werden
besser tber die Hintergriinde agrarpolitischer Entscheidungen
Bescheid wissen und kennen die verschiedenen Akteure in der
Politik.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 23.04.24 Niederbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Aktiendepot gegen Kursverfall absichern

An der Borse kommt es immer wieder zu deutlichen Ricksetzern
oder starkeren Einbriichen. Davor haben viele Anleger und
Anlegerinnen Angst. Alle Aktien in einer Phase der Unsicherheit
zu verkaufen ist aber auch keine Lésung. In der Regel verpasst
man dann den nachsten Kursanstieg. Im Vortrag lernen Sie
verschiedene Strategien und Produkte kennen, mit denen man
Kurseinbriiche (zumindest teilweise) absichern kann.

Region Oberpfalz HGST

Di 09.01.24 Oberpfalz, Online Angebot

19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  Michael Mundenbruch - Mundenbruch Stiftung
vertreten durch Mundenbruch gGmbH, Dipl. Ing.
(FH), Dipl. Wirtschaftsing. (FH), VDI, Stitzpunkt
Verbraucherbildung
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

Das Einmaleins der Geldanlage: Rohstoff Gold

Der immense Rohstoffbedarf Chinas, anderer Schwellenlander
und der Umbau der westlichen Wirtschaft machen
Rohstoffanlagen interessant. Privatanleger haben diese
Anlagekategorie in den letzten Jahren zunehmend erkannt, vor
allem der Rohstoff "Gold" ist in aller Munde. Welche Markte gibt
es? Ist Rohstoffanlage ethisch vertretbar? Gibt es besondere
Risiken zu beachten? Kann ich Rohstoffzertifikate nutzen und
wie gelingt mir das? Rohstoffanlagen, v.a. in Gold, eignen sich
aullerdem zur Risikostreuung des eigenen Anlageportfolios. Im
Vortrag erfahren Sie, was fir und gegen eine Anlage in Gold
spricht? Nach dem Vortrag wissen Sie, welche anderen
Rohstoffe es als Anlagemdglichkeiten gibt und ob sich auch
andere (alternative) Geldanlagen (Krypto, Crowd, Social, Schiff,
Container, ...) eignen.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 13.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Pflegefall von heute auf morgen - Was jetzt?

Nicht selten trifft ein Pflegefall unerwartet ein, deshalb lohnt es
sich, darauf vorbereitet zu sein. Im Vortrag erhalten Sie
Informationen, damit Sie im Bedarfsfall strukturiert handeln
kénnen:

*Antragstellung, Einstufung MDK — Vorgehen ( Eigenstandig od.

Uiber den Sozialdienst des KH )

*Pflegeunterstiitzungsgeld

*Pflegegeld — Sachleistungen - Tagespflege —
Verhinderungspflege- Kurzzeitpflege-Wohngruppenzuschlag
*Betreutes Wohnen — Vollstationare Pflege
*Wohnumfeldverbessernde MaRnahmen, Pflegehilfsmittel,
Landespflegegeld

Region Cham

Mi 28.02.24 Cham, Hotel am Regenbogen

14:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

16:00 Uhr  Rita Koppelle - Pflegeprofi GmbH,
Seniorengarten Tagespflege GmbH, Altenpfleger

Neuerungen bei Sach- und Personenversicherungen

In Sachen Versicherungen und Finanzen ist das Jahresende
immer besonders spannend. Jedes neue Jahr bringt
Anderungen mit sich, von denen Sie einige bares Geld kosten
kdénnen! Es ist daher empfehlenswert in regelmaRigen
Absténden seine Sach- und Personenversicherungen zu
checken. Im Vortrag lernen Sie, welche Anderungen fiir Sie
relevant sein kénnen und auf was Sie bei der Durchsicht lhrer
Versicherungen achten missen. Sie erfahren, an welchen
Stellen Sie ggf. Ihre Versicherungen nachjustieren sollten.

Region Oberpfalz HGST

Do 18.01.24 Oberpfalz, Online Angebot

14:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

15:30 Uhr  Georg Pfaffinger - bbv-service
Versicherungsmakler GmbH,

Digitaler Nachlass, Digitale Vorsorge- eigene
Entscheidungen treffen

Immer mehr Menschen sind digital unterwegs. Sie
kommunizieren per E-Mail, nutzen Social-Media-Kanéle oder
wickeln ihre Bankangelegenheiten und andere Vertréage online
ab. Viele wichtige Vertragsdaten oder Informationen sind
deshalb nur noch virtuell vorhanden.

Doch was passiert mit den virtuellen Accounts und Vertragen,
wenn jemand stirbt.

Bleiben sie bestehen? Wie kommen Hinterbliebene an die zum
Teil sehr wichtigen Informationen?

Wir geben Antworten auf diese Fragen und kléaren auf, wann und
wie Erben dariiber entscheiden kénnen, ob die Accounts
abgewickelt, geléscht oder in einen Gedenkstatus versetzt
werden.

Der Online-Vortrag richtet sich an Verbraucher jeglichen Alters,
die Uber Online-Accounts verfigen und dafir eine Regelung
treffen wollen. Sie erhalten Anregungen, wie man eine Person
des Vertrauens in die Entscheidungsfindung einbeziehen und
sie mit der Verwaltung des digitalen Nachlasses beauftragen
kann.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 13.03.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Region Amberg-Sulzbach

Mo 26.02.24 Amberg-Sulzbach, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  35rg Kabierske, Unternehmer/in

Clever und rentierlich anlegen: Wie werde ich Millionar?
Aus eigenem Geld das Meiste rausholen - ein Angebot fir
junge Erwachsene

In der Ausbildung oder im Studium ist das Geld meist eher
knapp. Kann man da schon was fur spéter zuriicklegen und
gleichzeitig das Leben im Hier und Jetzt genieRen? Der Referent
zeigt, dass eine finanziell geregelte und sichere Zukunft und der
Wunsch, jetzt etwas zu erleben, kein Widerspruch sein muss. Er
gibt praktische Tipps und Kklart offene Fragen. Wie kann man
Stolperfallen beim Geld ausgeben und Geld anlegen erkennen?
Wie kann man strategisch planen und den Durchblick behalten?
Sie lernen die Chancen und Risiken einzuschétzen und die
richtigen finanziellen Entscheidungen zu treffen. Regelmatig
sparen aber richtig. So werden Wiinsche wahr!

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 26.03.24 Unterfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Region Oberpfalz HGST

Di 09.04.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  Arthur Wilm, Dipl.-Kfm.
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Einfihrung in die Technische Analyse (Charttechnik)

Die Technische Analyse, auch Charttechnik genannt, ist eine
Methode, die auf die bérsengehandelten Werte angewendet
wird. Sie hilft uns Anlegern den richtigen Ein- und
Ausstiegszeitpunkt bei Aktien und ETFs zu finden.

- Was ist die Technische Analyse?

- Was sind Trends und Technische Indikatoren?

- Chartformationen

- Vorstellung eines Software Tools fur Charttechnik

- Handelsstrategien auf Basis der Charttechnik In diesem Kurs
lernen Sie die géngigen technischen Indikatoren, Kerzen- und
Chartformationen und ihre Anwendungen kennen. Es wird lhnen
ein beliebtes kostenloses, sehr méchtiges Software-Tool erklart
und seine wichtigsten Funktionen gezeigt.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 27.02.24 Unterfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Arbeitnehmer ab 50 vor Renteneintritt

Die Zeit bis zur Rente ist nur noch bis zu 10 Jahre entfernt oder
der Rentenantrag steht unmittelbar bevor. Was ist zu beachten,
welche Entscheidungen sind zu treffen? Was bedeutet
Vorruhestand, Rente mit 63, langjahrig versichert oder Flexirente
verschiedensten Konstellationen? In diesem Kurs werden
Grundlagen geklart, es werden die drei Saulen der
Altersvorsorge aufgezeigt und an konkreten Beispielen die
individuellen Mdglichkeiten mit Vor- und Nachteilen erortert. Es
wird auch aufgezeigt, was die einzelnen Moglichkeiten finanziell
bedeuten, welche privaten Vorsorgemdéglichkeiten es gibt und
wie man z. B. mit freiwilligen Beitragen in die
Rentenversicherung vorsorgen kann.

Region Oberpfalz HGST

Di 19.03.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  Arthur Wilm, Dipl.-Kfm.

ETF flr Einsteiger

ETFs als die ,Eierlegende-Wollmilch-Sau“ in der Kapitalanlage
sind in aller Munde und Publikationen. Mit der Uberschrift
.Pantoffel-Depot” sollen ETFs eine bequeme und unkomplizierte
Anlage sein. Stimmt das? Was ist das Wesen von ETFs im
Gegensatz zu konventionellen Fonds? Worin liegen
Unterschiede, Risiken und Chancen? Wie sieht das mit den
Kosten aus? Welche Fallen lauern bei der Depoterdffnung und
der Einrichtung eines ETF-Sparplans? Die Grundlagen des
sténdig wachsenden Angebotes von ETFs werden in
verstandlicher Form fur Einsteiger*innen erlautert. Der Referent
Dipl.-Kaufmann Arthur Wilm ist anerkannter Trainer
Verbraucherbildung Bayern - er will Ihnen nichts verkaufen, er
will es erklaren. Er entwirrt die Fachbegriffe und stellt neutral
und unabhé&ngig Vor-und Nachteile einzelner Angebote vor und
geht auch auf individuelle Fragen. Gefordert durch das

Bayerische Staatsministerum fir Umwelt und Verbraucherschutz.

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 12.03.24 Niederbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Mo 25.03.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Was halt unsere Gesellschaft zusammen?
Welche Rolle kann der landliche Raum dabei einnehmen?

Die Welt um uns herum verandert sich. Corona-Pandemie, Krieg
in Europa, und Inflation.

Die gesellschaftliche Spaltung nimmt immer mehr zu. Dies
aulert sich in Populismus und Schwarz-

WeiR-Denken in Diskussionen, Verschworungstheorien,
Aggressivitat und intolerantem Verhalten in

personlichen und digitalen Begegnungen.

Hinzu kommt: Die Schere zwischen Armen und Reichen geht
immer mehr auseinander. Die

Zuwanderung fuhrt zu einer immer vielfaltigeren Gesellschatft. -
Was halt unsere Gesellschaft zusammen?

- Welche Werte fordern diesen Zusammenhalt?

- Was kann der landliche Raum zu einer stabilen Gesellschaft
beitragen?

- Welche Rolle kommt den Landfrauen dabei zu?

Region Neumarkt i. d. Opf
Fr 16.02.24 Neumarkt, Johanneszentrum Neumarkt
13:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

17:00 Uhr | andes- und Bezirksbauerin Christine Singer -
Landes- und Bezirksbauerin des BBV,

Region Schwandorf

Sa 24.02.24 Nabburg, Nordgauhalle

13:00 Uhr | andes- und Bezirksbauerin Christine Singer -
Landes- und Bezirksb&auerin des BBV,

Region Tirschenreuth

Do 07.03.24 Erbendorf, Stadthalle
13:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
17:00 Uhr

Sicher Leben - Tipps und Tricks gegen Betrliger im Internet
und am Telefon

Skrupellose Geschaftemacher ziehen den Kunden mit immer
dreisteren Ideen das Geld aus der Tasche. Zu den Taten zéhlen
zum Beispiel Betriigereien im Internet, falsche Polizisten am
Telefon oder der sogenannte Enkeltrick. Wie kann ich mich
jedoch vor Schwindel im Netz und Telefonabzocke schitzen?
Sie erhalten bei diesem Vortrag Informationen zu den
Betrugsmaschen und wie Sie sich richtig am Telefon und im
Internet verhalten.

Region Neustadt a. d. Waldnaab
Do 21.03.24 Waidhaus, Gasthaus Frolich
19:30 Uhr  TN-Gebuhr 3,00 €

Dieter Melzner - Kriminalpolizeiinspektion
Weiden, Kriminaloberkommissar (KOK)

Geldanlage: Zinsprodukte

In Niedrigzinsphasen zweifeln viele konservative Sparer an den
klassischen Zinsprodukten der Banken wie Tages- oder
Termingeld. Der Vortrag legt die langfristige Entwicklung der
Zinsen dar und zeigt Méglichkeiten auf, auch mit Zinsprodukten
eine lukrative Rendite zu erzielen. Im Vortrag erfahren Sie, ob
und wie sich klassisches Sparen heute noch lohnt.
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Region Neustadt a. d. Waldnaab

Do 07.03.24 Neustadt a. d. Waldnaab, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Dr. Christian Mayerlechner - Stiitzpunkt
Verbraucherbildung, Dr. oec. publ. , Diplom
Kaufmann und Steuerberater, Referent
Stitzpunkt Verbraucherbildung

Private Vermdgensnachfolge: Erbschafts- und
Schenkungssteuer

Die Erbschafts- und Schenkungssteuer ist ein breites Feld. Jede
Privatperson muss Erwerbe, die der Erbschafts- und
Schenkungssteuer unterliegen, beim Finanzamt anzeigen.
Einblicke in steuerlich motivierte Nachfolgeplanung,
Maoglichkeiten einer Familiengesellschaft (unter besonderer
Beachtung der neuen eGbR) sowie steueroptimierte
Ausschlagung /Annahme runden das Themengebiet ab. Der
Vortrag beschaftigt sich mit den notwendigen steuerlichen
Pflichten, den Steuersparmdglichkeiten und stellt die Freibetrage
vor. Auch wird aufgezeigt, wie eine Immobilie steuerfrei
Uibertragen werden kann. Die Teilnehmer kénnen Fragen stellen,
der Vortrag beinhaltet jedoch keine individuelle Steuerberatung.

Region Regensburg

Do 18.01.24 Regensburg, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Dr. Christian Mayerlechner - Stiitzpunkt
Verbraucherbildung, Dr. oec. publ. , Diplom
Kaufmann und Steuerberater, Referent
Stitzpunkt Verbraucherbildung

Kauf, Erbe, Schenkung: Wege zur eigenen Immobilie

Trotz Preisriickgénge seit Mitte 2022 sind die Immobilienpreise
in Deutschland sehr hoch. Vor allem die stark gestiegenen
Zinsen lassen den Traum von der eigenen Immobilie fur viele
Menschen platzen. Dabei kénnen verschiedene Wege auch fur
junge Menschen und Familien noch zum Eigenheim fiihren. Sie
erfahren, mit wie viel Eigenkapital und Einkommen Banken den
Immobilienerwerb finanzieren kdnnen, welche Vor- und
Nachteile mit verschiedenen Finanzierungsarten verbunden sind
und welche staatlichen Hilfen es noch gibt. Aufgezeigt wird
zudem, wie die Immobilie innerhalb der Familie oder unter
Angehdrigen mit NieBbrauch- oder Wohnrecht Ubertragen
werden kann, um Erbschafts- und Schenkungssteuer zu sparen.

tberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 26.04.24 Unterfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Besichtigung des Landratamts Amberg-Sulzbach (inkl.
Hauskapelle) mit Herrn Landrat Richard Reisinger

Das Landratsamt ist als Gebietskérperschaft die zustandige,
ordnende Behdrde fur den Landkreis Amberg-Sulzbach. Kraft
gesetzlicher Vorschriften ist der Landrat der Leiter des
staatlichen Landratsamtes sowie der Dienstvorgesetzte der
Kommunalverwaltung.

Rund 650 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sorgen unter der
Leitung von Landrat Richard Reisinger dafir, dass Uberértliche
Angelegenheiten, deren Bedeutung tber das Kreisgebiet nicht
hinausgeht, gesetz- und ordnungsgemar verwaltet werden. Das
beginnt beim Amt fur Abfallwirtschaft und endet nicht zuletzt bei
der Zulassungsstelle fir Kraftfahrzeuge. Sie erhalten
Interessante Einblicke in das Landratsamt (inkl. Hauskapelle)
sowie dessen Geschichte.

Region Amberg-Sulzbach

Do 18.01.24 Amberg, Landratsamt Amberg

15:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

17:00 Uhr  Richard Reisinger - Landratsamt, Landrat

Richtig versichert - viel Geld gespart!

Die Menschen in Deutschland sind Weltmeister in Sachen
Versicherungen - jeder hat gleich mehrere. Aber ist man damit
gut abgesichert? Und wieviel Geld muss man aufwenden, um
das zu erreichen? Sie erfahren im Vortrag neutral und objektiv
durch die zertifizierte Verbrauchertrainerin wichtige
Informationen, damit Sie in Zukunft richtig und nicht zu teuer
versichert sind.

Region Oberpfalz HGST
Di 26.03.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  Heike Jager, Dipl.Kfm., Bankkauffrau, Referent
Stitzpunkt Verbraucherbildung

Pflegefall - was nun?!

Dieses Thema kann jeden von uns treffen. Ein/e Angehorige/r
wird plétzlich pflegebedurftig. Wo kénnen sich Betroffene
beraten lassen? Welche Hilfsmittel es gibt und wie kann man
diese beantragen kann? Welche Moglichkeiten gibt es bei der
Pflegeperson und bei den Pflegediensten? Wie schaut es mit
der Wohnfeldverbesserung aus? Sie erfahren, welche
Maoglichkeiten der Gesetzgeber bei der Pflege vorsieht und wo
Sie sich beraten lassen kénnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 28.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Wohnraum-Mietrecht

Sie mdchten wissen, wie Sie einen Mietvertrag rechtskonform
vereinbaren? Was die Mietpreisbremse bedeutet?

Sie interessieren sich, wie eine Mieterh6hung rechtskonform
umgesetzt werden muss/kann? Sie mochten mehr Infos zu
Méangel und Minderungen? Wie es sich mit
Schonheitsreparaturen verhalt? Wie die Kiindigung eines
Mietverhéltnisses erfolgen kann - auch wegen Eigenbedarfs?
Sie erhalten einen Ein- und Uberblick in das aktuelle Mietrecht.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 29.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Die gesetzliche Rentenversicherung - die Altersrente

Sie haben Fragen rund um die Altersrente? Welche
Voraussetzungen Sie erfiillen miissen? Unter welchen
Umstanden Sie eine vorzeitige Altersrente erhalten kénnen?
Wie verhalt es sich mit Altersrente und Zuverdienst? Erfahren
Sie welche Voraussetzungen Sie fur die Altersrente / vorzeitige
Altersrente erfilllen missen und nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre
Fragen zu klaren.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 21.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr
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Das 1x1 des Vermégensaufbau

Sie wollen systematisch an Ihrem Vermdgensaufbau arbeiten,
zum Beispiel zur Altersvorsorge? Geldanlage soll fir Sie
unkompliziert, flexibel und auch in kleinen Schritten machbar
sein? Dann sollten Sie die richtigen Instrumente und Methoden
kennen. Der Vortrag stellt die wichtigsten Anlageformen und die
Grundregeln des Investierens vor.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 04.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Region Schwandorf
Mo 08.04.24 Schwandorf, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Marion Schondorf - moneyandme, Bankkauffrau
und Diplom-Soziologin, Stiitzpunkt
Verbraucherbildung

Pflegeversicherung (gesetzliche und private) Wie wird der
Pflegegrad ermittelt? Welche Erganzungen gibt es?
Leistungen der Pflegeversicherung

1. Leistungen der gesetzlichen Pflegeversicherung, ergdnzende
Leistungen der privaten Pflegeversicherung

2. Einstufung der Pflegegrade

3. Eigenanteil im Pflegeheim

4. Berlicksichtigung von Pflegezeiten in der gesetzlichen Rente
5. Kosten privater Pflegeversicherungen

6. Unterhaltsplficht von Kindern und Enkeln Die Teilnehmer
erhalten einen Uberblick lber die Leistungen, worauf bei der
privaten Pflegeversicherung zu achten ist. Wie Pflegegrade
festgestellt werden und wie und wo die Leistungen beantragt
werden kdnnen.

Region Neumarkt i. d. Opf

Di 06.02.24 Neumarkt i. d. Opf, Online Angebot

19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  steffen Arndt - Kanzlei Lorenz & Arndt, gerichtl.
registrierter Rentenberater

Region Oberpfalz HGST

Di 16.04.24 Oberpfalz, Online Angebot

19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  steffen Arndt - Kanzlei Lorenz & Arndt, gerichtl.
registrierter Rentenberater

Sicher im Internet einkaufen

Der gewiinschte Artikel ist in den Geschéaften der Umgebung
nicht verfligbar. Es muss schnell gehen. Es ist bequemer. Viele
Grunde machen das Einkaufen im Internet immer beliebter. Auf
der anderen Seite stehen Fragen: Bekomme ich meine Ware
oder bin ich einem Betriiger aufgesessen? Was mache ich,
wenn die Ware mir nicht geféllt? Wie finde ich den besten Preis?
In dem Vortrag lernen Sie, wie Sie einen seridsen Anbieter
erkennen. Sie bekommen Tipps zum Preise vergleichen. Sie
erfahren, welche Bezahlarten welche Vor- und Nachteile haben
und lernen lhre Rechte als Verbraucher kennen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 22.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Finanzieller Erfolg beginnt im Kopf

Der Umgang mit Geld h&angt nicht nur vom Finanzwissen ab
sondern auch von Emontionen, Gewohnheiten und
Uberzeugungen. Sie werden in diesem Vortrag vor allem tiber
psychologische Aspekte informiert. Stellen Sie die Weichen fur
systematischen Vermdgensaufbau in Ihrem Kopf!

Region Neumarkt i. d. Opf

Mo 19.02.24 Neumarkt i. d. Opf, Online Angebot

19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:00 Uhr  Marion Schondorf - moneyandme, Bankkauffrau
und Diplom-Soziologin, Stiitzpunkt
Verbraucherbildung

Geldanlage: Privater Finanzplan, Strategie, Portfolio

Geldanlage und Finanzplan sind individuell anzugehen. Welche
Fragen missen Sie sich stellen? Welche Risiken sind Sie bereit
einzugehen? Wie viel Reserven sind fir unvorhersehbare
Ereignisse sinnvoll? Kénnen oder wollen Sie vorhandene
Schulden tilgen? Diese Fragen lassen sich nur nach einer
umfassenden Betrachtung individuell klaren. Erlernen Sie die
Techniken, die Sie durch diese Analyse flhren. Was ist ein
Finanzplan? Wie kann man ihn entwerfen? Zentral dabei ist, wie
Sie als Anlegerinnen und Anleger ihr Vermdgen durch
Diversifikation schiitzen kdnnen und wie Risiken einzuschéatzen
und zu handhaben sind.

Region Neumarkt i. d. Opf

Do 14.03.24 Neumarkt i. d. Opf, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:30 Uhr D, Christian Mayerlechner - Stiitzpunkt
Verbraucherbildung, Dr. oec. publ. , Diplom
Kaufmann und Steuerberater, Referent
Stutzpunkt Verbraucherbildung

Aktuelles vom Verbraucherrecht

Sie erfahren Wissenswertes zu Neuerungen im
Verbraucherrecht wie Kiindigungsbutton oder Laufzeitvertrage.
Wann haben Sie als Verbraucher/in ein Widerrufsrecht, wann
nicht? Richtiger Umgang mit Inkassounternehmen? Wie wehren
Sie sich gegen unberechtigte Forderungen; welche
Maglichkeiten habe ich, meine — berechtigten — Forderungen
durchzusetzen? Sie erhalten einen Uberblick iiber die aktuellen
Anderungen im Verbraucherrecht.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 14.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Wie Sie Ihr Handy sicher machen - Sicherheitstipps fur
Smartphones

Mails abzurufen, online einkaufen, chatten oder einfach mal
schnell den Kontostand checken, all das ist mit Smartphones
einfach und jederzeit machbar. Doch damit sind Sie auch Uberall
lokalisierbar und es werden viele vertrauliche Daten gespeichert.
Wie sicher ist Ihr Android-Handy vor Angriffen geschitzt? Im
Vortrag erfahren Sie, welche Sicherheitsvorkehrungen Sie
treffen sollten und wie Sie lhre Daten schiitzen kénnen. Dariiber
hinaus lernen Sie, wie Sie vorgehen sollen, wenn lhr Handy
verloren geht.
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Region Oberpfalz HGST

Di 20.02.24 Oberpfalz, Online Angebot

19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  Melanie Martin, Referentin fiir Jugend- und
Erwachsenenbildung und
Trainerin Stiitzpunkt Verbraucherbildung

Den Landkreis Neumarkt und seine Verwaltung kennen
lernen

Das Landratsamt ist als Gebietskdrperschaft die zustandige,
ordnende Behdrde fiir den Landkreis. Kraft gesetzlicher
Vorschriften ist der Landrat der Leiter des staatlichen
Landratsamtes sowie der Dienstvorgesetzte der
Kommunalverwaltung. Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sorgen unter der Leitung des Landrates daftr, dass uberértliche
Angelegenheiten, deren Bedeutung Uber das Kreisgebiet nicht
hinausgeht, gesetz- und ordnungsgeman verwaltet werden. Das
beginnt beim Amt fur Abfallwirtschaft und endet nicht zuletzt bei
der Zulassungsstelle fur Kraftfahrzeuge. Sie erhalten
interessante Einblicke in das Landratsamt sowie dessen
Geschichte.

Region Neumarkt i. d. Opf

Mo 04.03.24 Neumarkt - Wolfstein, Gasthaus Wanke
08:45 bis 18,-- €

12:00 Uhr | andrat Willibald Gailler, Landrat

Fordermittel fiir energetische MaRnahmen kennen und
nutzen lernen

Wer eine Erweiterung, Altbausanierung, so genannte
EinzelmalRnahme (z.B. neue Fenster, Wand- und
Dachdammung) oder einen Heizungstausch plant, méchte
wissen, welche Foérdermittel er oder sie nutzen kann.

Auch im Bereich der Fachplanung (Heizlastberechnung,
Erstellung eines Sanierungskonzeptes usw.) gibt es finanzielle
Unterstiitzung vom Staat. Der Vortrag gibt Innen einen Uberblick
Uber die Fordermittelstruktur vom Bund. Die Referentin, eine
Energieberaterin fur die Verbraucherzentrale Bayern e.V. erklart
lhnen wo bzw. durch wen, Antrage zu stellen sind und lasst
Raum fur lhre Fragen. Der Vortrag richtet sich an
Eigentiimer:innen von Wohngebauden (Bestandsgebaude).

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 11.04.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 Uhr 5,00 €

Risiken im Netz vermeiden!

Sie lernen mehr Gber Einkaufen im Netz, Abzockmaschen,
Rechte der Verbraucher:innen, sicheres Onlinebanking und
WLAN. AuRerdem geht es um Verletzung von Urheberrechten
im Internet, um Passworter und den Schutz mobiler Endgerate.
Sie werden fiir die Risiken im Internet sensibilisiert und erfahren,
welche Vorkehrungen Sie selbst treffen konnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 06.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Region Oberpfalz HGST
Do 25.04.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:00 Uhr  Evelyn Pfeuffer, zertifizierte Trainerin
Verbraucherbildung Bayern

Wenn die Nerven nerven

Bei diesem Vortrag geht es um die einfache Anwendung im
Alltag. Sie lernen nervenstarkende Krauter, Essenzen und
Techniken kennen um gut durch den Alltag zu kommen. Sie
erhalten Tipps fur Schlafstérungen, Erschdpfung,
Konzentrationsmangel und bei hormonellen Beschwerden.

Region Neumarkt i. d. Opf
Do 22.02.24 Dietfurt, Gasthaus Freihart
19:30 bis 3,--€

21:00 Uhr  Gerlinde Weidinger - Der Duftladen, Inhaberin,
Naturfriseurin

Sa 27.04.24 Berngau, Gasthaus "Zum Leininger"
14:00 bis 3,--

15:30 Uhr  Gerlinde Weidinger - Der Duftladen, Inhaberin,
Naturfriseurin

Fonds und ETF

An der Borse kann man eine attraktive Rendite erzielen,
allerdings ist eine Geldanlage in der Regel auch mit einem
erhohten Risiko verbunden. Fonds sollen eine Alternative zu
Aktien fur Privatanleger sein. Investmentfonds (inkl. ETF's) sind
in aller Munde — aber was ist das Uiberhaupt? In diesem Vortrag
erfahren Sie, welche Arten von Fonds es gibt und ob sich diese
fur die Geldanlage eignen. Sie lernen die damit verbundenen
Vor- und Nachteile kennen und Fachbegriffe werden Ihnen
erklart.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 21.03.24 Niederbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:40 Uhr

Mobilfunkvertrage

Sie interessieren sich, welche Vertragsarten hinter
Mobilfunkvertrdgen stecken?

Was mdglich ist? Auf was Sie beim Vertragsabschluss achten
sollten? Im Vortrag erfahren Sie:

Macht ein kombinierter Vertrag - Handykauf +
Telekommunikationsvertrag - Sinn?

Welche Vor- und Nachteile haben Prepaid-Vertrage?

Sie kdnnen auch ohne Guthaben den Notruf nutzen!

Wie Sie Vertrage rechtssicher kiindigen. Was Sie vor
Urlaubsantritt beachten sollten und

wie Sie sich vor Verlust und Diebstahl im Vorfeld vorbereiten
kénnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 25.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Gold und Inflation

Gold hat den Ruf, eine sichere Anlage und ein guter Schutz
gegen Inflation zu sein. Aber ist das tatséachlich der Fall? Und
eignet sich Gold wirklich fur jeden? Im Vortrag erfahren Sie, was
Sie in der aktuellen Situation im Zuge steigender Zinsen und
Inflation bei der Geldanlage bertcksichtigen sollten. Sie lernen,
welche Rolle Edelmetalle — speziell Gold und Silber — in lThrem
Anlagemix spielen kénnen und was grundsatzlich bei der Anlage
in Gold und Silber zu beriicksichtigen ist.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Di 07.05.24 Neustadt a. d. Waldnaab, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Migel Savvides, IT_ und Unternehmensberater

Kirche, Politik und der landliche Raum

Respekt, Wertschatzung, Achtung vor der Wiirde des anderen
und Transparenz sind wichtige Werte unserer Gesellschaft. All
diese Werte spielen auch in Politik und Kirche eine groRe Rolle.
Obwohl Kirche und Politik einen wichtigen Beitrag zur
Demokratie leisten, stehen beide derzeit in der Kritik der
Gesellschaft und selbst im landlichen Raum schwindet das
Vertrauen in beide. Im Referat erfahren Sie, was Kirche und
Politik gemeinsam haben und worin sich sich unterscheiden. Sie
erfahren, was ehrenamtlich Tatige auszeichnet und welche
Bedeutung der Landwirtschaft und den Landfrauen in der
Gesellschaft zukommt.

Region Neumarkt i. d. Opf
Di 12.03.24 Freystadt - Thannhausen, Gasthaus Gerner
13:30 Uhr 3 € Teilnehmergebiihr

Roland Klein, Landvolkpfarrer

Aktuelles aus der Agrarpolitik

Die Agrarpolitik mit ihren wechselnden Anforderungen ist eine
grof3e Herausforderung fir die Landwirtschaft und Verbraucher
im landlichen Raum. Sie erhalten aktuelle Informationen zu
agrarpolitischen Themen, wie die zukunftige Ausrichtung,
geplante Anderungen und Auswirkungen der Agrarpolitik auf den
landlichen Raum und die Landwirtschaft ist.

Region Tirschenreuth

Di 16.01.24 Tirschenreuth, Online Angebot
20:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Prasident Ely Eibisch - Bayer. Bauernverband

Di 20.02.24 Tirschenreuth, Online Angebot
20:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Prasident Ely Eibisch - Bayer. Bauernverband

Di 16.04.24 Tirschenreuth, Online Angebot
20:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Préasident Ely Eibisch - Bayer. Bauernverband

Di 21.05.24 Tirschenreuth, Online Angebot
20:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Prasident Ely Eibisch - Bayer. Bauernverband

Di 18.06.24 Tirschenreuth, Online Angebot
20:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Préasident Ely Eibisch - Bayer. Bauernverband

Region Cham

Di 12.03.24 Cham, Hotel am Regenbogen

19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:30 Uhr  Bezirksgeschaftsfiihrer Hubert Hofmann -
Bayerischer Bauernverband, HGST Regensburg

Lebensfragen & Psychologie

Das Leben ist viel zu kurz fir ein langes Gesicht - von der
heilsamen Kraft des Humors

Seit Ende der 70er-Jahre ist die Humorfahigkeit eine eigene
Wissenschaft geworden. Der Vortrag setzt sich zum Ziel, die
Humorfahigkeit zu starken. Den Teilnehmern wird an Hand
lustiger Beispiele die Rolle des Humors in ihrem Leben
vermittelt. Ein humorvoller Vortrag fur alle, die gerne lachen und
fur die, die glauben nichts zu lachen zu haben ...! Mit Humor
geht vieles leichter! Wie das genau funktioniert, erfahren Sie in
diesem lebendigen Vortrag.

Region Regensburg

Do 29.02.24 Hemau - Hohenschambach, Gasthaus Zur Post
13:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Ursula Lux, Logotherapeutin

Die Jagdgenossenschaft

Welche Rechte und Pflichten hat die Jagdgenossenschaft?
Information zur Wildschadenmeldung und Regulierung sowie
Aktuelles aus dem Jagdrecht Sie erhalten die neuesten Infos
zum Jagdrecht und erfahren, welche Vorteile Landwirte,
Waldbesitzer und Jager haben, wenn sie einer
Jagdgenossenschaft angehoren.

2-tagiges Grundseminar "Notfallbetreuung -
Gesprachsfuhrung nach traumatischen Ereignissen”

Menschen kénnen durch schwere Unfélle, Todesfalle,
lebensbedrohende Erkrankungen und andere belastende
Ereignisse traumatisiert werden. Es werden lhnen von
Sozialtherapeuten oder Sozialpddagogen Mdglichkeiten
aufgezeigt, wie Sie Betroffenen in dieser schwierigen Zeit helfen
koénnen. Sie lernen in diesem Seminar z.B.:

- Wie die einzelnen Phasen der Traumatisierung verlaufen

- Mit traumatisierten Personen zu sprechen

- Traumatisierten Personen im Alltag zu helfen

- Zu beurteilen, ob die betroffene Person professionelle Hilfe
braucht

- Wie sie selbst nicht in das Leid der Betroffenen hineingezogen
werden

- Wo gibt es erste Anlaufstellen fur professionelle Hilfe

Region Regensburg

Mi 21.02.24 Wiesent, Haus Hermannsberg
bis 22.02.24 Die Teilnahme ist kostenlos.

09:30 bis  sonja Ott - Sozialversicherung fur
16:30 Uhr

Region Tirschenreuth

Mi 28.02.24 Reuth bei Erbendorf - Réthenbach 3, Zoiglstube
bis 29.02.24 Rechersimer
09:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

16:00 Uhr  sonja Ott - Sozialversicherung fiir
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau,
Psychotherapeut/in

DEPRESSION, BURN-OUT ODER WAS? Klagelieder der
Sensiblen

Die Depressionen nehmen zu. Sie gehen einher mit Sinn-,
Glaubens- und Liebesverlust. Die Frage nach dem falschen
Denkmuster, das vielen Depressionen zugrunde liegt, kann
manchmal Licht ins Dunkel der Seele bringen. Mitunter liegen
Stoffwechselstérungen zugrunde. Oder ist es einfach nur ein
Burnout, also eine véllige Verausgabung der Krafte?
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

Region Tirschenreuth

Mo 08.04.24 Friedenfels, Schlossschanke Friedenfels

09:00 bis Teilnehmergebiihr 5,00 €

12:00 Uhr  zuzuglich Kosten fiir das Frihsticksbuffet 14,50 €
diese werden vor Ort im Lokal bezahlt!
Johanna Freund - Friedrich-Alexander-Uni-
Erlangen, Psychologin

Was tun bei Diagnose Krebs? Wie kann ich mich selbst
einbringen?

Der Referent wird tiber das Vorgehen in der Krebshehandlung
sprechen, ausgehend vom gemeinsamen
Tumorkonferenzbeschluss, Therapieoptionen, Leitliniengerechte
Behandlung bis hin zum deutschlandweiten einmaligen Projekt
,integrative Onkologie*.

Region Amberg-Sulzbach

Fr 02.02.24 Ammerthal - Fichtenhof, Gasthaus Erras

13:30 his Die Teilnahme ist kostenlos.

17:00 Uhr  pr. Ludwig Fischer von Weikersthal - Arztlicher
Leiter der Praxis fir Hamatologie und
Onkologie, Arzt/ Arztin

Region Tirschenreuth

Do 07.03.24 Kulmain - Olbrunn 7, Gasthaus "Zur schonen
19:00 Uhr  Aussicht"
3,-- € wird im Lokal eingesammelt!
Gabi Schicker - Caritas Hospitzdienst,
Krankenschwester/pfleger

Du bist und kannst viel mehr, als Du denkst!
Potentialentfaltung

Unsere Seele kennt den Plan, kénnen wir uns ihr vertrauensvoll
hingeben? Jeder Mensch hat einzigartige Féhigkeiten und
Talente, die es zu entdecken und zu entwickeln gilt. Doch oft
stehen wir uns selbst im Weg und setzen uns Grenzen, die uns
daran hindern, unser volles Potential auszuschopfen. Das ist oft
ein unbewusster Prozess, denn unser menschlicher Verstand
und unser Vorstellungsvermégen sind begrenzt und nicht in der
Lage, das volle Potenzial unseres Selbst zu erfassen und
schranken damit unser Handeln, unsere Entwicklung und unsere
personliche Entfaltung stark ein. Die Referentin will in Ihrem
Vortrag aufzeigen, wie wichtig es ist, sich bewusst zu machen,
welche Emotionen, Angste und Zweifel uns blockieren und
welche Uberzeugungen wir falschlicherweise aufgeschnappt
haben. Sich klare Ziele zu setzen und diese konsquent zu
verfolgen, ist genauso wichtig, wie seinen Traumen und
Sehnsiichten Raum zu geben.

Region Regensburg
Fr 31.05.24 Barbing, Rathausrestaurant "Das Barbinger"
13:30 Uhr -

Bettina Gammer, Ehe- Familien- und
Lebensberater/in

"Alles wirkliche Leben ist Begegnung. Wenn wir aufhoren,
uns zu begegnen, ist es, als hérten wir auf zu atmen."
(Martin Buber)

Wir teilen Essen und Trinken, wir teilen Freude und Leid, wir
teilen Tr&nen und Sorgen, wir teilen das Leben miteinander. So
trégt nicht nur die betende und gottesdienstliche Gemeinschaft
den Einzelnen, sondern auch das gemeinsame Feiern. Die
Teilnehmer erfahren in diesem Vortrag das Ziel unseres
christlichen Lebens, die erflillende Gemeinschaft untereinander
und mit Gott. Dieses Ziel leuchtet weit hinein in unseren Alltag,

Region Tirschenreuth

Mi 24.01.24 Mabhring - Griesbach, Gasthof Rubenbauer

09:00 bis 3,-€

11:30 Uhr  Die Kosten flir das Frihstiick werden vor Ort
bezahlt!

Direktor Manfred Strigl, Regionaldekan

Nur die Fusse tun mir leid
Filmabend mit Einfuhrung Uber 900 Kilometer auf dem
Jakobsweg

Seit Jahrhunderten sind Pilger auf dem Jakobsweg unterwegs.
Die Referentin ist den 900 Kilometer langen Weg - immer
begleitet von der Jakobsmuschel - gelaufen und hat dies selbst
mit einer Kamera gefilmt. Herausgekommen ist der geniale Film:
"Nur die Fisse tun mir leid". Kommen Sie zu dieser Exklusiv-
Filmvorfihrung und genieRen Sie den bewegenden Film mit
interessanten Begegnungen und beeindruckenden
Lebenserfahrungen, welche die Referentin selber kommentiert.

Region Regensburg

Do 11.01.24 Wdrth/Donau, Donau-Lichtspiele Worth
19:00 Uhr 6,50 € Kino-Eintritt p.P.

Religion & Philosophie

Hospiz- den Weg von Sterbenden und Trauernden begleiten

Lebenshilfe statt Sterbehilfe heif3t das Motto der
Hospizbewegung. Angst vor Sterben, Angst vor Schmerzen,
Sorge mit unserem Leid, aber auch Angst vor der
Apparatmedizin sind nur einige wenige Themen, die in diesem
Vortrag zur Sprache kommen. Sie erfahren von der
ganzheitlichen Arbeit der Hospizbewegung, wie Sorgen, Néte,
Gedanken der Menschen ernst genommen werden.

Region Regensburg

Di 23.01.24 Pentling, Hospiz-Verein Regensburg
14:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Was Leib und Seele gut tut

Jede und jeder von uns méchte intensiv und sinnerftillt leben.
Wir tragen in uns die Sehnsucht nach gelingendem, gegliicktem
Leben. Wir méchten mit uns selbst in Einklang und an unserem
Auftrag dran sein. Erfahren Sie in diesem Vortrag, was uns
dabei hilft und was unserem Leib und unserer Seele gut tut.

Region Tirschenreuth

Do 14.03.24 Kemnath, Gasthaus "Zur Fantasie"

09:00 Uhr  3,--€
zuzigl. Kosten fir das Frihstlick, die vor Ort
bezahlt werden.

Pfarrer Edmund Prechtl, Dipl. Theologe/in
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Kultur, Handwerk, Kunst & Kreativitat

Dekoration aus Beton selbstgemacht

In diesem Kurs wird gezeigt, wie vielfaltig das Material Beton
einsetzbar ist. Alles wird Schritt flir Schritt erklart, so dass sich
zahlreiche Dekorationsideen fir Haus und Garten realisieren
lassen. Sie lernen bei diesem kreativen Kurs, wie Beton
angeruhrt und in Form gebracht wird. Daraus werden Schalen,
Vogeltranken, Pilze u.v.m. geformt. Nach dem Trocknen werden
die Gegensténde weiter bearbeitet und zu einzigartigen
Gegenstanden verziert.

Region Tirschenreuth
Di 23.04.24 Kemnath - Berndorf 1, Familie Rita Kreuzer

14:00 bis 3,00 € zuzuglich Materialkosten!
17:00 Uhr  Diese werden direkt mit der Referentin
abgerechnet!
Rita Kreuzer, Meisterin der landlichen
Hauswirtschaft

Dekorationen nach Jahreszeit aus Naturmaterialien fir
drinnen und drauf3en

Je nach Jahreszeit z.B. Herbst, Advent und Friihjahr/Ostern
kdnnen Sie verschiedene Turkranze, Kranze, Gestecke und
Objekte fur den Hauseingang oder fir den Innenbereich
gestalten.

Vorwiegend wird mit viel Naturmaterialien, wie im Herbst z.B. mit
Hagebutten, Hopfen, Weinranken, Physalis ect. gearbeitet. Es
gibt in jeder Jahreszeit tolle Naturmaterialien, auch mit Holz und
Treibholz kénnen schéne Deko-Gegensténde gefertigt werden.
Der Fantasie sind hier keine Grenzen gesetzt.

Anhand von verschiedenen Mustern kénnen Sie dann unter
fachkundiger Anleitung der Referentin/des Referenten etwas
nachmachen oder Ihre individuellen Objekte anfertigen. Der
Kurs zeigt Thnen, wie Sie aus verschiedenen Naturmaterialien
lhre individuelle Deko fiir Zuhause fertigen kdnnen.

Die Natur bietet uns hier viele kostenlose Materialien, achten Sie
beim nachsten Spaziergang einfach darauf.

Region Regensburg

Sa 16.03.24 Tegernheim, Auf dem Hof Blaimer, Tegernheim
13:00 bis
15:30 Uhr

Kleidernahkurs

Der Sommer naht - Sie néhen ein schlichtes Kleid mit einfachem
Schnitt und Taillennaht. Dieses Allroundmodell kann auch im
Frihjahr und Herbst gut kombiniert werden. Sie erweitern lhr
Wissen rund um das Thema Nahen und erhalten Tipps und
Anregungen bei der Stoffwahl und den richtigen Schnitt.

Region Regensburg
Mo 08.04.24 Regensburg, Sitzungssaal HGSt Oberpfalz
bis 29.04.24 65,00 €

13:00 bis  Maria Vetter, Werkursleiterin
16:30 Uhr

Korb aus Naturmaterialien flechten und mit Sommerblihern
bepflanzen

Flechten kann im Grunde jeder. Die Referentin will dieses alte
Handwerk den Teilnehmern vorstellen und die Mdglichkeit
geben, es zu erlernen. In diesem Kurs wird unter fachkundiger
Anleitung aus Birkenzweigen oder anderen Naturmaterialien ein
Korb geflochten und dieser anschlieBend mit farbenfrohen
Sommerbliihern bepflanzt. Lassen Sie sich inspirieren und
gestalten Sie ein echtes Unikat als Dekoration fur Haus und
Garten!

Region Schwandorf

Di 23.04.24 Burglengenfeld, Gasthaus Steinbauer

19:00 Uhr € 4,00 zzgl. Materialkosten (€ 25,00) diese werden
vor Ort direkt bei der Referentin bezahlt
Stefanie Feuerer - Floristik und mehr, Floristin
mit Ausbildereignung

Taschennahkurs

In diesem Kurs wird unter fachkundiger und schrittweiser
Anleitung eine Tasche aus den Stoffresten des Dirndls genéht,
die dann perfekt zu ihrem Dirndlgewand bzw. zu vielen weiteren
Outfits passt. Die Herstellung einer Tasche aus Stoffresten
bietet Raum flir Kreativitat und Individualitat, wahrend sie
gleichzeitig ein praktisches Accessoire fur den Alltag darstellt.
Bei diesem Kurs erfahren Sie an zwei Nachmittagen alle
notwendigen Tipps und Tricks, um in Zukunft selbst kreativ zu

Region Schwandorf

Mi 17.04.24 Nabburg, Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und
bis 15.05.24 Forsten - Keller-Werkraum
13:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

16:30 Uhr  Bjrgit Ettl, Schneidermeisterin

Dirndinahkurs

Anfertigung eines Dirndls nach Ihren eigenen Maf3en und lhren
eigenen Modell- und Farbwiinschen. Nahkenntnisse sind
erforderlich. Sie erlernen dabei traditionelle Handwerkstechniken
wie Paspelieren, Handsaumen und Handreihen. Sie Uben unter
fachkundiger Anleitung die verschiedenen Techniken an lhrem
eigenen Dirndl und kdnnen lhre Kleidung ganz individuell
fertigen.

Region Schwandorf

Mi 20.03.24 Nabburg, Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und
bis 03.07.24 Forsten - Keller-Werkraum

13:30 bis 100,00 € (der Rest wird vom Bezirk der Oberpfalz
16:30 Uhr  bezuschuf3t) zzgl. Materialkosten

Birgit Ettl, Schneidermeisterin

Weidengeflecht jeglicher Art

In diesem Werkkurs werden unter fachmannischer Anleitung aus
Weidenésten in Kombination mit anderen Materialien die
verschiedensten Dekorationsstiicke gefertigt. Lassen Sie sich
inspirieren von der Werkkursleiterin und den vorhandenen
Naturmaterialien und gestalten ein echtes Unikat als Dekoration
fur Haus und Garten!

Region Regensburg

So 04.02.24 Regenstauf, Hofstelle Knipfer
14:00 Uhr 20 € Teilnahmegeblhr zzgl. Materialkosten!

Karin Wagner
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So 25.02.24 Worth/Donau, ehem. Rol3stall der Fam. Weikl
14:00 Uhr 17 € Teilnahmegebuhr zzgl. Materialkosten!

Karin Wagner

Do 29.02.24 Sinzing, Hofstelle Ebenbeck
18:00 Uhr 20 € Teilnahmegeblihr zzgl. Materialkosten!

Karin Wagner

Medien, Computer & Internet

Fake News vs. Seridse Informationen - Woran erkenne ich
seriése Inhalte ?

Fake News - der Begriff ist in aller Munde. Aber was genau
verbirgt sich dahinter? Was hat das mit mir zu tun und was kann
ich evtl. dagegen tun ?

Fake News sind gezielte Desinformationen - was kein neues
Ph&nomen ist. Durch die neuen Medien und die sozialen
Netzwerke werden diese aber leichter und schneller verbreitet.
In dieser Veranstaltung geben wir Ihnen wichtige Tipps mit auf
den Weg, wie Sie die Seridsitat eines Inhaltes besser
einschéatzen kénnen. Aul3erdem lernen Sie die Hintergriinde und
Zielrichtungen solcher Meldungen kennen und erfahren, welche
Gefahren damit verbunden sind.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 05.03.24 Unterfranken, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Filmen mit dem Smartphone - darauf kommt es an

Handlich, klein und (fast) immer mit dabei: Mit dem Smartphone
kdnnen Sie einfach, schnell und jederzeit gute Fotos fur
Facebook und Instagram erstellen. Im Vortrag erfahren Sie, auf
welche Handy-Einstellungen Sie achten miissen, welcher
Hintergrund sich eignet. Sie erhalten Tipps und Tricks, wie Sie
lhre Fotos ohne groRRen Aufwand "aufhiibschen" kdnnen.

Region Tirschenreuth

Mi 31.01.24 Kemnath, Gasthaus "Zur Fantasie"
14:00 Uhr 3,00 €

Marina Kraus - BBV, BBV-Teamassistenz

Warum jeder Bauer ein Influencer ist

Youtube, Facebook, Instagram — Social Media bietet ideale
Maoglichkeiten, mit Verbrauchern ins Gesprach zu kommen,
Diskussionen zu beeinflussen und Vorurteilen ein authentisches,
Uiberzeugendes Bild der bayerischen Landwirtschaft
entgegenzusetzen. Die Referentin berichtet, wie der Verein
,Unsere Bayerischen Bauern*“ digitale Medien fiir seine Arbeit
nutzt. Sie beleuchtet Mdglichkeiten, wie jeder Landwirt Social
Media & Co. fur sich selbst nutzen kann. Sie lernen die
Maoglichkeiten unterschiedlicher Social-Media-Kanéle fir Image
und Dialog kennen. Ausserdem erhalten Sie konkrete Tipps, wie
sie digitale Medien (inkl. Website) fiir ihren eigenen Betrieb
nutzen kénnen.

Region Amberg-Sulzbach
Mi 17.01.24 Amberg-Sulzbach, Online Angebot
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

12:00 Uhr  Eya-Maria Haas - Unsere Bayerischen Bauern
e.V., Geschéftsfihrer/in

Digitale Sicherheit — Wie schiitze ich mich gegen Gefahren
im Internet?

Das Internet bietet vielfaltige Moglichkeiten, um z. B. Eink&ufe zu
erledigen, Bankgeschéfte zu tatigen oder Informationen tber
eine geplante Reise zu suchen. Aus dem Alltag bekannte
VorsichtsmaBnahmen finden im Internet oft keine Anwendung.
Die Haustiire der Wohnung wird abgeschlossen, das
Smartphone hat jedoch keine Sperr-PIN. Jede abschlieRbare
Ture hat einen eigenen Schlissel, im Internet wird aber Gberall
das gleiche Passwort verwendet. Sie lernen die wesentlichen
Gefahrenquellen im Internet, wie z. B. Pishing-Mails oder
Trojaner, kennen und erfahren die grundlegenden Aspekte fir
einen sicheren Umgang mit dem Internet, wie z. B. sichere
Gestaltung von Passwortern und Virenschutz.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 29.02.24 Unterfranken, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Datenschutz im Internet

Das Thema Datenschutz wird immer umfangreicher, besonders
im Hinblick auf Fragen der Privatsphére und der Menge an
Daten, die taglich ins Netz geladen werden. Sie erfahren, welche
Daten im Netz gesammelt und zu welchem Zweck verwendet
werden. Dadurch kdnnen Sie besser einschatzen, warum der
Schutz lhrer Daten so wichtig ist. AuRerdem wird darauf
eingegangen, was mit den Daten von Verstorbenen passiert.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 20.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

"Social Media - eine Fulle an Mdglichkeiten"”

Soziale Medien sind aus heutiger Sicht fiir viele nicht mehr
wegzudenken. Neben Zeitvertreib und Wissensvermittlung, gibt
es auch immer mehr Marketing fiir Produkte und
Dienstleistungen auf den einschlagigen Plattformen. Dies ist
nicht nur eine einfache und giinstige Form fur landwirtschaftliche
Unternehmer auf sich aufmerksam zu machen, sondern eine
gute Gelegenheit fiir Jeden und Jede auf sich aufmerksam zum
machen und exakt seine Zielgruppe zu erreichen.

Im Vortrag wird eingegangen auf:

- Soziale Kanale im Uberblick: Fiir wen ist welche Plattform
sinnvoll?

- Verschiedene Nutzerverhalten und Social Media Konsumenten
kennenlernen

- Strategie & Konzept

- Redaktionsplan fiir Instagram erstellen

- Wie erreiche ich meine gesteckten Ziele und Zielgruppe auf
meinem Kanal.

- Wie plane ich Inhalte sinnvoll, um regelmafiges Posten zu
gewahrleisten

- Inhalte variieren und recyclen

- Geschichten erzéhlen - Storytelling "Was interessiert meine
Wunschkunden?"

- Tipps und Tricks fur Reel Ideen und Einblick in Canva Sie
erfahren und erlernen bei dem Vortrag alles was Sie Uiber Social
Media wissen mussen. Sie erhalten das Handwerkszeug um
kunftig mit Plan an Social Media herangehen zu kdnnen.

Seite 15



BBV Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

Region Tirschenreuth

Mo 29.01.24 Tirschenreuth, Online Angebot
14:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

15:30 Uhr  Regina Silbereisen - Bayerischer
Bauernverband, Fachberater/in

Crashkurs Instagram fur Einsteiger

Aus der digitalen Welt ist Instagram nicht mehr wegzudenken.
Instagram ist die Plattform fur Ihr digitales Fotoalbum mit
Vermarktungspotential. Egal wie Sie Instagram nutzen wollent,
ob privat, fiir deinen Betrieb oder um lhr Expertenwissen mit der
Welt zu teilen - es ist ein vielfaltiges Medium mit "Followern"
oder sogar "Kunden in Kontakt zu treten und eine Beziehung
aufzubauen. Sie erhalten im dem Kurs wichtige Grundlagen zum
Einstieg, zum Beispiel, wie man Beitrage, Storys oder Reels
erstellt und welche Regeln befolgt werden sollte, um einen
erfolgreichen Start zu gewéhrleisten.

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 24.01.24 Niederbayern, Online Angebot
14:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
15:30 Uhr

Instagram fiir Fortgeschrittene - mit Plan gesteckte Social
Media Ziele erreichen

Neben Zeitvertreib und Wissensvermittlung wird Instagram auch
als Plattform genutzt, um Produkte und Dienstleistungen zu
vermarkten. Dies ist nicht nur eine einfache und giinstige Form
fur landwirtschaftliche Unternehmer auf sich aufmerksam zu
machen, sondern eine gute Gelegenheit fir Jeden und Jede auf
sich aufmerksam zum machen und exakt seine Zielgruppe zu
erreichen. Im Vortrag erhalten Sie Einblicke in verschiedene
Nutzerverhalten und lernen verschiedene Social Media
Konsumenten kenne. Sie erfahren, welche Strategien und
Konzepte Sie anwenden kénnen und wie Sie lhren
Redaktionsplan fir Instagram erstellen. Sie erhalten Antworten
auf die Fragen, wie Sie lhre gesteckten Ziele und Zielgruppe auf
lhren Kanal erreichen, wie Sie Inhalte sinnvoll planen, um
regelmafiges Posten zu gewahrleisten, wie Sie Inhalte variieren
und recyclen kénnen. Sie lernen, wie Sie am besten
Geschichten erzahlen (Storytelling) und wie Sie erfahren, was
lhre Wunschkunden interessiert. Sie erhalten Tipps und Tricks
fur Reel Ideen und Einblick in Canva.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 31.01.24 Niederbayern, Online Angebot
14:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
15:30 Uhr

Infoveranstaltung Freiflachen-Photovoltaikanlagen - Teil 1

Einkommens- und erbschaftssteuerrechtliche Probleme im
Zusammenhang mit Photovoltaik-Freiflachenanlagen

Fallstricke der Vertragsgestaltung - Worauf missen Eigentimer

achten, wenn sie ihre Flache an eine Betreibergesellschaft

verpachten

o Einkommens- und erbschaftssteuerrechtliche Probleme im
Zusammenhang mit Photovoltaik-Freiflachenanlagen

o Fallstricke der Vertragsgestaltung - Worauf miissen

Eigentiimer achten, wenn sie ihre Flache an eine
Betreibergesellschaft verpachten

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 05.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €
20:30 Uhr

BayernAtlas — Bayern als Karte und Luftbild

Der BayernAtlas ist DER Kartenviewer des Landesamtes fiir
Digitalisierung, Breitband und Vermessung. Mit seinen vielen
Funktionen ist es moglich, kostenfrei viele Fachinformationen
anderer Behérden und Einrichtungen zu erhalten, unter anderem
die Feldstlickskarte, Denkmaldaten oder Hochwasserkarten.
Zudem gibt es viele Anwendungsbereiche im Alltag. Von der
Recherche nach Orten, Adressen oder vielen interessanten
Themenkarten, der Digitalisierung lhrer ndchsten Wander- oder
Radtour mit angezeigtem Héheprofil, bis hin zur
Streckenriickverfolgung mit Ihrem aufgezeichneten GPX-Track
und einer Reise in die Vergangenheit mit historischen Karten. In
diesem Online-Seminar erfahren Sie als Privatanwender,
Fachanwender oder Smartphone-Nutzer mehr Giber den
BayernAtlas und welche Funktionen Sie fir sich nutzen kdnnen.
Viele Anwendungsbereiche — Eine Losung!

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 26.02.24 Oberfranken, Online-Veranstaltung
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr

Di 26.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:00 Uhr

Region Neumarkt i. d. Opf

Di 16.01.24 Neumarkt i. d. Opf, Online Angebot
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
11:30 Uhr

Technik & Naturwissenschaft

Rechts- und Steuerfragen bei Verpachtung fir PV-Anlagen
o Steuerfragen bei der Grundstlicksverpachtung zur Errichtung
von Photovoltaikanlagen

o Rechtsfragen bei der Uberlasung von Grundstiicken an PV-
Anlagen Betreiber

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 31.01.24 Bamberg, Sitzungssaal BBV Hauptgeschéftsstelle
17:30 his Oberfranken, Sitzungssaal
19:30 Uhr  BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Wirtschaftlich erfolgreich in Photovoltaikdachanlagen
investieren - Marktchancen und Reglungen des neuen
Solarpaketes nutzen

In diesem Seminar erfahren Sie wie meteorologischen
Bedingungen, die Dachparameter, die PV-Anlagentechnik, die
Kostenfaktoren, die rechtliche Rahmenbedingungen und die
Vermarktung auf die Wirtschaftlichkeit einer Photovoltaikanlage
wirken. Anhand praktischer Beispielen zeigt Ihnen der Referent
u.a. wie Sie den Eigenverbrauch und die Leistung der PV-
Anlage optimieren, die Systemverluste minimieren und die
Erldse maximieren kdnnen. Nach dem Seminar erkennen Sie an
welchen Stellschrauben Sie bei einer Investition in einer
Photovoltaikdachanlage drehen kénnen, um deren
wirtschaftliche Kennzahlen wie Cashflow und Rendite positiv zu
beeinflussen.
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tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 20.11.24 Oberfranken, Online Angebot

bis 27.11.24 BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €
14:00 bis

15:30 Uhr

PV Strom: Vom Balkon direkt in die Steckdose

Sie mdchten gerne klimafreundlichen Solarstrom produzieren,
haben aber nur einen Balkon oder eine Terrasse zur Verfugung?
Nicht nur Eigentiimer, sondern auch Mieter haben mittlerweile
die Mdglichkeit, mit einer Mini-Solaranlage griinen Strom zu
erzeugen und im eigenen Haushalt zu nutzen. Im Vortrag
erfahren Sie, wie solche Anlagen funktionieren, ob eine
Anschaffung sinnvoll ist, mit welchen Kosten Sie rechnen
mussen und worauf Sie beim Kauf achten sollten.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 06.03.24 Unterfranken, Online Angebot
16:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Photovoltaik, Batteriespeicher und Elektromobilitéat

Viele PV Anlagen werden mit einem Batteriespeicher erweitert.
So koénnen Sie tagsuber einen Teil Ihres selbst erzeugten
Sonnenstroms zwischenspeichern, um ihn abends selbst zu
verbrauchen. Doch lohnen sich Batteriespeicher tiberhaupt?
Und ist es denkbar, damit auch Elektroautos zu laden? Im
Vortrag erfahren Sie, wann eine Anschaffung eines
Batteriespeichers sinnvoll ist, welche Kapazitatsgroflie ein
Speicher haben sollte und mit welchen Kosten Sie rechnen
mussen. Sie héren, welche Voraussetzungen lhre Anlage
erfullen muss, um ein Elektroauto zu laden und worauf Sie bei
einem Kauf einer Ladestation achten sollten.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 21.03.24 Oberfranken, Online Angebot
14:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
16:00 Uhr

Lohnt sich ein Balkonkraftwerk?

Seit vielen Jahren werden Stecker-Solargerate unter
verschiedenen Bezeichnungen wie Balkonkraftwerk, Mini-PV-
Anlage etc. angeboten. In diesem Vortrag wird die Funktion und
Bauweise solcher Anlagen im Unterschied zu festinstallierten,
gréRBeren PV Anlagen erlautert. Geklart wird die Frage, in
welchen Fallen und unter welchen Voraussetzungen Stecker-
Solargerate sinnvoll sind und wirtschaftlich genutzt werden
kdnnen. Anhand von Beispielen werden lhnen mogliche
Stromertrage gezeigt und Hinweise zur Montage, unter den
aktuellen rechtlichen Rahmenbedingungen gegeben.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 11.01.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis 5,00 €
21:00 Uhr

Do 07.03.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 his 5,00 €
21:00 Uhr

Energetisches Sanieren am Eigenheim

Gestiegene Energiepreise und eine neue Forderkulisse machen
das Sanieren beim Bestandsgeb&ude attraktiver denn je. Neben
Sanierungsmaflnahmen an der Geb&audehiille werden im
Vortrag auch Alternativen zur OI- und Gasheizung aufgezeigt.
Die Einbindung von Sonnenenergie in Form von Photovoltaik
bzw. Solarthermie wird ebenfalls behandelt. Die Referentin zeigt
lhnen verschiedene Méglichkeiten rund ums Energiesparen am
Eigenheim auf.

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Mi 17.04.24 Neustadt a. d. Waldnaab, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.
Tanja Schatz - etz Nordoberpfalz,
Projektingenieurin

Landwirtschaft, Natur & Umwelt

Starten Sie gut organisiert ins Neue Jahr! Das digitale
(Agrar-)Buro

Sie méchten lhr (Agrar-)Biro neu organisieren und
strukturieren? Sie mdchten lhre Dokumente digital ablegen und
wiederfinden? Sie interessieren sich, wie Sie lhre Papierflut
passend kategorisieren? Welche Unterlagen Sie trotzdem noch
in Papierform ablegen? Wie Sie Dokumente richtig scannen?
Lernen Sie, welche Vorbereitungen Sie fur ein gut strukturiertes
digitales Agrarbiro treffen missen.

o Das digitale Agrarbiro - Teil 1
o Das digitale Agrarbiro - Teil 2

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 03.01.24 Oberbayern, Online Angebot

bis 04.01.24 BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €
09:00 bhis

11:00 Uhr

Do 15.02.24 Oberbayern, Online Angebot

bis 16.02.24 BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €
09:00 bis

11:00 Uhr

Di 20.02.24 Oberbayern, Online Angebot

bis 27.02.24 BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €
19:00 bis

21:00 Uhr

Mo 04.03.24 Oberbayern, Online Angebot

bis 07.03.24 BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €
19:00 bis

21:00 Uhr

Di 21.05.24 Oberbayern, Online Angebot

bis 23.05.24 BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €
19:00 bis

21:00 Uhr

Seite 17



BBV Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

Anwendung von Effektiven Mikroorganismen in der
Pferdehaltung

Es gibt die vielfaltigsten Mdglichkeiten Effektive
Mikroorganismen (EM) in der Pferdehaltung einzusetzen. Mit EM
lasst sich ein stabiles Mikrobenmilieu im Stall etablieren, die
Qualitat von Heu, Heulage, Silage und Stroh unterstitzen. EM
koénnen in der Pferdefitterung, Pferdepflege sowie zur
Mistaufbereitung eingesetzt werden. Sie erhalten Tipps und
Tricks fiir den Einsatz von EM im Stall, am Pferd und auf dem
Grinland. Erfahren Sie mehr Giber den Einsatz von Effektiven
Mikroorganismen im Pferdebetrieb.
o Anwendung von Effektiven Mikroorganismen in der
Pferdehaltung

o Anwendung von Effektiven Mikroorganismen in der
Pferdehaltung

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 11.01.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis 5,00 €
20:30 Uhr

Infoveranstaltung Freiflachen-Photovoltaikanlagen - Teil 2

1. Vortrag: Vorstellung des BBV-Photovoltaikanlagen-
Betreuungskonzeptes

In diesem Vortrag erfahren Sie informative und anschauliche
Berichte iber die aktuelle politische Entwicklung zum
Gesetzgebungsverfahren Solarpaket .

2. Vortrag: Standortsicherung fur Erneuerbare Energien in
Birgerhand

Hier geht es um die Mdglichkeiten zur Umsetzung der
Energiewende, mit dem grofitmdglichen Nutzen und der
Akzeptanz in der Landwirtschaft und der Region. Der gezeigte
Weg hat hierzu neue Ansatze, wie solche Projekte ausgestaltet
und umgesetzt werden kdnnen. Ziel ist, "die Energiewende
selber zur gestalten und nicht gestaltet zu werden". Hierzu ist
das Potential der Standortsicherung einer der Schlussel.

o Vorstellung des BBV-Photovoltaikanlagen-
Betreuungskonzeptes

o Standortsicherung fur Erneuerbare Energien in Burgerhand

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 06.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 his BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €
21:00 Uhr

Pferdefiitterung: Grundlagen der Verdauung, Energie- und
Nahrstoffbedarf (Teil 1) / Futtermittel und Beispiel-Rationen
(Teil 2)

Teil 1 - 27.02.2024

Pferdefutterung: Grundlagen der Verdauung, Energie- und
Nahrstoffbedarf

Die Fitterung spielt fur die Pferdegesundheit eine wichtige
Rolle. Wie setzt sich eine pferdegerechte Ration zusammen?
Wie funktioniert die Verdauung eines Pferdes? Welchen
Einfluss hat die Futterung auf die Leistung und den Stoffwechsel
des Pferdes? Welchen Energie- und Nahrstoffbedarf haben
Pferde?

Erfahren Sie, wie die Verdauung eines Pferdes funktioniert und
wie Sie den Energie- und Nahrstoffbedarf Ihrer Pferde richtig
einschéatzen kénnen.

Teil 2 - 5.03.2024

Pferdefutterung: Futtermittel und Beispiel-Rationen

Welche Futtermittel sind fur Pferde gut geeignet? Weshalb sind
diese Futtermittel gut geeignet? Sie bekommen Beispiel-
Rationen vorgestellt sowie eine einfache Einfiihrung in die
Rationskalkulation, sofern die Zeit es zulésst. Sie erhalten
praktische Einblicke in die Auswahl und Zusammenstellung von
Futterrationen, um eine ausgewogene und bedarfsgerechte

o Pferdefiitterung: Grundlagen der Verdauung, Energie- und
Nahrstoffbedarf

o Pferdefitterung: Futtermittel und Beispiel-Rationen

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 27.02.24 Oberbayern, Online Angebot

bis 05.03.24 BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €
19:00 bis

21:00 Uhr
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Hofnachfolgerin? Existenzgrinderin? Investitionswillig in
Energie vom Land? Planungswillig in Sachen
Nachhaltigkeit? Mégliche Férderangebote der Rentenbank!

Forderprogramme fir Hofnachfolgerinnen und
Existenzgrinderinnen

Informieren Sie sich Uber Férdermoglichkeiten fur
Unternehmerinnen und Existenzgriinderinnen in der
Landwirtschaft. Welche Risiken, welche Chancen, welche
Mdglichkeiten gibt es?

Welches Férderangebot macht die Landwirtschaftliche
Rentenbank Hofnachfolgerinnen und Existenzgriinderinnen?

Forderprogramme fir die Transformation in der Landwirtschaft
Sie wirden gerne fiir mehr Nachhaltigkeit auf lnrem Betrieb
sorgen? Sie haben eine Idee fir die Steigerung lhrer
betrieblichen Energieeffizienz? Oder wie Sie lhre betrieblichen
Emissionen verringern kénnten? Sie mochten eine
Tierwohlmaf3nahme in lhrem Stall umsetzen? Oder in die
Direktvermarktung einsteigen oder diese ausbauen? Und sind
auf der Suche nach einem geeigneten Férderprogramm fir lhr
Projekt?

Erneuerbare Energien - Forderprogramme fir die Energiewende
Sie planen erneuerbare Energien als zusatzliche
Einkommensquelle oder zur eigenen Kostenreduzierung zu
nutzen? Sie Uberlegen, wie Sie eine Finanzierung fir die
Erzeugung, Speicherung und Verteilung von Bioenergie wie
Biomasseheizkraftwerke, Biogasanlagen,
Holzvergasungsanlagen etc. auf gute Beine stellen kdnnen?
Nach welchen Forderprogrammen Sie bei lhrer Hausbank
fragen kénnen? Ob es die Moglichkeit der Finanzierung von
Investitionen von Fotovoltaikanlagen, Wasser- und
Windkraftanlagen mit landwirtschaftlichem Bezug gibt?
o Forderangebote fiir Hofnachfolgerinnen und
Existenzgriinderinnen

o Forderprogramme fiir die Transformation in der Landwirtschaft

o Erneuerbare Energien — Férderprogramme fiir die
Energiewende in der Landwirtschaft

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 15.01.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bhis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Das digitale (Agrar-) Buro

Sie mdchten lhr (Agrar-)Blro neu organisieren und
strukturieren? Sie mdchten Ihre Dokumente digital ablegen und
wiederfinden? Sie interessieren sich, wie Sie Ihre Papierflut
passend kategorisieren? Welche Unterlagen Sie trotzdem noch
in Papierform ablegen? Wie Sie Dokumente richtig scannen?
Lernen Sie, welche Vorbereitungen Sie fir ein gut strukturiertes
digitales Agrarbiiro treffen missen.

o Das digitale Agrarbiro - Teil 1
o Das digitale Agrarburo - Teil 2

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 19.02.24 Oberfranken, Online Angebot

bis 21.02.24 BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €
09:00 bis

11:00 Uhr

Fur Pensionspferdehalter/innen: Lehrfahrt nach Andalusien

Auf Anregung des AK Pensionspferdehalter des BBVs und des
BBV Bildungswerks Oberbayern wird diese Andalusien-Reise
angeboten, mit speziell arrangierten Besuchen von
Pferdebetrieben, der Poloakademie und der Koniglich
Andalusischen Reitschule. Keine andere Region Spaniens hat
das Bild der gesamten Nation so gepréagt: Die Weideflachen der
Kampfstiere unter sengender Sonne, Millionen von
Olivenbdumen vor dem Hintergrund schneebedeckter
Berggipfel, die feurigen Flamencotanzer, Dorfer in den Bergen
mit unregelmafigen, weild gekalkten Hausern — Andalusien
verzaubert von jeher seine Besucher.

o Betriebserkundung der Spanischen Hofreitschule
o Betriebserkundung einer Polo Akademie

o Betriebserkundung einer Finca mit Pferde- und Rinderhaltung

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

S0 10.03.24 Andalusien, Andalusien
bis 15.03.24 1.855 € im Doppelzimmer / 2.055 € im
Einzelzimmer

Soziale Landwirtschaft: Tiergestitzte Angebote mit
Bauernhoftieren

Tierkontakte spielen bei Angeboten der Sozialen Landwirtschaft,
auf Erlebnisbauernhéfen und auch bei Urlaub auf dem
Bauernhof eine grofRe Rolle. Tierkontakte haben haufig sehr
positive Wirkungen auf Menschen. An erster Stelle sei hier die
Verbesserung des allgemeinen Wohlbefindens genannt. Welche
Erfahrungen werden im Umgang mit Bauernhoftieren gemacht?
Auf was missen Tierhalter/innen achten? Was ist beziiglich des
Tierschutzrechtes zu beachten? Sie erfahren, auf welche
Aspekte Sie rund um Tierkontakte beachten sollten.
o Soziale Landwirtschaft: Tiergestitzte Angebote mit
Bauernhoftieren

o Soziale Landwirtschaft: Tiergestitzte Angebote mit
Bauernhoftieren

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 06.06.24 Oberbayern, Online Angebot
09:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
10:30 Uhr

Kréauterwanderung "Grune Schéatze" vor unserer Tur
kennenlernen und zu Krauterbuschen binden

o Krauterwanderung "Griine Schatze" vor unserer Tur
kennenlernen!

o Krauterbuschenbinden mit natlirlichen Materialien

Region Tirschenreuth

Mi 14.08.24 Erbendorf, Gramlhof Familie Fenzl
13:00 Uhr 5,--€

Regina Herrmann - zertifizierte Kréuterfihrerin
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Hoflibergabeseminar

In dieser Veranstaltung erfahren die Teilnehmer alles
Wissenswerte Uber die verschiedenen Versicherungen: Bin ich
richtig versichert, welche Inhalte hat die Versicherung und was
passiert im Schadensfall.

o Der notarielle Hoflibergabevertrag

o Hofiibergabe — Neuorientierung in der Familie
o Hoflibergabeseminar

o Alles rund um Versicherungen

o Steuerliche Aspekte der Hofuibergabe. Welche
Gestaltungsmdglichkeiten sind geboten

o Die Hoflibergabe aus steuerlicher Sicht

Region Amberg-Sulzbach
Sa 16.03.24 Freudenberg - Paulsdorf - Paulsdorf, Gasthaus

09:00 bis Aschenbrenner

15:30 Uhr  BBV-Mitglieder 60 €, jeder weitere TN einer Familie
30,00 €
Nichtmitglieder 70,00 €, jeder weitere TN einer
Familie 40,00 €

Tobias Dirmeier - Treukontax, Steuerberater/in
Mitarbeiter - BBV Geschéftsstelle,

Judith Erras - Treukontax, Steuerberater/in
Josef Ram - bbv-service Versicherungsmakler

GmbH, Versicherungsfachwirt/in

Harald Staudinger - Didzese Regensburg, Dipl.
Religionspadagoge
Christian Hantke, Notar/in

Online-Seminar: Alte Wirtschaftsgeb&ude sinnvoll umnutzen

Sie planen eine Umnutzung eines Wirtschaftsgebdudes? Die
Maoglichkeiten sind vielfaltig und reichen von Seniorenwohnen
Uiber Kinderbetreuung bis hin zur Vermietung als Wohnraum. Sie
erfahren, welche betrieblichen und evtl. persénlichen
Versicherungen Sie an die neuen Sachverhalte anpassen
mussen.

o Was braucht's fiir eine gelungene Umnutzung?
o Wie schaut’s mit dem Baurecht aus?

o Welche Konsequenzen hat die Umnutzung?

o Was sagt die Steuer?

o Wie gehe ich mit den Behdrden um?

o Best Practice Beispiele

o Welche Forderméglichkeiten bietet die KfW fur
Bauherren/Bauherrinnen?

o Uberlegung — Planung — Umsetzung

o Bitte beachten Sie! Was Sie bei der Geb&udeversicherung
andern mussen!

o Best Practice Beispiele

o Best Practice Beispiele

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 16.01.24 Oberbayern, Online Angebot

bis 06.02.24 BBV-Mitglieder: 190,00 € - Nichtmitglieder: 210,00
13:30 his

16:30 Uhr

Energie am Donnerstag:
Windkraft am richtigen Platz - wichtiger Baustein zur
Energiewende

o Windkraft - Wichtiger Baustein zur Energiewende

o Windkraft- wo ist der richtige Platz?

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 08.02.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Fortbildung Sachkundenachweis Pflanzenschutz

Jede Person, die Pflanzenschutzmittel fir den professionellen
Einsatz erwerben und ausbringen will, braucht einen speziellen
Sachkundenachweis in Form einer Scheckkarte. Es ist
gesetzlich vorgeschrieben innerhalb eines Dreijahreszeitraums
eine Fortbildung zu besuchen.

Themenschwerpunkte:

- Rechtsgrundlagen
-Anwenderschutz

- Umgang mit Pflanzenschutzmitteln
- Integrierter Pflanzenschutz

Region Regensburg

Fr 19.01.24 Pfakofen, Gasthaus Schmalhofer
13:00 bis 35 €
17:30 Uhr

Region Schwandorf

Mi 24.01.24 Neunburg v.W., Gasthaus Sporrer
09:30 bis € 35,00
14:00 Uhr

Fr 18.10.24 Schwandorf - Bubach, Landgasthof Koller

09:30 bis € 35,00

14:00 Uhr

Do 24.10.24 Schwandorf, Online Angebot
18:00 bis € 35,00

22:00 Uhr

Fr29.11.24 Schwarzenfeld, Restaurant Miesberg
13:00 bis € 35,00

17:30 Uhr

Mi 11.12.24 Schwandorf, Online Angebot
18:00 bis € 35,00

22:00 Uhr

Okopunkte - neue Wege im naturschutzrechtlichen
Ausgleich

- Was sind Okopunkte?

- Wie werden Okopunkte hergestellt?

- Anwendungsbereiche und Vorteile der Okopunkte

- Verpflichtungen des Verkaufers (z.B. Landwirte als
Okokontobetreiber) der Okopunkte

- Vermarktung der Okopunkte

- Welche Aufgaben hat dabei die BBV LandSiedlung und die
OkoAgentur Bayern Sie erhalten alle notwendigen Informationen
um selbst aktiv zu werden. Landwirt*innen, die sich fur den
Naturschutz engagieren wollen, erfahren wo Sie Hilfe und
Unterstltzung bei der Umsetzung erhalten.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 08.05.24 Oberfranken, Online Angebot
14:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
15:00 Uhr
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Aktuelle Getreide- und Olsaatenmarkte
Das aktuelle Vermarktungsjahr ist gepréagt von starken

Ausschlagen an den Getreide- und Olsaatenmarkten (Volatilitét).

Was sind die Ursachen? Welche Faktoren spielen in den
kommenden Wochen eine Rolle? Sie kdnnen die Getreide- und
Olsaatenmarkte besser einschatzen, die Preise besser
verstehen und am Ende besser vermarkten.

Region Regensburg
Mi 31.01.24 Regensburg, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

22:00 Uhr  Anton Huber - Bayerischer Bauernverband,
Referent fiir Getreide, Olsaaten und
Digitalisierung

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 26.01.24 Oberbayern, Online Angebot
09:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
10:30 Uhr

Erfolgreicher Ackerbau im Trockengebiet:
Wasser sparen - Bodenfruchtbarkeit steigern - Erosion
reduzieren

Die Landwirtschaft steht im Hinblick auf die Klimakrise vor
grof3en Herausforderungen. Extreme Wetterereignisse wie
Hitzeperioden und Dirre, Starkregen oder Spéatfroste nehmen in
den letzten Jahren zu.

Wie sieht der Wasserhaushalt im Klimawandel aus? Wie erfolgt
Humusaufbau, um Klimaschutz und -anpassung
entgegenzuwirken? Wie kann erfolgreicher Ackerbau im
Trockengebiet aus Sicht eines Praktikers gelingen? Welche
Forschungsergebnisse gibt es? Wie kann Bodenfruchtbarkeit
stabilisiert und dabei Risiken reudziert werden? Zu diesen
Fragen berichten Experten und stehen zur weiterfuhrenden
Diskussion gerne zur Verflgung. In diesem Seminar erfahren
Sie, wie erfolgreicher Ackerbau im Trocken-Hotspot
funktionieren kann. U.a. erhalten Sie praktische Tipps zur
Umsetzung.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 09.01.24 Unterfranken, Online Angebot
09:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
15:30 Uhr

Lebensraume erfassen und gemeinsam bewahren - die
Biotopkartierung in Bayern

Die Biotopkartierung liefert wichtige Informationen Uber das
Vorkommen unserer heimischen Tier- und Pflanzenwelt und
deren Lebensraume in Bayern. Fir uns und unsere
nachfolgenden Generationen leistet Sie damit einen zentralen
Beitrag fiir den Erhalt unserer Landschaft und deren
Lebensgemeinschaften. Sie erhalten Antworten auf zentrale
Fragen zur Biotopkartierung:

-Warum brauchen wir die Biotopkartierung und was genau ist
darunter zu verstehen?

-Wir ist die Organisation und der Ablauf der Biotopkartierung?
-Was bedeutet das fur mich als Pachter/Eigentimer?

-Wie werde ich informiert? Wo kann ich mich informieren?

Region Oberpfalz HGST

Mi 27.03.24 Oberpfalz, Online Angebot
14:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

15:00 Uhr  Michael Stellmach - Landesamt fiir Umwelt (LfU)

Kannibalismus — Wie kann ich dagegen steuern?

Was sind die Griinde fiir Federpicken und Kannibalismus in der
Huhnerherde? Lernen Sie die Ursachen fur Federpicken und
Kannibalismus kennen, um geeignete Vorkehrungen fur lhre
Huhner zu treffen.

tberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 21.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis 5,00 €
20:30 Uhr

Aktuelles KULAP (Kulturlandschaftsprogramm) und VNP
(Vertragsnaturschutzprogramm: Was wird der
Landwirtschaft in Bayern an Mdglichkeiten angeboten?

Im Rahmen der Umsetzung der neuen EU-Agrarpolitik ab 2023
sind auch die bayerischen Programme der 2. Saule mit KULAP
und VNP neu aufgestellt worden. Die Bedingungen fiir den
Erhalt von Direktzahlungen und auch das aktuelle Fachrecht
ergeben eine neue Basis fiir die Konzeption von MaRhahmen
bei KULAP und VNP. Wir informieren Sie, was die
Landwirtschaftsbetriebe - bei Interesse - bei KULAP und VNP
als MaRnahmen nutzen kénnen. Sie bekommen einen Uberblick
zum MaRBnahmenportfolio bei KULAP und VNP. Damit wird die
einzelbetriebliche Entscheidung unterstutzt und geklart, was fur
Betriebe individuell in Frage kommt.

Agri-Photovoltaikanlagen: Chance fir Landwirtschaft und
Energiewende

Ein wachsender Anteil an Strom aus erneuerbaren Energien ist
auf Windenergie, Solarenergie und Biokraftstoffe
zuriickzufiihren. Dabei steigt ist die Konkurrenzfahigkeit der
Solarenergie in den letzten Jahren an. Schatzungen gehen
davon aus, das Photovoltaik bis 2050 die gr6f3te Energiequelle
sein wird. Photovoltaikanlagen auf Freiflachen stehen wegen
des Flachenbedarfs in der Kritik. Deshalb wird nach einer
Nutzungsform gesucht, die

Photovoltaik und die landwirtschaftliche Nutzung vereint.

Mit Agri-Photovoltaikanlagen ist sowohl eine Bewirtschaftung mit
landwirtschaftlichen Maschinen/Weidetieren, als auch eine
Stromgewinnung durch Solarmodule méglich.

Durch die zweifache Nutzung, ergibt sich eine
Produktivitatssteigerung der Flache. Die Landwirtschaft konnte
somit einen wichtigen Beitrag zur dezentralen
Energieversorgung beitragen. Sie haben die Gelegenheit,
verschiedenen Agriphotovoltaikanlagen anzuschauen und die
technische Machbarkeit zu beurteilen. Sie erfahren unter
fachkundiger Fuhrung, den Einfluss der verschiedenen
Solarmodulen auf die pflanzliche Produktion und auf die
Bewirtschaftbarkeit der Flachen. AuRerdem erhalten Sie
Informationen zur gewonnenen Energie der verschiedenen
Module und Aufstelltechniken.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 29.02.24 Oberfranken, Online Angebot
14:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
16:00 Uhr

Vielféltig. Kreativ. Innovativ - Bauernfamilien gestalten
Zukunft!

Es wird auf aktuelle Themen und Herausforderungen in der
Land- und Forstwirtschaft eingegangen, gleichzeitig wird jedoch
der Blick nach vorne gerichtet und auf die Chancen und
Zukunftsperspektiven unserer bauerlichen Familienbetriebe
geschaut. Sie erfahren wie unsere Landwirte taglich vor neue
Herausforderungen gestellt werden und diese auch meistern
kénnen.
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Region Schwandorf

Sa 13.01.24 Nabburg, Jugendwerk Nabburg
09:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Prasident Guinther Fell3ner - Bayerischer
Bauernverband, Dipl. Agr. Ing. (FH)

Mehrgefahrenversicherung

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 08.02.24 Oberfranken, Online Angebot
09:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
11:00 Uhr

Silagequalitat mit Fermentierten Krauterextrakten (CFKE)
optimieren

Die Qualitat des Grundfutters ist maR3geblich fir die Rentabilitat
des landwirtschaftlichen Betriebes. Um eine hohe Qualitat zu
erreichen, missen viele Faktoren beachtet werden.

Im Rosenheimer Projekt wurden von 6kologisch und
konventionell wirtschaftenden Betrieben Erkenntnisse um die
Silagequalitat zusammengetragen und ausgewertet. Erfahren
Sie, wie Sie mit Hilfe von Fermentierten Krauterextrakten (CFKE)
die Qualitat der Silage auf Inrem Betrieb verbessern kénnen.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 19.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis 5,00 €
20:30 Uhr

Einsatz von Effektiven Mikroorganismen in Giille und
Festmist

Sie mdchten etwas Uber die Behandlung von Giille und Festmist
mit Effektiven Mikroorganismen erfahren?

Gut behandelte Gille bzw. Festmist stinkt nicht, atzt nicht und
liefert Nahrstoffe dorthin wo sie gebraucht werden, in die oberen
Bodenschichten, wo die Kulturpflanzen wurzeln.

Nahrstoffe in behandelter Gulle liegen weniger in Form von
flichtigen Gasen vor, es gibt weniger Stickstoffverluste wahrend
der Lagerung und der Ausbringung. Im Rosenheimer Projekt
haben konventionelle und 6kologisch wirtschaftende Betriebe
Erfahrungen mit Effektiven Mikroorganismen gesammelt und
ausgewertet. Erfahren Sie, welche Vorteile Sie von einer
gezielten Behandlung von Gulle haben kdnnen und wie Sie von
den Erfahrungen des Rosenheimer Projekts profitieren kénnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 16.01.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis 5,00 €
20:30 Uhr

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 18.03.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis 5,00 €
21:00 Uhr

Wie gestalten wir mit einfachen Mitteln unseren Betrieb
vogelfreundlich?

Sie méchten in lhrem Betrieb mit einfachen Mitteln ganz
praktisch heimische Végel unterstiitzen? Sie erfahren, welche
Ruckzugsmdoglichkeiten, Nistgelegenheiten oder auch
Schlammpfutzen verschiedene Vogelarte unterstiitzen. Und was
Sie ganz praktisch auf Ihrem Betrieb tun kénnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 15.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Kraftstoffe fur die Mobilitat der Zukunft

Die Anforderungen an Kraftstoffe steigen stetig. Nicht nur, dass
mdglichst viel CO2 eingespart werden muss und die Kraftstoffe
daher nicht mehr fossil-basiert sein durfen, auch andere
Emissionen wie NOx oder Ruf3 sollen mdglichst minimiert
werden. In den verschiedenen Bereichen der Mobilitat stehen
daher verschiedene synthetische Alternativen zur Verfigung, die
regional und je nach Anwendung variieren kdnnen. Der Vortrag
gibt Ihnen eine Ubersicht tiber die verschiedenen Alternativen zu
fossilen Energietréagern und deren Vor- und Nachteile in
bestimmten Anwendungen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 01.02.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Neues aus dem Gemisegarten

Dass der Klimawandel unseren Alltag langst beeinflusst, haben
wir alle schon bemerkt: vorzeitiger Friihjahrsbeginn, trockene,
heiRe Sommer, langer (Ernte-)Herbst, kurze und milde Winter,
Stirme und Starkregenphasen. Das splren wir auch in unseren
Garten: vertrocknetes Gemiuse, Uppiger Unkrautwuchs und zu
viel Regen beeinflussen das Géartnern. Wie kann man z.B. durch
den Anbau neuer und unempfindlicher Gemusesorten den
klimatischen Veranderungen begegnen und weiterhin stressfrei
gartnern? In diesem Vortrag erfahren Sie, welche neuen
Mdglichkeiten des Anbaus sich dem Géartner durch die
klimatischen Veranderungen erdffnen. Es wird erlautert, welche
Pflanzen sich fur das Gértnern in Zeiten des Klimawandels
eignen — beispielsweise ist Edamame ein unempfindliches
Sommergemise, Pak Choi und Chicorée kénnen problemlos bis
in den Winter hinein geerntet werden.

Online - Die Zeit lauft - Uberlegungen zum Deckzentrum

Ein Umbaukonzept fur das Deckzentrum bis 09.02.2024 - vor
dieser Herausforderung stehen alle Sauenhalter, deren
Deckbereich die kiinftige Anforderung von 5 gm pro Sau noch
nicht erfullt. Um den Einstieg in die individuelle Planung zu
erleichtern und mdéglichst Perspektive zu schaffen, bietet der
BBV zu diesem Thema nochmals diese von den Teilnehmern
sehr gut bewertete Online-Veranstaltung an.

Fr. Dr. Christina Jais von der LFL informiert, welche
Anforderungen an die Ausgestaltung des Deckzentrums gestellt
werden. Sauenhaltende Betriebe kénnen hier Ideen mithnehmen
fur An-, Um- und Neubaulésungen, evtl. in Verbindung mit einem
veranderten Management (Verweildauer), damit Sie gedanklich
in lhrer Individuellen Planung weiterkommen.

Im Anschluss wird Herr Andreas Nusslein Einblicke in die
Praxiserfahrungen im Deckzentrum am Staatsgut Schwarzenau
geben: einen AulRenklima-Neubausowie einer Umbaulésung im
geschlossenen Stall.

Referenten: Dr. christina Jais und andreas Niisslein, LFL

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 01.02.24 Oberfranken, Online Angebot
14:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
15:30 Uhr

Seite 22



BBV Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

Ich will SpaR, ich geb Gas!?
Vom Acker auf die StraBe: Landwirtschaftliche Fahrzeuge im
Verkehrsgeschehen

Welche Fahrerlaubnis brauche ich fur fir Zugmaschinen, fir
selbstfahrende Arbeitsmaschinen und bis zu welcher
Geschwindigkeit darf ich mit welchem Fuhrerschein fahren? Gibt
es Ausnahmen vom Mindestalter fir die Fihrerscheine T und L?
Welche Informationen sollten Sie zu Betriebserlaubnis,
Zulassung und Kennzeichen haben? Unter welchen Umstanden
erhalten Traktoren und Maschinen eine "grine Nummer"? Sie
mdochten erfahren, welche Vorschriften zur Ladungssicherheit
gelten? Sie erfahren, welche Vorschriften rund um
Fihrerscheine und Fahrzeuge in der Landwirtschaft gelten.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 10.01.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Wie baue ich einen Schweinestall zu Haltungsform 3 um?

Der Vortrag ist fUr Sie hilfreich, wenn Sie einen konventionellen
Schweinemaststall Haltungsform 3-tauglich umbauen mdéchten.
Anhand praktischer Beispiele erfahren Sie, wie eine erfolgreiche
Umsetzung und eine 6konomische Bewertung mdglich wird.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 17.01.24 Mittelfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Ungeklarte Hofnachfolge - Was nun?!

In ganz Bayern ist bei rund 60% der Betriebsleiter Uber 55 Jahre
alt und die Hofnachfolge ungeklart.

Wie kann eine Hofilibergabe auRerhalb der Familie stattfinden?
Welche Probleme und Streitfragen, welche steuerlichen und
rechtlichen Vorgaben gilt es zu beachten?

lhnen wir aufgezeigt, welche Mdglichkeiten bestehen, wenn
keines der eigenen Kinder den Betrieb fortfihren mdchte. Dabei
werden die steuerlichen und rechtlichen/vertraglichen
Maoglichkeiten und Fallstricke betrachtet sowie die menschlichen
Herausforderungen néher beleuchtet. Dariiber hinaus werden
allgemeine Fragen, die mit der Hofnachfolge in engem
Zusammenhang stehen, besprochen (z.B. Absicherung im Alter,
Vorsorge fur Krankheit, Alter, Tod und Scheidung).

Ein Erfahrungsbericht von Ubergeber und Ubernehmer einer
auRerfamiliaren Hofnachfolge sind ebenso beinhaltet. Sie
erhalten einen Fahrplan, wie eine Hoflibergabe - sowohl
innerfamiliar als auch auZerfamiliar - in Angriff genommen und
umgesetzt werden kann. Durch den Austausch mit unseren
Experten helfen wir lhnen dabei, eine geeignete Ldsung fiir
lhren Betrieb zu finden.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 17.01.24 Unterfranken, Online Angebot
09:00 bis BBV-Mitglieder: 50,00 € - Nichtmitglieder: 60,00 €
12:30 Uhr

Agrarpolitik - aktuelle und kiinftige Herausforderungen

Was bedeutet die aktuelle und zukunftige Agrarpolitik fir die
Landwirtschaft? Einen aktuellen Informationsstand erhalten Sie
bei diesem Vortrag. Es werden unter anderem die Zukunft der
Betriebspramien, die bayerischen Férderprogramme sowie
aktuelle regionale Themen der Landwirtschaft angesprochen.
Sie lernen die Hintergriinde der aktuellen Agrarpolitik kennen
und verstehen danach besser die Auswirkungen auf die
Landwirtschaft und den Verbraucher.

Region Tirschenreuth

Di 26.03.24 Waldsassen, Gasthaus Schreyer
20:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Prasident Ely Eibisch - Bayer. Bauernverband

Mi 27.03.24 Mitterteich - Gro3biichlberg, Petersklause
19:30 Uhr  GroRbiichlberg
Die Teilnahme ist kostenlos.

Prasident Ely Eibisch - Bayer. Bauernverband

Di 02.04.24 Kemnath, Gasthof Kormann
20:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Préasident Ely Eibisch - Bayer. Bauernverband

Mi 03.04.24 Plossberg, Gasthaus Beer
20:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Prasident Ely Eibisch - Bayer. Bauernverband

Basiswissen: Wie bereitet man die Nachfolge eines
landwirtschaftlichen Betriebes vor?

Die Nachfolgeregelung auf einem landwirtschaftlichen Hof ist ein
Prozess fiir den Betrieb und die Familie, der eine sorgfaltige
Planung und Kommunikation erfordert, um erfolgreich zu sein.
Jede Hoflibergabe ist einzigartig und wird von einer Vielzahl von
Faktoren beeinflusst. Im Vortrag erfahren Sie, dass die
Nachfolge kein bestimmter Zeitpunkt, sondern ein laufender
Prozess ist. Sie erhalten Informationen, wie Sie diesen Prozess
gut vorbereiten und bewaltigen kdnnen.

Region Cham

Do 11.01.24 Angebot, Online
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  Amelie Koller - BBV, Fachberater/in

Sa 20.01.24 Angebot, Online
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

11:30 Uhr  Robert Hacker - Bayerischer Bauernverband,
Fachberater/in

Weidehaltung mit Rindern

Sie interessieren sich fir die Weidehaltung mit Milchvieh und
Rindern? Sie suchen nach einem System, das der Leistung ihrer
Herde gerecht wird und gleichzeitig auch fir Sie
arbeitsentlastend sein kann? Sie mdchten vom LfL-
Forschungsprojekt "Effiziente Futter- und Weidewirtschaft"
profitieren? Erfahren Sie, wie Sie die uralte Form der
Weidetierhaltung zu einem erfolgreichen ressourcenschonenden
Zukunftsprojekt fir Ihren Betrieb nutzen und welche
wirtschaftlichen Méglichkeiten die Weidetierhaltung Ihnen bietet.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 26.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr
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Betriebsfihrung im Nebenerwerb: Chancen nutzen, Risiken
minimieren

Die Betriebsfiihrung im Nebenerwerb ist eine Herausforderung.
Soll ich investieren? Auf welche Kennzahlen muss ich achten,
dass sich meine Arbeit lohnt und der Betrieb rentabel ist? Wie
kann ich Risiken erkennen und minimieren und wie sorge ich
richtig vor? Im Vortrag erhalten Sie einen Uberblick tiber
wichtige Analyseinstrumente zur Betriebsfiihrung und
Vorsorgemdglichkeiten mit Beispielen aus der Praxis.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 22.01.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

KULAP-Antragstellung 2024: Welche
Gestaltungsmaglichkeiten gibt es fur
Nebenerwerbslandwirte?

Das bayerische Kulturlandschaftsprogramm und das
Vertragsnaturschutzprogramm bieten interessante Méglichkeiten
gerade auch fur die Nebenerwerbsbetriebe, mit denen
zusatzliche 6kologische Leistungen honoriert werden. Im Vortrag
erhalten Sie einen Uberblick tiber Art, Umfang und
Voraussetzungen fir die FérdermaRnahmen und bekommen
Tipps zur Antragstellung.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 29.01.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Bauen im Rahmen land- und forstwirtschaftlicher Betriebe:
Was gilt fir Nebenerwerbslandwirte?

Das Baurecht stellt gerade Nebenerwerbslandwirte vor grof3e
Herausforderungen, wenn sie eine Baumalnahme planen und
umsetzen wollen. Wir zeigen Ihnen auf, welche rechtlichen
Rahmenbedingungen bestehen und worauf Sie achten missen.

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 05.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Fur Pensionspferdehalter/innen: Kiinstliche Intelligenz im
Einsatz fur Pferdegesundheit und -sicherheit

Welche Méglichkeiten bieten sich fiir die Uberwachung von
Pferden mit Hilfe von Kunstlicher Intelligenz? Welchen Mehrwert
bringt die Uberwachung fiir Pensionspferdehalter/innen?
Welchen Mehrwert fiir Pferdebesitzer/innen? Kinstliche
Intelligenz kann einen Beitrag zur Tieriberwachung und auch
beim Diebstahlschutz leisten. Sie erfahren, wie Kinstliche
Intelligenz bei der Uberwachung von Pferden
Verhaltensauffalligkeiten, wie Festliegen, Koliken oder andere
gesundheitliche Auffalligkeiten identifizieren kann und wie Sie
diese neue Technik einsetzen kdnnen.

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 17.01.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Antrags- und Anbaujahr 2024: KULAP,
Vertragsnaturschutzprogramm, Okoregelungen usw. -
Sachstand und Hintergriinde

Fir Anbauplanungen und Mehrfachantragstellung in 2024 ist
jetzt wichtig, den Sachstand zu den Regelungen zu kennen. Das
bayerische Kulturlandschaftsprogramm, das
Vertragsnaturschutzprogramm, die Okoregelungen bieten
interessante Moglichkeiten, mit denen zuséatzliche ékologische
Leistungen honoriert werden. Erfahren Sie den aktuellen
Sachstand und Hintergriinde fiir die Planungen und
Antragstellung im Jahr 2024.

Region Amberg-Sulzbach

Di 30.01.24 Sulzbach-Rosenberg - Kauerhof, Gasthof Zum
19:30 bis Wulfen
22:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Stellv. Generalsekretar Matthias Borst -
Bayerischer Bauernverband

Region Neumarkt i. d. Opf
Mi 17.01.24 Neumarkt i. d. Opf, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  stefan Meitinger - Bayerischer Bauernverband,
Referent flr Agrarpolitik und Parlamentsarbeit

Region Oberpfalz HGST
Di 06.02.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Stefan Meitinger - Bayerischer Bauernverband,
Referent fiir Agrarpolitik und Parlamentsarbeit

Pflanzenkohle - Herstellung und Anwendungsmaoglichkeiten
in der Landwirtschaft

Sie interessieren sich fir den Einsatz von Pflanzenkohle? Wie
sie hergestellt wird? Wie das Pyrolyseverfahren funktioniert?
Welche Anlagearten es gibt? Welche Qualitatskriterien bei
Pflanzenkohle eine Rolle spielen? Welche
Anwendungsmadéglichkeiten sich fir Pflanzenkohle in der
Landwirtschaft, in der Industrie und auch fir Kommunen
ergeben? Wie sich Pflanzenkohle auf den Humusaufbau
auswirkt und ob sich eine Wirkung auf Pflanzen nachweisen
lasst?

Sie mdchten wissen, was Pflanzenkohle dem Klima bringt? Und
welche rechtlichen Rahmenbedingungen fir die Ausbringung
von Pflanzenkohle in der Landwirtschaft gelten? Sie erfahren,
wie Pflanzenkohle entsteht und welche Einsatzmdglichkeiten es
gibt.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 07.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:15 Uhr
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EXKLUSIV FUR BBV-MITGLIEDER: Schmerz- und
Lahmheitserkennung beim Rind

Im Schnitt geht fast jede vierte Kuh in Bayern lahm. Auch wenn
Lahmheiten im Anbindestall nicht so sehr auffallen, ist die
Thematik auch hier relevant und wird im Vortrag ebenso
besprochen wie Lahmheiten im Laufstall. Je nach Art der
zugrundeliegenden Erkrankung kostet eine Lahmheit den
Landwirt zwischen € 250.- und € 850.-. Fir die betroffenen Tiere
bedeuten die meist ursachlichen Klauenerkrankungen
schlichtweg Schmerzen. Umso wichtiger ist es flr Sie als
Landwirte, Lahmheiten und Schmerzzustande bei lhren Tieren
friihzeitig zu erkennen, um eingreifen zu kénnen. Im Interesse
der Tiere und im Interesse lhres Geldbeutels, denn: Gesunde
Klauen tragen die Milch — heute mehr denn je!

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 06.03.24 Mittelfranken, Online Angebot
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
11:30 Uhr

EXKLUSIV FUR BBV-MITGLIEDER: Kalbergesundheit in der
Mast — Die wichtigsten Krankheiten

Wie auch im Aufzuchtbetrieb sind die haufigsten Krankheiten im
Mastbetrieb infektidse Faktorenerkrankungen wie z.B. die
Rindergrippe oder die Kokzidiose. Die wichtigsten Krankheiten
und der Umgang mit ihnen werden in diesem Vortrag erklart.

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 21.02.24 Mittelfranken, Online Angebot
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
11:30 Uhr

EXKLUSIV FUR BBV-MITGLIEDER: Kalbergesundheit in der
Mast — was muss man beim Zukauf beachten?

Zur Mast zugekaufte Kéalber gesund zu halten ist unter anderem
deshalb so schwierig, da in Herkunftsbetrieben ofter
Optimierungsbedarf bei der Versorgung und dem Start ins
Leben besteht. In diesem Vortrag wird diskutiert, auf was man
bei der Auswahl der Kéalber achten kann und welche
MaRnahmen man bei der Einstallung ergreifen kann um die
Chancen auf gesunde Mastdurchgange zu erhéhen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 07.02.24 Mittelfranken, Online Angebot
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
11:30 Uhr

Sauenhaltung: Das Umbaukonzept furs Deckzentrum: Wie
geheich es an?

Sauenhaltung: Ein Umbaukonzept furs Deckzentrum: wie gehe
ich es an?

Sauenhalter sind - wenn sie nicht aufhéren wollen - verpflichtet,
ihrem Veterinaramt bis zum 9.2.2024 mitzuteilen, wie sie ihr
Deckzentrum auf den kiinftig gesetzlichen Mindeststand bringen
wollen. Als Hilfestellung dazu wird Ihnen Fr. Dr. Mirjam Arnold,
Schweinespezialistin aus der Projektgruppe Zukunftsfahige
Sauenhaltung am Bayerischen LGL, anhand des
Musterformulars die Punkte n&her bringen, die es bei der
Planung zu beachten gilt und wird mit viel Bildmaterial Ideen fir
die zukunftige Ausgestaltung geben.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 12.01.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Di 16.01.24 Oberfranken, Online Angebot
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
11:30 Uhr

Antrags- und Anbaujahr 2024: Uberblick und Wichtiges fiir
Landwirtschaftsbetriebe

Vor allem Antragstellung KULAP/VNP 2024, Neues zu
Okoregelungen ab 2024, Konditionalitat, staatlich geférderte
Mehrgefahrenversicherung. Vom 15.1. bis zum 22.2.2024
koénnen interessierte Betriebe MaRnahmen fur KULAP und VNP
neu ab 2024 online beantragen. Richtung Ende Marz soll die
Mehrfachantragstellung online bis 15. Mai 2024 laufen. Wir
geben Ihnen einen Uberblick, was neu oder anders ist, was
besonders wichtig ist und was im Zusammenhang mit der
Konditionalitat wesentlich ist

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 15.01.24 Oberbayern, Online Angebot
20:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:30 Uhr

EXKLUSIV FUR BBV-MITGLIEDER: Umgang mit kranken und
verletzten Rindern

Trotz bestmdglicher Versorgung stehen Rinderhalter immer
wieder vor der Frage, wie sie mit kranken und/oder verletzten
Tieren umzugehen haben, um nicht nur wirtschaftlich zu
arbeiten, sondern auch die gesetzlichen Vorgaben einzuhalten
und dem Tierwohl gerecht zu werden. Zu welchem Zeitpunkt
muss der Tierarzt hinzugezogen werden? Was darf ich ohne
Tierarzt tun? Wann und wie muss ein Tier separiert werden?
Wann darf ein Tier noch transportiert und geschlachtet werden?
Der Vortrag soll Ihnen eine Auffrischung von Wissen und eine
Sensibilisierung gegentber diesen wichtigen Themen sowie
Gelegenheit zur Klarung offener Fragen und Diskussion geben.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 24.01.24 Mittelfranken, Online Angebot
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
11:30 Uhr

FAL-BY-App: Tipps furs neue Anbaujahr

Das neue Flachenmonitoringsystem der EU bringt seit 2023 mit
sich, dass Bauerinnen und Bauern selbst mithelfen miissen,
Unstimmigkeiten oder Unklarheiten tber die angebauten
Kulturen aufzuklaren. Nicht wenige haben sich im ersten
Anwendungsjahr 2023 iber die FAL-BY-App geérgert. Der
Referent erleichtert Ihnen durch praxisnahe Infos und Tipps die
Handhabung der FAL-BY-App im neuen Anbaujahr und
berichtet, welche Anderungen in der App in diesem Jahr und
danach geplant sind.

Region Oberpfalz HGST

Di 30.01.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:15 Uhr  AJois Obermaier - BBV, Fachberater/in

Mehr Humus plus Klimaschutz im Okobetrieb

Der Bio-Landwirt Georg Zankl aus Gilching lasst sich in die
Karten blicken, wie er seine Zwischenfruchtmischungen
optimiert und managt — unter anderem auf Flachen im
Wasserschutzgebiet — und wie er als viehloser Betrieb sein
Kleegras verwertet. Dazu stellt Lorenz Biicheler,
Regionalkoordinator beim HumusKlimaNetz, erste Ergebnisse
dieses Projekts von DBV und BOLW vor. Sie bekommen
Anregungen, wie Sie bei sich im Betrieb den Humusaufbau noch
steigern und damit lhren Beitrag zum Klimaschutz leisten
koénnen.
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Region Oberpfalz HGST

Di 06.02.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:15 Uhr

Der Bauernverband in Brussel: Lobbyarbeit und anstehende
EU-Wahlen

Vieles, was die Landwirtinnen und Landwirte heute beschéftigt,
wurde urspriinglich in Brussel diskutiert und beschlossen. Der
BBV und der DBV sind dort mit einem Biro in Sichtweite zum
Parlament vertreten, denn nur wer vor Ort ist, kann sich
wirkungsvoll einbringen und Auswirkungen auf die Hofe vor Ort
deutlich machen. Der Referent informiert Sie, wie der
europaische Politikbetrieb tickt, welche landwirtschaftlichen
Themen gerade heil3 diskutiert werden und was man jetzt schon
zur EU-Wahl im Juni sagen kann. Fir eine kritische Diskussion
im Anschluss ist hier natirlich auch Zeit.

Region Oberpfalz HGST
Di 20.02.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:15Uhr  stefan Meitinger - Bayerischer Bauernverband,
Referent fiir Agrarpolitik und Parlamentsarbeit

Steuer-Update fur Nebenerwerbslandwirte:
Aktuelle Gesetzesanderungen und Anderungen beim
Agrardiesel-Antrag

Im Vortrag erhalten Sie einen Uberblick (iber die geplanten
Anderungen im Wachstumschancengesetz sowie die
Anderungen, die bei der Antragstellung zur
Agrardieselriickvergutung zu beachten sind. Dabei wird
insbesondere auf die Online-Antragstellung tber das Zoll-Portal
eingehen. Sie erfahren, welche Anderungen das
Wachstumschancengesetz bereithalt und was Sie bei der
Antragstellung zur Agrardieselriickvergiitung beachten missen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 19.02.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Was gibt es Neues an rechtlichen Vorgaben fir Bio
Direktvermarkter?

Fur Direktvermarkter ist es eine standige Herausforderung, mit
rechtlichen Vorgaben Schritt zu halten. Unsere Expertin gibt
Ihnen einen kompakten Uberblick tiber neue rechtliche
Anderungen wie Mehrwegangebotspflicht,
Einwegkunststofffondsgesetz und Eichpflicht fir
Milchabgabeautomaten, damit sie gut geristet fur diese
Bereiche sind und sich auf Ihr Hauptgeschéaft konzentrieren
koénnen.

Region Oberpfalz HGST
Di 27.02.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:15 Uhr  gtefanie Waritschlager - Bayerischer
Bauernverband, Referentin

Vielfalt der Schlachtmdglichkeiten - ein Uberblick fiir
Tierhalter

Die Schlachtung eines Nutztiers kann auch ohne vorherigen
Transport auf dem Herkunftsbetrieb erfolgen. Was aber sind die
Unterschiede zwischen Schlachtung mit einer mobilen Einheit, in
einem vollmobilen Schlachthof, einer Hausschlachtung oder im
Einzelfall einer Notschlachtung? Was fallt alles unter die
"hofnahe Schlachtung"? Welche Voraussetzungen bei den
jeweiligen Schlachtarten zu erfiillen sind und wie sie
organisatorisch ablaufen, erklart die Referentin.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 16.04.24 Oberfranken, Online Angebot
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
11:30 Uhr

Fiur Gefligelhalter: Brustbeinveranderungen bei Hithnern -
mogliche Ursachen und Prophylaxen

Brustbeinveranderungen bei Hennen sollten fur eine gesunde
Huhnerherde verhindert werden. Welche Ursachen hat die
Veranderung? Wie kénnen Sie als Tierhalter/in
dagegensteuern? Welche Prophylaxe gibt es?

Gesunde Hihnerknochen sind wichtig fiir gute Eierschalen. Sie
erfahren, welche MaBhahmen Sie ergreifen kénnen, um
Brustbeinveranderungen zu vermeiden und welche Therapien
Sie bei Veranderungen ergreifen kénnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 20.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis 5,00 €
20:30 Uhr

Zukunft Tierhaltung: Uber Chancen und Perspektiven

Passionierte Tierhalter und Hofnachfolger sehen unter aktuellen
Umstanden und dem politischen Diskurs oft keine Zukunft in
ihrer Tierhaltung. Wir méchten lhnen im Vortrag aufzeigen, dass
Tierhaltung Zukunft hat und Chancen bestehen. Sie erfahren,
welche zukiinftigen Herausforderungen und Perspektiven auf die
Tierhaltung zukommen. Wir beleuchten aktuelle Ernéhrungs-
und Verbrauchertrend und stellen lhnen spotlightmaRig Best-
Practice-Beispiele, zukunftsfahige Betriebe und
Vermarktungsformen vor. Im Anschluss an den Vortrag wird Zeit
zum Austausch geboten.

Region Oberpfalz HGST

Mo 18.03.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:30 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

21:30 Uhr  Gerhard Langreiter, Landwirtschaftsmeister
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BeYOUty-Camp
Liebe Madchen ab 12 Jahre,

es ist so weit! Wir laden euch herzlich zu unserem
unvergesslichen ,BeYOUty-Camp* auf dem wunderschénen
Erlebnisbauernhof Ferlhof (Hilgertshausen) ein.

Unsere Mission bei BBVnextgeneration ist es, junge Menschen
miteinander zu vernetzen und einen Raum zu schaffen, in dem
ihr euch entfalten und gleichzeitig auch landwirtschaftliche
Praxis schnuppern konnt. Dieses Jahr steht unser Camp ganz
im Zeichen des individuellen Aufbliihens. Wir mochten, dass
jeder von euch seine Einzigartigkeit entdeckt, starkt und mit
anderen teilt. Freut euch auf entspannte Tage mit

- follen anderen Madchen

- Kunst in und mit der Natur (Topfern, Basteln, Schminken,
Kochen etc.),

- Blittern & Versorgen der Tiere,

- [dstigen Traktorfahrten,

- @emitlichen Lagerfeuerabenden,

- Ghillen und Relaxen.

- Kira Geiss, Miss Germany 2023 am Samstagabend. Kira nimmt
uns mit in ihre Geschichte und warum es wichtiger ist durch eine
Mission statt durch Modelmaf3e zu Giberzeugen.

Schnappt euch eure neuen Freundinnen, meldet euch bis 3. Mai
2024 an und sichert euch einen Platz in unserem Camp.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 24.05.24 Hilgertshausen, Erlebnisbauernhof Ferlhof

bis 26.05.24 120,00 € fir Mitglieder/130,00 € fir Nicht-

12:00 bis Mitglieder inkl. Verpflegung (selbst zubereitet) und
13:00 Uhr  Workshops fur Mitglieder.

Mehrfachantragstellung online - Schritt fiir Schritt durch den
Mehrfachantrag

Sie mochten sehen, wie die Mehrfachantragstellung online
funktioniert? Auf was Sie achten missen? Wie Sie die
Flachenangaben kontrollieren kénnen und welche Angaben zu
den Flachen notwendig sind? Es wird lhnen an einem
Beispielsbetrieb das Ausfillen des Mehrfachantrags online
gezeigt. Dadurch wird das Stellen lhres eigenen
Mehrfachantrags erleichtert.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 03.04.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:15 Uhr

Mehrfachantragstellung 2024 : Direktzahlungen,
Konditionalitat, Okoregelungen usw.

Fur die anstehende Mehrfachantragstellung informieren wir Giber
die beantragbaren Elemente bei den Direktzahlungen inkl.
Okoregelungen und Junglandwirtepramie sowie iiber die
Konditionalitat und die FAL-BY App. Dabei erhalten Sie
insbesondere auch einen Uberblick welche Anderungen sich z.
B. bei GLOZ 8 oder bei den Okoregelungen im Antragsjahr 2024
ergeben haben. Sie kdnnen einordnen, welche
Fordermoglichkeiten fir ihren Betrieb bestehen.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 27.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Regulierung von Giftpflanzen im Dauergrinland

Identifizierung und Erkennung von Giftpflanzen, die auf
Dauergrunland und Pferdeweiden haufig vorkommen.
Praktische MaBnahmen zur Préavention und Entfernung von
Giftpflanzen wie Jakobskreuzkraut, Herbstzeitlose u.a. werden
vorgestellt.

Optimale Bewirtschaftungspraktiken fur die Pflege und
Regeneration von Wiesen und Weiden. Sie lernen
BewirtschaftungsmaRnahmen kennen um Giftpflanzen zu
vermeiden.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 17.04.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:30 Uhr

Landerkunde & internationale Begegnungen

Lehrfahrt der Landfrauen in die Steiermark
o Osterreichische Romantikstrae
o Almenland und Fladnitz
o Landeshauptstadt Graz

o Uber Stubenberg und Péllauer Tal zum SchloRpark und der
Olmiihle Fandler

Region Tirschenreuth

Sa 24.08.24 Steiermark, Steiermark

bis 28.08.24 Der Reisepreis, mit den eingeschlossenen
Leistungen kdnnen an der Geschéftsstelle in
Tirschenreuth, Tel.: 09631/7038-0 erfragt werden!

Fr 30.08.24 Steiermark, Steiermark

bis 03.09.24 Der Reisepreis, mit den eingeschlossenen
Leistungen kdnnen an der Geschéftsstelle in
Tirschenreuth, Tel.: 09631/7038-0 erfragt werden!

Lehrfahrt der Landfrauen in den Raum Amberg/Sulzbach
o Fledermaushaus in Hohenburg
o Biohof Schaller Hammermuhle im Lauterachtal

o Betriebserkundung des Hutzelhof

Region Tirschenreuth

Mi 03.07.24 Amberg, Raum Amberg

09:00 bis 43,-- € fur Mitglieder

17:00 Uhr  48,-- € fur Nichtmitglieder
Weitere Informationen Programm erhalten sie
unter tirschenreuth@bbv-bildungswerk.de oder tel.:
09631/7038-0

Sebastian Schaller, Landwirt/in

Hutzelhof GmbH, Unternehmer/in

Do 04.07.24 Amberg, Raum Amberg

09:00 bis 43,-- € fur Mitglieder

17:00 Uhr  48,-- € fUr Nichtmitglieder
Weitere Informationen Programm erhalten sie
unter tirschenreuth@bbv-bildungswerk.de oder tel.:
09631/7038-0

Sebastian Schaller, Landwirt/in

Hutzelhof GmbH, Unternehmer/in
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Mi 10.07.24 Amberg, Raum Amberg
09:00 bis 43,-- € fur Mitglieder
17:00 Uhr  48,-- € fUr Nichtmitglieder
Weitere Informationen Programm erhalten sie

unter tirschenreuth@bbv-bildungswerk.de oder tel.:

09631/7038-0
Sebastian Schaller, Landwirt/in

Hutzelhof GmbH, Unternehmer/in

Griine Woche Berlin
o Griine Woche Berlin
o Fihrung im Bundestag

o Stadtrundfahrt durch Berlin

Region Amberg-Sulzbach

Do 25.01.24 Berlin

bis 27.01.24 299,00 Euro im Doppelzimmer, 349,00 Euro im
Einzelzimmer
Anmeldeformulare an der BBV Geschéftsstelle
Amberg unter Telefon 09621/49480. Anmeldung
bis 30.11.2023

Gesundheit & Pravention

Trittsicher durchs Leben - Sturzpravention - 6-wdchig

Jeder mochte gerne die Aktivitaten des taglichen Lebens, wie
beispielsweise spazieren gehen, Gartenarbeit oder die Fiihrung
des eigenen Haushaltes bis ins hohe Alter erhalten. Die
grundlegenden Voraussetzungen fir die Mobilitat und sicheres
Gehen im Alltag ist die korperliche Fitness. Wahrend des 6-
wochigen Kurses starken Sie durch verschiedenste Ubungen
lhre korperliche Fitness und erhalten somit mehr Kraft und
Gleichgewicht. Sie lernen verschiedenste Methoden wie Sie lhre
Muskeln aufbauen und stéarken.

Region Cham

Mo 29.04.24 Zell - Martinsneukirchen, Gemeindehaus
bis 17.06.24 Martinsneukirchen
19:00 his Teilnehmergebiihr 90€

20:30 Uhr  Tanja Kammerl, Physiotherapeut/in

Region Regensburg
Mo 22.04.24 Brennberg, Grundschule Brennberg
bis 03.06.24 90,00 €

14:00 bis  Tanja Kammerl, Physiotherapeut/in
15:30 Uhr

Mo 22.04.24 Barbing - Eltheim, Vereinsheim Eltheim
bis 03.06.24 90,00 €

10:30 bis  Tanja Kammerl, Physiotherapeut/in
12:00 Uhr

Mo 22.04.24 Mintraching - Moosham, Sportanlage Moosham
bis 03.06.24 (Turnhalle)
08:30 bis 90,00 €

10:00 Uhr  Tanja Kammerl, Physiotherapeut/in

Region Tirschenreuth

Do 15.02.24 Konnersreuth, Grundschule Konnersreuth

bis 31.03.24 Die Teilnehmer Gebiihr betragt 70,--€ pro Person,
16:00 bis fur 6 Kurseinheiten und muss zum 1. Kursbeginn
17:00 Uhr  bezahlt werden.

Martina Oppl - BBV-Geschéftsstelle Weiden-
Tirschenreuth, Trainer/in

Gesundheitswoche in Bad Fussing fur Erholungsbedirftige

- Programm It. Ausschreibung -

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Mo 04.03.24 Bad Fissing, Bad Fissing

bis 07.03.24 Nahere Information zum Reisepreis etc. erhalten
Sie montags und mittwochs an der Geschaftsstelle
in Weiden unter Tel.: 0961-4019510

Yoga - die Gesundheit von Kdrper, Seele und Geist erhalten
und fordern

Bewusst ausgefiihrte Yogahaltungen, richtiges Atmen,
Entspannung und Konzentration, haben eine wohltuende
Wirkung auf das kdrperlich-seelische Befinden. Yoga ist eine
Ubungsweise fiir Jung und Alt, die den Menschen dort abholt,
wo er sich in seiner Entwicklung befindet. Durch Yoga bietet sich
Ihnen die Mdéglichkeit, die Gesundheit zu erhalten oder zu
verbessern.

Region Tirschenreuth

Di 09.01.24 Reuth bei Erbendorf - Réthenbach 3, Zoiglstube
bis 27.02.24 Rechersimer

19:00 bis 5,00 € bis 8,00 € je nach Teilnehmerzahl und pro
20:00 Uhr  Kurstag

Julia Ackermann, Yogalehrer/in

Rickenfit

Mit gezielten Ubungen kréftigen und bewegen wir unseren
Rucken. Dabei lI6sen wir Riickenschmerzen und Spannungen
und beugen diesen vor. Sie erwartet ein Mix aus funktionalen
Ganzkdrperubungen, um den Schulter- und Nackenbereich zu
kraftigen, auRerdem Entspannungsiibungen, wie gefiihrte
Meditation und Muskelentspannung. Sie werden mit einem guten
Korpergefiihl aus diesem Kurs herausgehen. Sie lernen
verschiedene Entspannungsiibungen sowie Ubungen zur
Kraftigung lhrer Riickenmuskulatur kennen und wie sie diese
auch nach dem Kurs anwenden.

Region Amberg-Sulzbach

Di 30.01.24 Sulzbach-Rosenberg, Hebammenpraxis Sulzbach-
bis 26.03.04 Rosenberg

19:45 bis 88,00 €
20:45 Uhr  Claudia Dietrich - Bewegung Querbeet,
Physiotherapeut/in
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Yoga "Rucken im Fokus"

Sie leiden an Ruckenschmerzen oder Verspannungen und
mochten sich und lhrem Rucken etwas Gutes tun?

Dieser Kurs richtete sich an alle, die vorbeugen wollen oder bei
Uberbelastung gelegentlich "Riicken” haben. Bei bereits
vorliegenden Erkrankungen empfiehlt sich eine vorherige
Absprache mit dem behandelnden Arzt. In diesem Kurs werden
durch gezielte Ubungen Verspannung in der Riicken-, Schulter-
und GesalRmuskulatur geldst. lhre Wirbelsaule und Ihre Gelenke
werden schonend und gezielt mobilisiert und lhre Riicken- und
Bauchmuskulatur gestérkt. Muskeln und Faszien werden
gelockert. Auch Entspannung kommt in diesem Yoga-Kurs nicht
zu kurz.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 10.04.24 Oberfranken, Online Angebot
bis 26.06.24 98,00 €

20:30 bis

21:30 Uhr

Mi 09.10.24 Oberfranken, Online Angebot
bis 18.12.24 98,00 €

20:30 bis

21:30 Uhr

Gelassen im Stress

In dem Vortrag erfahren Sie mehr tber Stressoren in der
Landwirtschaft, was Stress ist und was dabei im Kdrper passiert.
Sie lernen mehr Uber Stress-Symptome und mdgliche
gesundheitliche Folgen von Dauerstress. Selbstverstéandlich
werden lhnen auch alltagstaugliche Mdglichkeiten zum
Stressabbau aufgezeigt.

Region Amberg-Sulzbach

Do 22.02.24 Freudenberg - Paulsdorf - Paulsdorf, Gasthaus
09:30 Uhr  Aschenbrenner
Teilnehmergebihr: 3,00 €, die Kosten fir das
Fruhstiick in H6he von 20,00 € missen vor Ort im
Gasthof bezahlt werden

Agrarbetriebswirtin Petra Hager - SVLFG DLZ
Sid, Sicherheitsberaterin

Region Regensburg
Mo 19.02.24 Lappersdorf - Schwaighausen, Fam. Auburger
19:30 Uhr 3 €p.P.

Irmgard Lercher-Seidl, Krauterpadagogin,
Gartenfachfrau, Meisterin der Hauswirtschaft

"Alternative Heilmethoden in der heutigen Zeit"

Die Welt hat sich verandert seit der Pandemie - auch was die
Gesundheit von Mensch und Tier anbelangt. Welche
Herausforderungen sind zu bewéltigen? Sie erhalten Antworten
auf lhre offenen Fragen und erfahren was hinter nattrlichen
Heilmethoden steckt. Die Referentin gibt Ihnen viele Tipps, die
Sie in lThrem Alltag umsetzen kénnen.

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Di 16.01.24 Schwarzenbach, Gasthaus Stark
09:00 Uhr 20,00 Euro inkl. Fruhstiick (bezahlbar vor Ort)

Berta Frank, Heilpraktiker/in

Mi 17.01.24 Vohenstrauf3, Drei Lilien
09:00 Uhr 20,00 Euro inkl. Frihstiick (bezahlbar vor Ort)

Berta Frank, Heilpraktiker/in

Fr 19.01.24 Weiden, Zum Alten Schuster
09:00 Uhr 20,00 Euro inkl. Frihstiick (bezahlbar vor Ort)

Berta Frank, Heilpraktiker/in

Region Tirschenreuth

Do 22.02.24 Pullenreuth, Gasthaus "Dragoner”
19:00 bis Teilnehmergebiihr 3,--€

21:00 Uhr  Berta Frank, Heilpraktiker/in

Gribelst du noch oder schlafst du schon?

Fuhlen Sie sich morgens wie gerédert oder wélzen Sie sich
abends im Bett, weil Sie nicht einschlafen

kdnnen? Der Vortrag erklart warum wir Uberhaupt schlafen und
warum der Schlaf so wichtig ist. Sie erfahren wie Schlafmittel
und Schlafhygiene unseren Schlaf beeinflussen und erhalten
einfache, hilfreiche Tipps um einen gesunden Schlaf zu pflegen
oder wieder tief und erholsam zu schlafen.

Region Cham

Sa 16.03.24 Michelsneukirchen, GH Alfons Jager

08:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

11:00 Uhr  simone NeB - SVLFG-Sozialversicherung fur
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau,
Sozialversicherungsmitarbeiter

Gegen alles ist ein Kraut gewachsen

Naturheilkrauter bieten vielseitige und gesundheitsférderliche
Eigenschaften. Sie sind bewahrte Arzneimittel der Natur, die uns
auf vielseitige Weise helfen konnen. Aber welche
Naturheilkrauter kann man unkompliziert, schnell und einfach zu
Hause einsetzen? Sie erhalten Wissen Uiber die beste Erntezeit,
wie man selbst Mittel herstellt und wie man sich eine kleine
naturliche Hausapotheke anlegt.

Rickenschmerzen missen nicht sein - "Denk an mich. Dein
Rucken"

Wer kennt es nicht, schmerzende Knochen und verspannte
Muskulatur, hervorgerufen durch mangelnde Bewegung und
falsche Kérperhaltung. Im Vortrag erhalten Sie Einblick in die
Behandlung von Riickenbeschwerden. Der Vortrag zeigt lhnen
Methoden zur Regeneration der Wirbelsaule, um Sie von
Schmerzen zu befreien.

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Di 12.03.24 Gossenreuth, Feuerwehrhaus
19:00 Uhr  TN-Gebiihr 3,-- €

Markus Schuierer, Wirbelsaulencoach

"Vom Stress zu mehr Gelassenheit"

Stress - wer kennt es nicht? Ob im beruflichen oder im privaten
Umfeld - der Alltag kann oftmals Uberfordern.

Im Vortrag wird aufgezeigt, wie Sie Stress erkennen und es
werden die Ursachen dafiir untersucht. Die Referentin wird mit
lhnen die Definition von Stress und Achtsamkeit beleuchten. Sie
werden Wege zur Entspannung und Pravention kennenlernen,
um einem Burnout oder sogar einer Depression vorzubeugen.

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Do 25.04.24 Neustadt a. d. Waldnaab, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Daniela Schweiger, Psychologische Beraterin
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Pflegebediirftig — Was nun?

Pflegebedurftigkeit tritt oft unvermittelt auf. Der Bedarf an
Unterstitzung, Begleitung und Betreuung muss dann schnell
geklart und organisiert werden. Daher ist es sinnvoll, sich
friihzeitig mit dem Thema auseinanderzusetzen. Im Vortrag
erfahren Sie, was hinter dem Begriff Pflegebedurftigkeit steckt
und wie die Pflegebedirftigkeit bewertet wird. Die
Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
geht auf folgende Aspekte ein:

» Vom Antrag bis zur Leistung

* Leistungen der ambulanten und stationéren Pflege

* Leistungen bei Pflegezeit und kurzzeitiger Arbeitsverhinderung
(844a SGB XI)

* Soziale Sicherung der Pflegepersonen

* Wo finde ich was?

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Do 23.05.24 Neustadt a. d. Waldnaab, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Kerstin Stadter - SVLFG, Agrarbetriebswirt/in

Heimische Wildkrauter - Gesundheit fir Kérper und Seele

Wissenswertes uber Heilwirkung, Inhaltsstoffe und die
verschiedenen Verwendungsmaoglichkeiten der Heilkrauter aus
der Apotheke der Natur. Unkréauter aus der Region als
Heilkrauter. Erweitern Sie ihr Wissen wie Wildkrauter richtig
einzusetzen sind. Zusatzlich erlernen Sie, anhand der gezeigten
Rezepte, Gerichte mit Wildkréauter zu verfeinern.

Region Tirschenreuth

Do 18.01.24 Mitterteich - GroRRbuchlberg, Petersklause
14:00 bis GroRRbiichlberg
16:30 Uhr  3,--€

Johanna Eisner, Erndhrungsfachfrau, Meisterin
der landl. Hauswirtschaft

Ruckenschule: richtiges Tragen, Heben, Sitzen, Arbeiten

Der Praventionskurs zeigt, wie die Belastung des Haltungs- und
Bewegungsapparates verringert und das Muskel-Skelettsystem
gefordert werden kann. So kénnen Sie Riickenschmerzen
vorbeugen, die durch einseitige Belastung entstehen kdnnen.
Bewegungsubungen und richtige Haltung sind das A und O des
Alltags! Sie lernen in diesem Kurs verschiedene
Bewegungsubungen und erhalten Tipps zur richtigen Belastung
und Haltung fur einen starken Ricken!

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Mi 10.01.24 Neustadt/Kulm, Sportheim

bis 14.02.24 Evtl. anfallende Teilnehmergebihren kdnnen ganz

19:45 Uhr  oder teilweise von lhrer Krankenkasse
Ubernommen werden. Bitte erkundigen Sie sich vor
Beginn des Kurses bei Ihrer Krankenkasse wg. der
Kostenubernahme.

Marlene Stopfer-Hohn - Reha-Aktiv, Am

Sauerbrunnen 10, 92655 Grafenwdhr, Trainerin
fur Praventions- und Gesundheitskurse

Aqua-Power - Wirbelsdulengymnastik im Wasser

Durch gymnastische Ubungen werden Haltungs- und
Wirbelsaulenleiden vorgebeugt bzw. bestehende Beschwerden
gelindert. Die positiven Eigenschaften des Wassers werden bei
dieser Wassergymnastik sinnvoll genutzt, um die gesamte
Muskulatur zu kraftigen und die Ausdauer zu verbessern. Diese
Trainingsart ist extrem riicken- und gelenkschonend! Sie werden
nach jeder Kurseinheit spiiren wie sich lhre Ausdauer verbessert
und lhre gesamte Muskulatur gestarkt wird.

Region Schwandorf

Fr 12.01.24 Rotz, Therapiepunkt Rétz

bis 15.03.24 120,00 €, inkl. Eintritt ins Bad (die Kursgeblhren

18:00 bis werden direkt bei der Kursleitung bezahlt)

19:00 Uhr  Die Kursgebiihren werden auf Antrag, meist
teilweise von der Krankenkasse ubernommen.
Bitte sprechen Sie vor Kursbeginn mit lhrer
Krankenkasse.

QiGong - Ganzheitliches Bewegungsprogramm

QiGong - Bewegung und Entspannung durch sanfte
Korperibungen, die mit dem Atemfluss verbunden werden. In
diesem Kurs lenken Sie die Aufmerksamkeit ganz auf sich
selbst, nehmen den eigenen Kérper dadurch bewusster wahr
und erspiren Blockaden. Die Gedanken kommen zur Ruhe und
bald stellt sich ein kdrperliches und geistiges Wohlgefuhl ein.
Sie lernen loszulassen und so kénnen sich Ruhe und
Gelassenheit ausbreiten und die Energie kann wieder fliel3en.
QiGong steht fur eine der bekanntesten Heilmethoden der
traditionelle chinesische Medizin. Die Grundprinzipien der
traditionellen chinesischen basieren auf finf Saulen: Ernahrung,
Bewegung, Meditation, Glauben und Faulenzen. Wie man das
zusammenbringen kann erfahren Sie in diesem Kurs.

Region Tirschenreuth

Mo 18.03.24 Waldeck, Grundschule Waldeck, Turnraum
19:30 bis variiert je nach Teilnehmerzahl zwischen 6,-- € und
20:30 Uhr  10,-- € pro Kurstag

Ursula Eckert, Trainer/in

Aqua-Fit-Kurs

Optimales Ergadnzungstraining und ideal fir Menschen, ob Jung,
ob Alt, die sich gerne im Wasser aufhalten oder an Land
Probleme mit den Bewegungen haben. Aqua-Fitness vereint
viele positive Aspekte:

- Verbesserung der Herzkreislauftatigkeit

- Schonung der Gelenke, Bander und Sehnen

- Ruckenfreundlich

- Durchblutungsférdernd

- Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens Sie wissen nach
dem Kurs mit welchen Ubungen Sie Ihren Korper fit und gesund
erhalten kénnen.

Region Tirschenreuth

Mi 10.01.24 Erbendorf, Hallenbad Erbendorf

bis 07.03.24 Die Kosten fur den gesamten Kurs mit 8 Einheiten
19:00 bis betragen 75,00 € pro Person zuzigl.

20:00 Uhr  Hallenbadeintritt, der vor Ort bezahlt werden muss!

Sabine Mauersberger, Trainer/in
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Hauswirtschaft & Erndhrung

Lehrfahrt der Landfrauen in den Steigerwald
o Betriebserkundung mit Vortrag

o Obsthof - Betriebserkundung

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Di 23.04.24 Memmelsdorf, Naturpark Steigerwald
Mitglieder 60,00 €/Person
Nichtmitglieder 65,00 €/Person

Mi 24.04.24 Memmelsdorf, Naturpark Steigerwald
Mitglieder 60,00 €/Person
Nichtmitglieder 65,00 €/Person

Do 25.04.24 Memmelsdorf, Naturpark Steigerwald
Mitglieder 60,00 €/Person
Nichtmitglieder 65,00 €/Person

Sa 27.04.24 Memmelsdorf, Naturpark Steigerwald
Mitglieder 60,00 €/Person
Nichtmitglieder 65,00 €/Person

Sa 04.05.24 Memmelsdorf, Naturpark Steigerwald
Mitglieder 60,00 €/Person
Nichtmitglieder 65,00 €/Person

Landfrauen on Tour

In diesen Kochvorfiihrungen mit Unterstiitzung der REWE
Region Siid zeigen lhnen die qualifizierten
Ern&hrungsfachfrauen wie schnell und unkompliziert sich ein
Meni aus Lebensmitteln, die gerade Saison haben, zaubern
lasst. Sie erfahren dabei mehr tGber die landwirtschaftlichen
Produkte aus der Region und erhalten viele Tipps rund um eine
gesunde ausgewogene Erndhrung. Alle zubereiteten Gerichte
dirfen anschlieBend probiert werden. Ein kleines Rezeptheft
zum mit nach Hause nehmen erleichtert das Nachkochen. Viel
Vergnugen! Sie lernen viel tUber die landwirtschaftlichen
Produkte aus der Region und erhalten interessante Tipps rund
um eine gesunde ausgewogene Erndhrung.

Region Regensburg

Do 11.04.24 Regensburg, REWE Regensburg
20:15Uhr  550€

Do 20.06.24 Regensburg, REWE Regensburg-
20:15 bis Kastenmaierstraf3e
22:15Uhr 5,50 €

Do 25.07.24 Zeitlarn, REWE Zeitlarn
20:15Uhr 5,550€

Wildkochkurs online

Mochten Sie etwas Neues ausprobieren und in lhren eigenen
vier Wanden gemeinsam mit anderen kochen?

Dann sind Sie in unserem Online Kochkurs genau richtig!
Pinktlich zu Mittag kénnen Sie am Ende des Kurses |hr Menl
allein oder gemeinsam mit lhrer Familie/Familie genieRRen!

In diesem Kurs ,unter Mannern® (Frauen dirfen auch
mitmachen), der sich vornehmlich an Anfanger und weniger
Gelubte richtet, lernen Sie, wie Sie einfach und mit Spaf3 und
System ein Mittagessen und einen Nachtisch zubereiten.

Unter Anleitung unserer Erndhrungsfachfrau kochen Sie Schritt
fur Schritt mit und erlernen dabei Grundfertigkeiten.

Das Hauptaugenmerk bei der Rezeptauswahl liegt auf einfach
kochen. Die Zutatenliste erhalten Sie etwa eine Woche vor dem
Kochkurs, damit Sie in aller Ruhe vorher einkaufen gehen
koénnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

So 14.01.24 Oberfranken, Online Angebot
10:00 bis BBV-Mitglieder: 20,00 € - Nichtmitglieder: 25,00 €
12:00 Uhr

Flottes fur Gabel und Finger

Das Motto dieser Veranstaltung: Rezepte fir Gabel und Finger
im Handumdrehen zubereitet.

Ob verschiedene Dips, Spinatkrauterrolle, Puten-
Sesamspielichen oder Wachteleier im Speckmantel, all diese
und noch viele andere leckere Ruck-Zuck-Kd&stlichkeiten kénnen
sie in dieser Vorfihrung kennenlernen und auch verkdstigen.
Da wird auch so manches ,Mmmmmhhhh* geniel3erisch durch
den Raum klingen. Sie erfahren in dieser Kochvorfiihrung, wie
schnelle Kiiche, mit auBergewdhnlichen Schmankerln, auch
ohne viel Aufwand zubereitet werden und trotzdem die
Gaumenfreuden nicht zu kurz kommen.

Region Tirschenreuth

Di 12.03.24 Waldershof - Poppenreuth, Gasthaus-Metzgerei
13:30 Uhr  Griiner Baum
7,50,--€ zuzilglich Kosten fiir die Verkdstigung,
diese werden direkt vor Ort mit der Referentin
abgerechnet

Christine Kraus, Erndhrungsfachfrau

Kéase selbst herstellen - gelingt in jeder Kiiche -

Ob Mozarella, Hitten, Feta oder Hirtenk&se, die Kaseherstellung
Schritt fur Schritt erklart und gezeigt,

so entstehen im Handumdrehen viele Késesorten auch fur
Einsteiger- und Einsteigerinnen. Die gré3te Freude kommt ganz
am Ende, wenn aus Milch ein leckerer Kase geworden ist und
verkostigt werden kann. Sie erfahren in dieser Kochvorfiihrung
alle einzelnen Schritte um Kaseherstellung auch zuhause
einfach und praktisch umsetzen zu kdénnen.

Region Tirschenreuth

Mi 21.02.24 Ebnath - Hermannsreuth, Zum Dorfanger

13:30 bis 15,-- €

17:00 Uhr  zuzlgl. 10,-- € Kosten fir Verkostigung, die vor Ort
mit der Referentin abgerechnet werden!

Christina Preisinger, Imker/in
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Bayerisches Superfood - Lokale Superhelden wiederentdeckt

Heimische Produkte bezeichnet man meistens eher nicht als
~Superfood“ - aber sie sind es! Auch wenn manche in
Vergessenheit geraten sind - riicken wir sie wieder in den
Mittelpunkt. Sie erhalten in diesem Kochkurs / dieser
Kochvorfilhrung einen Uberblick iiber den Begriff Superfood.
Der Einsatz heimischer Superfoods in der eigenen Kiichenpraxis
wird dadurch gefordert und ausgebaut. Unter fachkundiger
Anleitung lernen Sie schnelle Gericht mit bayerischen
Superfoods, die Sie leicht zu Hause nachkochen kdnnen. Dabei
lernen Sie die gesundheitlichen Vorteile und viele praktische
Maoglichkeiten zur Integration dieser Superfoods in Ihre tégliche
Ernéhrung kennen.

Region Regensburg

Mi 13.03.24 Brennberg, Restaurant Laumertal

09:00 Uhr 3 € TN-Geblihr p.P.
Die Kosten fiir das Frihstiick liegen bei 20 Euro
und sind direkt mit dem Gasthaus abzurechnen.

Johanna Baumann - Amt fur Ernéhrung,

Landwirtschaft und Forsten, Dipl.
Oecotropholog/in

Grenzenloses Kochvergniigen - mit heimischen Zutaten

Hatte nicht jede Region ihre eigenen Rezepte, ware unser
Essen schnell ein Einheitsbrei. Vor allem auch die Unterschiede
von Land zu Land sind interessant, was der Zulauf in die
Restaurants mit auslandischer Kiiche beweist. Dass man einen
Hauch von Exotik mit Produkten aus der Region und
Experimentierfreudigkeit mit weniger bekannten Gewiirzen auch
daheim in den Kochtopf zaubern kann, erfahren Sie in diesem
Kurs.

Region Regensburg

Di 16.01.24 Thalmassing - Wolkering, Gasthaus Maurer
19:00 Uhr 10 € p.P. zzgl. Materialkosten

Irmgard Vilsmeier, Ernédhrungsfachfrau

"Du bist was Du isst - Ernahrungstile unter der Lupe”

Die Art und Weise, wie wir uns ernahren, unterliegt stark dem
Einfluss unserer Umgebung und den Mdéglichkeiten, die uns zur
Verfligung stehen. In diesem Vortrag gewahren wir lhnen einen
Einblick in die Entwicklung der menschlichen Ernahrung von der
Steinzeit bis heute. Dabei legen wir besonderen Wert darauf,
eine lebendige und kritische Auseinandersetzung mit aktuellen
Ernahrungsstilen wie Vegetarismus, Veganismus, der Planetary
Health Diet, Clean Eating, Paleo und anderen zu ermdglichen.
Gemeinsam erforschen wir, wie unsere Ernéhrung nicht nur
unsere Gesundheit, sondern auch die Welt um uns herum
beeinflusst. Die Teilnehmer erhalten einen umfassenden
Einblick in die Entwicklung der menschlichen Ernéhrung von der
Steinzeit bis heute erhalten. Darliber hinaus werden
verschiedene aktuelle Ernahrungsstile wie Vegetarismus,
Veganismus, Planetary Health Diet, Clean Eating, Paleo usw.
kritisch analysiert und miteinander verglichen werden.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 24.04.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Gutes Brot macht Wangen rot — Backen mit Sauerteig (Basic
| — Tageskurs)

Brot ist eines unserer Grundnahrungsmittel, aber ist es wirklich
noch gut?

Die Liste der erlaubten Zutaten ist lang und méchte man sicher
gehen, backt man es am besten selbst.

Fir ein bekbmmliches Brot ist Sauerteig eine wichtige Zutat und
gewusst wie, kann man auf Hefe sogar vollsténdig verzichten.
Heraus kommt kdstliches Brot mit langer Frischhaltung, dass
man nicht mehr missen mochte.

Der Aufwand ist dabei Gberschaubar und erfordert lediglich eine
gute Planung. Anschaulich und umfassend erklart die Referentin
Herstellung, Wirkungsweise, Verwendung und Lagerung von
Sauerteig sowie die Bedeutung einer optimalen Teigflihrung mit
Quell- und Ruhephasen. Neben Informationen zum Einsatz von
Hefen und Enzymen und effektiven Knettechniken erfahren Sie
viele weitere wertvolle Tipps rund ums Brotbacken. Natirlich
bekommt jeder Teilnehmer Anstellgut vom Sauerteig mit, so
kann es daheim gleich weitergehen.

Vielleicht haben Sie vor diesem Kurstag ihr letztes Brot
gekauft.....

Region Schwandorf

Sa 13.04.24 Nittenau, Schulkiiche Grund- und Mittelschule
09:30 his 45,00 €

16:00 Uhr  Angela Marmor, Krauterpadagogin

Neun-Krauterwanderung

Auf den Spuren der Hildegard von Bingen lernen sie die Krauter
des Frihlings und der traditionellen Neun-Kréutersuppe kennen
und erfahren, wie sie deren Superkraft positiv nutzen kénnen.
Nach der Wanderung gibt es eine moderene (gluten- und
laktosefreie) und die traditionelle Variante (Mehlschwitze und
Sahne) der Suppe zum probieren. In diesem Vortrag erhalten
Sie einen Uberblick in die bekanntesten Krauter, deren
Heilzwecke und Mdglichkeiten zur Weiterverarbeitung.

Region Regensburg

Do 28.03.24 Regenstauf, Meiler-Hof
15:00 bis 18,00 € p.P.

17:30 Uhr  saprina Meiler, Krauterpadagogin

Neue Erndhrungsempfehlungen der Deutschen Gesellschaft
fur Ernéhrung: Mehr Hulsenfriichte und Nisse, weniger
Fleisch und Milch - gesund und nachhaltig?

Die Deutsche Gesellschaft fur Ernahrung (DGE) hat die
lebensmittelbezogenen Ernédhrungsempfehlungen anhand eines
mathematischen Optimierungsmodells Gberarbeitet. Warum?
Was steckt hinter der mathematischen Optimierung? Was hat
sich geéndert? Welche Auswirkungen haben die neuen
Empfehlungen? Passen die Empfehlungen zum
Selbstversorgungsgrad in Deutschland? Im Online-Vortrag mit
Fragemoglichkeit werden diese Aspekte umfassend und kritisch
beleuchtet.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 24.04.24 Niederbayern, Online Angebot
09:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
10:00 Uhr
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Gesunde und schnelle Kiiche fiir jeden Tag

Gerade im hektischen Alltag ist es schwierig neben Familie,
Freunden und Beruf auch noch Zeit zum Kochen zu finden. Da
kommt eine gesunde, vollwertige Ernéhrung oft zu kurz. In
diesem Kurs mdchten wir Ihnen Ideen aufzeigen, wie man
schnell & einfach gut schmeckende, leichte Gerichte zaubern
kann. Eine Auswahl von leichten Rezepte werden mit lhnen
gemeinsam zubereitet. Die Gerichte sind gut fiir die
Familienmahlzeit zu Hause, aber auch als Pausensnack fir
Arbeit und Schule geeignet. Sie kénnen danach ganz einfach
die vorgestellten Rezepte nachkochen und damit Freunde und
Familie beeindrucken.

Region Neustadt a. d. Waldnaab

Mi 31.01.24 Trabitz - Feilersdorf, Feuerwehrhaus

19:15 Uhr  TN-Gebiihr 10,00 €
Materialkosten sind vor Ort direkt bei der Referintin
zu bezahlen.

Marianne Paulus, Hauswirtschaftsmeisterin,
Erndhrungsfachfrau

Schmalzgeback neu entdeckt!

Schmalzgeback wird traditionell an Kirchweih und zu Fest- und
Feiertagen gebacken. Wie wird jedoch das Schmalzgebéck
hergestellt? Bei diesem Kurs erlernen Sie Schritt flr Schritt, wie
Sie Schmalzgebéck selber backen kénnen: von der Herstellung
des Teiges bis zur Technik des Formens und Ausbackens in
Butterschmalz. Sie erhalten ebenfalls wertvolle Hinweise zum
Thema Schmalzgebéack.

Region Regensburg

Sa 20.01.24 Schierling-Unterlaichl., Pfarrheim Unterlaichling
13:30 Uhr 10 € p.P. zzgl. Materialkosten

Anne Maria Kitzinger, Erndhrungsfachfrau

Brot und herzhaftes Gebéack - Gesundes Backen im eigenen
Ofen

Sie wollten schon immer Ihr eigenes Brot backen? Wussten
aber nicht mit welchem Mehl? Ob mit oder ohne Natursauerteig?
Oder ob man vielleicht gar einen Holzofen dafur benétigt?
Backen Sie ab jetzt Ihre eigenen Brdtchen und nehmen Sie viele
Tipps und Tricks mit nach Hause. Erfahren Sie mehr tber die
Tradition des Brotbackens und wie Sie gutes handwerkliches
Brot und Gebéack von Industrieware unterscheiden kénnen.

Region Tirschenreuth

Mi 17.01.24 Kemnath, Gasthaus "Zur Fantasie"
13:30 his 15,00 € zuzuglich 10,00 € fur die Verkdstigung,
17:00 Uhr

Christina Preisinger, Imker/in

Mi 31.01.24 Kemnath, Gasthaus "Zur Fantasie"
13:30 bis 15,00 € zuzuglich 10,00 € fur die Verkdstigung,
17:00 Uhr

Christina Preisinger, Imker/in

Mi 07.02.24 Kemnath, Gasthaus "Zur Fantasie"
13:30 bis 15,00 € zuziiglich 10,00 € fir die Verkostigung,
17:00 Uhr

Christina Preisinger, Imker/in

diese werden direkt mit der Referentin abgerechnet.

Mi 03.04.24 Kemnath, Gasthaus "Zur Fantasie"
13:30 bis 15,00 € zuziigl. 10,00€ fur die Verkdstigung, diese
17:00 Uhr  werden direkt mit der Referentin abgerechnet

Christina Preisinger, Imker/in

Do 18.04.24 Tirschenreuth, Gowerlhof
13:30 his 15,00 € zuziigl. 10,00€ fir die Verkdstigung, diese
17:00 Uhr  werden direkt mit der Referentin abgerechnet

Christina Preisinger, Imker/in

Strudel - Genuss in Hille und Fille

Ganz gleich, ob als siiRe Beilage zum Kaffee oder delikate
Kreation aus knackigem, einheimischen Gemiise bis hin zur
herzhaft deftigen Mahlzeit aus der nahrhaften Bauernkuche, der
Strudel, mit seiner geschmackvollen Fiille in zartknuspriger
Hille, ist ein Genuss fir die ganze Familie! Unter fachkundiger
Anleitung bereiten wir den Strudelteig mit verschiedensten
Fillungen zu. Sie erfahren in Theorie und Praxis vieles tber:
Erndhrungswerte, Qualitdtsmerkmale, Zubereitungstipps und
hilfreiche Tipps und Tricks zum garantierten Gelingen.

Region Regensburg

Sa 13.01.24 Kallminz - Dallackenried, Feuerwehrhaus
14:00 Uhr  Dallackenried
10 € p.P. zzgl. Materialkosten

Anne Maria Kitzinger, Erndhrungsfachfrau

Grundbildung & Alltagskompetenzen

Projektwochen "Schule furs Leben - Bauernhoferkundung
von Schulklassen

Mehr Alltagskompetenzen in der Schule vermitteln: eine
langjahrige Forderung wird im Rahmen der Projektwochen
"Schule fiirs Leben" umgesetzt. Wo kommen unsere
Lebensmittel her? Wie kann ich damit gesund und lecker
kochen? Die bayerischen Bauernfamilien informieren
Schulklassen auf ihren Hofen tber die Arbeiten in der Land- und
Forstwirtschaft: Wie sie Lebensmittel und griine Energie
erzeugen, wie sie unsere heimische Kulturlandschaft pflegen
und welchen Beitrag die Wélder zum Klimaschutz leisten
kénnen. Das Prinzip "Selbermachen", "Riechen, Fuhlen und
Schmecken - mit allen Sinnen lernen" steht im Vordergrund. Die
Schulung vermittelt Wissen und Informationen (z.B.
Abrechnung) zu den Projektwochen "Schule firs Leben" und
starkt Landwirte/innen fir den Einsatz mit Schulklassen auf dem
Hof und in der Schule.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 27.03.24 Unterfranken, Online Angebot
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
11:00 Uhr

diese werden direkt mit der Referentin abgerechnet.

diese werden direkt mit der Referentin abgerechnet.
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Schlagfertig — freundlich — frech!
Das Schlagfertigkeitstraining

Schlagfertigkeit bedeutet mehr, als nur ein paar witzige Spriiche
anzubringen.

Schlagfertigkeit ist die Kunst, auf ungewohnte Situationen
schnell zu reagieren. Es gilt,

Blockaden schnell zu uberwinden, souverén zu sein,
unabhangig zu werden und aus der

Rolle des hilflosen Opfers mit Humor und Lockerheit heraus zu
treten.

Wichtiger als etwas Originelles zu sagen ist es, Uberhaupt den
Mund aufzumachen.

Schlagfertigkeit heif3t, das einem nicht erst Zuhause
angekommen, die passende Antwort

dazu einféllt. Dann ist es namlich zu spét. Sie lernen mit einigen
Uberraschungen und SpaR lhren Wortschatz zu erweitern und
trainieren entspannt, locker das gedankliche ,Echo” rechtzeitig
zu formulieren. Sie Uben richtigzustellen, statt sich
zurechtfertigen — selbstbewusst und freundlich-frech die eigene

Meinung zu vertreten mit erfolgreichen Methoden und Strategien.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 04.03.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €
21:00 Uhr

Fachtagung "Projektwochen" - Alltagskompetenzen fir die
professionelle Wissensvermittlung fur die Sekundarstufe

Mehr Alltagskompetenzen in der Schule vermitteln: eine
langjahrige Forderung der BBV-Landfrauen wird

ab dem Schuljahr 2021 / 2022 bei den Projektwochen ,Schule
furs Leben® umgesetzt. Die bayerischen

Bauernfamilien informieren Schulklassen auf ihren Hofen oder in
den Klassenzimmern tber die Arbeiten

in der Land- und Forstwirtschaft. Die BBV-Landfrauen, das Haus
der bayerischen Landwirtschaft und das BBV-
Bildungswerkveranstalten gemeinsam die 2-tdgige Fachtagung
.Projektwochen” — professionelle Wissensvermittlung fir die
Sekundarstufe. Die Tagung richtet sich an interessierte
Landwirte/innen und Fachexperten/innen, die sich an den
Projektwochen ,Schule firs Leben® beteiligen und spezielle
Angebote fur Schiiler/innen der Sekundarstufe planen. Neben
Informationen zu den Projektwochen "Schule fiirs Leben"
erwarten die Teilnehmer Tipps und Hinweise zur praktischen
Wissensvermittlung fur den Unterricht in der Sekundarstufe.

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 12.04.24 Herrsching, Haus der bayerischen Landwirtschaft
bis 13.04.24 Herrsching, BBV

09:00 bis 0,00 €

13:00 Uhr

Energieeinsparung durch Altbausanierung

Heizkosten sparen heil3t auch, gut ddmmen. Wie kann mit
einem iSFP (individueller Sanierungsfahrplan) ein geeignetes
Sanierungskonzept gefunden werden? Wie sinnvoll sind
Sanierungsmafnahmen, vom Keller bis zum Dach? Welche
gering-investiven Dadmm-Maf3nahmen gibt es? Welcher
Energietrager passt am Ende? Findet die Sanierung Schritt flr
Schritt oder besser auf einmal statt und welche Auswirkungen
hat die Vorgehensweise auf die Foérdermittel. Der Vortrag, mit
anschlieRender Fragerunde, zeigt Ihnen energetische
MafRnahmen im Altbau auf (Wohngeb&ude bis 6
Wohneinheiten)! Zielgruppe sind Haus- und
Wohnungseigentiimer und interessierte Mieter.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 25.01.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Frauen und Finanzen - Manner sind keine Altersvorsorge!

- Infos fur Frauen auf dem Weg zu selbstbestimmten
Finanzentscheidungen
- Welche Risiken und Chancen bergen die personlichen
Verhéltnisse?
- Uberblick tiber die Sicherungs-/Sozialsysteme
- Was wére, wenn? Auswirkung von Schicksalsschlagen auf die
Altersversorgung

(Tod des Partners, Trennung, Unfall/Krankheit u.a.)
- Vorsorge treffen und der ,Armutsfalle Alter* entgehen Sie
erhalten einen Uberblick iber die Grenzen und Risiken, aber vor
Allem Uber die Moglichkeiten, wie Frauen der Armutsfalle im
Alter entkommen kdnnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 10.01.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Aktuelle Zinsentwicklung: Was tun mit Geldanlagen und
Refinanzierung von Krediten?

Nach einigen Jahren von Null- und Negativzinsen sind die
Zinsen in kurzer Zeit stark angestiegen. Auf der anderen Seite
sind auch die Inflationsraten stark gestiegen. Diese kommen
aber bereits zuriick. Was bedeutet das nun fir die private
Geldanlage, die Altersvorsorge und die Kreditanlage? Zu diesen
Fragen erhalten Sie vom Referenten die neuesten
Informationen in Sachen aktuelle Zinsentwicklung.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 23.01.24 Unterfranken, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 19.02.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Friher in Rente

Das Renteneintrittsalter riickt so langsam néher, und Sie
mochten die Weichen fur lhren Ruhestand richtig stellen? Die
Flexirente verstehen: Erfahren Sie, was es mit der Flexirente auf
sich hat und wie Sie von den flexiblen Rentenregelungen
profitieren kénnen.

Finanzielle Planung fur den Ruhestand?
Lernen Sie, wie Sie lhre finanzielle Situation analysieren und
lhren Rentenanspruch optimieren kénnen.

Vorzeitige Rente und Arbeitsmdoglichkeiten?
Erkunden Sie die Optionen fiur eine vorzeitige Rente und die
Mdoglichkeit, auch im Ruhestand weiterhin zu arbeiten.

Steuerliche Aspekte und Sozialleistungen?

Verstehen Sie, wie Steuern und Sozialleistungen Ihre Rente
beeinflussen und wie Sie diese optimieren kénnen. Unser
Referent bietet lhnen wertvolle Informationen und praktische
Tipps, wie Sie die Flexirente nutzen und friher in den
wohlverdienten Ruhestand gehen kdénnen, ohne auf finanzielle
Sicherheit zu verzichten.

Sie erfahren hier als Arbeitnehmer/in ab 50, wie Sie lhre
Rentenoptionen besser verstehen und aktiv planen kénnen.
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tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 03.04.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Mitarbeiterfortbildung in der Erwachsenenbildung

Das Ehrenamt fur Online Veranstaltungen fit machen

ONLINE... sind viele jetzt 6fters. Auch Sie sind sicher schon in
einigen Videokonferenzen, Online-Sitzungen und Web-
Schulungen dabei gewesen...

Sind Sie auch als Online-Gastgeber unterwegs? Wir wollen
lhnen zeigen, was unser BBV-Konferenzsystem alles kann - von
Live-Abstimmungen Uber Video Einblendungen bis hin zu
Gruppenarbeiten. Wir geben Ihnen Tipps, wie Sie als digitaler
Gastgeber fiir eine klare Struktur, einen guten Auftritt und das
Wohlbefinden lhrer Teilnehmer*innen sorgen kénnen.

Darlber hinaus werden wir verschiedene Exkurse machen, wie
z. B. zur BBV-Homepage, zum Veranstaltungskalender unter
www.Bildung-Beratung-Bayern.de, zur BBV-App sowie zu den
sozialen Medien.

Natirlich ist auch Raum fiir lhre Fragen. Erweitern Sie lhr
Wissen rund um ONLINE. Danach sind Sie fit und kénnen selbst
Online aktiv werden - ganz ohne Scheu.

Region Oberpfalz HGST

Mi 10.01.24 Oberpfalz, Online Angebot

09:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

11:15Uhr  susanne Schreiner-Janning - BBV, Dipl. oec.
troph.

Do 25.01.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  sysanne Schreiner-Janning - BBV, Dipl. oec.
troph.

Bildungswerk und Bildungsarbeit: Fortbildung der
Bildungswerkmitarbeiterinnen

Das Seminar vermittelt den Mitarbeitern wichtige Grundlagen fiir
ihre Arbeit fiir das BBV Bildungswerk. Dabei werden unter
anderem folgenden Themeninhalte behandelt:

- Bildungsarbeit im Bayerischen Bauernverband

- Bildungswerk als staatlich anerkannter
Erwachsenenbildungstrager

- Umsetzung und Weiterentwicklung BBV Bildungswerkes

- Festlegung von Jahres- und Schwerpunktthemen

- Grundlagen des EbFOG Sie lernen, wie das
Erwachsenenbildungsfordergesetz praktische Anwendung in der
Bildungsarbeit des BBV Bildungswerkes findet. Sie lernen
Prozesse und Abléaufe im Bildungswerk kennen und kénnen
diese nach der Schulung umsetzen. Sie erhalten Informationen
zur professionellen Entwicklung, Planung und Durchfihrung
eines Bildungsprogramms bekommen und lernen Unterlagen
und Handreichungen des Bildungswerkes kennen. Sie erfahren,
worauf sie bei der Verwendung der Formblatter und
Bildungswerkdatenbank achten und welche Daten erhoben
werden mussen. Individuelle Fragen rund um das Bildungswerk
und die Bildungsarbeit im BBV werden geklart.

Region Oberpfalz HGST
Mo 25.03.24 Oberpfalz, Online Angebot
10:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

11:30 Uhr  susanne Schreiner-Janning - BBV, Dipl. oec.
troph.

Beruf & Arbeitswelt

Alte Wirtschaftsgebaude sinnvoll umnutzen
o Was braucht's fur eine gelungene Umnutzung?
o Wie schaut’s mit dem Baurecht aus?
o Was sagt die Steuer?

o Best Practice Beispiele

Region Oberpfalz HGST
Do 08.02.24 Regensburg, Sitzungssaal HGSt Oberpfalz
09:30 his BBV-Mitglieder: 90,00 € - Nichtmitglieder: 100,00 €

17:00 Uhr  Hubert Bergmann - BBV Steuerberatung fur
Land- und Forstwirtschaft, Steuerberater/in

Barbara Berger - BBV Hauptgeschaftsstelle
Regensburg, Assessorin jur.

Birokratie-Abbau in der Landwirtschaft - JETZT
o Burokratie belastet Direktvermarkter

o Zentrale Informationsstelle fir Anfragen zu gesetzlichen
Verpflichtungen von Direktvermarktern

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 09.04.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Kinder- sicher und gesund auf dem Bauernhof

In diesem fachkundigen Vortrag erfahren die Teilnehmer,was
man dafir tun kann, dass Kinder auf dem Bauernhof sicher und
gesund heranwachsen kénnen.

Region Tirschenreuth

Do 25.01.24 Barnau - Ellenfeld, Gasthaus "Zum Kastanienbaum
14:30 bis 3,00 €

16:00 Uhr  agrarbetriebswirtin Petra Hager - SVLFG DLZ
Sid, Sicherheitsberaterin

Wissenswertes zum Lehrgang "Agrarbirofachfrau/-mann"

Es wird Folgendes behandelt:
1) Die Bedeutung des Biiros als Schaltzentrale fir den
landwirtschaftlichen Betrieb
2) Wie kdnnen EDV-Programme die Biroarbeit erleichtern
3) Wie wird durch eine ordentliche Hoflibergabe und langfristige
Pachtvertrage die

Zukunft des Betriebes gesichert?
4) Welche Grundkenntnisse braucht die eingeheiratete Ehefrau
oder Lebenspart-

nerin um auf Augenhdhe mit den Behdrden verhandeln zu
kénnen?
5) Wichtige Forderprogramme in der Landwirtschaft und Fehler,
die bei Kontrollen

durch die Behdrden haufig festgestellt werden. Bei dieser
Veranstaltung lernen Sie wie wichtig das Buro im
landwirtschaftlichen Betrieb ist. Erfahren wie eine Hoflibergabe
erfolgen soll, oder wie Pachtvertrage die Zukunft des Hofes
sichern. lhnen werden wichtige Forderprogramme vorgestellt,
die haufigsten Fehlerquellen bei Behdrdenkontrollen erklart und
worauf bei Einheirat in einen landwirtschaftlichen Betrieb zu
achten ist.
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tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 18.09.24 Bamberg, Sitzungssaal BBV Hauptgeschéftsstelle
19:30 bis Oberfranken, Sitzungssaal
20:30 Uhr

Das papierlose Buro

Klicken statt Ausdrucken? Hat der traditionelle Aktenordner
ausgedient? Kénnen Rechnungen, Belege, Dokumente
eingescannt und digital abgespeichert anstatt in Papierform
abgelegt werden? Wie geht das und v.a. wie organisiert man
das? Welche Tipps und Erfahrungen gibt es damit? Welche
Risiken birgt die Digitalisierung? In diesem Vortrag zeigt lhnen
der Referent, wie man wertvolle Ressourcen spart und die
verflgbaren Technologien zur Reduzierung von Papier im Biro
einsetzt. Sie lernen, wie man Zeit, Papier und Geld durch eine
geschickte und zeitgeméfe Biroorganisation sparen kann. Es
werden wertvolle Tipps und Tricks vermittelt, wie man sicher auf
die Digitalisierung im Buro umsteigt.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 19.03.24 Unterfranken, Online Angebot
09:00 bis BBV-Mitglieder: 50,00 € - Nichtmitglieder: 60,00 €
12:30 Uhr

Vom perfekten Chaos im Biro zur kreativen Ordnung

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 29.01.24 Oberfranken, Online Angebot
14:00 his BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €
16:00 Uhr

Geflugel schlachten - Welche Einrichtungen brauche ich?

Im Vortrag werden rechtliche Bestimmungen und bauliche
Voraussetzungen fir die Gefliigelschlachtung auf Bauernhéfen
mit Direktvermarktung erlautert. Nach § 4 der Tierschutz-
Schlachtverordnung muss, wer Tiere betreut, ruhigstellt, betaubt,
schlachtet oder tétet, Gber die hierfir notwendigen Kenntnisse
und Fahigkeiten verfligen und zusatzlich einen
Sachkundenachweis erwerben. Sie erfahren welche
gesetzlichen Vorschriften und Auflagen bei der
Geflugelschlachtung einzuhalten sind.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 16.04.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Elektroprifung am landwirtschaftlichen Betrieb

Gemalf den Vorschriften fur Sicherheit und Gesundheitsschutz
der landwirtschaftlichen Berufsgenossenschaften missen
Landwirte dafiir sorgen, dass ortsfeste elektrische Anlagen und
Betriebsmittel in regelméaRigen Abstanden durch eine
Elektrofachkraft gepruft werden. Ist dies nicht der Fall, kann es
im Brandfall teuer werden. Bei diesem Vortrag erfahren Sie,
weshalb eine Prifung der elektrischen Anlagen an einem
landwirtschaftlichen Betrieb alle vier Jahre erforderlich ist. Sie
erfahren auch, welche Auswirkungen es haben kann, wenn die
fristgerechte Prufung nicht durchgefihrt wird.

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 15.04.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Region Oberpfalz HGST

Mi 10.01.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

21:00 Uhr  Rainer Miillinger - TUV, Sachverstandiger

Fur Gefliigelhalter: Tierseuchen-, Arzneimittel- und
Tierschutzrecht

Welche rechtlichen Vorschriften betreffen den Mobilstallhalter im
Alltag? In diesem Seminar erfahren Sie etwas Uber die
wichtigsten Rechtsverordnungen in der Gefliigelhaltung und wie
Sie sie im Alltag korrekt und zielgerichtet umsetzen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 06.03.24 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis 5,00 €
20:30 Uhr

Schlepperkurs fir Frauen

Die moderne Schleppertechnik wird immer anspruchsvoller fur
den Bediener.

Auch (junge) Landfrauen missen und wollen sich immer mehr
damit beschaftigen.

In diesem Kurs werden die zahlreichen Funktionen und
Einstellmoglichkeiten erklart. Mit praktischen Ubungen wird mit
lhnen an verschiedenen Schlepperfabrikaten die Bedienung
richtig und sicher trainiert.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 10.04.24 Miinchberg, BayWa
10:00 bis BBV-Mitglieder: 45,00 € - Nichtmitglieder: 55,00 €
16:00 Uhr

Planung, Steuerung und Dokumentation der Bewdasserung
mit Hilfe der Bewé&sserungs-App

Um Wasser moglichst sparsam einzusetzen, kénnen Landwirte
die Bewasserungs-App zu Hilfe nehmen. Das webbasierte
Entscheidungsinstrument hilft, den besten
Bewasserungszeitpunkt und die richtige Wassermenge genau
zu berechnen. Dazu werden unter anderem Messdaten von 680
Wetterstationen, die Bodenglite, die genutzte
Bewasserungstechnik und Daten zu der angebauten Kultur
berlicksichtigt. Ziel ist es, den Wassereinsatz so zu steuern,
dass nur dann bewassert wird, wenn der zur Verfligung
stehende Bodenvorrat aufgebraucht ist und die Pflanzen den
Grad der Bodenaustrocknung gerade noch vertragen. Nur der
von den Pflanzen durchwurzelte Bodenraum soll Wasser
erhalten, nutzloses Versickern wird vermieden. Die App ist fur
jeden Nutzer in vollem Funktionsumfang kostenlos. Die App wird
lhnen erklart, damit Sie lhre Ernteertrage und Qualitaten sichern
und gleichzeitig den Wasserverbrauch auf das unbedingt
erforderliche Maf3 begrenzen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 06.03.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Neues aus der Agrar- und Agrarsozialpolitik

Region Regensburg
Do 04.01.24 Beratzhausen - Friesenmihle, Gasthaus Seitz
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Geschéftsfihrer Josef Wittmann - Bayer.
Bauernverband Schwandorf
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Agrardieselantrag online

Ab dem 01.01.2024 ist die Antragstellung fir den
Agrardieselantrag nur noch online und nicht mehr in Papierform
maoglich. Wir méchten Sie mit den erforderliche Schritten fir
dieses Online-Verfahren vertraut machen. Erfahren Sie in
diesem Vortrag, wie Sie kinftig Ihren Agrardieselantrag
eigenstandig online stellen kénnen.

Lernen Sie die Voraussetzungen fiir die Online-Antragstellung
kennen und wie Sie zu dem erforderlichen Elster-Zertifikat
kommen. AulRerdem erlautern wir lThnen, was sich hinter dem
"BuG-Portal" (Birger- und Geschaftskunden-portal) verbirgt und
wie man damit arbeitet.

Region Schwandorf

Mo 22.01.24 Schwandorf, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Martin Bauer - Bayerischer Bauernverband,
Steuerberater, Jurist

Innovative Anwendungsbereiche von Drohnen im Agrar- und
Forstumfeld

Moderne Drohnen sind bereits in der Lage, bestehende
Arbeitsprozesse zu optimieren oder gar zu ersetzen, was
unmittelbar zu einer Steigerung der Effizienz beitragt. Die
kontinuierlichen technologischen Fortschritte in der
Drohnentechnik sowie das verstarkte Engagement von
Drohnenherstellern im Agrarsektor deuten auf eine
vielversprechende Zukunft hin, in der neue Anwendungsgebiete
in der Landwirtschaft durch Drohnentechnologie erschlossen
werden kénnen. Sie erfahren, was bereits heute machbar ist und
in welchen Bereichen Drohnen in naher Zukunft in der
Landwirtschaft einsetzbar werden. So zum Beispiel bei bei
Kitzrettung, Wildbestandskontrolle, Unkréauter-, Schadlings-,
Nahrstoff- und Wasserversorgungserkennung,
Trichogrammaausbringung, Pflanzenschutzmittelanwendungen,
Untersaat- bzw. Zwischenfruchtausbringung, PV-Anlagen u.v.m.

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 29.02.24 Oberfranken, Online Angebot
09:30 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €
11:00 Uhr

Konfliktmanagement

Treffen Menschen mit unterschiedlichen Ansichten und
Einstellungen, Machtpotentialen und Erwartungen, Zielen und
Wertvorstellungen aufeinander, so sind
Meinungsverschiedenheiten und Missverstandnisse kaum zu
vermeiden. Konflikte am Arbeitsplatz und im Privaten kommen
taglich vor. Sie kénnen geldst und so zur Weiterentwicklung der
Beteiligten und der Arbeit konstruktiv genutzt werden. Bleiben
Konflikte ungeldst und machen die Arbeit und das Miteinander
zur Qual, wirkt sich dies direkt auf die Produktivitat und
Motivation aus.

Die Fahigkeit, Konflikten selbstbewusst zu begegnen und sie
erfolgreich zu regeln, starkt Ihre Position im privaten ebenso wie
beruflichen Bereich. Sie lernen, die Dynamik von Konflikten
besser zu verstehen, eigene und fremde Konfliktmuster zu
reflektieren

und Ihr eigenes Handlungsrepertoire im Umgang mit Konflikten
zu erweitern.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 30.01.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 his BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €
21:00 Uhr

Tipps und Tricks rund um Word

Sie arbeiten schon lange mit Microsoft Word? Sie hatten gerne,
dass die Arbeit mit MS Word einfacher und schneller geht? MS
Word gehort schon seit vielen Jahren zum Standard weltweit.
Bei all der Fulle an Moglichkeiten fehlt uns manchmal der Blick
oder der entsprechende Tipp fir zeitsparende Kniffe und Tricks
in MS Word. Lernen Sie Funktionen in MS Word kennen, die
lhnen den Umgang mit dem Office-Programm leichter und
einfacher macht. Profitieren Sie dabei von den Erfahrungen des
versierten Trainers.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 26.02.24 Oberbayern, Online Angebot
09:00 bis BBV-Mitglieder: 15,00 € - Nichtmitglieder: 20,00 €
11:00 Uhr

Digitalisierung lhres Biros mit Hilfe von EcoDMS und
DATEV DUO

Sie mdéchten lhr (Agrar-)Biro neu organisieren und
strukturieren? Sie Uberlegen dazu, ein Programm wie Eco DMS
oder Datev Unternehmen online (DUO) einzusetzen? Eco DMS
ist ein Dokumentenmanagmentsystem mit dem Sie Dokumente
wie Rechnungen digitalisieren, archivieren, verwalten, suchen
und teilen kénnen. Den direkten Draht zur Steuerkanzlei kdnnen
Sie dagegen mit Datev Duo herstellen. Mit diesem Programm
kénnen Sie Belege, Daten und Dokumente sicher und
unkompliziert mit Ihrer Steuerkanzlei austauschen. In unserem
Seminar lernen Sie beide Programme naher kennen und finden
so heraus, ob diese die Lésung fur lhr Buro sind.

Region Oberpfalz HGST

Mi 07.02.24 Oberpfalz, Online Angebot
09:00 bis BBV-Mitglieder: 30,00 € - Nichtmitglieder: 35,00 €

12:00 Uhr  Georg Hutter - Bayerischer Bauernverband,

OneNote - Der perfekte Begleiter fur Sie?

Schreiben Sie 6fters Notizzettel, die Sie irgendwann suchen
muissen? Winschen Sie sich ein digitales Notizbuch, mit dessen
Hilfe Sie Ihre Notizen mit allen Familienmitgliedern teilen
kénnen? Nutzen Sie verschiedene Gerate wie ein Smartphone
und einen Laptop und wollen immer auf Ihre Notizen
zuriickgreifen kénnen? Vielleicht ist OneNote die Losung fur
Sie? Im Vortrag lernen Sie das digitale Notizbuch naher kennen.
Sie erfahren, welche Mdglichkeiten OneNote fir lhren
(landwirtschaftlichen) Alltag und lhr Biro bietet.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 18.03.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €
21:00 Uhr

Region Oberpfalz HGST

Mo 04.03.24 Oberpfalz, Online Angebot
19:30 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

21:00 Uhr  Georg Hutter - Bayerischer Bauernverband,
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Okofachtagung 2024

Wir méchten Sie einalden zu einem Austausch mit
Berufskollegen, Fachleuten und den Verantwortlichen unseres
Verbandes um Ihnen interessante Impulse zu geben.

Programm:

1. BegriiBung und Eréffnung

Hermann Greif, Prasident des BBV Oberfranken
Vorsitzender des Landesfachausschuss fur pflanzliche
Erzeugung & Vermarktung

2. ,Aktuelles zum Okolandbau aus Sicht der Offizialberatung*
Matthias Gorl, Fachberater am Amt fir Ernéhrung,
Landwirtschaft und Forsten, Bamberg

3. ,Aktivitdten des BBV fiir Okobetriebe"

Daniela Gehler, Referentin fiir Okolandbau im BBV
Generalsekretariat und Geschaftsfihrerin des
Landesfachausschuss ,Okolandbau im BBV

4. ,Vegane Ernahrung als Megatrend - Chancen und Risiken fur
Biobetriebe“

Diyaa Tarabeh, Geschéftsfuhrer bei MyLocalFarm GmbH,
Reichenberg — Lindflur

5. ,Agriconomie der moderne Landhandel im digitalen Zeitalter
Diyaa Tarabeh , Head of operations, Agriconomie DE GmbH,
Wirzburg

6. ,Einordnung und Kategorisierung von Biostimulanzien,
Pflanzenstarkungsmitteln und Bodenhilfsstoffen®

Dr. Theresa Krato, Fachgebietsleitung Pflanzenerndhrung und
Biostimulanzien beim Industrieverband Agrar e. V. (IVA),
Frankfurt

7. ,Die neuste der flnf Okomodellregionen in Oberfranken —
Vorstellung der OMR Bamberger Land*

Patrick Nastvogel, Manager der Okomodellregion Bamberger
Land

8. Abschluss, Ausblick und Anregungen fur weitere Themen
Dr. Wilhelm Béhmer, Direktor des BBV

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 23.02.24 Bamberg, Sitzungssaal BBV Hauptgeschéftsstelle
09:00 bis Oberfranken, Sitzungssaal
15:00 Uhr  BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 20,00 €

PERSPEKTIVE HANFANBAU

In praktischen Einheiten erhalten Sie Informationen zu allen
Aspekten des Hanfanbaus: von der Aussaat bis zur Ernte, von
der Verarbeitung bis zur Vermarktung sowie Feldvorfiihrungen
und Besichtigungen.

Das Schulungsprogramm bietet Ihnen Gelegenheit, aus erster
Hand zu erfahren, wie Sie Hanf in Ihren Landwirtschaftsbetrieb
integrieren kdnnen und sich mit anderen Landwirten und
Fachleuten der Branche auszutauschen. Lassen Sie sich diese
Mdglichkeit, Ihre Landwirtschaft mit Hanf auf die nachste Stufe
zu heben, nicht entgehen!

Das Schulungsprogramm findet im Rahmen des INTERREG-
Projektes ,Hemp4Circularity" in Frankreich, Belgien, den
Niederlanden und in Deutschland statt. Das Programm lauft drei
Jahre und besteht aus zwei Einheiten pro Jahr: jeweils einem
Feldbesuch im Sommer und einer zweistiindigen Online- oder
Vor-Ort-Schulung im Winter. Entdecken Sie die Vorteile des
Hanfanbaus und lernen Sie, wie Sie diese vielseitige Pflanze
erfolgreich anbauen kdnnen! Nehmen Sie an dem kostenfreien
Schulungsprogramm teil, das sich speziell an Landwirte richtet.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Sa 10.02.24 Bamberg, Sitzungssaal BBV Hauptgeschaftsstelle
10:00 bis Oberfranken, Sitzungssaal
12:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Multitalent Bioraffinerie — Fokus Biogas

Eine Biogasanlage ist ein Multitalent. Die bekanntesten
Erzeugnisse sind Strom / Kraftstoff und Dunger.

Aber eine Biogasanlage hat eine weitaus grof3ere
Produktpalette. Durch die Weiterentwicklung zur Bioraffinerie
kann diese Produktvielfalt fir auslaufende Anlagen die
wirtschaftliche Zukunft sichern.

Die Biogasanlage wird von der Energie- zur Rohstofflieferung
erweitert.

Ein positiver Nebeneffekt: Das Garproduktlager kann ggf.
reduziert werden. Der Referent erklart Ihnen verschiedene,
teilweise bereits praxistaugliche, Erweiterungen zur Bioraffinerie.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 04.04.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Kunstliche Intelligenz in der Landwirtschaft

Digitalisierung und Kiinstliche Intelligenz revolutionieren unsere
Lebensmittelerzeugung. Intelligente Bilderkennung und Robotik
ermdglicht uns schon heute praziseren Pflanzenschutz und
Diingung.

Intelligente Tiersensoren machen uns auf Probleme
aufmerksam, noch bevor sie sichtbar werden und helfen uns,
das Wohlbefinden unserer Tiere verbessern.

Gleichzeitig stehen Landwirte vor Herausforderungen. Hohe
Kosten und liickige Infrastruktur bereiten uns Sorgen,
Cybersecurity ist ein Thema, das auch unsere Landwirte
zunehmend beschéftigt. Freuen sie sich mit uns auf einen
spannenden Einblick in die moderne Lebensmittelproduktion
und einen Ausblick fur eine Zukunft mit KI in der Landwirtschatft.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 08.04.24 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr
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Teilnahme an der EU-Befragung zur Nitratrichtlinie

- Hinweise zum Ausfillen des EU-Online-Formulars
- 33 Jahre Nitratrichtlinie - ein kurzer Ruckblick
- 4 Jahres-Nitratbericht an die EU

Sie lernen die Bedeutung von EU-Konsultationen kennen und
erhalten vom Referenten eine Hilfestellung zum Ausfillen der

Musterfragen und zum Anfertigen einer eigenen Stellungenahme.

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

S0 03.03.24 Oberfranken, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Tipps und Tricks rund um Excel

Microsoft Excel kann weit mehr als Sie denken...

Entdecken Sie die Macht von Tabellenkalkulationen, Formeln,
Diagrammen und Automatisierungstechniken, um lhre
Produktivitét zu steigern und berufliche Kompetenzen zu
verbessern. Bei all der Fille an Moéglichkeiten fehlt uns
manchmal der Blick oder der entsprechende Tipp fur
zeitsparende Kniffe und Tricks in MS Excel. Erlenen Sie die
essenziellen Excel-Fahigkeiten von Grundlagen bis zur
fortgeschrittenen Datenanalyse. Profitieren Sie dabei von den
Erfahrungen des versierten Trainers.

tiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 16.04.24 Unterfranken, Online Angebot
09:00 bis BBV-Mitglieder: 25,00 € - Nichtmitglieder: 30,00 €
12:00 Uhr

Agrarburofachfrau/-mann (17 tagiger Lehrgang)

Die Anforderungen an landwirtschaftliche Betriebe sind in den
letzten Jahren, vor allem auch aufgrund der Digitalisierung,
sténdig gestiegen. Landwirtschaft zu betreiben setzt voraus,
beruflich bestens qualifiziert zu sein.

In der Produktion wird die Basis fiir den wirtschaftlichen Erfolg
gelegt. Die Vorbereitung und Sicherung dieses Erfolges
geschieht jedoch im digitalisierten Biro.

Die Lehrgangsinhalte sind in funf Blécke gestaffelt:

* Biiroorganisation und -kommunikation mit digitalen
Ablagesystemen, papierlosem Arbeiten, Datenschutz und IT-
Sicherheit

« Alilgemeines Vertrags-, Arbeits- und Sozialrecht

* Buchfiihrung und Steuerrecht

 Forderungs-, Dienstleistungs- u. Verwaltungsaufgaben in der
Landwirtschaft

* Online-Dienste und berufsstandische Arbeit In der
Qualifizierung werden Sie in allen Fragen des
Betriebsmanagements fit gemacht. Praxisorientiert werden das
fachliche Wissen, die digitalen Kompetenzen und auch das
Selbstbewusstsein vermittelt, damit die landwirtschaftliche
Betriebsfihrung erfolgreich ist.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 13.11.24 Bamberg, Sitzungssaal BBV Hauptgeschéftsstelle
bis 02.04.25 Oberfranken, Sitzungssaal

09:00 bis BBV-Mitglieder: 750,00 € - Nichtmitglieder: 920,00
16:30 Uhr

Sicherheit bei landwirtschaftlichen Fahrzeugen

Sie waren bis jetzt immer unsicher, welche Auflagen im Umgang
mit landwirtschaftlichen Fahrzeugen und Geraten zu erfillen
sind? Der Referent erklart Ihnen alles Wissenswerte Uber die
Zulassung von Kraftfahrzeugen, Abmessungen, Gewichte und
Betriebserlaubnis sowie Transportsicherheit. Sie erfahren alle
Hintergriinde und Vorgehensweisen, um die gesetzlichen
Vorgaben zu verstehen und zu erfiillen und somit
Verkehrsunfélle zu vermeiden.

Region Schwandorf

Mo 19.02.24 Neunburg v. W. - Poggersdorf, Kollerhof
19:30 Uhr  EUR 4,00

Matthias Zimmermann - TUV SUD Auto Service
GmbH, B.Eng - amtlich anerkannter
Sachverstandiger; Maschinenbauingenieur
(Schwerpunkt Fahrzeugtechnik)

Assistenz im Agrarbiro

Sie wollten schon immer erfahren, wie Sie mit der Biroarbeit
den betrieblichen Erfolg lhres Unternehmens sichern kénnen
und welche Besonderheiten im Agrarbiro zu beachten sind? Sie
lernen in diesem Kurs die Bedeutung des landwirtschaftlichen
Buros als Betriebszentrale kennen und erhalten Tipps, wie Sie
die Buroarbeit effektiv erledigen kénnen. Erweitern Sie Ihr
Wissen im Wirtschafts-, Arbeits-, Versicherungs- und
Steuerrecht. Erfahren Sie mehr zu den Themen Agrarpolitik,
Forderung und CC-Kontrollen und lernen Sie, einen
Mehrfachantrag online zu stellen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 18.01.24 Unterfranken, Online Angebot

bis 05.03.24 BBV-Mitglieder: 350,00 € - Nichtmitglieder: 450,00
09:00 bis

13:00 Uhr

Mi 21.02.24 Niederbayern, Online Angebot

bis 27.03.24 BBV-Mitglieder: 350,00 € - Nichtmitglieder: 450,00
09:00 bis

13:00 Uhr

Seite 39



Bildungswerk im Bezirk Oberpfalz

lhre Ansprechpartner in der Region

o Region Amberg-Sulzbach
Geschaftstelle Amberg
Gailoher Weg 1, 92224 Amberg
Telefon: 09621 4948-0
Amberg@BayerischerBauernverband.de

o Region Cham
Geschaftstelle Cham
Badstr. 17, 93413 Cham
Telefon: 09971 8543-100
Cham@BayerischerBauernVerband.de

o Region Neumarkt i. d. Opf
Geschaftstelle Neumarkt
Regensburger Stral3e 96, 92318 Neumarkt
Telefon: 09181 26684-0
Neumarkt@BayerischerBauernVerband.de

o Region Neustadt a. d. Waldnaab
Geschaftstelle Weiden
Nikolaus-Otto-StralRe 8, 92637 Weiden
Telefon: 0961 40195-10
Weiden@BBV-Bildungswerk.de

o Region Oberpfalz HGST

Hauptgeschéftsstelle Oberpfalz
Brandlberger Str. 118, 93057 Regensburg
Telefon: 0941 2985749-150
Oberpfalz@BBV-Bildungswerk.de

Region Regensburg

Geschéftstelle Regensburg

Brandlberger Str. 118, 93057 Regensburg
Telefon: 0941 2985749-110
Regensburg@BayerischerBauernVerband.de

Region Schwandorf

Geschaftstelle Schwandorf
Hoher-Bogen-StralRe 10, 92421 Schwandorf
Telefon: 09431 7174-0
Schwandorf@BayerischerBauernVerband.de

Region Tirschenreuth
Geschaftstelle Tirschenreuth
St.-Peter-Str. 44, 95643 Tirschenreuth
Telefon: 09631 7038-0
Tirschenreuth@BBV-Bildungswerk.de



