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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Feste und Geselligkeit

Kreisbauerntag Eichstatt

Erdffnung und BegruBung durch Herrn Kreisobmann Johannes
Scharl

GrufRworte der Ehrengaste

Ehrung der neuen Landwirtschaftsmeister/-innen

Festvortrag von Herrn Alois Rainer, Bundesminister fur
Landwirtschaft, Erndhrung und Heimat

Schlussworte

Region Eichstatt

Di 02.09.25 Eichstatt, Volksfestplatz
14:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Gesellschaft, Politik, Wirtschaft & Recht

Mietrecht kompakt: Von Vertragsbeginn bis zur Beendigung
des Mietverhéltnisses

Das Mietrecht ist vielschichtig und wirft in der Praxis zahlreiche
Fragen auf — sowohl fiir Vermieter als auch fiir Mieter. In dieser
dreiteiligen Veranstaltungsreihe erhalten Sie einen fundierten

Uberblick iiber die wichtigsten Aspekte eines Mietverhaltnisses.

o Entstehung des Wohnraum-Mietverhéltnisses
o Durchflihrung des Mietverhaltnisses

o Beendigung des Mietverhéltnisses

Region Oberbayern HGST

Do 16.10.25 Oberbayern, Online Angebot
bis 30.10.25 BBV-Mitglieder: 60,00 € - Nichtmitglieder: 75,00 €

19:00 bis  Kristina Hafner, Fachanwéltin Miet- und
20:30 Uhr

Hofubergabeseminar
o Ehe- und Erbvertrage in der Landwirtschaft
o Steuerfragen bei der Hoflibergabe

o Was ist bei der Hofuibergabe der betrieblichen
Versicherungen zu beachten?

o Was andert sich mit der Hoflibergabe bei der
Sozialversicherung?

o Die menschliche Seite der Hoflibergabe: Jung und Alt,
Partnerschaft in Betrieb und Familie

Region Eichstatt

Mi 03.12.25 Ingolstadt, BBV Geschéftsstelle Ingolstadt

09:00 bis Preis Mitglied: 90,00 €; jede weitere Person 45,00 €

16:30 Uhr  Preis Nicht-Mitglied: 100,00 €; jede weitere Person
50,00 €
Die angegebenen Preise verstehen sich zuziglich
einer Verpflegungspauschale von 20,00 € pro
Person.

Thorsten Hopfengértner - BBV Service
Versicherungsmakler GmbH

Erwin Heckl - Bayerischer Bauernverband,
Fachberater/in

Christian Schmid - Treukontax
Steuerberatungsgesellschaft mbH
Andreas Tyroller - Fachberater fiir
Generationenfolge und Soziotkonomische,
Mediator (DAA)

Alina Zimmer - BBV, Jurist/in

Immobilienseminar

Immobilien waren schon immer eine beliebte Kapitalanlage. Ob
Wohnung oder Haus, alt oder neu, vermieten oder selbst
nutzen: Es gibt einige Dinge, die Sie bei beachten sollten, die
Sie als Vermieter oder Mieter kennen sollten.

Sie erfahren, was Sie baurechtlich und steuerlich beachten
mussen.

Wie Sie einen Mietvertrag rechtssicher vereinbaren und wie Sie
eine Betriebskostenabrechnung erstellen oder prifen kdnnen.

o Alles rund um Immobilien
o Bauen im AuRRenbereich und Baurechtsfragen

o Umnutzung ehemaliger Wirtschaftsgebaude und
Vermietung - was muss ich in Sachen Steuer beachten?

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 14.11.25 Augsburg, Sitzungssaal der BBV

bis 15.11.25 Hauptgeschaftsstelle Schwaben

13:00 bis BBV-Mitglieder: 195,00 € - Nichtmitglieder: 225,00
20:00 Uhr € - Verpflegung: 55,00 €

Tagesseminar Hoflibergabe
o Rechtliche Uberlegungen zur Hoflibergabe

o Steuerliche Mdglichkeiten und Konsequenzen bei der
Hoflibergabe

o Richtig versichert nach der Hoflibergabe
o Landwirtschaftliche Sozialversicherung und Vorsorge

o Partnerschaft in Betrieb und Familie

Region Weilheim-Schongau

Mo 17.11.25 Wessobrunn, Gasthof "Zur Post"
09:00 bis BBV-Mitglieder: 200,00 € - Nichtmitglieder: 210,00
16:30 Uhr €
Natalie Quinger - Treukontax
Steuerberatungsgesellschaft mbH,
Steuerberater/in
Johann Hock - bbv-Service
Versicherungsmakler GmbH,

Isidor Schelle - Bayerischer Bauernverband

Gerlinde Floritz - Bayerischer Bauernverband,
Fachberater/in

Online-Seminar: Kommunalpolitik — praktische Arbeit im
Gemeinderat

Das tégliche Leben wird in der Kommunalpolitik entschieden.
Die Entscheidungen von Gemeinderat und Kreistag
beeinflussen die Lebenssituation der Menschen vor Ort ganz
unmittelbar. Gerade neue Mandatstrager stellen sich viele
Fragen: Wann ist ein Gemeinderat beschlussfahig? Warum gibt
es einen offentlichen und nicht-6ffentlichen Teil? Welchen
Informationsanspruch hat ein Gemeinderat? Wie reagiert man
auf verbale Angriffe? Im Vortrag lernen Sie die Arbeitsweise des
Gemeinderats naher kennen und erfahren, wie eine Sitzung
konkret ablauft beginnend von der Einladung bis zum Erhalt des
Protokoll. Auch Haftungsfragen eines Mandattragers werden
angesprochen. Sie erfahren, wie Sie eigene Anliegen erfolgreich
ins Gremium einbringen und erhalten Tipps flr einen guten und
zielfuhrenden Umgang miteinander im Gemeinderat.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 25.09.25 Unterfranken, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Erfolgreich Investieren an der Borse
Aufbauvortrag an 2 Abenden

Der Einsteigervortrag hat Ihr Interesse geweckt? An diesen
Folgeabenden erhalten Sie das Basishandwerkszeug und eine
Anlagestrategie fur risikoreduzierte, erfolgreiche
Langfristinvestments. Im Vortrag erhalten Sie Antworten auf
folgende Fragen:

- Wie finde ich den besten Zeitpunkt fir Kauf und Verkauf von
Wertpapieren.

- Erklarung verschiedener Anlageprodukte (Fonds, Zertifikate,
ETFs)

- Wie vermeide ich Anfangerfehler

- Das Internet als wertvoller Helfer.

- Das Musterdepot

- Das Sicherheitsnetz furs Depot.

Gberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 04.11.25 Niederbayern, Online Angebot

bis 11.11.25 BBV-Mitglieder: 25,00 € - Nichtmitglieder: 35,00 €
19:00 bis

21:00 Uhr

Erfolgreich an der Bérse - Vom Greenhorn zum
Vermogensgestalter
Einstiegsvortrag

Gehoren Sie zu den 90% der Deutschen, fur die das Thema
Aktien und Borse ein Buch mit sieben Siegeln ist? Falls Sie das
Thema dennoch reizt und Sie keine oder kaum Vorkenntnisse
besitzen, sind Sie in dieser Einsteigerveranstaltung genau
richtig. Im Vortrag erhalten Sie Antwort auf die Fragen:

- Wie werde ich unabhangig von Bankberatern und
Fondsmanagern?

- Wie ertffne ich ein Depot mit Begleitkonto?

- Wie bewege ich mich als Anfanger erfolgreich auf dem
Borsenparkett?

- Warum ist die Aktie auf [Angere Sicht jedem anderen
Anlageinstrument Gberlegen?

- Wie begrenze ich das Risiko, wie sichere ich Gewinne?

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 28.10.25 Niederbayern, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 15,00 € - Nichtmitglieder: 20,00 €
21:00 Uhr

Strategisches Vermdgensmanagement - Geld arbeiten
lassen und dabei ruhig schlafen

Geld ist ein mystisches Ding. Beinahe jeder hétte es gern, aber
nur wenige wissen, wie man Geld arbeiten lassen kann. Wie
kann man im Sinne eines weitblickenden
Vermbgensmanagement sein Vermoégen sinnvoll auf
verschiedene Anlageformen verteilen? Warum nicht selbst
versuchen. Machen wir es zu unserer eigenen Sache! Sie
lernen, Zusammenhange zu verstehen, Risiken zu streuen, ihre
eigene Vermogensstruktur einfach und versténdlich zu halten,
anstatt Ratgebern blind zu vertrauen.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 15.12.25 Niederbayern, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Pensionspferdehalter im Spannungsfeld zwischen
Gemeinde, Anwohner und benachbarten Landwirten — Was
gilt es beim Bauen im AuRRenbereich zu beachten?

Wenn im Betrieb Neu- oder Umbauten, oder auch
Nutzungsanderungen, bestehender Gebaude anstehen, geraten
Pensionspferdehalter haufig in ein Spannungsfeld zwischen den
Interessen von Gemeindevertretern, Anwohnern und
benachbarten Landwirten. Geruchsbelastung, Staubentwicklung
in den Sommermonaten und der Zufahrtsverkehr kénnten unter
anderem als problematisch betrachtet werden. In diesem
Vortrag lernen Sie die aktuellen Regelungen beim Bauen im
AuRenbereich und bei Baurechtsfragen unter Einbeziehung der
gesetzlichen Vorgaben im Bereich Pensionspferdehaltung
kennen.

Region Oberbayern HGST

Mo 10.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  stephan Kulms - AELF Kempten, Berater

Digitaler Nachlass, Digitale Vorsorge- eigene
Entscheidungen treffen

Immer mehr Menschen sind digital unterwegs. Sie
kommunizieren per E-Mail, nutzen Social-Media-Kanéle oder
wickeln ihre Bankangelegenheiten und andere Vertrage online
ab. Viele wichtige Vertragsdaten oder Informationen sind
deshalb nur noch virtuell vorhanden.

Doch was passiert mit den virtuellen Accounts und Vertragen,
wenn jemand stirbt.

Bleiben sie bestehen? Wie kommen Hinterbliebene an die zum
Teil sehr wichtigen Informationen?

Wir geben Antworten auf diese Fragen und klaren auf, wann
und wie Erben daruiber entscheiden kénnen, ob die Accounts
abgewickelt, geléscht oder in einen Gedenkstatus versetzt
werden.

Der Online-Vortrag richtet sich an Verbraucher jeglichen Alters,
die Uber Online-Accounts verfiigen und dafur eine Regelung
treffen wollen. Sie erhalten Anregungen, wie man eine Person
des Vertrauens in die Entscheidungsfindung einbeziehen und
sie mit der Verwaltung des digitalen Nachlasses beauftragen
kann.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 09.12.25 Niederbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Aktuelles aus dem Steuerrecht

Die Besteuerung der Landwirtschaft ist im deutschen
Steuerrecht gesondert geregelt und regelméaRigen Anderungen
ausgesetzt. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Uberblick
Uber die wichtigsten Neuerungen im Steuerrecht. Sie erfahren,
auf welche Anderungen im Steuerrecht landwirtschaftliche
Betriebe achten sollten.

Region Eichstétt
Mi 25.02.26 Eichstatt, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Christian Schmid - Treukontax
Steuerberatungsgesellschaft mbH
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Selbstverteidigungskurs fur Frauen: Sicherheit und
Selbstbewusstsein starken

Selbstverteidigung fir Frauen ist ein wichtiges Thema. Wer
lernt, sich selbst zu verteidigen, kann auch in
Gefahrensituationen richtig reagieren. Bei diesem Kurs erfahren
Sie, wie Sie Gefahren erkennen und sich in kritischen
Situationen effektiv schiitzen kdnnen. Mit praxisnahen und
ganzheitlichen Ubungen starken Sie das Selbstvertrauen und
Sie lernen die Fahigkeit kritische Situationen zu entschéarfen.

Region Eichstétt

Di 14.10.25 Mindelstetten - Offendorf, Vereinsbahnhof
19:00 bis 15,00 €

21:30 Uhr  Helena Bosse, Kampfsporttrainerin

S0 01.03.26 Adelschlag, Gemeindezentrum Adelschlag
09:30 bhis 15,00 €

12:00 Uhr  Helena Bosse, Kampfsporttrainerin

S0 08.03.26 Adelschlag, Gemeindezentrum Adelschlag
09:30 his 15,00 €

12:00 Uhr  Helena Bosse, Kampfsporttrainerin

Ist unsere Demokratie geféahrdet?

Ein Blick in Lander in Europa und Ubersee zeigt: Demokratische
Prinzipien sind keine Selbstversténdlichkeit. Demokratie lebt
vom Diskurs, der konstruktiven Auseinandersetzung und dem
Ringen um Kompromisse in der politischen
Auseinandersetzung. Ziel ist es, Grundlagen zu schaffen, dass
Menschen in Frieden und Freiheit leben kénnen und ihre
Meinung angstfrei auRern kénnen. Gewalt und Einschiichterung
sind kein adaquates Mittel der politischen Auseinandersetzung.
Und doch halten sie immer mehr Einzug in unser
gesellschaftliches Zusammenleben. Verleumdungen und
Hassreden, Fake News in den sozialen Medien, personliche
Angriffe auf Politiker und Verletzungen von Eigentumsrechten
durch Stalleinbriiche fihren zu Einschiichterung von Menschen,
die sich fiir unsere Gesellschaft engagieren und héhlen die
Grundlage der Demokratie aus. Deshalb stehen wir - wie nie in
den vergangenen 80 Jahren unserer Demokratie - vor der
Frage: "Ist unsere Demokratie gefahrdet?" Neben der Analyse,
was dazu fuhrt, dass die Demokratie geféhrdet ist, sollen die
Chancen der Staatsform Demokratie aufgezeigt werden sowie
Maoglichkeiten, welche Prinzipien es fiir eine stabile Demokratie
braucht und was jeder einzelne in seinem Umfeld zu einer
stabilen Demokratie beitragen kann.

Region Traunstein
Mo 17.11.25 Bergen, Festsaal
10:00 bis kostenlos

16:00 Uhr | andes- und Bezirksbauerin Christine Singer -
Landesbéauerin des BBV,

Endlich in Rente: Finanzielle Strategien fur einen
sorgenfreien
Lebensabend.(kompakt)

Die Zeit des Vermogensaufbaus ist abgeschlossen. Gelder
werden féllig, die Hohe der Rente

steht fest! Statt ,Sparen” steht ,Entsparen®im Vordergrund.

» Passen Wiinsche und finanzielle Moglichkeiten zueinander?

» Welche Strategien und Produkte sind geeignet zur
Kapitalanlage in der Zeit des

Vermoégensverzehrs auch unter Berlicksichtigung der Inflation?
» Wie bringt man Finanzen und Lebenserwartung zusammen?

* Was ist, wenn es doch anders kommt?

» Wie sieht die Vorsorge im Alter aus? Zum Beispiel das Thema
Pflege!

* Welche (Vorsorge-/Versicherungs-) Vertrage sind noch
sinnvoll und welche sind

Uberflisig? Sie erfahren finanzielle Strategien um sorgenfreier in
Rente zu gehen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 15.01.26 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:30 Uhr

Nachhaltige Geld/-Kapitalanlagen

Maoglichkeiten, Chancen/Risiken und Grenzen inkl.
GreenWashing!

Was bedeuten die Produktangaben, Artikel und Abkiirzungen
rund um die Offenlegungsverordnung (SFDR)

und Taxonomie? Worauf muss man in der Finanzberatung
achten! Durch den Vortrag erhalten Sie Einblick wie man Geld
nachhaltig anlegen kann und werden sensibilisiert gegebuber
GreenWashing.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 02.02.26 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

"Klug haushalten und finanzielle Spielraume schaffen
(Kompakt)"

Viele Anbieter von Vertragen, Produkten und Dienstleistungen
wollen nur unser ,Bestes: Unser Geld*!

* Mit privater Finanzplanung in eine finanziell entspanntere
Zukunft

« Strategien, Tools und Tricks fiir einen besseren Uberblick beim
Thema personliche Finanzen

» Sparvorschlage ohne Verlust von Lebensqualitat - auch bei
knapper Kasse Leben auf ,Pump® vermeiden! In diesem Vortrag
werden Moglichkeiten aufgezeigt, die begrenzte Ressource
,Geld“ auf dem Weg in eine finanziell gesicherte Zukunft, mit der
Chance auf Ricklagen fir Wiinsche, Traume und
Altersvorsorge!

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 10.03.26 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:30 Uhr

Anleihen/Festversinsliche Wertpapiere und Zertifikate

Sichere Anlagen oder eher Anlagen mit gut verpackten und
versteckten Risiken? Augen auf bei der Geldanlage! In diesem
Kurs lernen Sie die verschiedenen Produkte im Bereich der
festversinslichen Anlagen und Zertifikate mit inren Chancen und
Risiken kennen.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 08.04.26 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Basiswissen in der Geldanlage fir Einsteiger*innen

Wie funktionieren Aktien, Fonds,
ETF, Anleihen etc. — Was sind Indices? u.v.a. In diesem Vortrag
werden Grundbegriffe der Kapitalanlage fir Jung und Alt erklart.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 30.03.26 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

"Politik? - Trau dich!": Austausch unter engagierten Frauen
mit Mut zum Gestalten

Wie gelingt der Einstieg in die Kommunalpolitik? Welche
Erfahrungen machen Frauen in politischen Gremien? Und was
motiviert sie, Verantwortung zu Ubernehmen?

In dieser Online-Veranstaltung treffen sich politisch interessierte
Frauen und aktive Gemeinde- und Stadtratinnen zum offenen
Austausch. Erfahrene Kommunalpolitikerinnen berichten aus
ihrem Alltag, geben persdnliche Einblicke und wertvolle Tipps —
ganz ohne Parteibindung.

Ob erste Neugier oder konkrete Ambitionen: Diese Runde bietet
Raum fiir Fragen, ehrliche Gespréache und Ermutigung. Denn
Demokratie braucht Frauen, die mitgestalten — vor Ort, mitten im
Leben. Sie lernen Wege fiir den Einstieg in die Kommunalpolitik
kennen, gewinnen Einblicke in die Erfahrungen aktiver
Kommunalpolitikerinnen und fihlen sich ermutigt, eigene
politische Gestaltungsspielraume wahrzunehmen.

Giberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 29.09.25 Unterfranken, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Gut leben am Land - mit Sicherheit in die Zukunft: Die drei
Bausteine fiir eine starke Familie - Gesundheit, Finanzen
und rechtliche Vorsorge

Erkennen Sie die Bedeutung ganzheitlicher Vorsorge fiir das
Leben im landlichen Raum und erwerben Sie praxisnahes
Wissen zur rechtlichen Absicherung, finanziellen Sicherheit und
gesundheitlichen Stabilitat. Starken Sie Ihre persdnliche und
familiare Zukunftsfahigkeit, indem Sie konkrete
Handlungsschritte entwickeln.

Die drei Bausteine:

Rechtliche Absicherung - Uberblick tiber Testament, Erbfolge,
Vorsorgevollmachten und Patientenverfiigung - warum sie jede
Familie betreffen: Dienstag, 02.12.25, 19:00 - 20:00 Uhr
Finanzen - Grundlagen fir eine stabile finanzielle Basis:
Sparstrategien, Investitionen, betriebliche und private
Altersvorsorge: Dienstag, 09.12.25, 19:00 - 20:00 Uhr
Gesundheit - Wie Vorsorge, Pravention und gute Organisation
im Alltag zur langfristigen Lebensqualitat beitragen: Dienstag,
16.12.25, 19:00 - 20:00 Uhr

Schaffen Sie Sicherheit durch Wissen - damit Sie gut
vorbereitet, selbstbestimmt und zuversichtlich in die Zukunft
blicken kdnnen!

Sie verstehen, warum umfassende Vorsorge im Alltag wichtig
ist, und lernen zentrale Grundlagen zu Recht, Finanzen und
Gesundheit kennen. Sie kdnnen daraus individuelle
MaRnahmen fir eine sichere und selbstbestimmte
Lebensgestaltung ableiten.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 02.12.25 Schwaben, Online Angebot

bis 16.12.25 BBV-Mitglieder: 25,00 € - Nichtmitglieder: 30,00 €
19:00 bis

20:00 Uhr

Altes Wissen neu belebt: Raunachte und Jahreskreisfeste

Sie gelten jeher als besondere Zeit: Die zwolf Nachte zwischen
Weihnachten und dem Dreikdnigstag, die sogenannten
Raunachte. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Uberblick
Uber das alte Brauchtum, die Bedeutung und Rituale dieser
mystischen Néchte im Jahreskreisverlauf. Sie erfahren, wie Sie
die Zeit zwischen den Jahren als Einkehr, des Ubergangs und
Neuorientierung nutzen kdnnen und welche Bedeu-tung die acht
Jahreskreisfeste wahrende des Jahres haben.

Region Eichstétt

Mi 12.11.25 Eitensheim, Schiitzenheim Eitensheim
19:30 Uhr 3,00 €

Tanja Oblinger, Stil- und Typberater/in

Mi 26.11.25 Schernfeld, Gasthaus Herzner
19:30 Uhr 3,00 €

Tanja Oblinger, Stil- und Typberater/in

Palitik vor Ort - Deine Chance, was zu bewegen! -
Austausch unter jungen Menschen mit Mut zum Gestalten

Du hast Lust in deiner Stadt oder Gemeinde wirklich was zu
verandern? Du willst wissen, wie der Einstieg in die
Kommunalpolitik funktioniert und welche Erfahrungen junge
Engagierte dort machen?

Im offenen Austausch treffen sich politisch interessierte junge
Menschen und erfahrene Gemeinderéatelnnen. Sie berichten
ehrlich aus ihrem Alltag und geben persénliche Einblicke. Ob
reinschnuppern oder konkrete Ideen - diese Runde bietet Raum
fur Fragen, Austausch tber Herausforderungen und Chancen
sowie gegenseitige Ermutigung unter jungen Leuten. Denn:
Demokratie lebt davon, dass Jugendliche und junge
Erwachsene mitgestalten - direkt vor Ort, mitten im Leben. Sie
lernen verschiedene Mdglichkeiten fur den Einstieg in die
Kommunalpolitik kennen und erfahren, wie andere ihren Weg in
die Kommunalpolitik gefunden haben. Auch entdecken Sie fir
sich die Chance, aktiv etwas zu bewegen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 15.09.25 Unterfranken, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht - was Sie tun
kénnen, um richtig vorzusorgen

Was geschieht, wenn mir heute ein Unfall passiert oder ich
durch schwere Krankheit oder Alter nicht mehr in der Lage bin,
meine Angelegenheiten selbst zu regeln, meine Interessen
wahrzunehmen, meinen Willen durchzusetzen? Der Vortrag
informiert Uber die unterschiedlichen Mdéglichkeiten rechtlicher
Vorsorge durch entsprechende Verfiigungen. Sie erhalten alle
notwendigen rechtlichen Tipps und Informationen um selbst
aktiv zu werden.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Region Neuburg/Donau

Fr14.11.25 Berg im Gau - Lampertshofen, Gasthaus
12:00 Uhr  Felbermaier
3,00 €

Erwin Heckl - Bayerischer Bauernverband,
Fachberater/in

Lebensfragen & Psychologie

Moderne Umgangsformen - heute

Gutes Benehmen ist die Kunst, den Menschen unseren Umgang
angenehm zu machen. Benimm Regeln sind Richtlinien fur den
harmonischen Umgang von Menschen miteinander. Schlechtes
Benehmen stort unsere Mitmenschen und ist ein Zeichen von
Rucksichtslosigkeit. Bei diesem Vortrag erfahren Sie, wer
Freiherr von Knigge war und was er tatsachlich wollte. Sie
gewinnen einen Uberblick (iber die wichtigsten Benimm Regeln.
Sie erfahren, wie Sie Ihre AuRBenwirkung verbessern und
weshalb der erste Eindruck ausschlaggebend ist.

Region Eichstatt

Mi 29.10.25 Altmannstein - Tettenwang, Gasthaus "Zum
19:30 Uhr  Gaulwirt" - Sebastian Forster
3,00 €

Sabine Reith - Etikette Reith, Etikette Trainerin

Mich schiitzen und stidrken — was mir Kraft im Alltag gibt

In der Vielzahl beruflicher und privater Anforderungen drohen
die personlichen Grenzen immer wieder tiberschritten zu
werden. Dies kann nicht nur das Wohlbefinden, sondern auch
die korperliche und seelische Gesundheit geféhrden.

Eine grundlegende Achtsamkeit fur wichtige Ressourcen des
Lebens kann uns helfen, den Gefahrdungen durch
Uberforderung und Stress zu begegnen. Konkrete Formen der
Selbstflrsorge kdnnen die Resilienz starken und zu
alltagstauglichen Schritten fuhren, die dem Wohlergehen
dienen. Dazu will der Referent mit gut fundierten Erkenntnissen
der Wissenschaften und ganz praktischen Anregungen
ermutigen. Holen Sie sich die Kraft aus dem Alltag, um den
beruflichen und privaten Anforderungen gerecht zu werden.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 21.01.26 Oberpfalz, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Region Muhldorf

Di 21.10.25 Mettenheim, Kreuzer Wirt

09:00 bis 5,00€

12:00 Uhr  Kreisbauerin Sabine Schindler, Dipl.
Sozialpadagogin (FH), Erlebnisbauerin

Ziele endlich erreichen: Wie Sie Ihr Herzensprojekt
erfolgreich umsetzen!

Kennen Sie das? Sie traumen davon, etwas in lhrem Leben zu
verandern aber oft bleibt es nur bei den guten Vorsatzen? Bei
diesem Vortrag gewinnen Sie einen Einblick, wie Sie lhre Ziele
richtig auswahlen — sei es beruflich oder privat. Sie erfahren wie
Sie es schaffen motiviert zu bleiben und welche Methoden sich
einfach in den Alltag integrieren lassen um einen klaren
Fahrplan fir lhr persénliches Vorhaben zu erstellen.

Region Eichstatt
Di 13.01.26 Altmannstein - Hagenhill, Gasthaus Feigl
19:30 Uhr 3,00 €

Bernhard Josef Thoma, Heilpraktiker fir
christliche Psychotherapie

Vom Schwiegertiger zur Samtpfote

Ein unterhaltsamer und humorvoller Vortrag Giber das
Einheiraten als studierte Oberbayerin in einen oberpfalzer
Milchviehbetrieb. Die Referentin stellt die Beziehung zu ihrer
Schwiegermutter in den Vordergrund, die anfanglich von
unterschiedlichen Wertvorstellungen, rudimentarer
Kommunikation und groRer Skepsis gepréagt war. In kleinen
Schritten gelang es den beiden Frauen tber Jahre hinweg, eine
freundliche und ehrliche Partnerschaft zu entwickeln, die Hof
und Familie dienlich ist. Mit vielen lustigen Anekdoten und
nachdenklich stimmenden Szenen beschreibt die Referentin
eine Erfolgsgeschichte, wie ein Generationenkonflikt geldst
werden kann. Sie erhalten Werkzeuge an die Hand, wie
Kommunikation in der Familie geférdert und echte
Wertschéatzung gelebt werden kann.

Religion & Philosophie

Lehrfahrt: Fliegl Agrartechnik - Wallfahrtsort Altétting

Die Teilnehmer besichtigen das Fliegl Werk in Muhldorf mit
einer Fihrung am Vormittag. Die Fliegl Agrartechnik gehért zu
den groéfRten europaischen Hersteller fiir Agraranhangern.

Am Nachmittag wird der Wallfahrtsort Altétting bei einer Fiihrung
erkundet. Man erféahrt alles Wissenswerte zur Geschichte und
Entstehung des bekannten Pilerziels.

o Wallfahrtsort Altétting
o Fliegl Agrartechnik - Werksfuhrung

Region Weilheim-Schongau

Di 16.09.25 Muhldorf, Landkreis Muhldorf
07:30 bis Die Reisekosten werden anteilig aufgeteilt, und
18:00 Uhr  sind im Bus zu entrichten.

Lehrfahrt zum Krauthof, der Oberlandhalle Miesbach und
zum Kloster Reutberg

Nach einem Friuhstlick im Hofcafe Krauthof geht es zu einer
Fuhrung in die Oberlandhalle Miesbach, sowie zur Besichtigung
des Kalbermarktes. AnschlieRend gibt es eine Fiihrung im
Kloster Reutberg mit dazugehdriger Landwirtschaft. Zum
Abschluss findet noch eine Einkehr im Klosterbraustiberl mit
Kuchen und Brotzeit statt.

o Fuhrung Kloster Reutberg
o Fuhrung Oberlandhalle Miesbach

Region Rosenheim

Do 11.09.25 Oberaudorf, Astl Busreisen Betriebshof
08:00 bis 40,00€
17:00 Uhr
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Kultur, Handwerk, Kunst & Kreativitat

Landfrauenlehrfahrt an den Chiemsee mit
Wollspinnereibesuch und Schifffahrt zur Fraueninsel mit
Fiuhrung im Benediktiner-Kloster Frauenworth

o Betriebserkundung Schafwollspinnerei Hofer

o Fraueninsel und Kloster Frauenwérth - Kleinod im
"Bayerischen Meer"

Region Weilheim-Schongau

Fr 01.08.25 Chiemsee, Chiemsee
06:00 bis Die Reisekosten von 47 € p.P. werden bei der
17:00 Uhr  Abfahrt im Bus kassiert.

Sr. Magdalena, Ordensschwester der
Benediktinerinnen

Betriebserkundung Schafwollspinnerei Hofer

Die Schafwollspinnerei Hofer fertigt seit 1947 verschiedenste
Strickgarne, Bettwaren, Teppiche und Strickwaren. Bei einem
Vortrag erfahren Sie zunachst alles zum Thema Wolle. Bei der
anschlielenden Betriebserkundung gewinnen Sie einen
Einblick, wie ausschlief3lich heimische Wolle von regional
gehaltenen Merino- und Bergschafen zunéchst gereinigt wird
und schlief3lich zu Rohwolle verarbeitet wird. Sie erleben wie
durch gekonnte Handarbeit verschiedenste Produkte entstehen.

Region Holzkirchen/ Miesbach

Fr 08.08.25 Bad Feilnbach, Schafwollspinnerei Héfer GmbH
13:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
15:00 Uhr

3-Tageslehrfahrt Berlin - Griine Woche
o Stadtrundfahrt durch Berlin

o Betriebserkundung Amazone Leipzig

Region Eichstatt

So 18.01.26 Berlin, Berlin
bis 20.01.26

Fahrt ins voradventliche Regensburg

Programm:

Montag, 24.11.2025

09:44 UhrBbfahrt in Miinchen Hauptbahnhof

BEahrt mit Bayerischer Regionalbahn

ca. 12:30 Uhrgemeinsames Mittagessen

ca. 14:30 Uhr8tadtfiihrung mit Schauspiel
abendsQhristkindlmarkt auf Schloss Thurn und Taxis
Dienstag, 25.11.2025

nach dem FruhstickBrauereifiihrung, Braukurs, Bierprobe mit
Verkdstigung

anschlieRendZeit zur freien Verfligung

spéater NachmittagRuckfahrt

o Stadtfiihrung durch das Weltkulturerbe Regensburg

o Betriebserkundung einer Brauerei

Region Bad Télz/Wolfratshausen

Mo 24.11.25 Regensburg, Regensburg
bis 25.11.25 250 Euro pro Person

Stricken von Trachtenstriumpfen und Loferl

In diesem Kurs werden Trachtenstriimpfe und Loferl mit oder
ohne Umschlag fiir Herren gestrickt. Sie lernen das Stricken
verschiedener Umschlége, die Einteilung des Musters sowie
Wadlabnahme und Fersenk&appchen.

Region Garmisch-Partenkirchen

Mo 08.09.25 Aidling, Strickstube Goldhofer
bis 24.11.25 60 € (bar am ersten Kursabend zu bezahlen)

18:30 bis  Maria Goldhofer
22:30 Uhr

Strickkurs "Janker"

Ob zum Dirndl oder lassig mit Kapuze - verschiedene Janker
kdnnen hier nach Modell-Wunsch an 6 Terminen in Handarbeit
unter fachkundiger Anleitung gestrickt werden. Bendtigtes
Material wird am ersten Kursabend besprochen. Sie kdnnen
zwar stricken, haben sich aber bisher nicht an das Grol3projekt
"Janker" getraut? In diesem Kurs erlernen Sie unter
fachkundiger Anleitung, wie sie ihre Strickkenntnisse anwenden
und verbessern kdnnen, um einen Janker zu stricken. Wertvolle
Tricks und Tipps und tatkraftige Unterstiitzung erhalten Sie von
unserer Strickexpertin.

Region Garmisch-Partenkirchen
Mi 10.09.25 Aidling, Strickstube Goldhofer
bis 26.11.25 60 € (bar am ersten Kursabend zu bezahlen)

18:30 bis  Maria Goldhofer
22:30 Uhr

Betriebserkundung in der Handdruckerei Gistl in Gmund am
Tegernsee

Die Handdruckerei Gistl bedruckt im Handdruckverfahren Stoffe
aus Naturfasern mit alten traditionellen oder auch ausgefallenen
Mustern und Farben flir Wohnen und Leben. Dabei werden
Baumwolle, Leinen, Loden, Tuch oder Filz flir M6bel- oder
Vorhangstoffe, Bekleidungsstoffe u.a. Stoffe verwendet.
Erfahren Sie mehr Giber die Tradition des Stoffdruckens und wie
Sie gute Materialen von industriell hergestellter Ware
unterscheiden kénnen.

Region Rosenheim

Do 28.08.25 Brannenburg, Betriebshof Steinbrecher
08:00 his 35,00€
19:00 Uhr

Heimat-Rallye

Manchmal liegen die schénsten Schatze ganz in der Nahe.Bei
dieser Heimat-Rallye machen Sie sich auf den Weg, lhre Region
neu zu entdecken.Ob historische Bauwerke, alte Brauche oder
kleine Naturwunder — vieles wartet darauf, von lhnen entdeckt
zu werden. Bei der gefiihrten Tour entdecken Sie besondere,
aber auch bekannte Orte in Ihrer Umgebung und erweitern Ihr
Wissen Uber lhre Heimatregion.

Region Furstenfeldbruck

Mi 13.08.25 Furstenfeldbruck, Kloster Furstenfeld

09:45 bis Teilnehmergebuhr: 12,00 € pro Person -

15:00 Uhr  Barbezahlung vor Ort - zzgl. Mittagessen
(Selbstzahler)
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Steindlmuseum - Pertisau am Achensee

Im Erlebnismuseum wird die Geschichte der
Steindlbrennerfamilie Albrecht vom Achensee erzé&hlt. Mit einer
Fihrung, wird Ihnen die aufwendige Gewinnung des Ols in
naher gebracht. Sie lernen die Geschichte der Familie Albrecht
und die traditionelle Gewinnung des Tiroler Steindls kennen. Es
werden die geologischen Grundlagen, die historischen
Arbeitsbedingungen sowie Bedeutung dieses Produkts naher
gebracht.

Region Garmisch-Partenkirchen

Do 21.08.25 Pertisau am Achensee, Tiroler Steindlwerke

08:15 bhis Anmeldung erfolgt tber Frau Krdtz. Fahrkosten ca.

19:00 Uhr  42,00€ pro Person. Eintritt und Flhrung
Steindlmuseum 8,50€ pro Person. Bezahlung lauft
Uiber das Landfrauenkonto GAP.

Dirndinahkurs

Anfertigung eines Dirndls nach lhren eigenen MafRen und Ihren
eigenen Modell- und Farbwinschen. Nahkenntnisse sind
erforderlich. Sie erlernen dabei traditionelle
Handwerkstechniken wie Paspelieren, Handsdumen und
Handreihen. Sie tiben unter fachkundiger Anleitung die
verschiedenen Techniken an lhrem eigenen Dirndl und kénnen
Ihre Kleidung ganz individuell fertigen.

Region Dachau

Fr 10.10.25 Ampermoching, Veranstaltungsort
bis 12.10.25 280,00 €

09:00 bis

16:30 Uhr

Buch in der Box

Aus schénen Papieren wird ein kleines Faltbuch mit einer
passenden Box gestaltet. Es kann ein Gedicht oder
Gluckwunsche beinhalten. Geschmuckt mit feinen Aguarellen
oder Zeichnungen wird es ein besonderes Schriftstlick. Sie
lernen und vertiefen die Antiqua-Schrift mit ihren vielen
Variations- und Gestaltungsméglichkeiten. Unter fachkundiger
Anleitung lernen Sie, wie man mit gekonnter Falttechnik und
leicht erlernbarer Schrift individuelle Prasentboxen fertigt.

Region Garmisch-Partenkirchen

Sa 13.09.25 Seehausen, Pfarrheim St. Michael
13:00 bis Teilnahmegebihr 40 € zzgl. Material.
17:00 Uhr  |sa Jauch, Grafikerin, Kalligrafin

Almwanderung mit Vortrag m Pitztal

Region Weilheim-Schongau

Di 26.08.25 Jerzens, Ludwigsburger Hiitte
06:00 bis 30€p.P.
17:00 Uhr

Trachten-Wickelrock — Tradition trifft auf Moderne

Unter fachkundiger Anleitung einer Referentin ndhen Sie Ihren
eigenen Trachten-Wickelrock. Sie lernen den Zuschnitt, den
Umgang mit geeigneten Stoffen und Materialien sowie
traditionelle und moderne Verarbeitungstechniken. Zusatzlich
erfahren Sie, wie sich klassische Trachtenelemente mit
zeitgemafen Details kombinieren lassen, um einen individuellen
Rock zu gestalten. Sie sind in der Lage, selbststandig einen
Trachten-Wickelrock anzufertigen — von der Materialauswahl
Uber den Zuschnitt bis hin zur Fertigstellung. Sie verstehen die
charakteristischen Merkmale traditioneller Trachtenrécke und
wissen, wie Sie diese mit modernen Schnitten und Akzenten
verbinden kénnen.

Region Dachau

Sa 25.10.25 Ampermoching, Veranstaltungsort
09:00 bis 130,00 €
14:30 Uhr

Medien, Computer & Internet

Meine Daten im Internet

Immer, wenn Sie im Internet unterwegs sind, geben Sie Daten
von sich preis. Woher kommen Sie? Welche Seite haben Sie
besucht? Welchen Computer benutzen Sie? In diesem Seminar
gehen wir gemeinsam der Frage nach, was mit ihnren Daten
passiert. Dazu schauen wir einmal, was Google so von uns
weil3, schauen uns Datenschutzhinweise einmal genauer an,
anstatt sie einfach nur per Mausklick zu akzeptieren. Sie lernen,
welche Rechte Sie haben und wie Sie mit ein paar einfachen
Methoden verhindern, zu schnell ein glédserner Mensch zu
werden.

Region Eichstatt

Di 03.03.26 Eichstatt, Online Angebot
19:30 Uhr 5,00 €

Volker Ernst, Referent Stltzpunkt
Verbraucherbildung

Soziale Medien im Netz - welche Méglichkeiten bieten sie
und wie schitze ich meine Daten?

Heute kann man jederzeit und von fast Uberall mithilfe sozialer
Netzwerke in Kontakt mit anderen sein und Ereignisse digital
miteinander teilen. Es wird gepostet, getwittert, gebloggt und
kommentiert. Sie erfahren, welche sozialen Plattformen es gibt,
welche Mdglichkeiten diese bieten und wie sie diese selbst
nutzen konnen. Sie lernen, wie Sie ihre Daten schiitzen kénnen.
AuBerdem lernen Sie die Konzerne hinter den Plattformen
kennen und erfahren, wie sich diese finanzieren.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 30.10.25 Unterfranken, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Video Produktion fiir Instagram Reels und Social Media -
Die Grundlagen der Videoproduktion: Von der Ideenfindung
bis zur Umsetzung

Die Grundlagen der Videoproduktion: Von der Ideenfindung bis
zur Umsetzung

In diesem Vortrag lernen Sie die wesentlichen Schritte der
Videoproduktion kennen — von der ersten Idee bis zur finalen
Umsetzung. Wir behandeln die Themen Ideenfindung,
Drehplanung, Technikgrundlagen und geben Ihnen wertvolle
Tipps, wie Sie lhre Vision erfolgreich in ein Video umsetzen
kénnen. Sie werden nach diesem Vortrag in der Lage sein,
strukturiert und effektiv Ihre eigenen Videoprojekte zu planen
und umzusetzen, um ansprechende Inhalte fir Ihre Zielgruppe
zu erstellen.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Region Oberbayern HGST

Di 30.09.25 Oberbayern, Online Angebot

19:00 bis BBV-Mitglieder: 13,00 € - Nichtmitglieder: 18,00 €

20:30 Uhr  aAlexander Pinker - Alexander Pinker -
Innovation-Profiling, Innovations-Profiler

Video Produktion fur Instagram Reels und Social Media -
Tipps und Tricks, um mit dem Smartphone qualitativ
hochwertige Videos zu drehen

Tipps und Tricks, um mit dem Smartphone qualitativ
hochwertige Videos zu drehen

Dieser Vortrag zeigt lhnen, wie Sie mit Ihrem Smartphone
professionelle Videos erstellen kénnen. Sie lernen praktische
Tipps und Tricks kennen, um die Qualitat Ihrer Aufnahmen zu
verbessern, die besten Einstellungen zu wéhlen und géngige
Fehler zu vermeiden. Sie werden nach diesem Vortrag wissen,
wie Sie Ihr Smartphone optimal nutzen, um hochwertige Videos
zu drehen, die sich von der Masse abheben.

Region Oberbayern HGST

Di 07.10.25 Oberbayern, Online Angebot

19:00 bis BBV-Mitglieder: 13,00 € - Nichtmitglieder: 18,00 €

20:30 Uhr  plexander Pinker - Alexander Pinker -
Innovation-Profiling, Innovations-Profiler

Video Produktion fur Instagram Reels und Social Media -
Bearbeitungstechniken fir Anfanger: Einsatz von
Schnittprogrammen und Apps zur Videobearbeitung

Bearbeitungstechniken fur Anfanger: Einsatz von
Schnittprogrammen und Apps zur Videobearbeitung

Lernen Sie die Grundlagen der Videobearbeitung kennen.
Dieser Vortrag fuhrt Sie in die wichtigsten Schnittprogramme
und Apps ein, zeigt lhnen grundlegende Bearbeitungstechniken
und gibt Ihnen Tipps, wie Sie lhre Videos mit einfachen Mitteln
professionell bearbeiten kénnen. Sie werden nach diesem
Vortrag die grundlegenden Techniken der Videobearbeitung
beherrschen und wissen, wie Sie Ihre Videos ansprechend und
professionell gestalten kénnen.

Region Oberbayern HGST
Di 21.10.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 13,00 € - Nichtmitglieder: 18,00 €

20:30 Uhr  Alexander Pinker - Alexander Pinker -
Innovation-Profiling, Innovations-Profiler

Region Oberbayern HGST

Di 04.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 13,00 € - Nichtmitglieder: 18,00 €

20:30 Uhr  Alexander Pinker - Alexander Pinker -
Innovation-Profiling, Innovations-Profiler

Digitale Kommunikation in der Familie

Kinder, Eltern, Oma, Opa — alle in einer gemeinsamen, digitalen
Welt. Geht das? Neben aktuellen Hintergrundinformationen
werden einzelne Programme, Apps, Tools und Plattformen
vorgestellt, mit denen Sie digitale Familiengesprache
vereinfachen kénnen:

- Uberblick kostenloser Video-Konferenz-Systeme

- Familiengruppen mit Messenger-Apps

- Nutzung von Sprachassistenten fiir die gemeinsame
Kommunikation

- Mdglichkeiten von Microsoft Office 365 (Urlaubsfotos,
gemeinsamer Kalender, Datenaustausch)

- Gemeinsame Online-Gesellschaftsspiele

- Computerunterstiitzung innerhalb der Familie

- Anreize fir sportliche Aktivitdten (Online-Laufgruppe...)

- Ortungs-Apps fur Familien Im Vortrag erfahren Sie, welche
digitalen Kommunikationsmedien sich fiir Sie und lhre Familie
eignen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 22.09.25 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Video Produktion fur Instagram Reels und Social Media -

Strategien zur Verbreitung lhrer Videos auf Instagram und

anderen Social Media Plattformen, um lhre Reichweite zu
maximieren

Strategien zur Verbreitung lhrer Videos auf Instagram und
anderen Social Media Plattformen, um lhre Reichweite zu
maximieren

Erfahren Sie, wie Sie |hre Videos erfolgreich auf Instagram und
anderen Social Media Plattformen verbreiten kénnen. In diesem
Vortrag lernen Sie Strategien zur Optimierung lhrer Inhalte, den
besten Einsatz von Hashtags und Timing sowie Tipps zur
Interaktion mit Ihrer Community. Sie werden nach diesem
Vortrag in der Lage sein, effektive Strategien zur Verbreitung
Ihrer Videos zu entwickeln und umzusetzen, um Ihre Reichweite
und Engagement zu maximieren.

Technik & Naturwissenschaft

Photovoltaik, Batteriespeicher und Elektromobilitat

Viele PV Anlagen werden mit einem Batteriespeicher erweitert.
So kdnnen Sie tagsiiber einen Teil Ihres selbst erzeugten
Sonnenstroms zwischenspeichern, um ihn abends selbst zu
verbrauchen. Doch lohnen sich Batteriespeicher uiberhaupt?
Und ist es denkbar, damit auch Elektroautos zu laden? Im
Vortrag erfahren Sie, wann eine Anschaffung eines
Batteriespeichers sinnvoll ist, welche Kapazitatsgrof3e ein
Speicher haben sollte und mit welchen Kosten Sie rechnen
mussen. Sie horen, welche Voraussetzungen lhre Anlage
erfullen muss, um ein Elektroauto zu laden und worauf Sie bei
einem Kauf einer Ladestation achten sollten.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 16.10.25 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Wann lohnt sich ein Elektroauto?

Immer mehr Menschen liebaugeln mit einem Umstieg auf ein
Elektroauto. Doch was kénnen die Fahrzeuge mittlerweile
eigentlich? Ist die Reichweitenangst begriundet? Gibt es wirklich
so wenig Lademdoglichkeiten? Kann man bei den momentanen
Strompreisen den Umstieg tiberhaupt empfehlen? Und bringt es
am Ende tatséchlich etwas fur den Klimaschutz? Der Referent
berichtet Ihnen seine eigenen persénlichen E-Erfahrungen auf
Kurz- und Langstrecken. Weiterhin erhalten Sie Informationen,
was bei der Installation einer Wallbox zu beachten ist und was
man beim Laden an der eigenen PV-Anlage sparen kann.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 20.11.25 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr
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Alte Saline Bad Reichenhall

Seit Jahrhunderten wird in Bad Reichenhall bereits Siedesalz
gewonnen. Bei einer Fuhrung durch die alte Saline erlebt man
die Welt der Salzgeschichte, so wie sie friiher war. Die Tour
beginnt in der Maschinenhalle mit seinen gigantischen
Wasserradern und geht dann hinab in die faszinierende Welt
unter Tage. Ein H6hepunkt ist hier die historische Salzgrotte, die
Karl-Theodor-Pumpe und das Relief von Kurfiirst Karl Theodor.
Sie erleben die Welt der Salzgeschichte mit den verzweigten
Stollen und historischen Salzquellen in der alten Saline hautnah.

Region Rosenheim

Fr 29.08.25 Amerang, Amerang
07:50 bis 30,00€
16:00 Uhr

Video Produktion fur Instagram Reels und Social Media -
Die Kunst des Storytellings: Wie man eine Geschichte
erzahlt, die bei der Zielgruppe ankommt

Die Kunst des Storytellings: Wie man eine Geschichte erzahilt,
die bei der Zielgruppe ankommt

Entdecken Sie die Geheimnisse des erfolgreichen Storytellings.
In diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie Geschichten entwickeln,
die lhre Zielgruppe fesseln und emotional ansprechen. Wir
behandeln die Struktur von Geschichten, den Einsatz von
Emotionen und die Bedeutung von Authentizitat. Sie werden
nach diesem Vortrag Ideen haben, wie Sie liberzeugende und
mitreifende Geschichten erzahlen, die lhre Zuschauer
begeistern und binden.

Region Oberbayern HGST

Di 14.10.25 Oberbayern, Online Angebot

19:00 bis BBV-Mitglieder: 13,00 € - Nichtmitglieder: 18,00 €

20:30 Uhr  Alexander Pinker - Alexander Pinker -
Innovation-Profiling, Innovations-Profiler

Mit dem E-Auto in die Zukunft?

E-Autos sollen das Fortbewegungsmittel der Zukunft sein. Sie
faszinieren immer mehr, denn sie sind leise, besitzen eine hohe
Fahrdynamik und lassen sich zu Hause laden. Uberlegen Sie
auch schon umzusteigen? Im Vortrag erhalten Sie einen
fundierten Uberblick iiber die wichtigsten Aspekte rund um das
Thema Elektromobilitat. Sie erhalten praxisnahes Wissen von
der Technik Uber Ladeinfrastruktur, Reichweite und Kosten bis
hin zu Umweltfragen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 04.12.25 Niederbayern, Online Angebot
09:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Energiesparen - Praktische Tipps fir den Alltag

Energie ist teuer - und ihre Erzeugung belastet die Umwelt und
das Klima. Die gute Nachricht ist: Jeder kann im Alltag etwas
tun. Energie sparen heif3t nicht verzichten, sondern bewusster
handeln. Das schont nicht nur die Umwelt sondern auch Ihren
Geldbeutel. In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie mit einfachen
Mitteln und kleinen Veradnderungen im Alltag Energie sparen
kénnen — praxisnah, verstandlich und sofort umsetzbar.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 14.01.26 Niederbayern, Online Angebot
09:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Landwirtschaft, Natur & Umwelt

Frauen an die Rinderklauen - Klauenpflegekurse von Frauen
fur Frauen

Auch wenn Klauenpflege ein handwerklicher Vorgang ist, spielt
Kraft viel weniger eine Rolle als die richtige Technik mit dem
richtigen Werkzeug. Um Klauenpflege bei Rindern korrekt
durchzufiihren, braucht es das nétige Fachwissen und einen
gelbten Blick furs Tier. Und: Frauen unter sich lernen anders!

Die Klauengesundheit ist in Milchviehbetrieben ein zentrales
Thema, was sowohl in den Bereichen Tierschutz als auch
Betriebswirtschaft hohe Relevanz hat. Frauen sind in den
meisten Milchviehbetrieben mit im taglichen Einsatz rund um die
Tiere und haben haufig eine gute Wahrnehmung in der
Tierbeobachtung. So fallen insbesondere Formen noch sehr
geringer Lahmheiten, die ein klarer Hinweis auf Schmerzen sind,
friihzeitig auf und kdnnen zeitnah behandelt werden.

In der Praxis wird Klauenpflege auch von Frauen erfolgreich
durchgefiihrt, ob auf dem heimischen Betrieb, beruflich als
Klauenpflegerin, oder im Rahmen der tierarztlichen Tatigkeit.
Auch wenn Klauenpflege ein handwerklicher Vorgang ist, spielt
Kraft viel weniger eine Rolle als die richtige Technik mit dem
richtigen Werkzeug.

Und: Frauen unter sich lernen anders! Motorséage- und
Landtechnikkurse speziell fir Frauen haben sich bewahrt. So
entstand die Idee, auch Klauenpflegekurse speziell fiir Frauen
anzubieten. Auch die Referentinnen sollten Frauen sein - denn
es gibt zahlreiche in der Klauenbehandlung erfolgreiche Frauen!

Kooperationspartner in diesem tierschutzrelevanten
Qualifizierungsthema sind das Bayerische Staatsministerium fur
Umwelt und Verbraucherschutz (StMUV) und das Bayerische
Landesamt fur Gesundheit und Lebensmittelsicherheit. Die
Kurse werden jetzt in der Anfangsphase vom StMUV geférdert.

Grundstock flr eine stabile Klauengesundheit ist die
regelméaRige funktionelle Klauenpflege. In diesem Kurs - von
Frauen fiir Frauen - erarbeiten Sie sich das nétige Basiswissen
sowie Grundfertigkeiten, um Klauenpflege und einfache
TherapiemalRnahmen korrekt und sicher durchfiihren zu
kénnen. Eine intensive Betreuung der maximal 12
Teilnehmerinnen ist gesichert. Die Kursgebihr enthalt fur jede
Teilnehmerin zwei scharf geschliffene Klauenmesser (links- und
rechtsschneidend).

Der Kurs besteht aus drei Teilen: einer Online-Schulung am
Vormittag sowie zwei einzelne Praxistage in 84553 Halsbach
und in der Nahe von Traunstein. Die Online-Schulungen finden
im System BigBlueButton statt, dem bewéahrten Online-
Konferenzsystem des BBVs. Es ist dazu kein Download
erforderlich. Separat buchbare zusatzliche Praxistage mit
Klauenpflege auf Betrieben sind in Planung.

Mehr Informationen zum Thema Klauengesundheit finden Sie
unter

www.bayerischerbauernverband.de/klauengesundheit

o Online-Schulung zu den Grundlagen der funktionellen
Klauenpflege

o Praxistag zur Durchfiihrung der funktionellen Klauenpflege
o Klauenpflege: Praxistag auf einem Milchviehbetrieb

o Vorbeugen ist besser als Heilen — Klauengesundheit und
Lahmheiten beim Rind
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Region Oberbayern HGST

Mi 01.10.25 Waging am See, Bernadette Rosenegger

bis 16.10.25 271,00 €
Pia-Maria Blanz, Staatlich geprufte
Klauenpflegerin
Dr. Anne RoRler - Bayerisches Landesamt flir
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit,
Tierarztin

Do 02.10.25 Teisendorf, Anja Warislohner

bis 16.10.25 271,00 €
Pia-Maria Blanz, Staatlich geprufte
Klauenpflegerin
Dr. Anne Ro6Rler - Bayerisches Landesamt fur
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit,
Tierarztin

Pflanzenschutz im Wandel — Aktuelles aus Forschung,
Zulassung und Anwendung

Neue Wirkstoffe, biologische Alternativen und technische
Innovationen verandern den Pflanzenschutz. Gleichzeitig
steigen die Anforderungen auf EU- und Bundesebene. In dieser
Veranstaltung erhalten Sie einen Uberblick tiber aktuelle
Trends, rechtliche Rahmenbedingungen und Entwicklungen im
Bereich chemischer und biologischer Pflanzenschutzmittel —
inklusive der Rolle von Digitalisierung und Saatgut im
integrierten Pflanzenschutz.

Sie gewinnen einen kompakten Uberblick tiber aktuelle
Herausforderungen und Perspektiven im modernen
Pflanzenschutz.

o Pflanzenschutz im Wandel — Aktuelles aus Forschung,
Zulassung und Anwendung

o Pflanzenschutz im Wandel — Aktuelles aus Forschung,
Zulassung und Anwendung

Region Oberbayern HGST
Di 04.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  pr. Mark Winter - Industrieverband Agrar, Leiter
Wissenschaft und Innovation

Benjamin-Carl Franke - BASF, Senior Manager

Online-Seminar: "Alte Wirtschaftsgeb&ude sinnvoll
umnutzen"

Sie planen eine Umnutzung eines Wirtschaftsgebaudes?

Die Mdglichkeiten sind vielfaltig und reichen von
Seniorenwohnen uber Kinderbetreuung bis hin zur Vermietung
als Wohnraum.

Sie erfahren, welche betrieblichen und evtl. persénlichen
Versicherungen Sie an die neuen Sachverhalte anpassen
missen.

o Was braucht's fiir eine gelungene Umnutzung?
o Wie schaut’s mit dem Baurecht aus?

o Welche Konsequenzen hat die Umnutzung?

o Was sagt die Steuer?

o Best Practice Beispiele

o Bitte beachten Sie! Was Sie bei der Gebaudeversicherung
andern mussen!

Region Oberbayern HGST

Mi 28.01.26 Oberbayern, Online Angebot
bis 18.02.26 BBV-Mitglieder: 200,00 € - Nichtmitglieder: 240,00
13:00 bis €
17:00 Uhr  wolfgang Raithel - Bayer. Bauernverband,
HGST, Rechtsanwalt/Rechtsanwaltin

Isidor Schelle - Bayerischer Bauernverband

Geschaéftsfluhrer Martin Engelmayr - bbv-Service
Versicherungs Makler GmbH,
Versicherungskaufmann

Gabriele Borst - Bayerischer Bauernverband

Daniel Scherf - BBV Steuerberatung,
Steuerberater/in

Borna-Virus-Erkrankungen — Gefahrliche Infektion bei
Pferden und Menschen

Das Borna Virus verursacht bei Einhufern wie Pferden sowie bei
Schafen eine schwere Entziindung des Gehirns und
Ruckenmarks. Auch der Mensch kann sich in seltenen Fallen
infizieren — mit meist tédlichem Ausgang. In Bayern wurden in
diesem Frihjahr erneut mehrere Falle bei Pferden bestétigt. Die
steigenden Zahlen werfen Fragen auf: Wie kann man Tiere
schitzen? Welche MaRnahmen helfen, Infektionen zu
vermeiden? Und wie sieht das Risiko fur den Menschen aus?
In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen fundierten Uberblick
zum aktuellen Stand der Forschung, zur Verbreitung des Virus
und zu Schutz- und Vorbeugemafinahmen.
Sie erkennen die Gefahrdungslage durch das Borna-Virus,
kénnen das Risiko in der eigenen Tierhaltung besser
einschéatzen und geeignete MaRnahmen zur Vorbeugung treffen.
o Borna-Virus-Erkrankungen — Gefahrliche Infektion bei Pferden
und Menschen
o Borna-Virus-Erkrankungen — Gefahrliche Infektion bei Pferden
und Menschen

Region Oberbayern HGST

Mo 06.10.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  pr, Merle Bohmer - LGL, Tierarztin

Dr. Dennis Rubbenstroth - Friedrich-Loffler-
Institut, Laborleiter Institut fir Virusdiagnostik

Lehrfahrt nach Gars am Inn und Garting
o Fuhrung durch die Klostergértnerei Gars am Inn

o Betriebserkundung Olmiihle Garting

Region Erding

Do 11.09.25 Gars am Inn, Klostergértnerei
08:15 bis 40,00€

18:00 Uhr  |rmgard Lamprecht
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Betriebserkundung Inntal-Nusswerk und Stadtfihrung
Kufstein

Bei einem Vortrag mit anschlieRender Betriebserkundung
erfahren die Teilnehmer wie die Walnussbdume gepflanzt
wurden und welche Pflege im Laufe des Jahres bei den Baumen
anfallt. AuRerdem erhalten sie einen Einblick, wie die Niisse
geernet und zu verschiedensten Walnussprodukten
weiterverarbeitet werden.

Nach dem Mittagessen im Duftbrdu Samerberg geht es weiter
nach Kufstein.

Bei einer Stadtfuhrung erkunden die Teilnehmer die historischen
Sehenswiirdigkeiten der Stadt, darunter die bekannte Festung
und malerische Altstadtgas-sen. Sie erfahren Interessantes tber
die Geschichte, Kultur und das Leben in der Region. Nach der
Fihrung haben die Teilnehmer noch Zeit zur freien Verfiigung.

o Betriebserkundung Walnusswerk

o ,Die Perle Tirols* - Stadtfiihrung in Kufstein

Region Rosenheim

Fr 12.09.25 Bad Aibling, Volksfestplatz
08:30 bis ca 30,00€
17:00 Uhr

Fortbildung Sachkundenachweis Pflanzenschutz

Jede Person, die Pflanzenschutzmittel fiir den professionellen
Einsatz erwerben und ausbringen will, braucht einen speziellen
Sachkundenachweis in Form einer Scheckkarte. Es ist
gesetzlich vorgeschrieben innerhalb eines Dreijahreszeitraums
eine Fortbildung zu besuchen.

Themenschwerpunkte:

- Rechtsgrundlagen
-Anwenderschutz

- Umgang mit Pflanzenschutzmitteln
- Integrierter Pflanzenschutz

Region Berchtesgadener Land
Fr 12.12.25 Teisendorf, Braugasthof Alte Post
09:00 bis 39,00 € (von Ust.befreit)

13:00 Uhr  Franz Prechtl - Agrardienste Prechtl, Staatlich
geprifter Techniker fir Landbau

Region Traunstein
Di 02.12.25 Traunstein, Online Angebot
09:00 his 39,00 € (von Ust. Befreit)

13:00 Uhr  Franz Prechtl - Agrardienste Prechtl, Staatlich
geprifter Techniker fur Landbau

Mi 17.12.25 Palling, Michlwirt

09:00 bis 39,00 € (von Ust. Befreit)

13:00 Uhr  Franz Prechtl - Agrardienste Prechtl, Staatlich
geprufter Techniker fir Landbau

Ladies.Landluft.Lebenstraume
Ein Wochenende fiir Madels und junge Frauen, die
anpacken und sich selbsverwirklichen wollen.

Das Seminar richtet sich an alle jungen Frauen die IHREN Weg
gehen wollen. Es geht darum, als junge Frau vom Land
Chancen zu erkennen und Gelegenheiten zu ergreifen. Du lernst
erfolgreiche Powerfrauen kennen, erhdltst Tipps fir mehr
Effizienz im Alltag und tauschst Dich gemeinsam Uber das
Zusammenleben z.B. auf dem Hof aus. Der Austausch
untereinander bietet Dir MAglichkeit, Situationen zu beurteilen
und aus differenzierten Blickwinkeln zu betrachten.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 08.08.25 Au, Rosenwirt
bis 10.08.25 0,00 €

Hoflibergabeseminar - Was kommt auf uns zu?

Bei jeder Hoflibergabe geht es um tiefgreifende Entscheidungen
die lhr zukunftiges Leben betreffen, sowohl fir den
Hofiibergeber als auch fiir den Ubernehmer. Es geht um die
Zukunft Ihres Betriebes und Ihrer Familie! Wer sich rechtzeitig
damit beschéftigt, kann die richtigen Weichen stellen. Beim
Hoflibergabeseminar erhalten Sie detaillierte Informationen tber
die steuerlichen, rechtlichen und sozialen Auswirkungen bei der
Hoflibergabe. AuRerdem werden auf die
versicherungstechnischen Auswirkungen eingegangen.

Region Furstenfeldbruck

11/ 2025 Mammendorf, Burgerhaus Mammendorf /
09:30 his Restaurant "zur Sonne", Kénig Ludwig Stuberl
16:30 Uhr  BBV-Mitglieder: 210,00 € - Nichtmitglieder: 250,00

€

Fachberater Thomas Kolbl - Bayerischer
Bauernverband Kaufbeuren, Mediator

Hofubernahmeseminar exklusiv fir Ubernehmer

Das Hofiibernahmeseminar informiert zukiinftige Ubernehmer
zu folgenden Themen:

Hoflibergabevertrag, Sozialrecht,

Kommunikation in einem Familienunternehmen,

steuerliche Mdglichkeiten und Konsequenzen der Hoflibergabe,
Finanzierungen und Investitionen sowie Vorsorge und
Ehevertrag.

Region Oberbayern HGST

Mi 12.11.25 Muinchen, Bayerischer Bauernverband
bis 13.11.25 BBV-Mitglieder: 180,00 € - Nichtmitglieder: 200,00
09:00 bis € - Verpflegung: 60,00 €

16:00 Uhr  Gabriele Borst - Bayerischer Bauernverband

PowerFrau
Ein Wochenende voller "FrauenPower"
Inspirieren lassen, Netzwerken und den eigenen Horizont
erweitern

Sie sind bereit, nochmal richtig durchzustarten?

Dieses Angebot richtet sich an Frauen in der besten Phase (ab
35 Jahren), die voller Tatendrang neue Projekte angehen
mochten. Ganz nach dem Motto ,Meine Zukunft auf dem Hof
gestalte ich“ méchten wir Frauen in ihren vielen Funktionen auf
dem Hof starken und motivieren. Egal ob beruflich oder privat —
hier findet Ihr Inspiration, Austausch und wertvolle Impulse, um
Eure Ziele mit frischer Energie anzupacken!
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Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Fr 10.10.25 Wald, Berghof Babel
bis 12.10.25 Unterbringung in Zweibettzimmern und EZ nach
14:00 bis Verfuigbarkeit
12:00 Uhr 290 € fur BBV Mitglieder
440 € fur Nichtmitlieder

Nachhaltige Mode und Textilien

Textilien mit Naturfasern sind wieder im Trend. Die Textil- und
Modebranche entdeckt zunehmend das Thema Nachhaltigkeit:
Naturliche Fasern wie beispielsweise Leinen und Schafwolle
sind bei vielen Konsumenten wieder ,in“. Teilweise setzen
Okologische Alternativen sogar innovative Trends. Auf dem
Markt finden sich derzeit Innovationen wie z. B. Rucksécke aus
Papier, Taschen aus Ananasleder oder Kleidung aus Milchfaser.
Orientierung bieten Umwelt- und Fair-Trade-Siegel sowie der
Blick auf das Etikett, auf dem neben den Pflegehinweisen auch
Materialkennzeichnungen sowie das Produktionsland zu finden
sind. Sie erfahren in diesem Vortrag, dass nachhaltig einkaufen
moglich ist. Der Referent gibt Ihnen viele Tipps und Hinweise
wie Sie sich orientieren kdnnen und worauf Sie z. B. beim Kauf
von Bekleidung, Sportartikel, Heimtextilien oder Schuhen achten
sollten.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 25.11.25 Oberpfalz, Online Angebot
14:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Hofiibergabe — mit Herz und Verstand! Wie lauft eine
Hoflibergabe ab? Welche Erwartungen haben die
Beteiligten?

Ihre Hoflibergabe/-Uibernahme steht an. Sie mdchten wissen, wo
und wie Sie am besten anfangen? Wo Sie dazu Informationen
erhalten? Wer Sie berat? Welche Erwartungen Ubergeber,
Ubernehmer und weichenden Erben haben? Wie geht es nach
Ihrer Hofibergabe auf Ihnrem Betrieb weiter? Sie erfahren, wie
Sie lhre Hofubergabe am besten anpacken und das beste
Ergebnis fir alle Beteiligten erreichen.

Region Oberbayern HGST
Do 13.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

20:00 Uhr  pipl. Ing. (FH) Simon Lésch - BBV-
Geschéftsstelle Amberg, Dipl. Ing. (FH)

Hofilibergabe — mit Herz und Verstand! Wie gestalte ich
welche Austragsleistungen sinnvoll?

Sie planen Ihren Betrieb zu Ubergeben? Sie mdchten wissen,
welche Austragsleistungen vereinbart werden kénnen und ob
ein Wohnrecht vereinbart werden sollte? Ob und wie hoch das
sogenannte ,Taschengeld® sein kann? Sie erfahren, welche
weiteren Austragsleistungen vereinbart werden kdnnten.

Region Oberbayern HGST

Di 25.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

20:00 Uhr  sandra Moser - Bayerischer Bauernverband

Hofiibergabe — mit Herz und Verstand! Hofiibergabe und
Vorsorgevollmacht

Was passiert, wenn der/die Betriebsleiter*in unvorhergesehen
und plétzlich ausfallt durch Unfall, Krankheit oder Todesfall?
Was passiert, wenn fiir Ubergeber oder Ubernehmer eine
Betreuung notwendig wird? Erfahren Sie, weshalb eine
Vorsorgevollmacht fur Ubergeber und Ubernehmer wichtig sind.

Region Oberbayern HGST

Do 06.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

20:00 Uhr  Andreas Miller - Bayerischer Bauernverband

Hofiibergabe — mit Herz und Verstand! Hofiibergabe und
weichende Erben

Sie befassen sich mit Ihrer Betriebsiibergabe? Sie Uberlegen,
was die Geschwister erben, die den Hof nicht lbernehmen? Sie
mochten Gerechtigkeit schaffen und gleichzeitig den Hof nicht
geféhrden. Erfahren Sie mehr tber die rechtliche Lage und
welche Moglichkeiten sich anbieten.

Region Oberbayern HGST

Di 18.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

20:00 Uhr  Andreas Sift - Bayer. Bauernverband Abensberg

Hofiibergabe — mit Herz und Verstand! Hofiibergabe und
Nachlassverfligung

Eine Nachlassverfligung vermeidet Streit und Ungewissheit.
Erfahren Sie, was eine Nachlassverfiigung ist, weshalb sie
notwendig sein kann und wie Sie diese erstellen.

Region Oberbayern HGST

Di11.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

20:00 Uhr  Andreas Miller - Bayerischer Bauernverband

Pensionspferdehaltung: Wie kalkuliere ich den
Pensionspreis unter Berucksichtigung steigender Kosten?

Sie mochten erfahren, welche Kosten in der Kalkulation des
Pensionspreises fiir Pferde berticksichtigt werden miissen? Wie
Sie eine Ubersichtliche Kalkulation erhalten? Es ist wichtig, die
laufenden Kosten zu kennen und korrekt einzupreisen. lhnen
wird die webbasierte Anwendung "LfL Deckungsbeitrdge und
Kalkulationsdaten - Pensionspferdehaltung” erklart, um diese fur
Ihren Betrieb anzuwenden.

Region Oberbayern HGST

Mo 03.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  verena Frank - AELF Abensberg-Landshut

Hoflibergabe - mit Herz und Verstand! Betriebstbergabe, ein
Gesundheitsthema

Stehen Sie vor einer Betriebsiibergabe und haben das Gefihl,
dass Ihnen emotional noch etwas fehlt? Oder haben Sie diese
bereits hinter sich, kdnnen aber noch nicht damit abschlieRen?
Sie erfahren, wie Sie gut fur sich und Ihre Familie im Rahmen
der Ubergabe sorgen kénnen.
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Region Oberbayern HGST

Do 20.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:00 Uhr  christiane Mayer - SVLFG

Betriebserkundung Beim R&ll, Sandharlanden

Veronika Roll, bekannt aus der BR Landfrauenkiiche sowie den
BR Lebenslinien fihrt einen landwirtschaftlichen Betrieb mit
Spargelanbau in Sandharlanden. Die Besonderheit: Der Spargel
wachst ganz ohne Folie. Auf weiteren drei Hektar baut die
Landwirtin allerlei Gemiise an, dass sie zusammen mit ihrer
Mutter zu verschiedensten Kostlichkeiten verarbeitet und im
eigenen Hofladen verkauft. Bei einer Betriebserkundung
erfahren Sie, dass das Leben von Veronika R6ll nicht immer
geplant und gerade verlief, denn Landwirtin war fir die gelernte
Floristin bis zum Tod ihres Vaters nie ein Traumberuf. Sie
erfahren unter anderen worauf es bei Anbau und Ernte von
Spargel ankommt und auf welche Besonderheiten der Anbau
ohne Folie mit sich bringt. Sie erfahren auch, wie es der jungen
Unternehmerin gelungen ist, Hofcafe und Partyservice
aufzubauen.

Region Weilheim-Schongau

Di 21.10.25 Abensberg, Hofladen und Hofcafe Vroni Réll
06:00 bis Teilnahmebetrag 55 € (bitte Barzahlung im Bus)

17:00 Uhr  veronika Réll, Landwirt/in

Unsere Almen - Streifzug durch die oberbayerische
Almlandschaft

Bei der oberbayerischen Almlandschaft handelt es sich um eine
einmalige Region, die schon immer sehr extensiv bewirtschaftet
wurde. Als Folge hat sich bis heute das grof3te
zusammenhangende Weidegebiet erhalten, in dem eine
auRergewohnliche Artenvielfalt vorhanden ist. Gepragt und
gestaltet wird diese Kulturlandschaft durch béauerliche Arbeit. Sie
lernen die Bewirtschaftung der oberbayerischen Almlandschaft
kennen und erfahren mehr Uber die Artenvielfalt, welche diese
hervorbringt.

Region Holzkirchen/ Miesbach

Di 19.08.25 Schliersee, Umgebung
08:45 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
15:00 Uhr

Gartenpflege:
Wie Sie lhre Pflanzen und Bdden fit fir den Winter machen

Jetzt ist es an der Zeit, den Garten auf die Kélte vorzubereiten.
Viele Hobbygéartner sehen jetzt vor allem die viele Arbeit. Unsere
Gartenexpertin rat aber zur Gelassenheit - auch beim Laub. Sie
erfahren, wie Sie |lhre Béden, Beete und Pflanzen am besten
schiitzen - und welche Gemiisesorten Minustemperaturen
Uberstehen.

Region Eichstatt

Mi 08.10.25 Eichstatt, Online Angebot
19:30 Uhr 5,00 €

Marianne Scheu-Helgert,
Gartenbauwissenschaftlerin

Bedarfsgerechte Pferdefltterung

Wie fiittere ich Pferde optimal? Welche
erndhrungsphysiologischen Bediirfnisse haben Pferde? Welche
neuen wissenschaftlichen Erkenntnisse gibt es? Wie kann ich
das umsetzen? Der Markt bietet viele Futtermittel fir Pferde:
Einzel-, Misch-, Allein-, Diat- und Erganzungsfuttermittel.
beurteile ich die Qualitat der Futtermittel? Was brauchen Pferde
wirklich? Wie werde ich leicht- und schwerfuttrige Pferden
gerecht? Welche speziellen Bediirfnisse haben Pferde mit EMS,
Cushing oder zahnlose Pferde? Ziel dieser Veranstaltung ist es,
Ihnen fundiertes Wissen zur optimalen Futterung von Pferden zu
vermitteln, damit Sie die Futterung lhrer Tiere bedarfsgerecht
gestalten kénnen. Besonderer Fokus liegt dabei auf den
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen sowie der
Anpassung an besondere Bediirfnisse von Pferden, z.B. bei
Erkrankungen wie EMS oder Cushing.

Region Oberbayern HGST
Mo 26.01.26 Oberbayern, Online Angebot
bis 09.02.26 BBV-Mitglieder: 30,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

19:00 bis  Melanie Petz, Pferdewirtschaftsmeisterin und
20:30 Uhr

Betriebserkundung einer handwerklichen Miuhle

Deutschland ist fiir seine vielen Brotsorten bekannt. Um Brot zu
backen, muss das Mehl zuvor gemahlen werden und so hat
auch das Mullereihandwerk eine jahrhundertelange Tradition.
Handwerklich arbeitende Muhlen sind im Laufe der Zeit auch bei
uns selten geworden. Lernen Sie eine regionale
Handwerksmihle kennen. Bei einem Vortrag mit anschlie3ender
Betriebserkundung erfahren Sie, welche Technik in der Mihle
eingesetzt wird, warum nachhaltiges Arbeiten eine grof3e Rolle
spielt, wie durch erneuerbare Energie ein Grof3teil des
Strombedarfs gedeckt wird und wie anfallende Nebenprodukte
vermarktet und weiterverarbeitet werden. Sie lernen, worauf
beim Einkauf des Getreides geachtet wird und wie das Mehl
vermarktet wird.

Region Rosenheim

Fr 08.08.25 Amerang - Evenhausen, Walchmuhle
13:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
14:30 Uhr

Batterie-Boom auf dem Acker — Was steckt hinter dem
Speicher-Hype?

Was steckt hinter dem ,Batterie-Tsunami“, der aktuell durch den
Energiemarkt rollt — und wie kdnnen Landwirte davon profitieren,
statt den Anschluss zu verpassen? Batteriespeicher zahlen
derzeit zu den attraktivsten Geschéaftsmodellen der
Energiewende zéhlen — insbesondere Iandliche Flachen in der
Né&he von Umspannwerken sind deswegen stark nachgefragt.
Neben attraktiven Pachteinnahmen kénnen Landwirte mit
vergleichsweise geringem Aufwand zusétzlich beachtliche
Erlése durch den Verkauf von Projektrechten erzielen. Schritt fur
Schritt fihrt Sie der Referent vom allgemeinen Nutzen von
Batteriespeichern fiir das Stromsystem Uber die konkreten
Voraussetzungen vor Ort — etwa Flachenanforderungen,
Netzanschlisse oder Genehmigungen — bis hin zu einer
exemplarischen Wirtschaftlichkeitsrechnung. So erhalten Sie ein
klares Bild davon, welches wirtschaftliche Potenzial in einem
Batteriespeicherprojekt stecken kann. Ziel ist es, lhnen
Orientierung zu geben: Wo liegen Chancen, wo Risiken — und
was bedeutet das alles fir Ihren Betrieb?

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 25.09.25 Niederbayern, Online Angebot
19:00 bis 5,00 €
21:00 Uhr
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Was braucht ein Pferd, um gesund und artgerecht gehalten
zu werden?

In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen kompakten Uberblick
Uber die Grundlagen artgerechter Haltung von Pferden— vom
natlrlichen Verhalten tber Haltungssysteme bis hin zu
Futterungs- und Trénketechnik. Auch bauliche Aspekte wie
Lager- und Funktionsraume sowie Entmistungssysteme werden
praxisnah vorgestellt. Sie erfahren, worauf es bei einer
artgerechten Pferdehaltung ankommt und wie sich
Anforderungen mit baulich-technischen Lésungen umsetzen
lassen.

Region Oberbayern HGST

Mo 17.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  viveca Zenth - AELF Kempten, Beraterin

Borna-Virus-Erkrankungen — Gefahrliche Infektion bei
Pferden und Menschen

Das Borna Virus verursacht bei Einhufern wie Pferden sowie bei
Schafen eine schwere Entziindung des Gehirns und
Ruckenmarks. Auch der Mensch kann sich in seltenen Féllen
infizieren — mit meist tédlichem Ausgang. In Bayern wurden in
diesem Friihjahr erneut mehrere Félle bei Pferden bestétigt. Die
steigenden Zahlen werfen Fragen auf: Wie kann man Tiere
schitzen? Welche MaRnahmen helfen, Infektionen zu
vermeiden? Und wie sieht das Risiko fir den Menschen aus?

In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen fundierten Uberblick
zum aktuellen Stand der Forschung, zur Verbreitung des Virus
und zu Schutz- und Vorbeugemaflinahmen. Sie erkennen die
Gefahrdungslage durch das Borna-Virus, kbnnen das Risiko in
der eigenen Tierhaltung besser einschatzen und geeignete
Mafinahmen zur Vorbeugung treffen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 12.01.26 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Homoopathie im Rinderstall — Crash Grundkurs

- Klassische Homoopathie im Rinderstall- Welche Vorteile bringt
sie fur Landwirte und Verbraucher?

- Arzneimittelrecht, Verordnungen allgemein

- Kleiner Auszug aus der Stallapotheke - Welche Mittel kbnnen
fur welche Krankheiten und Symptome eingesetzt werden.

- Einblicke und Erstmaflinahmen in den Bereichen:
-Homoopathische Geburtsbegleitung

-ErstmaflRnahmen bei Stress und Krankheitsbegin Der Vortrag
gibt Ihnen einen Einblick in die Anwendung der Homdopathie
bei Rindern. Es wird eine Grundlage fiir eigene Erfahrungen mit
alternativen Heilmethoden geschaffen. Sie bekommen einen
Einblick in das Behandlungsspektrum der Homd&opathie, und
erfahren einfache Mdglichkeiten zur Behandlung von Rindern.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks
Di 14.10.25 Oberfranken, Online Angebot

09:00 bis BBV-Mitglieder: 35,00 € - Nichtmitglieder: 40,00 €
12:00 Uhr

Pfliiglerhof Neufahrn
Programm:

08.30 Uhr Treffpunkt am Trachtenheim Irschenberg, Abfahrt um
08.45 Uhr

10.00 Uhr Fuhrung durch den Pfliglerhof:

Die Familie Pflugler - bekannt aus "Unser Land" vom BR - hat
einen Aussiedlerhof mit Huhnerstall, Gewachshausern,
Brauerei, Seminarraum und Hofladen errichtet. Lernen Sie die
verschiedenen Bestandteile des Betriebes auf einer Hofflhrung
kennen.

Mittagessen

13.30 Uhr Weiterfahrt nach Erding. Zeit zur freien Verfugung.
17.00 Uhr Ruckfahrt

Region Holzkirchen/ Miesbach

Mi 10.09.25 Neufahrn, Pfliiglerhof

08:30 bis 55 € pro Teilnehmer, wird bar im Bus eingesammelt
17:00 Uhr  carolin Pflugler, Landwirt/in

Energie am Donnerstag:
Energie sparen im Alltag - Privatpersonen

Energie ist teuer - und ihre Erzeugung belastet die Umwelt und
das Klima. Doch gute Nachrichten: Jeder kann im Alltag etwas
tun. Schon mit kleinen Verhaltenanderungen im Haushalt lassen
sich Strom, Heizenergie und Wasser sparen. Das senkt nicht
nur die Kosten, sondern reduziert auch den CO2-AusstolR3. Die
Teilnehmenden erhalten einen Uberblick {iber MaRnahmen, die
sie ohne groRartige Einschrankungen und Kosten in den Alltag
integrieren lassen.

Uiberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 30.10.25 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr

Windkraft in Bayern — Chancen fiir Biirgerinnen und Biirger
sowie Kommunen

Bayern setzt verstarkt auf erneuerbare Energien — ein zentrales
Ziel des ,Energieplans Bayern 2040 ist der Ausbau von
Windkraft. Bis 2030 sollen 1.000 neue Windkraftanlagen
entstehen. Doch wer profitiert davon — und wie kann sich die
Bevdlkerung beteiligen? Basierend auf den politischen
Vorgaben sollen bis Ende 2027 1,1% und bis Ende 2032 1,8%
der Landesflache als Windvorranggebiete ausgewiesen werden.
Im Vortrag erhalten Sie einen Uberblick tiber aktuelle
Entwicklungen. Wir beleuchten zudem die Bedeutung der
Eigentumsverhaltnisse: Ist die Anlage ein Biirgerenergieprojekt
oder gehort sie einem externen Investor? Sie héren, welche
weitreichenden Auswirkungen beide Mdglichkeiten auf
Wertschopfung, Teilhabe und Akzeptanz vor Ort haben und wie
Grundstlickseigentimer von der Umsetzung profitieren kdnnen.
AulRerdem stellen Ihnen ein Konzept vor, wie Sie in lhrer Region
die Voraussetzungen flr bestmdgliche regionale Wertschépfung
durch Windkraft schaffen kdnnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 11.09.25 Niederbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:00 Uhr
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Agrarpolitik - aktuelle Themen auf Brusseler Ebene

Die Landwirtschaft sichert die Versorgung mit hochwertigen
Nahrungsmitteln, schitzt Klima und Umwelt oder starkt den
landlichen Raum. Auf européischer Ebene werden neben der
Gemeinsamen Agrarpolitik auch viele andere Entscheidungen
hinsichtlich Ressourcenschutz, Handel oder Nachhaltigkeit
getroffen, welche dann direkte oder indirekte Auswirkungen auf
die Land- und Forstwirtschaft in Bayern haben. Im Vortrag
erfahren Sie welche Themen derzeit in Brissel diskutiert
werden, welche Interessen dahinterstehen — und welche Folgen
dies fur die Landwirtschaft und Gesellschaft in Europa hat.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 06.10.25 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 09.02.26 Oberpfalz, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Tag der landwirtschaftlichen Unternehmerin
Netzwerken, sich inspirieren lassen und Zukunft gestalten

Das Programm bietet eine Mischung aus fachlichem Input,
praktischen Workshops und Vernetzungsmdoglichkeiten mit
anderen Unternehmerinnen. Freuen Sie sich auf spannende
Erfolgsstorys starker Frauen und ein praxisnahes und
zukunftsorientiertes Workshop-Angebot mit
betriebswirtschaftlichen und persénlichkeitsbildenden Themen.
AuRerdem beleuchten wir in einer Talkrunde die Chancen und
Herausforderungen von unternehmerisch tatigen Frauen in der
Landwirtschaft und welche Wege es gibt, sie noch besser zu
fordern und zu starken.

Egal ob erfahrene Unternehmerin, Neu-Einsteigerin oder junge
Hofnachfolgerin: Seien Sie dabei und nutzen Sie die
Gelegenheit, neue Perspektiven zu entdecken und frische Ideen
fur Ihren Betrieb mitzunehmen!

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 30.10.25 Beilngries, ABG Tagungszentrum
08:30 bis 30,00 € - Verpflegung: 69,00 €
17:00 Uhr

Pferdehaltung objektiv bewerten

Wie lasst sich die Pferdehaltung am eigenen Betrieb objektiv
beurteilen? Welche Kriterien sind dabei entscheidend, um
Schwachstellen zu erkennen und Verbesserungsmoglichkeiten
zu nutzen? In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen
praxisnahen Einblick in die Beurteilung von
Pferdehaltungssystemen — vom Verhalten der Tiere Uber ihre
Gesundheit bis hin zu Haltungs- und Umweltaspekten.
Gemeinsam erarbeiten wir, wie sich das Tierwohl am Betrieb
steigern lasst und welche MaRhahmen auch mit begrenztem
Aufwand Wirkung zeigen kdnnen. Ein digitales Beratungssystem
BestTUPferd wird dabei beispielhaft vorgestellt und in seinen
Maoglichkeiten erlautert. Ziel der Veranstaltung ist es,
praxisrelevante Kriterien fir tiergerechte Pferdehaltung
kennenzulernen und Ansétze zur Optimierung der eigenen
Haltungsbedingungen zu entwickeln.

Region Oberbayern HGST
Mo 01.12.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  pr. Miriam Baumgartner - BestTUPferd, Tierarzt/
Tierarztin

Kompost — Des Gartners Gold?

Kompost: Mit wenig Aufwand wertvolle Erde fur gesunde
Pflanzen? Bei diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie lhre Abfélle
aus Garten und Kuiche verwerten kénnen und zugleich die
Bodenqualitat verbessern kénnen. Sie gewinnen einen Einblick,
welche verschiedenen Kompostierungsmethoden es gibt und
welcher Standort fiir den Kompost im Garten der richtige ist.

Region Eichstatt

Di 20.01.26 Titting, Gasthaus Bosl
19:30 Uhr 3,00 €

Petra Herbach, Gartenpflegerin

Di 03.02.26 Altmannstein - Sandersdorf, Gasthaus Zur Sonne
19:30 Uhr 3,00 €

Petra Herbach, Gartenpflegerin

Bei Pferden Verletzungen in der Gruppe vermeiden

Pferde sind Herdentiere — das soziale Miteinander spielt fir ihr
Wobhlbefinden eine zentrale Rolle. Die Haltung in der Gruppe
birgt Risiken fiir Verletzungen, insbesondere bei der Integration
neuer Herdenmitglieder oder auch bei ungunstigen
Rahmenbedingungen. In dieser Veranstaltung erfahren Sie, wie
Sie durch gezielte MaBnahmen und ein gutes Management das
Verletzungsrisiko fiir Pferde deutlich reduzieren kdnnen. Sie
lernen, welche Faktoren das Verletzungsrisiko in der
Pferdegruppe beeinflussen — und wie Sie durch angepasstes
Management fur mehr Sicherheit und Harmonie in der
Gruppenhaltung sorgen kdnnen.

Region Oberbayern HGST

Mo 12.01.26 Oberbayern, Online Angebot

19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  pr. Miriam Baumgartner - BestTUPferd, Tierarzt/
Tierérztin

Wenn Pferde husten — Atemwegserkrankungen wirksam
vorbeugen

Husten ist einer der h&aufigsten Hinweise auf
Atemwegserkrankungen bei Pferden. In dieser Veranstaltung
lernen Sie, welche Ursachen Husten im Stall beglinstigen, wie
Sie durch gezielte Anpassungen bei Fltterung, Einstreu,
Beluftung und Hygiene vorbeugen kénnen — und worauf es im
Alltag ankommt, damit Ihre Pferde frei durchatmen kénnen.
Welche Bedeutung haben Impfungen bei der Vorbeugung
infektidser Erkrankungen? Sie lernen, welche Faktoren
Atemwegserkrankungen bei der Haltung hervorrufen — und wie
Sie diese durch gutes Management und gezielte
Gesundheitsvorsorge nachhaltig reduzieren kénnen.

Region Oberbayern HGST
Mo 19.01.26 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  pr. Miriam Baumgartner - BestTUPferd, Tierarzt/
Tierarztin
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Erfolgreicher Paprikaanbau im Hausgarten

Im Hausgarten sehr beliebt: Die Paprika. Wie gelingt jedoch der
Anbau, sodass die Paprika nicht zum Frust sondern zur Lust im
Hausgarten wird? Bei diesem Vortrag lernen Sie, wie Sie die
Samen erfolgreich keimen lassen sodass Sie kréaftige
Jungpflanzen heranziehen kénnen. Sie erhalten zahlreiche
Tipps und Tricks zur Pflege. Sie erfahren was es mit der
sogenannten Konigsblite auf sich hat und wann der beste
Zeitpunkt fur die Ernte ist.

Region Eichstatt

Mi 28.01.26 Eichstatt, Online Angebot
19:30 Uhr 5,00 €

Thomas Jaksch, Dipl. Ing. (FH) Gartenbau

Langfristige Biodiversitatsforderung mit der Bayerischen
KulturLandStiftung

Die Bayerische KulturLandStiftung setzt sich fir eine
nachhaltige Nutzung und den Erhalt der biologischen Vielfalt
ein. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Uberblick, wie Sie
seltene Relikte des Naturschutzes férdern kdnnen. Sie erfahren
wie Sie Biodiversitat als Betriebszweig mit Hilfe von Okokonten
und Produktionsintegrierte Kompensation auf wechselnden
Flachen in lhren Betrieb integrieren kdnnen.

Region Eichstatt

Mo 09.02.26 Eichstatt, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Geschaéftsfiihrer Dominik Himmler - Bayerische
KulturLandStiftung

Urgetreidevermarktung im Hofladen

Urgetreide, also beispielsweise Emmer, Einkorn oder Dinkel, ist
aktuell im Trend, weil Verbraucher zunehmend Wert auf
Nachhaltigkeit, Regionalitat und urspriingliche Qualitat legen. Es
spricht vor allem gesundheitsbewusste Kaufer an, die gezielt
Alternativen zu hochverarbeitetem Getreide suchen. Im Vortrag
erhalten Sie Informationen welche Produkte aus Urgetreiden
hergestellt werden kénnen, z. B. Auszugsmehl, Vollkornmehl,
Dinkelreis / Emmerreis, Grunkern, Flocken, Graupen / Griitze,
Porridge und Griel} flr Grie3brei oder Nudelgriel3.
Exemplarisch wird dies anhand der beiden Dinkelsorten
Baulander Spelz und Oberkulmer Rotkorn aufgezeigt. Sie
lernen die Vorteile und Alleinstellungsmerkmale von Urgetreide
kennen und erfahren, wie Sie diese fir lhre
Kundenkommunikation im Hofladen nutzen kdnnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 24.11.25 Niederbayern, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Region Oberbayern HGST

Di 20.01.26 Oberbayern, Online Angebot

19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  pr, Julia Briiggemann - TGD Bayern, Tierarzt/
Tierarztin

Ist doch nur Wasser?! Zur Bedeutung des Trankewassers in
der Geflugelhaltung

Wasser ist das wichtigste Futtermittel in der Geflugelhaltung —
oft unterschéatzt, aber entscheidend fur Tiergesundheit, Leistung
und Stallklima. Erfahren Sie, welche Qualitatsanforderungen an
Trankewasser gestellt werden, wie Sie Verunreinigungen
vorbeugen und welche Bedeutung Wasserhygiene fiir die
gesamte Herde hat Sie lernen, warum Trankewasser in der
Gefligelhaltung so wichtig ist, wie Sie dessen Qualitat sichern
und damit Tierwohl und Wirtschaftlichkeit verbessern kdnnen.

Region Oberbayern HGST

Di 16.12.25 Oberbayern, Online Angebot

19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  pr. Julia Briiggemann - TGD Bayern, Tierarzt/
Tierarztin

Kein Luxus: Warum Erganzungsfuttermittel fur Legehennen
wichtig sind

Erganzungsfuttermittel sind kein Luxus, sondern ein wichtiger
Baustein fur die Gesundheit und Leistungsféahigkeit von
Legehennen. Sie sichern die Versorgung mit essenziellen
Nahrstoffen, gleichen Defizite aus und unterstiitzen Tierwohl
und Eierschalenqualitat. Sie erfahren, welche
Erganzungsfuttermittel sinnvoll sind, wie sie gezielt eingesetzt
werden und welchen Beitrag sie zu stabiler Tiergesundheit und
wirtschaftlichem Erfolg leisten.

Notstromversorgung in der Nutztierhaltung

Ein Stromausfall kann in der Tierhaltung schnell zu einer Gefahr
fur das Wohl der Tiere werden — vor allem bei automatischer
Fltterung, Luftung oder Wasserversorgung. Welcher Bedeutung
ist einer auch nur kurzzeitigen Unterbrechung beizumessen?
Welche Anforderungen werden an eine Notstromversorgung
gestellt und wie kénnen Sie lhren Betrieb darauf vorbereiten?
Die rechtlichen Grundlagen und praxisnahe Losungen stehen
dabei im Mittelpunkt.

Erfahren Sie, warum eine funktionierende Notstromversorgung
in der Tierhaltung wichtig ist und lernen Sie die gesetzlichen
Vorgaben sowie praktische Mdglichkeiten zur Umsetzung
kennen.

Region Oberbayern HGST

Do 09.10.25 Oberbayern, Online Angebot

19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:00 Uhr  josef Neiber - LfL, Koordination Energieeffizienz
und Energiemanagement

Pfligerhof - Betriebserkundung

Der Pfligerhof, ein Bauernhof in Bayern, zieht um. Die Familie
Pflugler baut einen neuen Hof am Ortsrand von Neufahrn und
hat dafir ein Millionenprojekt gestartet. Die Familie berichtet
Uber dieses GroRprojekt und zeigt die Herausforderungen und
Erfillungen, die mit dem Bau eines neuen Hofes verbunden
sind. Sie lernen den Aufbau und die Entwicklung eines
modernen landwirtschaftlichen Betriebs am Beispiel des
Pfliigerhofs kennen. Sie verstehen, welche baulichen,
wirtschaftlichen und nachhaltigen Uberlegungen bei einem
solchen Grof3projekt eine Rolle spielen, und erhalten Einblick in
die Herausforderungen und Chancen der heutigen
Landwirtschaft.

Region Starnberg

Do 30.10.25 Neufahrn, Pfliglerhof

13:00 bis 25,00€ pro Person - beinhaltet Kaffee, Kuchen und

16:30 Uhr  die Hoffiihrung. Zu entrichten bei Gabriele Bauer
am Veranstaltungstag.
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Agri-PV: Chancen und Voraussetzungen fir die
Landwirtschaft der Zukunft

Wie kann die Landwirtschaft von der Energiewende profitieren?
Agri Photovoltaik (Agri PV) ertffnet neue Moglichkeiten, Flachen
doppelt zu nutzen — fiir die landwirtschaftliche Produktion und
fur die Stromerzeugung. Sie erfahren, welche Voraussetzungen
erfiillt sein mussen, was rechtlich zu beachten ist und fir welche
Betriebe sich Agri PV besonders eignet. Zudem werden
verschiedene Systemvarianten vorgestellt und deren Vor- und
Nachteile erlautert. Nach dem Vortrag wissen Sie, welche Agri-
PV-Modelle es gibt, welche Voraussetzungen Sie dafiir erfillen
mussen und wie Sie die Technik sinnvoll in lhrem eigenen
Betrieb einsetzen kdnnen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 06.11.25 Schwaben, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Mein Hofplan fir die Feuerwehr:
Welche Informationen sind im Brandfall wichtig?

Ein Stallbrand ist schlimm genug — umso wichtiger ist eine gute
Vorbereitung. Damit der Feuerwehreinsatz im Ernstfall schnell
und reibungslos ablaufen kann, braucht es klare Ablaufe,
wichtige Informationen zum Betrieb und einen engen Kontakt
zur 6rtlichen Feuerwehr. Sie erhalten eine praxisnahe
Orientierungshilfe zur Erstellung eines objektbezogenen
Einsatzplans und erfahren, welche Vorarbeiten notwendig sind.
Erfahren Sie, welche Informationen und MaRnahmen im
Brandfall wichtig sind und wie Sie lhren Betrieb gemeinsam mit
der Feuerwehr gut auf den Ernstfall vorbereiten kénnen.

Region Oberbayern HGST
Mi 15.10.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis 10,00 €

20:00 Uhr  |ea Staber - Hochschule Weihenstephan,
Tierarzt/ Tierarztin

Brandvorsorge in der Pferdehaltung: Vorsorge und
Vorbereitung auf den Ernstfall

Brande in Pferdebetrieben kénnen innerhalb kirzester Zeit
groRRe Schaden verursachen und stellen eine ernsthafte Gefahr
fur Tiere und Menschen dar.

Lernen Sie, wie Sie durch vorbeugende MaRnahmen das Risiko
eines Brandes deutlich reduzieren kdnnen.

Sie erhalten praktische Hinweise zur technischen und
organisatorischen Brandvorsorge. Wie kdnnen Sie sich und
Ihren Betrieb mit einem durchdachten Notfallplan auf den
Ernstfall vorbereiten? Erfahren Sie, wie Sie Bréande in der
Pferdehaltung vorbeugen und welche Vorkehrungen im Notfall
das Leben lhrer Tiere und die Einsatzsicherheit der Feuerwehr
verbessern.

Region Oberbayern HGST
Mi 22.10.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis 10,00 €

20:00 Uhr  |ea Staber - Hochschule Weihenstephan,
Tierarzt/ Tierarztin

Verhalten von Schweinen in Stresssituationen und Umgang
mit Tieren bei einem Stallbrand

Ein Stallbrand ist fir Mensch und Tier eine absolute
Ausnahmesituation. Wie reagieren Schweine in dieser
Stresssituationen und welche besonderen Herausforderungen
entstehen dadurch fur dabei fur Landwirte und Einsatzkréafte? Im
Ernstfall muss tierschutzgerecht und sicher gehandeln werden
kénnen — zum Schutz der Tiere und der Menschen. Praxisnahe
Beispiele zeigen, worauf es im Notfall wirklich ankommt.

Sie lernen, wie Schweine in Gefahrensituationen reagieren und
wie Sie im Brandfall schnell, umsichtig und tierschonend
handeln kénnen.

Region Oberbayern HGST

Mi 29.10.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:00 Uhr D, Frederik Lowenstein - Tierarztliche
Vereinigung fir Tierschutz e. V., Tierarzt/
Tierarztin

Vertrage unbedingt aktualisieren! Auf was kommt's an bei
der Feuerversicherung?

Ein Stallbrand kann gro3e Schaden anrichten — umso wichtiger
ist es, im Ernstfall gut abgesichert zu sein. Worauf kommt es bei
der Feuerversicherung an und wie kann der
Versicherungsschutz passend gestalten werden? Was ist bei
der Schadensabwicklung zu beachten? Auch wichtige
Unterlagen und Informationen, die im Schadensfall notwendig
sind, werden besprochen.

Erfahren Sie, wie Sie lhren Betrieb wirksam gegen
Brandschaden absichern und welche Schritte im Schadensfall
erforderlich sind.

Region Oberbayern HGST

Mi 05.11.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis 0,00 €

20:00 Uhr  Erik Kunert - BBV Service, Referent

Hitzestress in kleineren Stallen reduzieren

Steigende Temperaturen im Sommer stellen in der Tierhaltung
eine immer groRere Herausforderung dar.

Doch es gibt verschiedene technische Wege den Hitzestress in
Stallen zu vermindern.

In zwei in zwei kleineren Stéllen werden technische
Maoglichkeiten vorgestellt und in praktischen Vorfiihrungen
gezeigt, wie man dem Hitzestress begegnen kann. Dabei wird
erlautert, worauf besonders geachtet werden sollte.

Fragen zum Thema werden vom Referenten und den
Betriebsleitern beantwortet. Sie lernen verschiedene technische
MafRnahmen zur Hitzeminderung im Stall kennen.

Region Rosenheim
Mo 11.08.25 Bruckmihl, Betrieb
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Georg Sachsenhammer - LKV Bayern,
Haltungsberater
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Feldraine - eine Kulturgut mit Chancen und
Herausforderungen fir die Landwirtschaft und den
Naturschutz

Die Bayerische KulturLandStiftung richtet im Rahmen des
Projektes ,Feldraine gemeinsam erhalten, férdern und
etablieren” die Fachtagung ,Feldraine — Kulturgut mit Chancen
und Herausforderungen fur die Landwirtschaft und den
Naturschutz“ am 20. November im Landkreis Nirnberger Land,
Engelthal, aus.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 20.11.25 Engelthal, Landgasthof "WeiRes Lamm"
09:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
16:30 Uhr

Region Eichstatt

Mo 20.10.25 Titting - Erkertshofen, Limesturm
14:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 20.10.25 Altmannstein - Pondorf, Sportplatz Pondorf
14:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Stallbrand - nein danke! Wie Tierhalter mit einfachen Mitteln
Vorsorge betreiben

In landwirtschaftlichen Betrieben lauern besondere Brandrisiken:
HeiRRe Oberflachen von Infrarotstrahlern oder Maschinen,
Funkenflug, defekte Batterien oder Verpuffungen kénnen schnell
zur Katastrophe fiuihren. Es muss nicht immer gleich das
plétzliche Gewitter mit Blitzschlag sein.

Sie werden auf typische Gefahrenquellen im Stallalltag
hingeweisen und erfahren praxisnah, wie Sie mit einfachen
MaRnahmen wirksam vorbeugen kénnen, um Tiere, Gebaude
und Existenzen zu schitzen.

Region Oberbayern HGST

Mi 19.11.25 Oberbayern, Online Angebot

10:00 bhis Die Teilnahme ist kostenlos.

11:00 Uhr  peter Kratzer - Landwirtschaftliche
Berufsgenossenschaft

»Natur aus dem Rucksack‘ — unterwegs mit allen Sinnen
entlang der Amper

Entedecken Sie bei einer gefiihrten Wanderung entlang der
Amper die heimische Natur mit all lhren Sinnen. Unter dem
Motto "Natur aus dem Ricksack" vermittelt der Referent auf
anschauliche Weise wissenswertes tUber Pflanzen, Tiere und
Okologische Zusammenhéange. An ausgwéhlten Punkten entlang
der Strecken, erfahren Sie Wissenswertes uber die Geschichte
der Amper, ihre Bedeutung fiir die Region und aktuelle
Herausforderungen im Natur- und Gewasserschutz.

Sie erweitern lhre Wissen Uber die natirlichen Lebensraume in
Ihrer Umgebung und lernen, ékologische Zusammenhange
besser zu verstehen. Am Beispiel der Amper, als wervollem
Natur und Kulturraum, vertiefen Sie |hr Verstandnis fur ihre
Bedeutung in Bezug auf Artenvielfalt, Erholung und den Schutz
von Lebensrdumen. Zudem erhalten Sie praxisnahe
Anregungen, wie Sie die Natur aktiver erleben und lhre
Beboachtungen selbststandig fortsetzen kénnen.

Region Dachau

Do 25.09.25 Bergkirchen, Parkplatz - Gundinger Wehr/Amper
13:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
15:30 Uhr

Gesundheit & Pravention

Trittsicher durchs Leben - Sturzpravention - 6-wdéchig

Jeder mochte gerne die Aktivitaten des taglichen Lebens, wie
beispielsweise spazieren gehen, Gartenarbeit oder die Flihrung
des eigenen Haushaltes bis ins hohe Alter erhalten. Die
grundlegenden Voraussetzungen fur die Mobilitét und sicheres
Gehen im Alltag ist die korperliche Fitness. Wéhrend des 6-
wochigen Kurses starken Sie durch verschiedenste Ubungen
Ihre korperliche Fitness und erhalten somit mehr Kraft und
Gleichgewicht. Sie lernen verschiedenste Methoden wie Sie lhre
Muskeln aufbauen und stérken.

Region Eichstatt
Mi 12.11.25 Denkendorf - Irfersdorf, Pfarrheim Irfersdorf
bis 17.12.25 90,00 €

13:00 bis  sybille Lederer
14:30 Uhr

Mi 12.11.25 Adelschlag, Gemeindezentrum Adelschlag
bis 17.12.25 90,00 €

15:30 bis  gybille Lederer
17:00 Uhr

Mi 12.11.25 Kinding, Pfarrheim Kinding
bis 17.12.25 90,00 €

10:00 bis  sybille Lederer
11:30 Uhr

Mi 12.11.25 Stammham, Pfarrsaal Stammham
bis 17.12.25 90,00 €

17:30 bis  gybille Lederer
19:00 Uhr

Demenz — Der Weg in eine andere Welt

Die Zahl der Menschen mit Demenz nimmt stetig zu. Diese
Krankheit veréndert nicht nur das Leben der Betroffenen,
sondern auch das der Angehdrigen. Bei diesem Vortrag
gewinnen Sie einen Uberblick tiber die verschiedenen Formen
der Demenz. Sie lernen, wie Sie erkennen kénnen ob eine
Demenzerkrankung vorliegt und wie diese verlauft. Sie erfahren,
wie Sie als Angehorige Betroffene begleiten und welche
Unterstiitzung Sie als Angehoérige bekommen kénnen.

Region Eichstatt

Do 22.01.26 Ingolstadt - Gerolfing, Hofcafe Heindl
14:00 Uhr 3,00 €

Wie pflanze ich einen Baum richtig?

Nach der Waldernte kommt die Pflanzung: Was ist bei der
Auswahl von Pflanzen wichtig? Wie wird ein Baum richtig
gepflanzt? Bei dieser Waldbegehung erfahren Sie, worauf Sie
beim Kauf von Waldpflanzen achten missen. Sie lernen wann
der richtige Zeitpunkt fir die Pflanzung ist und wie ein Baum
richtig gepflanzt wird. Erhalten Sie einen Uberblick welchen
Schutz ein Baum in den ersten Jahren benétigt und welche
Forderung es fur Neuanpflanzungen gibt.
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Yoga "Rucken im Fokus"

Sie leiden an Ruckenschmerzen oder Verspannungen und
mochten sich und lhrem Rucken etwas Gutes tun?

Dieser Kurs richtete sich an alle, die vorbeugen wollen oder bei
Uberbelastung gelegentlich "Riicken" haben. Bei bereits
vorliegenden Erkrankungen empfiehlt sich eine vorherige
Absprache mit dem behandelnden Arzt. In diesem Kurs werden
durch gezielte Ubungen Verspannung in der Riicken-, Schulter-
und Gesalmuskulatur geldst. Ihre Wirbelsaule und Ihre Gelenke
werden schonend und gezielt mobilisiert und lhre Riicken- und
Bauchmuskulatur gestérkt. Muskeln und Faszien werden
gelockert. Auch Entspannung kommt in diesem Yoga-Kurs nicht
zu kurz.

Region Eichstétt

Do 02.10.25 Eichstatt, Online Angebot

bis 11.12.25 98,00 €

20:30 bis  Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-
21:30 Uhr

Do 15.01.26 Eichstatt, Online Angebot

bis 19.03.26 98,00 €

20:30 bis  Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-
21:30 Uhr

LKK Kurzkur Bad Griesbach

Wenn berufliche und private Anforderungen die Gesundheit
beeintrachtigen und kérperliche Fehlhaltungen, Anspannung
und Stress zu einem Problem werden, dann kann die LKK-
Kurzkur genau das Richtige fur Sie sein. In der Kurzkur
wechseln sich aktive Bewegung und dosierte Entspannung ab.
Die Leistungen umfassen unter anderem:

- Workshop Kdérperhaltung und ihre Auswirkung auf meine
Ruckengesundheit

- Entspannung — Progressive Muskelentspannung (PMR)

- Yoga fur die Rickenstabilitat

- Schulter-Nackenstabilitét: Tipps fur den Alltag

- Bqua-Fit in der Wohlfiihl-Therm

- BEIntspannt in den Tag durch gesunden Schlaf

- Bine Wohlfuhimassage (Dauer: 20 Minuten)

- 81Stunden Eintritt in die Wohlfiihltherme mit Moglichkeit zum
Besuch der Sauna Pur

fur den gesamten Zeitraum

- Gefiihrte Nordic Walking Runde (je nach Witterung)

Region Eichstatt

Mo 19.01.26 Bad Griesbach, Hotel Drei Quellen
bis 22.01.26

Region Pfaffenhofen/lim

Mi 07.01.26 Bad Griesbach, Hotel Drei Quellen
bis 10.01.26

Pflegebediirftig — Was nun?

Pflegebediirftigkeit tritt oft unvermittelt auf. Der Bedarf an
Unterstiitzung, Begleitung und Betreuung muss dann schnell
geklart und organisiert werden. Daher ist es sinnvoll, sich
friihzeitig mit dem Thema auseinanderzusetzen. Im Vortrag
erfahren Sie, was hinter dem Begriff Pflegebedurftigkeit steckt
und wie die Pflegebedirftigkeit bewertet wird. Die
Sozialversicherung fur Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
geht auf folgende Aspekte ein:

* Yom Antrag bis zur Leistung

* Leistungen der ambulanten und stationaren Pflege

« Leistungen bei Pflegezeit und kurzzeitiger Arbeitsverhinderung
(844a SGB XI)

« Soziale Sicherung der Pflegepersonen

* Wo finde ich was?

Region Oberbayern HGST

Mi 08.10.25 Oberbayern, Online Angebot

19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  gstefanie Bretl - Sozialversicherung fir
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
- Bereich Leistung - (SVLFG), Pflegeberaterin
Sozialversicherungsfachangestellte

Hatha-Yoga (krankenkassenzertifiziert)

Yoga ist ein effektives Verfahren zur Entspannung und
Stressreduktion. Die Kérperhaltungen des Yoga (asana), die
Atemtechniken (pranayama) und unterschiedlichste
Meditationstechniken férdern das Korperbewusstsein, die
geistige Klarheit und innere Ruhe. Lernen Sie in diesem Kurs an
10 Abenden, diese Yogatechnik richtig anzuwenden, um zu
Ihrem inneren Gleichgewicht zu gelangen und dadurch die
Selbst- und Stressregulierungskompetenz zu starken.

Region Weilheim-Schongau

Mo 29.09.25 Weilheim-Schongau, Online Angebot

bis 08.12.25 BBV-Mitglieder: 135,00 € - Nichtmitglieder: 150,00

20:30 his €

21:30 Uhr  claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-
Therapie, Yogalehrer/in, Heilpraktikerin

Waldbaden

Die Kursleiterin praktiziert mit Ihnen Achtsamkeitsiibungen im
Wald. Es werden durch diese Naturerfahrungen die
Entspannung und Regeneration der Teilnehmer geférdert. Sie
lernen, wie sie durch den bewussten Aufenthalt und Ubungen im
Wald Stress reduzieren und ihr Wohlbefinden steigern kdnnen.

Region Dachau

Sa 13.09.25 Altomunster - Pipinsried, Pfarrkirche St. Dionysius
14:30 bis Pipinsried - Parkplatz
16:30 Uhr 25,00 €

Sa 13.09.25 Altomunster - Pipinsried, Pfarrkirche St. Dionysius
09:00 bis Pipinsried - Parkplatz
11:30 Uhr 25,00 €

Yogatage in Bad Birnbach

Yoga und Therme - ein Wochenende in Bad Birnbach fur
Ausgleich und neue Kraft. Der Kurs "Yin & Yang Yoga mit Hatha
Yoga in Balance" kombiniert sanfte und dynamische Yoga-
Ubungen, die Kérper und Geist gleichermaRen starken. Die
Entspannung in der Rottal-Therme erganzt das Programm und
sorgt fiir einen zusatzlichen Erholungseffekt. Die Kombination
von Yoga und Therme bietet Ihnen eine ideale Mdglichkeit, den
Alltag hinter sich zu lassen und die kérperliche und mentale
Regeneration zu férdern. Sie tanken neue Kraft, finden das
Gleichgewicht im Alltag wieder und starken lhre Resilienz.

Region Weilheim-Schongau

Do 20.11.25 Bad Birnbach, Hotel Rottaler Hof

bis 23.11.25 Die Anmeldung erfolgt uber die BBV-
Geschéftsstelle Weilheim.
Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-
Therapie, Yogalehrer/in, Heilpraktikerin
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Faszien-Yoga flir den ganzen Kérper

Unser Alltag ist oft gepragt von Bewegungsmangel und Stress —
das spirt nicht nur unsere Muskulatur, sondern auch die
Faszien, das faszinierende Netzwerk, das unseren Korper
durchzieht. Faszienyoga setzt genau hier an: es hilft durch
sanfte Dehnungen und gezielte Ubungen die Verklebungen im
Bindegewebe zu I6sen und dadurch die Beweglichkeit im Alltag
zu fordern. Sie lernen in diesem Kurs, geeignet fur Frauen und
Manner, die ihrem Kérper etwas Gutes tun wollen, wie Sie lhre
Muskulatur entspannen kdnnen. Dabei richtet sich der Fokus in
jeder Kursstunde einem bestimmten Korperbereich und Sie
lernen unter fachkundiger Anleitung, Ihre Verspannungen in
Rucken, Hift-, Knie- und Schultergelenken zu lésen und so
Schritt fir Schritt zu mehr Wohlbefinden und einem spuirbar
entspannteren, beweglicheren Kérper zu gelangen.

Region Weilheim-Schongau

Fr 26.09.25 Weilheim-Schongau, Online Angebot
bis 12.12.25 BBV-Mitglieder: 99,00 € - Nichtmitglieder: 125,00 €

08:30 bis  Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-
09:30 Uhr

Frausein 2.0 — die Wechseljahre neu denken: Grundwissen
fur jede Frau

Der einseitige Blick auf die Wechseljahre wird heute zunehmend
durch eine ganzheitlichere und positivere Perspektive ersetzt.

Im Vortrag erfahren Sie Wissenswertes, Hilfreiches und
Spannendes auf der Reise durch die individuellen
Veranderungen, die in den Wechseljahren kommen kdnnen.
Fachliche medizinische Information ist wichtig fir jede Frau,
egal ob vor, wéhrend oder nach den Wechseljahren, gerade weil
die ersten Veranderungen haufig schleichend beginnen und
lange nachwirken kénnen.

Auch Manner kdnnen viel tber die Wechseljahre lernen und
sind herzlich willkommen! Gerustet mit fundiertem Wissen Uber
die verschiedenen Phasen der Wechseljahre kdnnen Sie
Symptome erkennen und einordnen und lernen verschiedene
Maoglichkeiten kennen, die jederfrau bekannt sein sollten, damit
Sie gut fir sich sorgen kénnen und diese Zeit, die vielleicht
tollste/ interessanteste Zeit in lnrem Leben werden kann.

Region Weilheim-Schongau

Do 20.11.25 Wessobrunn - Paterzell, Landgasthof "Zum
10:00 bis Eibenwald"
11:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Sonja Wirth-Stumpf, Heilpraktiker/in

nextgeneration Sommercamp

Fahr mit uns nach Inzell ins BBVnextgeneration Sommercamp
und erlebe einen Sommer voller Abenteuer, Spal3, Sport, Action
und Gemeinschaft.

Alle Jugendlichen von 12 bis 16 Jahren sind herzlich
eingeladen daran teilzunehmen.

Region Miinchen

Sa 23.08.25 Inzell, BLSV Sportcamp Inzell gGmbH
bis 25.08.25 Mitglieder 90 € / Nichtmitglieder 110 € inkl. 2
Ubernachtungen, Verpflegung und Sportaktionen

Yoga - Hormone in Balance

Mit sanften Yoga-Ubungen und bewusster Atmung richtet sich
unsere Achtsamkeit in unseren Koérper. Bewusste, sanfte
Bewegungen kdnnen in hormonellen Umbruchphasen (PMS,
Zyklus, Menopause) unterstiitzen, innere Ruhe zu finden und
Beschwerden anders wahrzunehmen. Lernen Sie mit gezielten
Ubungen und einfachen Atemtechniken, Ihre
Kdrperwahrnehmung zu starken und lhr kdrperliches
Wohlbefinden zu steigern. Die Ubungen sind alltagstauglich und
sowohl im Sitzen als auch im Stehen anwendbar. Keine
Vorkenntnisse notig.

Region Weilheim-Schongau
Di 23.09.25 PeiRenberg, Gasthaus Sonne
09:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

12:00 Uhr  Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-
Therapie, Yogalehrer/in, Heilpraktikerin

Fihrung BRK-Geschéftsstelle

Wahrend der Fihrung durch die BRK-Geschéftsstelle in
Burghausen erhalten Sie einen Einblick in die moderne
Arbeitsumgebung und die vielfaltigen Aufgabenbereiche des
Bayerischen Roten Kreuzes. Sie erfahren, wie die Organisation
strukturiert ist und welche Rolle sie im sozialen Gefuge der
Region spielt. Erweitern Sie Ihr Wissen ber die Arbeit einer
sozialen Einrichtung und deren Bedeutung fiir das
Gemeinwesen. Lernen Sie die Wichtigkeit der Einrichtung
besser kennen.

Region Altotting

Mi 06.08.25 Burghausen, BRK Burghausen
09:30 his Die Teilnahme ist kostenlos.
12:00 Uhr

Die Elektronische Patientenakte (ePA)

Im Marz 2025 ist die elektronische Patientenakte (ePA)
deutschlandweit gestartet. Mit Hilfe dieser Anwendung kénnen
Sie notwendige Befunde sowie wichtige Dokumente einsehen.
Bei diesem Vortrag erfahren Sie, welche Vorteile und
Herausforderungen die ePA mit sich bringt und welche
Auswirkungen dies auf die Gesundheitsversorgung hat. Sie
erfahren auch, welche Rechte Sie als Patient/-in mit dem
Umgang lhrer persdnlichen Daten haben.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mi 29.10.25 Niederbayern, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 20.11.25 Niederbayern, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 26.01.26 Niederbayern, Online Angebot
19:00 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Region Eichstétt

Di 18.11.25 Eichstatt, Online Angebot
19:30 Uhr  Die Teilnahme ist kostenlos.

Morgenyoga fir Riicken und Faszien

Ein wohltuender Start in den Tag — mit sanften, aktivierenden
Bewegungen fur Ricken, Schultern und Faszien.

Diese Yoga-Einheit bringt Kérper und Kreislauf in Schwung,
lockert Verspannungen und unterstitzt ein gutes Kérpergefuhl.
Sie lernen, wie Sie mit einfachen Ubungen, die leicht
umzusetzen sind und nachhaltig guttun, lhre Kraft aktivieren,
Ihre Beweglichkeit férdern und gut in den Tag starten.
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Region Weilheim-Schongau

Do 16.10.25 Weilheim-Schongau, Online Angebot
09:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

09:30 Uhr  Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-
Therapie, Yogalehrer/in, Heilpraktikerin

Rettungsiibung im Wald

Die Forstwirtschaft zahlt bekanntlich zu den gefahrlichsten
Arbeitsbereichen. Jahrlich passieren unzéhlige Unfélle, etliche
davon enden leider tédlich. Niemand mdchte so eine Situation
erleben, doch im Ernstfall ist es wichtig, gut vorbereitet zu sein.
Bei dieser Veranstaltung lernen Sie, wie man in solchen
Situationen richtig reagiert und im Notfall schnell und effektiv
handelt.

Region Ebersberg

Fr 01.08.25 Ebersberg, Parkplatz Waldmuseum Ebersberg
14:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
17:30 Uhr

Erste Hilfe in psychischen Krisensituationen fir die
Landwirtschaft und ihr Umfeld

Die psychische Gesundheit in der Landwirtschaft gewinnt
zunehmend an Bedeutung. Studien zeigen, dass Beschéftigte in
der Landwirtschaft deutlich haufiger unter Burnout und
Angststérungen leiden. Hohe Birokratie, 6ffentliche Kritik, groRe
Verantwortung und kdrperlich fordernde Arbeit werden zu einer
immer grof3er werdenden Belastung. Um Erste Hilfe bei
psychischen Gesundheitsproblemen und in Krisensituationen
leisten zu kénnen, wurde das Programm Mental Health First Aid
entwickelt. Sie lernen das Programm Mental Health First Aid
(MHFA) kennen und erfahren wie auf Betroffene zugegangen
werden kann.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 22.09.25 Schwaben, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Mental-Health-First-Aid fir die Landwirtschaft und ihr Umfeld

Viele Menschen erkennen Anzeichen psychischer Probleme in
ihrem Umfeld, wissen aber oft nicht, wie sie Betroffenen helfen
kdénnen. Der MHFA-Ersthelfer-Kurs bietet fundiertes
Basiswissen uber psychische Stérungen, den Umgang mit
Krisen sowie konkrete Erste-Hilfe-Mafinahmen, die durch
praktische Ubungen vertieft werden. Teilnehmende lernen,
friihzeitig Stdérungen zu erkennen, Zugang zu den Betroffenen
zu finden, zu professioneller Hilfe zu ermutigen und passende
Hilfsangebote zu vermitteln. Der Kurs richtet sich an alle,
unabhangig der Vorkenntnisse und beruflichen und privaten
Verantwortungen. Nach dem Kurs sind Sie in der Lage, erste
Anzeichen psychischer Krisen zu erkennen, angemessen zu
reagieren und Unterstitzungsschritte fachlich fundiert
umzusetzen.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 03.11.25 Schwaben, Online Angebot
bis 24.11.25 200,00 €

10:00 bis

12:15 Uhr

Das Immunsystem natirlich starken

Spétestens jedes Jahr zur Grippe Zeit werden wir an die
Wichtigkeit unseres Immunsystems erinnert. Bei diesem Vortrag
erfahren Sie, was das Immunsystem ausmacht und wo es im
Kdrper sitzt. Sie gewinnen einen Einblick wie es lhnen mit
einfachen Mitteln gelingen kann, die kérpereigene Abwehr im
Alltag zu starken. Sie erfahren welche Rolle Pflanzenheilkunde
und Homoopathie dabei spielen.

Region Pfaffenhofen/Iim

Mi 12.11.25 Geisenfeld - Engelbrechtsmiinster, Gasthaus
10:30 Uhr  Schrott
3,00 €

Do 13.11.25 Hohenwart, Metzgerbrau
10:30 Uhr 3,00 €

Fr 14.11.25 Pfaffenhofen - Uttenhofen, Gasthaus Neumeir
10:30 Uhr 3,00 €

Di 18.11.25 Wolnzach - Larsbach, Gasthaus Waldinger
10:30 Uhr 3,00 €

Do 20.11.25 Ernsgaden, Gasthaus Schleibinger
10:30 Uhr 3,00 €

"Hand aufs Herz" - Erste Hilfe im Notfall - wie Sie konkret
helfen kénnen

Die Grundkenntnisse der Bevolkerung in der Ersten Hilfe sind
sehr ungeniigend. Erste Hilfe-Leistungen werden verweigert aus
Angst vor Behandlungsfehlern, aus Angst vor Infektionen oder
aus Ekel. Dabei passieren medizinische Notfélle bei Menschen
jeden Alters. Wird unverziglich gehandelt und Erste Hilfe
geleistet, kdnnten Leben gerettet werden. Sie erfahren in einem
Vortrag und durch praktischen Ubungen wie Sie mit stark
vereinfachten und effektiveren neuen Erste-Hilfe-Malinahmen
helfen kénnen und bauen Hemmschwellen ab.

Ihnen als Laienhelfern wird klar: Wiederbelebung ist einfach.
Der einzige Fehler, den Sie machen kénnen, ist nichts zu tun.

Region Holzkirchen/ Mieshach

Di 11.11.25 Miesbach, Oberlandhalle
14:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

15:30 Uhr  stefanie Thomas, Heilpraktiker/in, Arzthelferin

Die Sprache der Zehen

Bei jedem Menschen sehen sie anders aus: Die Zehen. Was
verraten jedoch die Zehen Uber die Eigenschaften einer
Person? Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Einblick welche
Fahigkeiten und Neigungen anhand der Zehen abgelesen
werden konnen. Sie erfahren auch, welche Wesensmerkmale,
charakterliche Starken und Schwéchen durch die Form der
Zehen offenbar werden.
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Region Eichstatt

Do 12.03.26 Adelschlag - Pietenfeld, Gasthaus Walk
10:30 Uhr 3,00 €

Maria SuR, Podologin

Mi 18.03.26 Beilngries - Paulushofen, Gasthaus Euringer
10:30 Uhr 3,00 €

Maria SuR3, Podologin

Sa 04.10.25 Walting, Schule Walting
09:00 bis 55,00 €

14:00 Uhr  stjlla Bauer, Hausfrau

Hauswirtschaft & Erndhrung

Landfrauen on Tour

In diesen Kochvorfuhrungen mit Unterstitzung der REWE
Region Sud zeigen lhnen die qualifizierten
Ernéhrungsfachfrauen wie schnell und unkompliziert sich ein
Men( aus Lebensmitteln, die gerade Saison haben, zaubern
lasst. Sie erfahren dabei mehr Uber die landwirtschaftlichen
Produkte aus der Region und erhalten viele Tipps rund um eine
gesunde ausgewogene Erndhrung. Alle zubereiteten Gerichte
diirfen anschlieRend probiert werden. Ein kleines Rezeptheft
zum mit nach Hause nehmen erleichtert das Nachkochen. Viel
Vergnugen! Sie lernen viel Uber die landwirtschaftlichen
Produkte aus der Region und erhalten interessante Tipps rund
um eine gesunde ausgewogene Erndhrung.

Region Landsberg am Lech

Do 09.10.25 Landsberg, REWE-Markt

20:15 bis 5,50 €

22:15Uhr  Bjrgit Behl - Bayer. Bauernverband

»Wir bereiten uns ein Mittagessen mit leckerer Nachspeise“
(Kinderkochkurs)

In diesem Kochkurs lernen lhre Kinder gemeinsam mit einer
Ernahrungsfachfrau, wie man ein gesundes, vollwertiges und
schmackhaftes Mittagsmeni mit nur einfachen Handgriffen und
Schneidetechniken zubereiten kann. Die Kinder lernen, welche
Zutaten geeignet und aktuell saisonal erhéltlich sind. Auch
Grundziige uber die Kiichenhygiene werden erortert.

Region Muhldorf

Di 12.08.25 Schwindegg, Biirgerhaus Schwindegg
19:30 bis 15

22:00 Uhr  Andrea RoR, Hauswirtschaftsmeisterin,
Wirtschafterin fur Erndhrung &
Haushaltsmanagement, Erndhrungsfachfrau

Effektive Mikroorganismen in Haus, Garten und fur die
Gesundheit

Effektive Mikroorganismen sind Mikroben die eine probiotische
Einheit bilden. Die Vielzahl verschiedener Hefen und
Milchsaurebakterien tbernehmen unterschiedliche Aufgaben um
naturliches Potenzial freizusetzen und regenerative Prozesse zu
unterstiitzen. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Uberblick
Uber die Wirkung und Anwendung von Mikroorganismen. Sie
erfahren welche vielfaltigen Einsatzmdglichkeiten es in Haus,
Garten und Gesundheit gibt.

Region Eichstatt
Fr07.11.25 Mindelstetten - Imbath, Gasthaus Braun
19:00 Uhr 3,00 €

Johanna Kiermeier - Kiermeier Garten zum
Wohlfuhlen, Krauterpadagogin

Brotbackkurs - Grundlagen

Sie wollten schon immer ihr eigenes Brot backen? Gutes Brot
backen ist zwar eine Kunst, Sie werden aber erstaunt sein, wie
einfach es geht. Bei diesem Kurs erfahren Sie, welche Mehle
Sie zum Brotbacken verwenden kénnen. Sie gewinnen einen
Einblick, wie der Teig richtig geknetet wird und was eine gute
Teigbeschaffenheit ausmacht und was es mit dem Teigfenster
auf sich hat.

Region Eichstétt

Sa 27.09.25 Walting, Schule Walting
09:00 bis 55,00 €

14:00 Uhr  stjlla Bauer, Hausfrau

Es geht ans Eingemachte: Die eigene Obst- und
Gemuseernte richtig lagern und konservieren

Viele Gartenbesitzer kennen es: Im Sommer kommt die geballte
Ladung an Obst und Gemdse. Dann stellt sich die Frage: Wohin
mit den ganzen Mengen? Bei diesem Vortrag gewinnen Sie
einen Einblick, ob und wie Sie die verschiedenen Obst- und
Gemiisesorten lagern kénnen. Sie erfahren auch, welche
Maoglichkeiten Sie haben, die eigene Ernte richtig zu
konservieren.

Region Eichstatt

Di 27.01.26 Dollnstein, Gasthof Zur Post
19:30 Uhr 3,00 €

Claudia Buchberger, Meisterin der
Hauswirtschaft, Ernahrungsfachfrau

Di 24.02.26 Adelschlag, Gemeindezentrum Adelschlag
19:00 Uhr 3,00 €
Claudia Buchberger, Meisterin der
Hauswirtschaft, Erndhrungsfachfrau

Mi 11.03.26 GrofRmehring - Theil3ing, Vereinsheim St. Martin
14:00 Uhr  TheiRing
3,00 €
Claudia Buchberger, Meisterin der
Hauswirtschaft, Erndhrungsfachfrau

Genuss ohne Reue: Bewusster Umgang mit Stifem

Etwas Suf3es zwischendurch ist nicht nur fur die Kinder eine
kleine Belohnung. Ist unser Gehirn einmal auf den Geschmack
gekommen, dann wird es vermutlich immer wieder danach
verlangen. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Einblick,
welche Auswirkungen Sif3es in der Erndhrung hat. Sie erfahren
welche Zutaten sich in verarbeiteten Lebensmitteln stecken und
wie Sie es schaffen SuRigkeiten als Teil einer ausgewogenen
Ern&hrung zu integrieren.

Region Neuburg/Donau

Mi 12.11.25 Berg im Gau - Lampertshofen, Gasthaus
10:30 Uhr  Felbermaier
5,00 €

Christine Krebs, Dipl.-Oecotrophologin
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Brotbackkurs

Der Duft von frischem Brot ist einfach unwiderstehlich und wenn
dann dieser noch aus einem Holzbackofen kommt, dann ist das
doch schon fast ein Glickmoment. Denn Brotbacken erfahrt
nicht zuletzt wegen den stark gestiegenen Brotpreisen zur Zeit
eine richtige Renaissance. Neben dem Holzofenbrot, das in
diesem Kurs aus Sauerteig zubereitet wird, werden wahrend den
Wartezeiten bei der Geh- und Backzeit noch weitere
Leckerbissen fur den Backofen in der heimischen Kiiche
zubereitet. Von verschiedenen Brotsorten tber
Semmelvariationen darf natirlich auch ein resches
Laugengebéck nicht fehlen. Im Anschluss werden diese selbst
gebackenen Kdostlichkeiten mit verschiedenen frisch
zubereiteten Aufstrichen genossen und Sie bekommen nicht nur
Rezepte, sondern auch Brote zur heimischen Verkostung mit
nach Hause. Sie lernen in diesem Kurs die Grundlagen des
Brotbackens. Von der Auswahl der richtigen Zutaten uber die
richtige Knettechnik, die Kunst der Sauerteigfiihrung und die
richtige Rezeptur. Die Experten-Tipps helfen Ihnen, das perfekte
Brot fur lhren Geschmack zu backen. Sie werden mit einem
Sauerteig nach Hause gehen, um das Gelernte dort weiter
anzuwenden und Ihre Familie und Freunde in Zukunft mit
frischem, selbstgemachtem Brotz zu begeistern.

Region Weilheim-Schongau

Fr07.11.25 Peiting, Lehrkiiche Hauswirtschafterei

14:00 bis Teilnahmegebiihr inkl. Materialkosten 48 €

18:00 Uhr  (Uberweisung auf folgendes Konto: BBV Weilheim,
IBAN DE51703510300000028134,
BYLADEM1WHM, Betreff: Brotbackkurs
07.11.2025, Kurs 2, Teilnehmername)

Ehrenkreisbauerin Silvia Schlogel,
Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Fr 07.11.25 Peiting, Lehrkiiche Hauswirtschafterei

09:00 bis Teilnahmegebuhr inkl. Materialkosten 48 €

13:00 Uhr  (Uberweisung auf folgendes Konto: BBV Weilheim,
IBAN DE51703510300000028134,
BYLADEM1WHM, Betreff: Brotbackkurs
07.11.2025, Kurs 1, Teilnehmername)

Ehrenkreisbauerin Silvia Schlogel,
Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Backseminar im Backdorf Haussler

Beim Seminar "Brot und Nudeln" handelt es sich um eine
Vorfuhrung mit praktischen Tipps und Tricks rund ums
Selbermachen. Ein Backermeister zeigt verschiedene Handgriffe
und Rezepturen zum Brot, Dinnete und Hefezopf backen.
Aufgrund der geografischen Lage handelt es sich dabei um
schwabisches Bauernbrot, der schwéabischen
Flammkuchenvariation "Dinnete" und dem typischen Hefezopf.
Auch selbstgemachte schwabische "Nudla" stehen auf dem
Programm. Sie erfahren alles tber die Zutaten, die Handgriffe
und die Tipps und Tricks bei der Zubereitung verschiedener
Back- und Teigwaren, bekommen gelingsichere Rezepturen an
die Hand und erleben Zubereitung und Verkostung mit all Ihren
Sinnen.

Region Weilheim-Schongau

Di 16.12.25 Heiligkreuztal, Backdorf Haussler
09:30 bis Reisepreis inkl. Seminar 56 € (Bezahlung im Bus)
12:00 Uhr

Das Lebensmittel Honig: Die StRe Verfihrung -
Verwendung von Bienenprodukten in der Kiiche

Honig ist weit mehr als nur ein suf3er Brotaufstrich. Das
Lebensmittel Honig hat eine lange Tradition und wird auch als
Heilmittel eingesetzt. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen
Einblick in die Reise des Honigs von der Blite lUber die Biene
bis hin zum Glas. Sie lernen die Inhaltsstoffe des Honigs kennen
und erfahren, wie Sie den Honig sowie Honigprodukte in Kiiche
und Haushalt verwenden kdénnen.

Region Eichstatt
Do 20.11.25 Altmannstein, Gasthaus Neumayer
14:00 Uhr 3,00 €

Katharina Gegg, Referentin fiir Ernahrung und
Hauswirtschaft

Mi 14.01.26 Nassenfels, Gasthaus "Zum Brau"

19:30 Uhr 3,00 €
Katharina Gegg, Referentin fur Ernéhrung und
Hauswirtschaft

Do 05.02.26 Pollenfeld, Gasthaus Gstadtner
19:30 Uhr 3,00 €

Katharina Gegg, Referentin fiir Ernahrung und
Hauswirtschaft

Strudelteig! Einfach - selbstgemacht. Mal siB - mal herzhaft

Ganz gleich, ob als stiRe Beilage zum Kaffee oder delikate
Kreation aus knackigem, einheimischen Gemuiise bis hin zur
herzhaft deftigen Mahlzeit aus der nahrhaften Bauernkiiche, der
Strudel, mit seiner geschmackvollen Fille in zartknuspriger
Hulle, ist ein Genuss fiir die ganze Familie! Unter fachkundiger
Anleitung bereiten wir den Strudelteig mit verschiedensten
Fullungen zu. Sie erfahren in Theorie und Praxis vieles tber:
Erndhrungswerte, Qualitdtsmerkmale, Zubereitungstipps und
hilfreiche Tipps und Tricks zum garantierten Gelingen.

Region Eichstatt

Sa 25.10.25 Beilngries, Altmuhl-Realschule Beilngries
10:00 bis 30,00 €

13:00 Uhr  Anita Médl, Hauswirtschafter/in

Grundbildung & Alltagskompetenzen

Heizungserneuerung

Der Vortrag informiert Uber den Austausch alter
Heizungsanlagen in Wohngebauden mit bis zu sechs
Wohneinheiten. Dabei wird praxisnah erldutert, welche Aspekte
bei einer Erneuerung zu bericksichtigen sind — von technischen
Voraussetzungen uber wirtschaftliche Gesichtspunkte bis hin zu
gesetzlichen Rahmenbedingungen.

Behandelt werden zentrale Fragen wie: Welche
Heizungstechnik ist geeignet? Was ist bei Planung und
Umsetzung zu beachten? Und welche aktuellen Fordermittel
stehen zur Verfiigung?Zum Abschluss gibt es eine kurze
Frage-Antwort-Runde mit der Referentin.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 23.10.25 Oberfranken, Online-Veranstaltung
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr
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Energieeinsparung durch Altbausanierung

Heizkosten sparen heif3t auch, gut ddmmen. Wie kann mit
einem iSFP (individueller Sanierungsfahrplan) ein geeignetes
Sanierungskonzept gefunden werden? Wie sinnvoll sind
Sanierungsmafinahmen, vom Keller bis zum Dach? Welche
gering-investiven Ddmm-Maf3nahmen gibt es? Welcher
Energietréger passt am Ende? Findet die Sanierung Schritt fir
Schritt oder besser auf einmal statt und welche Auswirkungen
hat die Vorgehensweise auf die Fordermittel. Der Vortrag, mit
anschlielRender Fragerunde, zeigt Ihnen energetische
MaRnahmen im Altbau auf (Wohngebaude bis 6
Wohneinheiten)! Der Vortrag richtet sich an alle, die sich fur
moderne Heiztechnik und energetische Sanierung interessieren
— insbesondere an Eigentiimerinnen und Eigentiimer von
Wohngebauden sowie an engagierte Mieterinnen und Mieter.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 05.03.26 Oberfranken, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
20:30 Uhr

Wissen finden, statt ewig suchen: Clever recherchieren im
Internet mit Kl

Suchen im Internet - oft eine zeitaufwandige Angelegenheit. KI
Anwendungen wie Perplexity helfen, schneller an zuverlassige
Informationen zu kommen. In der Veranstaltung lernen Sie, was
Perplexity von klassischen Suchmaschinen unterscheidet und
welche Vorteile dieses Programm bietet. Sie erfahren, wie Sie
Perplexity fur Ihre Recherchezwecke effektiv nutzen kénnen und
wie Sie Fragen am Besten formulieren.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Do 18.12.25 Niederbayern, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Mitarbeiterfortbildung in der Erwachsenenbildung

EXKLUSIV fir Erndhrungsfachfrauen:
Gerste neu entdeckt - Kreative Rezepte fir jeden Tag -

Die Schulung richtet sich an Erndhrungsfachfrauen, die ihr
Wissen an Verbraucherinnen und Verbraucher weitergeben.

Im Mittelpunkt steht das heimische Getreide Gerste, das durch
seine gesundheitlichen Vorteile und kulinarische Vielfalt neu
entdeckt wird. Sie lernen, Gerste fachlich fundiert, praxisnah und
kreativ in ihren Kochkursen und Kochvorflihrungen einzusetzen.
Dabei werden sowohl erndhrungsphysiologische Hintergriinde
als auch alltagstaugliche Rezeptideen vermittelt — von herzhaft
bis suR. Ein besonderer Fokus liegt auf der nachhaltigen
Ernahrungsweise, bei der Gerste als regionale und
klimafreundliche Alternative zu importiertem Reis vorgestellt
wird. Die Schulung kombiniert fachliche Inputs mit praktischen
Ubungen und bietet vielfaltige Impulse zur direkten Umsetzung
in der Verbraucherarbeit. Nach der Schulung sind Sie in der
Lage, fundiertes Wissen Uber Gerste an Verbraucherinnen und
Verbraucher weiterzugeben. Sie kennen die verschiedenen
Verarbeitungsformen des Getreides, kdnnen dessen
gesundheitliche Vorteile anschaulich vermitteln und zeigen
praxisnah, wie Gerste kreativ und alltagstauglich in der Kiiche
eingesetzt werden kann. Zudem sensibilisieren Sie fur regionale
und nachhaltige Erndhrungsweisen und férdern den bewussten
Einsatz von Gerste als klimafreundliche, heimische Alternative
zu importiertem Produkten, wie z.B. Reis. Durch eigene
Rezeptideen und Vermittlungskompetenz tragen Sie aktiv zur
Erné&hrungsbildung bei.

Region Oberbayern HGST

Fr 10.10.25 Weilheim, Amt fur Landwirtschaft
10:00 bis 30,00 €
15:30 Uhr

Schreiben lassen statt schreiben miissen: ChatGPT macht
es moglich

Kunstliche Intelligenz kann auch lhren Schreiballtag erleichtern.
Egal ob private oder Geschéaftsbriefe, E-Mails oder Werbetexte
jeglicher Art, Chat GPT kann eine hilfreiche Unterstiitzung sein,
wenn es darum geht, professionell oder kreativ zu formulieren.
Bei der Veranstaltung lernen Sie, wie Sie Prompts gezielt
formulieren, um passende Ergebnisse zu erhalten. Sie lernen,
wie Sie ChatGPT gezielt einsetzen kénnen, um geschaftliche
Briefe zeitsparend zu erstellen und wie Chat GPT Sie bei der
Formulierung von Texten z. B. fur Flyer, Instagram und
Facebook unterstitzen kann.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Mo 08.12.25 Oberpfalz, Online Angebot
19:30 bis Die Teilnahme ist kostenlos.
21:00 Uhr

Beruf & Arbeitswelt

Landfrauen Lehrfahrt
o Betriebserkundung Blttenpapierfabrik Gmund
o SLYRS Distillery

Region Muhldorf

Mo 18.08.25 Tegernsee, Gmund
08:00 bis Reisepreis pro Person: 56,00€ (beinhaltet
19:30 Uhr  Busfahrt, Versicherung, Beischtigungen).

Der gesamte Preis wird im Bus eingesammelt.

Di 19.08.25 Tegernsee, Gmund
08:00 bis Reisepreis pro Person: 56,00€ (beinhaltet
19:30 Uhr  Busfahrt, Versicherung, Beischtigungen).

Der gesamte Preis wird im Bus eingesammelt.

Mi 20.08.25 Tegernsee, Gmund
08:00 bis Reisepreis pro Person: 56,00€ (beinhaltet
19:30 Uhr  Busfahrt, Versicherung, Beischtigungen).

Der gesamte Preis wird im Bus eingesammelt.

Do 21.08.25 Tegernsee, Gmund
08:00 bis Reisepreis pro Person: 56,00€ (beinhaltet
19:30 Uhr  Busfahrt, Versicherung, Beischtigungen).

Der gesamte Preis wird im Bus eingesammelt.
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Fr 22.08.25 Tegernsee, Gmund
08:00 bis Reisepreis pro Person: 56,00€ (beinhaltet
19:30 Uhr  Busfahrt, Versicherung, Beischtigungen).

Der gesamte Preis wird im Bus eingesammelt.

Fortbildung Sachkundenachweis Pflanzenschutz

Jede Person, die Pflanzenschutzmittel fiir den professionellen
Einsatz erwerben und ausbringen will, braucht einen speziellen
Sachkundenachweis in Form einer Scheckkarte. Es ist
gesetzlich vorgeschrieben innerhalb eines Dreijahreszeitraums
eine Fortbildung zu besuchen.

Themenschwerpunkte:

- Rechtsgrundlagen
-Anwenderschutz

- Umgang mit Pflanzenschutzmitteln
- Integrierter Pflanzenschutz

Region Weilheim-Schongau

Mo 15.12.25 Weilheim-Schongau, Online Angebot
19:00 bis 35,00 €
23:00 Uhr

Motorsagenkurs speziell fir Frauen

Viele Frauen reizt es schon lange, einmal selbst zur Motorsage
zu greifen. Dieser Kurs gibt Frauen die Mdglichkeit, sich mit
diesem Arbeitsgerat auseinanderzusetzen. Es werden
Grundkenntnisse in Theorie und Praxis vermittelt. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Personliche Schutzausristung ist
Voraussetzung. Mindestalter 18 Jahre. In diesem 2-tégigen Kurs
vermitteln wir die Gefahren bei der Arbeit mit der Motorsage
sowie deren Minimierung durch eine sinnvolle
Schutzausrustung. AnschlieRend erfolgt eine Einweisung in den
Aufbau der Motorsage und deren Wartung und Pflege. Wie
kdénnen Frauen kleine Instandhaltungsarbeiten selbst erledigen?
Beim Lehrgangsteil im Wald machen die Teilnehmer erste
Schnittibungen, erlernen verschiedene Schnittechniken und
bekommen Wissen uber "Holz" vermittelt. Auch wird gezeigt, wie
ergonomisch wettgemacht werden kann, was vielleicht an Kraft
fehlt.

Region Weilheim-Schongau

Fr 07.11.25 Eglfing, Feuerwehrhaus Eglfing

bis 08.11.25 Teilnahmegebihr: 169 €

16:30 bis Anmeldung schriftlich mit Anmeldeformular

16:00 Uhr  (www.bayerischerbauernverband.de/kreisverband/
weilheim-schongau
Kontakt: Weilheim@bayerischerbauernverband.de

Johannes Unland - Die Sagenschule Murnau,
Forstwirtschaftsmeister

Fr 28.11.25 Eglfing, Feuerwehrhaus Eglfing

bis 29.11.25 Teilnahmegebiihr: 169 €

16:30 bis Anmeldung schriftlich mit Anmeldeformular

16:00 Uhr  (www.bayerischerbauernverband.de/kreisverband/
weilheim-schongau
Kontakt: Weilheim@bayerischerbauernverband.de

Johannes Unland - Die Sdgenschule Murnau,
Forstwirtschaftsmeister

Das gesunde Huhn im Mobilstall

Erfahren Sie, wie Sie mit guten Managementmaf3nahmen die
Gesundheit Ihrer Huhner pflegen kénnen.

Welche typischen Krankheiten in der Mobilstallhaltung auftreten
kénnen, was Sie dagegen tun kénnen.

Welche Impfungen méglich sind, welche andere
ProphlaxemafRnahmen Sie fir die Hilhnergesundheit ergreifen
kénnen. Sie profitieren vom Erfahrungsschatz eines
Geflugeltierarztes des TGDs Bayern e.V.

Region Oberbayern HGST
Mi 22.10.25 Oberbayern, Online Angebot
19:00 bis Die Teilnahme ist kostenlos.

20:30 Uhr  pr. Ferdinand Schmitt - Tiergesundheitsdienst
Bayern e.V., Tierarzt/ Tierarztin

Motorséagenlehrgang - nur fur Frauen!

Jedes Jahr ziehen sich Menschen bei der Waldarbeit schwerste
Verletzungen zu oder verlieren sogar ihr Leben. Ein Grof3teil
dieser Unfélle ist auf mangelnde Fachkenntnisse der Fall- u.
Schnitttechnik, sowie auf eine schlechte oder unvollstandige
personliche Schutzausriistung zuriickzufihren. Bei Frauen
kommt meist noch die Unerfahrenheit bei Umgang und
Handhabung der Motorsége hinzu, nachdem diese Arbeit meist
dem Mann Uberlassen bleibt. Ob beim Motorsagenfihrer oder
dessen Mitarbeiter: Bereits mit einfachen Mitteln und Methoden
lassen sich schon viele Unfélle vermeiden! Sie lernen
verschiedenste Schnitt- und Falltechniken und erfahren welche
Schutzausristung fiir eine sichere Waldarbeit erforderlich ist.

Region Eichstétt
Fr 27.02.26 Nassenfels, Gasthaus "Zum Brau"
bis 28.02.26 160,00 €

08:30 bis  Bernd Tiroch, Forstingenieur
16:00 Uhr

Gewusst wie: Digitale Rechnungen

Ab 1. Januar 2025 sind alle Unternehmen gesetzlich verpflichtet,
elektronische Rechnungen empfangen zu kénnen. Dies betrifft
auch landwirtschaftliche und gartenbauliche Unternehmen. Die
Umstellung auf elektronische Rechnungen hilft auch, den
Rechnungsverkehr effizienter, schneller und umweltfreundlicher
zu gestalten. Im Vortrag erfahren Sie, welche praktischen
Lésungen zur Umsetzung fur Sie als Landwirt bzw. lhren
Gewerbebetrieb sinnvoll sind.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks
Mi 15.10.25 Niederbayern, Online Angebot

19:30 bis 20,00 €

21:30 Uhr

Fr 12.12.25 Unterfranken, Online Angebot
09:00 bis 20,00 €

11:00 Uhr

Do 08.01.26 Unterfranken, Online Angebot
19:30 bis 20,00 €

21:30 Uhr
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Qualifizierung Agrarburofachkraft (16 Tage)

Digitalisierung, zunehmende Birokratie, verschiedene
Forderprogramme und standig wachsende Anforderungen an
Organisation und Dokumentation — die Anforderungen an das
Agrarbiro haben sich in den letzten Jahren grundlegend
verandert. Wer hier den Uberblick behalten will, braucht mehr
als nur gutes Bauchgefuhl. Gefragt sind fundiertes Wissen, klar
strukturierte Ablaufe und der sichere Umgang mit digitalen
Werkzeugen.

Genau hier setzt der Lehrgang zur Agrarbirofachkraft an. Er
richtet sich an alle, die in einem landwirtschaftlichen Betrieb
Buroaufgaben ubernehmen — ganz gleich, ob Neueinsteigerin,
Quereinsteigerln oder Burofachkraft mit dem Wunsch nach
frischen Impulsen. Der 16-tdgige Lehrgang dreht sich um die
Themen Zeitmanagement und Biiroorganisaion, digitale
Werkzeuge und KI Anwendungen im Buro, Agrarpolitik und
Forderprogramme sowie rechtliche Grundlage und
landwirtschaftliche Buchfiihrung. Sie erhalten fundiertes
Basiswissen und das nétige Ristzeug, um den Biroalltag im
landwirtschaftlichen Umfeld souverén zu meistern.

Uberregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Di 07.10.25 Cham, Sitzungsraum der BBV Geschéftsstelle
bis 17.03.26 Cham

09:00 his BBV-Mitglieder: 900,00 € - Nichtmitglieder:
16:30 Uhr  1.060,00 €

Mi 12.11.25 Bamberg, Sitzungssaal BBV Hauptgeschaftsstelle
bis 25.03.25 Oberfranken, Sitzungssaal

09:00 his BBV-Mitglieder: 900,00 € - Nichtmitglieder:

16:30 Uhr  1.060,00 €

Region Eichstatt

Mo 17.11.25 Ingolstadt, BBV Geschéftsstelle Ingolstadt
bis 29.01.26 BBV-Mitglieder: 900,00 € - Nichtmitglieder:
09:00 bis 1.060,00 €

16:00 Uhr

Region Oberbayern HGST

Do 25.09.25 Minchen, Sitzungssaal

bis 26.03.26 BBV-Mitglieder: 900,00 € - Nichtmitglieder:
09:00 bis 1.060,00 €

16:30 Uhr

Region Traunstein

Di 11.11.25 Traunstein, "Stuberl" Chiemgau-Halle

bis 24.03.26 BBV-Mitglieder: 900,00 € - Nichtmitglieder:
09:00 bis 1.060,00 €

16:00 Uhr

Region Weilheim-Schongau

Di 21.10.25 Weilheim, Bayerischer Bauernverband

bis 10.03.26 BBV-Mitglieder: 900,00 € - Nichtmitglieder:
09:00 bis 1.060,00 €

16:00 Uhr

Digitales Biiro — Update fiir lhr Agrarbiiro

Sie arbeiten bereits mit digitalen Werkzeugen im Buroalltag oder
haben den Agrarbirofachkraftekurs besucht?

In diesem Seminar frischen Sie Ihr Wissen auf und erhalten ein
praxisnahes Update zu aktuellen Themen rund um das digitale
Biro. Sie bekommen hilfreiche Tipps fir die effiziente
Buroorganisation mit digitalen Tools. Wie die digitale
Buchhaltung (Stichwort E-Rechnung) und der reibungslose
Austausch mit der Steuerkanzlei funktioniert lernen Sie ebenso
wie die praktische Anwendung der aktuellen Tools in Ihrem
Betriebsalltag.

Region Weilheim-Schongau

Do 11.12.25 Weilheim, Bayerischer Bauernverband

09:00 bis
15:30 Uhr
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Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

lhre Ansprechpartner in der Region

Region Altdtting

Geschéftstelle Mihldorf/Altdtting
Werkstrafl3e 16, 84513 Tdging a. Inn
Telefon: 08631 1858-10
Altoetting@BayerischerBauernVerband.de

Region Bad Tolz/Wolfratshausen
Geschaftstelle Holzkirchen
Rudolf-Diesel-Ring 1 b, 83607 Holzkirchen
Telefon: 08024 9928-0
Holzkirchen@BayerischerBauernVerband.de

Region Berchtesgadener Land
Geschaftstelle Traunstein

Binderstral3e 8, 83278 Traunstein

Telefon: 0861 16625-0
Traunstein@BayerischerBauernVerband.de

Region Dachau

Geschaéftstelle DAH/FFB/LL
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Firstenfeldbruck
Telefon: 08141 3221-0
Dachau@BayerischerBauernVerband.de

Region Ebersberg

Geschéftstelle Ebersberg-Holzkirchen
Wasserburger Str. 2, 85560 Ebersberg
Telefon: 08092 23253-100
Ebersberg@BayerischerBauernVerband.de

Region Eichstéatt

Geschéftstelle Ingolstadt

Viehmarktplatz 7, 85055 Ingolstadt
Telefon: 0841 49294-0
Neuburg@BayerischerBauernVerband.de

Region Erding

Geschéftstelle Erding/Freising

Dr.-Ulrich-Weg 3, 85435 Erding

Telefon: 08122 94539-0
Erding-Freising@BayerischerBauernVerband.de

Region Freising

Geschéftstelle Erding/Freising

Dr.-Ulrich-Weg 3, 85435 Erding

Telefon: 08122 94539-0
Erding-Freising@BayerischerBauernVerband.de

Region Furstenfeldbruck

Geschaéftstelle DAH/FFB/LL
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Frstenfeldbruck
Telefon: 08141 3221-0

Fuerstenfeldbruck@BayerischerBauernVerband.de

Region Garmisch-Partenkirchen
Geschaéftstelle Weilheim

Fischerried 33, 82362 Weilheim

Telefon: 0881 9266-0
Weilheim@Bayerischerbauernverband.de

Region Holzkirchen/ Miesbach
Geschaftstelle Holzkirchen
Rudolf-Diesel-Ring 1 b, 83607 Holzkirchen
Telefon: 08024 9928-0
Holzkirchen@BayerischerBauernVerband.de

Region Landsberg am Lech

Geschéftstelle DAH/FFB/LL
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Furstenfeldbruck
Telefon: 08141 3221-0
Landsberg@BayerischerBauernVerband.de

Region Mihldorf

Geschéftstelle Tdging

Werkstral3e 16, 84513 Tdging

Telefon: 08631 1858-10
Altoetting@BayerischerBauernVerband.de

Region Miinchen

Geschéftstelle Ebersberg-Munchen
Karolinenplatz 2, 80333 Miinchen

Telefon: 08092 23253-100
Muenchen@BayerischerBauernVerband.de

Region Neuburg/Donau

Geschéftstelle Ingolstadt

Viehmarktplatz 7, 85055 Ingolstadt
Telefon: 0841 49294-0
Neuburg@BayerischerBauernVerband.de

Region Oberbayern HGST
Oberbayern

Karolinenplatz 2, 80333 Muinchen
Telefon: 089 55873-417
Oberbayern@BBV-Bildungswerk.de

Region Pfaffenhofen/Iim

Geschaéftstelle Ingolstadt

Viehmarktplatz 7, 85055 Ingolstadt
Telefon: 0841 49294-0
Neuburg@BayerischerBauernVerband.de

Region Rosenheim

Geschaftstelle Rosenheim

M@oslstr. 30, 83024 Rosenheim

Telefon: 08031 80918-10
Rosenheim@BayerischerBauernVerband.de

Region Starnberg

Geschaftstelle Weilheim

Fischerried 33, 82362 Weilheim

Telefon: 0881 9266-0
Weilheim@BayerischerBauernVerband.de

Region Traunstein

Geschaftstelle Traunstein

BinderstralRe 8, 83278 Traunstein

Telefon: 0861 16625-0
Traunstein@BayerischerBauernVerband.de

Region Weilheim-Schongau
Geschaftstelle Weilheim

Fischerried 33, 82362 Weilheim

Telefon: 0881 9266-0
Weilheim@BayerischerBauernVerband.de





