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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Feste und Geselligkeit

BBVnextgeneration im Gespräch mit Christiane Ade und 

Stephan Bissinger - Wie tickt der BBV?

Warum ist der Bayerische Bauernverband für junge Menschen 
attraktiv? Und welche Chancen bietet das Engagement im BBV? 
In lockerer Runde "auf ein Bier" geben Schwabens 
Bezirksbäuerin Christiane Ade und der Bezirkspräsident 
Stephan Bissinger persönliche Einblicke in ihr ehrenamtliches 
Engagement - ehrlich, mit Witz und guter Laune.

BBVnextgeneration im Gespräch mit Christiane Ade und 
Stephan Bissinger - Wie tickt der BBV?

°

BBVnextgeneration im Gespräch mit Christiane Ade und 
Stephan Bissinger - Wie tickt der BBV?

°

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Schwaben, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 10.02.26
19:30 Uhr

Flugreise Island

Das sagenumwobene Naturwunder Island erwartet Sie: Vulkane 
und Fjorde, heiße Quellen und Wasserfälle
bestimmen die unendliche Vielfalt der isländischen Landschaft. 
Bequem - ohne Hotelwechsel - lernen Sie nicht nur
die Attraktionen der isländischen Hauptstadt Reykjavik kennen, 
sondern erleben auf ausgewählten Tagesausflügen
die Naturwunder in der Umgebung und erhalten faszinierende 
Eindrücke von urtümlichen Lavafeldern, fruchtbaren
Ebenen, Geysiren und heißen Quellen, tosenden Wasserfällen, 
langen Stränden und Gletschern. Beim Besuch einiger 
typischen Farmen erhalten Sie außerdem einen Einblick in die 
Landwirtschaft Islands. 

Region Eichstätt

Island, IslandDo 21.05.26
bis 27.05.26

Next Generation lädt ein

Fahrt zur Hexenrodelbahn mit anschließendem Apres-Ski in der 
Moonlightbar 

Region Traunstein

Söll, Rodelbahn
Die Kosten werden noch bekannt gegeben.

Mi 28.01.26
18:30 Uhr

Gesellschaft, Politik, Wirtschaft & Recht

Gebietsveranstaltung für Landwirte/innen und an der 

Landwirtschaft Interessierte - 2025/2026 Kreisverband 

Erding

Aktuelles vom Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten°
Neues aus der Agrar- und Agrarsozialpolitik°

Region Erding

Erding/Freising, Online
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 20.01.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Stefan Hörmann - BBV Geschäftsstelle

Gebietsveranstaltung für Landwirte/innen und an der 

Landwirtschaft Interessierte - 2025/2026 - Kreisverband 

Freising

Aktuelles vom Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten°
Neues aus der Agrar- und Agrarsozialpolitik°

Region Freising

Fahrenzhausen - Großeisenbach, Gasthaus 
Fischer
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 08.01.26
19:30 bis 
22:00 Uhr

Stefan Hörmann - BBV Geschäftsstelle

Oberhaindlfing, Geltl´s
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 15.01.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Stefan Hörmann - BBV Geschäftsstelle

Mauern, Gasthaus "Alter Wirt"
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 19.01.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Stefan Hörmann - BBV Geschäftsstelle

Mietrecht kompakt: Von Vertragsbeginn bis zur Beendigung 

des Mietverhältnisses

Ob ordentliche Kündigung oder fristlose Beendigung – wie läuft 
die Rückgabe der Wohnung rechtssicher ab? Welche 
Regelungen gelten für die Kautionsrückzahlung, und wann ist 
eine Räumungsklage erforderlich?  Hier erhalten Sie praxisnahe 
Informationen für einen reibungslosen Abschluss des 
Mietverhältnisses.

Entstehung des Wohnraum-Mietverhältnisses°
Durchführung des Mietverhältnisses°
Beendigung des Mietverhältnisses°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 60,00 € - Nichtmitglieder: 75,00 €

Di 24.02.26
bis 10.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Kristina Häfner, Fachanwältin Miet- und 

Gebietsveranstaltung

Landfrauenarbeit in unserer Region°
Agrarpolitik - aktuelle und künftige Herausforderungen°
Künstliche Intelligenz (KI) – Chance oder Risiko?°

Region Neuburg/Donau

Burgheim - Georgistr. 36, Gasthaus Kellerwirt
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 15.01.26
19:30 Uhr

Ralf Turban - Mein-Datenschutzberater GmbH, 
Dipl.-Ing. (FH)

Kreisobmann Martin Wendl, Kreiobmann

Kreisbäuerin Nadine Angermeier, Kreisbäuerin

Gebietsveranstaltung

Landfrauenarbeit in unserer Region°
Agrarpolitik - aktuelle und künftige Herausforderungen°
Künstliche Intelligenz (KI) – Chance oder Risiko?°
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Region Neuburg/Donau

Berg im Gau - Lampertshofen, Gasthaus 
Felbermaier
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 28.01.26
19:30 Uhr

Ralf Turban - Mein-Datenschutzberater GmbH, 
Dipl.-Ing. (FH)

Kreisobmann Martin Wendl, Kreiobmann

Kreisbäuerin Nadine Angermeier, Kreisbäuerin

Gebietsveranstaltung

Landfrauenarbeit in unserer Region°
Agrarpolitik - aktuelle und künftige Herausforderungen°
Künstliche Intelligenz (KI) – Chance oder Risiko?°

Region Neuburg/Donau

Gachenbach, Gasthaus Neumayr
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 29.01.26
19:30 Uhr

Ralf Turban - Mein-Datenschutzberater GmbH, 
Dipl.-Ing. (FH)

Kreisbäuerin Nadine Angermeier, Kreisbäuerin

Bernbacher Nudelwerk und Herrmannsdorfer 

Landwerkstätten

Betriebsbesichtigung Bernbacher Nudelwerk mit 
anschließendem Werksverkauf 
Im Anschluss Besichtigung der Hermannsdorfer 
Landwerkstätten, Glonn

Betriebserkundung Bernbacher Nudeln°
Herrmannsdorfer Landwerkstätten°

Region Rosenheim

Babensham, Bushaltestelle Penzing
38,00€

Di 24.03.26
07:45 bis 
17:30 Uhr

Frühstück im Mary´s Esszimmer mit Hofladenbesichtigung, 

Betriebserkundung der Tegernseer Naturkäserei und der 

Slyrs Whiskeydestillerie

Nach einem gemeinsamen Frühstück in Mary´s Esszimmer in 
Hausham wird der Hofladen besichtigt. Anschließend geht es in 
die Tegernseer Naturkäserei. Zum Abschluss gibt es eine 
Betriebserkundung in der Slyrs Whiskeydestillerie.

 Naturkäserei- Betriebserkundung°
SLYRS Distillery°

Region Rosenheim

Höslwang, Busparkplatz am Dorfplatz Höslwang
30,50€

Di 24.03.26

Lehrfahrt nach Augsburg

Führung Fuggerei Augsburg°
Betriebserkundung einer Gärtnerei°

Region Freising

Augsburg, Stadt
42,00 €

Mi 22.04.26
08:00 bis 
18:00 Uhr

Fahrt nach Stuttgart

Programm:

Mittwoch, 18. November 2026
08.45 Uhr   Abfahrt ICE München Hauptbahnhof
11.30 Uhr   Markthallen Stuttgart: Führung, Besichtigung und 
Verkostung
18.30 Uhr   Musical "& Julia"

Donnerstag, 19. November 2026
Tag zur freien Verfügung
15.45 Uhr    Abfahrt ICE Stuttgart Hauptbahnhof
18.00 Uhr    Ankunft München Hauptbahnhof

Führung durch die Stuttgarter Markthalle°
Musical "& Julia"°

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Stuttgart, Stuttgart
Reisepreis 210,00 €
Überweisung direkt an BBV-Touristik

Mi 18.11.26
bis 19.11.26
08:00 bis 
19:00 Uhr

Zinspolitik der europäischen Zentralbank - und die 

Auswirkungen auf die örtlichen Raiffeisenbanken

Der Referent erläutert die Arbeitsweise der genossenschaftlich 
organisierten Raiffeisenbanken: Worauf wird bei der 
Kreditvergabe geachtet - woher bekommen die Banken ihr Geld.
Erörterung der aktuellen Zinspolitik und die damit verbundenen 
Auswirkungen auf die örtlichen Raiffeisenbanken: z.B. die 
Einhebung von Kontogebühren um die Verluste der fehlenden 
Zinseinnahmen auszugleichen oder die Anpassung des 
Filialnetzes, und der Service Zeiten.

Region Traunstein

Palling, Michlwirt
Kostenlos

Fr 27.03.26
13:30 Uhr

Wolfgang Berger - Raiffeisenbank Palling, 
Banker

Wegerecht - Wer darf was auf wessen Land

In dem Vortrag werden wichtige Fragen zum Wegerecht aus 
dem öffentlichen Recht und dem Zivilrecht geklärt. Was 
bedeutet eine Widmung und vor Allem, was muss ich zulassen 
und was kann ich untersagen. Außerdem werden wichtige 
Haftungsfragen geklärt. Anschließend besteht die Möglichkeit 
Fragen zu stellen.

Region Mühldorf

Töging, Online - Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 14.01.26
19:30 bis 
21:30 Uhr Wolfgang Raithel - Bayer. Bauernverband, 

HGST, Rechtsanwalt/Rechtsanwältin

"Besuch" bei den Schleierfahndern

Grenzkontrolle….. Ausweis raus…... 
Sie wollten schon immer einmal den Grenzpolizisten bei deren 
Arbeit  über die Schulter schauen, welche Aufgaben anfallen 
und auch welchen gefährliche Situatuionen sie sich manchmal 
auch stellen müssen? Erweitern Sie Ihr Wissen rund um die 
Arbeit der Grenzpolizisten einer Grenzpolizeiinspektion von der 
"klassischen" Schleierfahndung über das Aufstellen von 
Kontrollstellen uniformierter Gruppen bis hin zu den Mitteln zur 
technischen Unterstützung der Fahndung.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Region Berchtesgadener Land

Piding, Grenzpolizeiinspektion
Teilnahme kostenlos

Mi 28.01.26
13:00 Uhr

Online-Seminar: Kommunalpolitik – praktische Arbeit im 

Gemeinderat

Das tägliche Leben wird in der Kommunalpolitik entschieden. 
Die Entscheidungen von Gemeinderat und Kreistag 
beeinflussen die Lebenssituation der Menschen vor Ort ganz 
unmittelbar. Angehende Mandatsträger stellen sich viele Fragen: 
Wann ist ein Gemeinderat beschlussfähig? Warum gibt es einen 
öffentlichen und nicht-öffentlichen Teil? Welchen 
Informationsanspruch hat ein Gemeinderat? Wie gehen die 
Fraktionen und die Gemeinderatsmitglieder miteinander um? 
Sie erhalten in diesem Vortrag Antworten zu diesen und 
weiteren Fragen. Sie lernen die Arbeitsweise des 
Gemeinderates näher kennen und erfahren, wie eine Sitzung 
konkret abläuft – beginnend von der Einladung bis zum Erhalt 
des Protokolls. Auch Haftungsfragen eines Mandatsträgers 
werden angesprochen. Sie erfahren, wie Sie eigene Anliegen 
erfolgreich ins Gremium einbringen und erhalten Tipps für einen 
guten und zielführenden Umgang miteinander im Gemeinderat.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 09.04.26
19:30 bis 
21:00 Uhr

Online Seminar: Kommunalpolitik – Planen und Bauen in 

der Gemeinde

Der Gemeinderat und Kreistag entscheidet über das 
Bauvorhaben in der Gemeinde – egal ob neue Gebäude, 
Baugebiete oder Straßen. Doch was ist dabei formal und 
fachlich zu berücksichtigen? Welche Rolle spielt der 
Flächennutzungsplan? Was ist aus Sicht der Landwirtschaft zu 
vertreten? Im Vortrag erfahren Sie, wie bei der Bauleitplanung 
vorzugehen ist – von der Planung bis hin zur Umsetzung. Sie 
lernen den formalen Ablauf kennen sowie verschiedene 
Einspruchsmöglichkeiten. Auch lernen Sie fachliche 
Gesichtspunkte kennen, die bei der Bauleitplanung eine Rolle 
spielen und berücksichtigt werden sollen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 31.03.26
19:30 bis 
20:30 Uhr

Online Seminar: Kommunalabgaben - Wichtige Belange aus 

Sicht der Landwirtschaft

Das Kommunalabgabengesetz (KAG) regelt die Grundsätze für 
die Beiträge und Gebühren der Kommunalabgaben, wie 
beispielsweise Wasser und Kanal. Worauf ist bei der Festlegung 
von Kommunalabgaben (Beiträge, Gebühren) zu achten? Was 
ist aus Sicht der Landwirtschaft wichtig für die 
Kommunalabgaben? Wie steht die Gemeinde finanziell da? Im 
Vortrag lernen Sie die Unterschiede zwischen Steuern, Beiträge 
und Gebühren hinsichtlich der Kommunalabgaben (Wasser, 
Kanal, Straße) kennen und wie Gebühren und Beiträge 
festgelegt werden sollten, um erfolgreich zu sein.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 24.03.26
19:30 bis 
21:00 Uhr

Online Seminar: Kompensation 2.0

Warum sind Ausgleichsmaßnahmen (v.a. für Baumaßnahmen) 
im Naturschutzrecht auch in der Kommunalpolitik ein wichtiges 
Thema? Was sind neue Wege der Kompensation? Im Vortrag 
lernen Sie die Bedeutung der Kompensation im 
Naturschutzrecht für die Gemeinde kennen. Darüber hinaus 
erfahren Sie neue Wege der Kompensation, wie beispielsweise 
Ökokonten, Ökopunkte sowie produktionsintegrierte 
Kompensation auf wechselnden Flächen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 19.03.26
19:30 bis 
20:30 Uhr

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 29.09.26
19:30 bis 
20:30 Uhr

Warendeklaration und Hygiene

Überblick in die Lebensmittelinformationsverordnung, was muss 
alles auf dem Etikett stehen? Was ist beim Zutatenverzeichnis 
und bei der Bezeichnung von Lebensmitteln zu beachten? Im 
Bereich Hygiene wird das HACCP Konzept (Hazard Analysis 
Critical Control Point) vorgestellt und Hilfestellungen für eine 
Dokumentation einer guten Hygienepraxis anhand der 
Hygieneleitlinie von Einkaufen auf dem Bauernhof gegeben. Sie 
erfahren, was auf einem Etikett stehen muss, welche 
Ausnahmen greifen und welche Dokumentationsvorlagen Sie in 
Ihrem Betrieb zum Nachweis einer guten Hygienepraxis 
verwenden können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
5,00 €

Do 05.03.26
19:00 Uhr

Streit an der Grundstücksgrenze? Antworten bei 

nachbarschaftsrechtlichen Fragen

Sie interessieren sich für das bayerische Nachbarschaftsrecht? 
Welche Grenzabstände einzuhalten sind, welche Bepflanzungen 
möglich sind, wie es sich mit älteren Gewächsen an der 
Grundstücksgrenze oder der Verjährung verhält? Was 
Anwenderechte sind? Sie werden über die Rechtslage an der 
Grundstücksgrenze informiert und haben die Möglichkeit, 
Fragen zu stellen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 03.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Alina Zimmer - BBV, Jurist/in

Bauen im Außenbereich und Baurechtsfragen

Zur Sicherung der Wirtschaftlichkeit müssen bestehende 
Gebäude erweitert bzw. neu gebaut werden. Nach Vorgabe des 
Bundesgesetzgebers soll der Außenbereich grundsätzlich von 
Bebauung frei bleiben, in bestimmtem Maße sind Bauvorhaben 
dennoch zulässig. Im Vortrag erhalten Sie Information über die 
aktuellen Regelungen beim Bauen im Außenbereich und bei 
Baurechtsfragen unter Einbeziehung der gesetzlichen 
Vorgaben. Sie lernen die aktuellen gesetzlichen Vorgaben für 
das Bauen im Außenbereich kennen

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 08.04.26
19:30 bis 
20:30 Uhr
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Digitaler Nachlass, Digitale Vorsorge- eigene 

Entscheidungen treffen

Immer mehr Menschen sind digital unterwegs. Sie 
kommunizieren per E-Mail, nutzen Social-Media-Kanäle oder 
wickeln ihre Bankangelegenheiten und andere Verträge online 
ab. Viele wichtige Vertragsdaten oder Informationen sind 
deshalb nur noch virtuell vorhanden.
Doch was passiert mit den virtuellen Accounts und Verträgen, 
wenn jemand stirbt. 
Bleiben sie bestehen? Wie kommen Hinterbliebene an die zum 
Teil sehr wichtigen Informationen?
Wir geben Antworten auf diese Fragen und klären auf, wann 
und wie Erben darüber entscheiden können, ob die Accounts 
abgewickelt, gelöscht oder in einen Gedenkstatus versetzt 
werden.
Der Online-Vortrag richtet sich an Verbraucher jeglichen Alters, 
die über Online-Accounts verfügen und dafür eine Regelung 
treffen wollen. Sie erhalten Anregungen, wie man eine Person 
des Vertrauens in die Entscheidungsfindung einbeziehen und 
sie mit der Verwaltung des digitalen Nachlasses beauftragen 
kann.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 17.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Anpacken statt mosern: Mit den Landfrauen leben die Dörfer

Wie sehr sich die Gesellschaft verändert, spürt man natürlich 
auch in den ländlichen Räumen. Die Veränderungen bergen für 
viele Menschen zwar auch neue Chanchen, gleichzeitig wächst 
der Druck - besonders auf die Bäuerinnen. Der Vortrag 
beleuchtet Ursachen und Auswirkungen der Transformationen 
und geht darauf ein, warum das vielfältige Engagement der 
Landfrauen nicht allein den Dörfern, sondern uns als 
Gesellschaft insgesamt hilft, die Folgen dieser Umbrüche besser 
zu bewältigen.

Region Traunstein

Palling, Michlwirt
Die Kosten fürs Frühstück sind vorort zu zahlen

Do 19.02.26
09:00 Uhr

Andreas Danzer - Landratsamt, Landrat

Vorsicht Trickbetrug!

Trickbetrug am Telefon, an der Haustüre oder im Internet ist 
leider keine Seltenheit. Das kann mir doch nicht passieren! – 
denken viele, und dennoch fallen immer wieder Menschen auf 
Betrüger herein. Mit geschickten Ablenkungsmanövern und 
psychologischen Tricks versuchen sie, ihre Opfer zur 
Herausgabe von Geld zu bewegen. Auch in unserem Landkreis 
werden regelmäßig Menschen Opfer solcher Betrugsmaschen. 
In diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie sich wirksam vor 
Betrügern schützen können.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Gaißach, Landgasthof Zachschuster
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 26.02.26
19:30 bis 
21:00 Uhr Simon Bräutigam - Kriminalpolizei, 

Kriminaloberkommissar

Richtig versichert - viel Geld gespart!

Die Menschen in Deutschland sind Weltmeister in Sachen 
Versicherungen - jeder hat gleich mehrere. Aber ist man damit 
gut abgesichert? Und wieviel Geld muss man aufwenden, um 
das zu erreichen? Sie erfahren im Vortrag neutral und objektiv 
durch die zertifizierte Verbrauchertrainerin wichtige 
Informationen, damit Sie in Zukunft richtig und nicht zu teuer 
versichert sind.
Im Rahmen der Verbraucherbildung geht es bei diesem Vortrag 
um allgemeine Versicherungen, nicht spezifisch zur 
Landwirtschaft.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 14.04.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Heike Jäger, Dipl.Kfm., Bankkauffrau, Referent 

Stützpunkt Verbraucherbildung

Das 1x1 des Vermögensaufbau

Sie wollen systematisch an Ihrem Vermögensaufbau arbeiten, 
zum Beispiel zur Altersvorsorge? Geldanlage soll für Sie 
unkompliziert, flexibel und auch in kleinen Schritten machbar 
sein? Dann sollten Sie die richtigen Instrumente und Methoden 
kennen. Der Vortrag stellt die wichtigsten Anlageformen und die 
Grundregeln des Investierens vor.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 26.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Marion Schöndorf - moneyandme, Bankkauffrau 

und Diplom-Soziologin, Stützpunkt 
Verbraucherbildung

Aktuelles aus dem Steuerrecht

Die Besteuerung der Landwirtschaft ist im deutschen 
Steuerrecht gesondert geregelt und regelmäßigen Änderungen 
ausgesetzt. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Überblick 
über die wichtigsten Neuerungen im Steuerrecht. Sie erfahren, 
auf welche Änderungen im Steuerrecht landwirtschaftliche 
Betriebe achten sollten.

Region Eichstätt

Eichstätt, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 25.02.26
19:30 Uhr

Christian Schmid - Treukontax 
Steuerberatungsgesellschaft mbH

Kostenfalle Energie – Vergleichsportale richtig nutzen

Die Preise für Strom und Gas steigen rapide. Viele Menschen 
werden von hohen Nachzahlungen überrascht oder haben neue 
Abschlagszahlungen erhalten, die nur schwer zu bezahlen sind. 
Nun ist es wichtiger denn je, Anbieter zu vergleichen, um zu 
prüfen, ob mit einem anderen Tarif Einsparungen möglich sind. 
Doch wie kann man im Internet verlässliche 
Vergleichsinformationen bekommen? Welche Online-Portale 
gibt es und wie unterscheiden sie sich? Auf welche Kriterien 
muss man achten, um nicht auf Lockangebote reinzufallen und 
wie funktioniert ein Vertragsabschluss online? In diesem Vortrag 
mit Live-Demo erhalten Sie eine Übersicht wie Vergleichsportale 
im Internet richtig genutzt werden können und auf was vor 
Vertragsabschluss zu achten ist. In diesem Vortrag erfahren Sie, 
wie Sie Vergleichsportale für Strom und Gas im Internet richtig 
nutzen können.
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BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Gregor Biedermann, Dipl Betriebswirt (FH), 

Referent Stützpunkt Verbraucherbildung

Wann fängt frau mit Sparen an der Börse an - Börseninfos 

für junge Frauen

Investieren an der Börse kann eine lukrative Möglichkeit sein, 
um sein Geld für sich arbeiten zu lassen. Doch wie gelingt der 
Einstieg in die Wertpapierbörse? Welche Wertpapiere stehen 
zur Verfügung? Wann fängt frau am besten mit dem Sparen an 
der Börse an? Sie erhalten einen Einblick in das Thema Börse 
und können anschließend für sich die oben genannten Fragen 
beantworten und Ihre persönlichen Entscheidungen zum Sparen 
treffen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Schwaben, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 08.10.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

Selbstverteidigungskurs für Frauen: Sicherheit und 

Selbstbewusstsein stärken

Selbstverteidigung für Frauen ist ein wichtiges Thema. Wer 
lernt, sich selbst zu verteidigen, kann auch in 
Gefahrensituationen richtig reagieren. Bei diesem Kurs erfahren 
Sie, wie Sie Gefahren erkennen und sich in kritischen 
Situationen effektiv schützen können. Mit praxisnahen und 
ganzheitlichen Übungen stärken Sie das Selbstvertrauen und 
Sie lernen die Fähigkeit kritische Situationen zu entschärfen.

Region Eichstätt

Adelschlag, Gemeindezentrum Adelschlag
15,00 €

So 01.03.26
09:30 bis 
12:00 Uhr Helena Bosse, Kampfsporttrainerin

Adelschlag, Gemeindezentrum Adelschlag
15,00 €

So 08.03.26
09:30 bis 
12:00 Uhr Helena Bosse, Kampfsporttrainerin

Energiewende, aber richtig – Eine Chance für den 

ländlichen Raum

Die Energiewende ist erklärtes Ziel von Gesellschaft und Politik. 
Sie findet bei uns vornehmlich im ländlichen Raum statt und 
betrifft deshalb vor allem Flächengemeinden. Neben vielen 
Hürden, Bedenken und Kritik bietet die Energieerzeugung aus 
Wind und Sonne vor allem aber auch ein großes Potential, um 
Wertschöpfung und Wirtschaftskraft für die Kommunen und 
deren Bevölkerung vor Ort zu generieren. In diesem Vortrag wird 
Ihnen ein möglicher Weg für Ihre Gemeinde vorgestellt, bei dem 
die Interessen von Landwirten, Flächeneigentümern, der 
Bevölkerung, der Kommune sowie allen weiteren Akteuren vor 
Ort zusammen vereint werden können und der Sie bei Ihrem 
Vorhaben, der Entwicklung von Energieerzeugungsanlagen im 
ländlichen Raum, begleitet.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.03.26
19:30 Uhr

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 21.09.26
19:30 Uhr

Ist unsere Demokratie gefährdet?

Ein Blick in Länder in Europa und Übersee zeigt: Demokratische 
Prinzipien sind keine Selbstverständlichkeit. Demokratie lebt 
vom Diskurs, der konstruktiven Auseinandersetzung und dem 
Ringen um Kompromisse in der politischen 
Auseinandersetzung. Ziel ist es, Grundlagen zu schaffen, dass 
Menschen in Frieden und Freiheit leben können und ihre 
Meinung angstfrei äußern können. Gewalt und Einschüchterung 
sind kein adäquates Mittel der politischen Auseinandersetzung. 
Und doch halten sie immer mehr Einzug in unser 
gesellschaftliches Zusammenleben. Verleumdungen und 
Hassreden, Fake News in den sozialen Medien, persönliche 
Angriffe auf Politiker und Verletzungen von Eigentumsrechten 
durch Stalleinbrüche führen zu Einschüchterung von Menschen, 
die sich für unsere Gesellschaft engagieren und höhlen die 
Grundlage der Demokratie aus. Deshalb stehen wir - wie nie in 
den vergangenen 80 Jahren unserer Demokratie - vor der 
Frage: "Ist unsere Demokratie gefährdet?" Neben der Analyse, 
was dazu führt, dass die Demokratie gefährdet ist, sollen die 
Chancen der Staatsform Demokratie aufgezeigt werden sowie 
Möglichkeiten, welche Prinzipien es für eine stabile Demokratie 
braucht und was jeder einzelne in seinem Umfeld zu einer 
stabilen Demokratie beitragen kann.

Region Altötting

Endlkirchen, Gasthaus Auer
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 22.04.26
09:00 bis 
16:00 Uhr Michaela Kaniber - Staatsministerin für 

Ernährung, Landwirtschaft und Forsten

Region Berchtesgadener Land

Bischofswiesen, Gasthof Brennerbräu
kostenlos

Fr 20.02.26
10:00 Uhr

Johanna Haider - Landesbäuerin AT, Landwirt/in

Region Dachau

Markt Indersdorf, Gasthaus Doll
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 04.03.26
09:00 bis 
13:00 Uhr

Region Freising

Haag an der Amper, Maier´s Hofstubn
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 03.03.26
09:30 bis 
15:30 Uhr Prof. Dr. Ursula Münch - Akademie für politische 

Bildung, Direktorin

Region Fürstenfeldbruck

Mammendorf, Bürgerhaus Mammendorf / 
Restaurant "zur Sonne", Festsaal (ca. 180 qm)
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 27.02.26
09:00 bis 
15:30 Uhr

Region Landsberg am Lech

Denklingen, Zum Vogelherd
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 25.02.26
09:30 bis 
15:00 Uhr Dr. Christian Boeser - Wertebündnis Bayern, 

Projektleiter Streit/Förderer, Dr. phil. Christian 
Boeser studierte Pädagogik, Psychologie und 
Politik. Nach Lehr- und Forschungstätigkeiten 
an der Universität Augsburg, der TU München, 
der LMU, der Katholischen

Region Mühldorf

Mettenheim, Kreuzer Wirt
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 03.03.26
09:30 bis 
15:00 Uhr Stephan Maria Alof, Autor/in
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Region Neuburg/Donau

Königsmoos - Untermaxfeld, Donaumooshalle
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 20.02.26

Endlich in Rente: Finanzielle Strategien für einen 

sorgenfreien

Lebensabend.(kompakt)

Die Zeit des Vermögensaufbaus ist abgeschlossen. Gelder 
werden fällig, die Höhe der Rente
steht fest! Statt „Sparen“ steht „Entsparen“ im Vordergrund.
• Passen Wünsche und finanzielle Möglichkeiten zueinander?
• Welche Strategien und Produkte sind geeignet zur 
Kapitalanlage in der Zeit des
Vermögensverzehrs auch unter Berücksichtigung der Inflation?
• Wie bringt man Finanzen und Lebenserwartung zusammen?
• Was ist, wenn es doch anders kommt?
• Wie sieht die Vorsorge im Alter aus? Zum Beispiel das Thema 
Pflege!
• Welche (Vorsorge-/Versicherungs-) Verträge sind noch 
sinnvoll und welche sind
überflüsig? Sie erfahren finanzielle Strategien um sorgenfreier in 
Rente zu gehen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 15.01.26
19:00 bis 
21:30 Uhr

Nachhaltige Geld/-Kapitalanlagen

Möglichkeiten, Chancen/Risiken und Grenzen inkl. 
GreenWashing!
Was bedeuten die Produktangaben, Artikel und Abkürzungen 
rund um die Offenlegungsverordnung (SFDR)
und Taxonomie? Worauf muss man in der Finanzberatung 
achten! Durch den Vortrag erhalten Sie Einblick wie man Geld 
nachhaltig anlegen kann und werden sensibilisiert gegebüber 
GreenWashing.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 02.02.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

 "Klug haushalten und finanzielle Spielräume schaffen 

(Kompakt)"

Viele Anbieter von Verträgen, Produkten und Dienstleistungen 
wollen nur unser „Bestes: Unser Geld“!
• Mit privater Finanzplanung in eine finanziell entspanntere 
Zukunft
• Strategien, Tools und Tricks für einen besseren Überblick beim 
Thema persönliche Finanzen
• Sparvorschläge ohne Verlust von Lebensqualität - auch bei 
knapper Kasse Leben auf „Pump“ vermeiden! In diesem Vortrag 
werden Möglichkeiten aufgezeigt, die begrenzte Ressource 
„Geld“ auf dem Weg in eine finanziell gesicherte Zukunft, mit der 
Chance auf Rücklagen für Wünsche, Träume und 
Altersvorsorge!

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 10.03.26
19:00 bis 
21:30 Uhr

Anleihen/Festversinsliche Wertpapiere und Zertifikate

Sichere Anlagen oder eher Anlagen mit gut verpackten und 
versteckten Risiken? Augen auf bei der Geldanlage! In diesem 
Kurs lernen Sie die verschiedenen Produkte im Bereich der 
festverzinslichen Anlagen und Zertifikate mit ihren Chancen und 
Risiken kennen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 08.04.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

Basiswissen in der Geldanlage für Einsteiger*innen

Wie funktionieren Aktien, Fonds,
ETF, Anleihen etc. – Was sind Indices? u.v.a. In diesem Vortrag 
werden Grundbegriffe der Kapitalanlage für Jung und Alt erklärt.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 30.03.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

Der elektronische Personalausweis und die BayernID: Ihre 

Schlüssel zur digitalen Welt

Die Digitalisierung verändert zunehmend unseren Alltag – von 
Behördengängen bis hin zu digitalen Services. In diesem 
Zusammenhang rücken der elektronische Personalausweis 
(ePA) und die BayernID immer stärker in den Fokus. Im Vortrag 
erfahren Sie, welche Vorteile der elektronische Personalausweis 
bietet und wie die BayernID funktioniert. Sie erfahren, wie Sie 
mit dem ePA bequem von zu Hause aus Anträge stellen und 
sich online ausweisen können. Der Referent zeigt Ihnen wie Sie 
Schritt für Aschritt vorgehen müssen, um den ePA oder die 
BayernID nutzen zu können. Sie hören außerdem, wie Ihre 
digitale Identität geschützt wird und welche 
Sicherheitsmechanismen zum Schutz Ihrer Daten greifen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 12.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Supermarkt Apps- Rabatte und Risiken: Das sollten Sie 

wissen!

Digitale Einkaufshelfer wie Supermarkt- und Drogerie-Apps 
versprechen Rabatte, Bonuspunkte und eine einfache 
Einkaufsplanung – direkt beim Einkauf vor Ort. Neben digitalen 
Einkaufslisten ermöglichen sie auch oft auch digitales Bezahlen. 
Im Vortrag lernen Sie, welche Vorteile die Apps bieten, aber 
auch, welche persönlichen Daten sie sammeln. Sie werfen mit 
dem Referenten einen kritischen Blick auf Datenschutz, 
Nutzerfreundlichket und Sparpotenzial, damit Sie im 
Konsumalltag wissen, ob Sie künftig mit einer App einkaufen 
gehen wollen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 22.01.26
19:00 bis 
20:30 Uhr
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Streiten lernen! Mut zum Gestalten – In der Kommune das 

demokratische Miteinander stärken

In Kommunen engagieren sich viele Menschen – Einzelne, 
Vereine, Organisationen, Verwaltung und Ehrenamtliche. Oft 
gelingt die Zusammenarbeit für ein gutes Miteinander. Doch 
manchmal entstehen Spannungen aus unausgesprochenen 
Gefühlen, mangelnde Transparenz oder vielleicht sogar offene 
Konflikte, die das Wir-Gefühl und die gemeinsame 
Lösungskompetenz beeinträchtigen. 

- Balance finden zwischen Offenheit und roten Linien bei 
kontroversen Themen
- Umgang mit emotionalen und unterschiedlichen 
Wertvorstellungen
- Methoden und Techniken für eine respektvolle und offene 
Streitkultur
- Reflexion der eigenen Haltung im Konflikt
- Praktische Übungen und Fallbeispiele aus der kommunalen 
Praxis Lernen Sie die Kunst des konstruktiven Streitens jenseits 
von zu schneller Harmonie oder harter Spaltung kennen. Sie 
erfahren, kontroverse Diskussionen in der Kommune mutig und 
respektvoll zu führen, Konflikte konstruktiv zu nutzen und das 
demokratische Miteinander zu stärken. Sie erhalten Werkzeuge, 
um auch in schwierigen Situationen gemeinsam Lösungen zu 
entwickeln und Vertrauen aufzubauen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 15.01.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

Knigge im Wahlkampf - überzeugend auftreten und 

souverän reagieren mit Mut zum Gestalten

Wahlkampf ist Kommunikation pur: Ob am Infostand, auf 
Podien, am Marktplatz oder in den sozialen Medien – hier treffen 
Emotionen, Überzeugungen und Widerstände aufeinander.

Inhalte:
-	gezielter Einsatz von Haltung, Sprache und Körpersprache 
-	authentisch bleiben statt Phrasen dreschen
-	Strategien zur Deeskalation bei schwierigen Gesprächen
-	Grenzen setzen, ohne das Gegenüber zu verletzen
-	Schlagfertigkeit mit Stil – ruhig bleiben, wenn es laut wird
-	unsachliche Angriffe erkennen und konstruktive Kritik 
annehmen In diesem praxisnahen Seminar lernen Sie, wie Sie 
mit souveränem Auftreten, wertschätzender Kommunikation und 
klarem Stil auch in herausfordernden Situationen professionell 
und wirkungsvoll überzeugen. Sie erfahren, wie Sie auch unter 
Druck respektvoll kommunizieren und durch sicheres Auftreten 
Vertrauen schaffen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 12.01.26
19:00 bis 
21:30 Uhr

Minijobs, kurzfristige Beschäftigungen & Co. – 

Sozialversicherung richtig anwenden

Viele landwirtschaftliche Betriebe beschäftigen regelmäßig 
Aushilfskräfte,  zur Erntezeit, bei Arbeitsspitzen oder im Stall. 
Dabei stellen sich immer wieder Fragen: Wann gilt ein 
Arbeitsverhältnis als Minijob? Was unterscheidet eine 
kurzfristige Beschäftigung? Welche Meldepflichten bestehen 
gegenüber der Sozialversicherung?
In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen kompakten Überblick 
über die aktuellen sozialversicherungsrechtlichen Regelungen 
zu geringfügigen und kurzfristigen Beschäftigungen in 
landwirtschaftlichen Betrieben. Sie kennen die Unterschiede 
zwischen Minijob und kurzfristiger Beschäftigung, wissen, 
welche Sozialversicherungsbeiträge anfallen und welche 
Nachweise erforderlich sind.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 15.01.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Karin Alzinger - Bayerischer Bauernverband, 

Dipl. Agr. Ing. (FH)

Den Hof übergeben - gemeinsames Tagesseminar für 

Übergeber, Übernehmer, Partner und weichende Erben

Das Seminar ist ein Wegweiser für eine erfolgreiche Übergabe.

09:30 Uhr Begrüßung und Einführung
Amelie Berger, Fachberaterin Generationenfolge, BBV 
Ebersberg-Holzkirchen

09:40 Uhr Steuerliche Auswirkungen im Rahmen der 
Hofübergabe
Christine Hadersdorfer, Steuerberaterin der Treukontax 
Steuerberatung, Landw. Buchstelle, Fachberaterin für 
Unternehmensnachfolge (DStV e.V.) Informationsabteilung für 
Steuern und Recht

11:10 Uhr Hofübergabe und Recht / Der Hofübergabevertrag 
Gabriele Borst, LL.M., Dipl. Ing. Agr. (FH), BBV

12:15 Uhr Mittagessen

13:15 Uhr Begleitung und Beratung der Hofübergabe / Vorsorge
Amelie Berger, Fachberaterin Generationenfolge, BBV 
Ebersberg-Holzkirchen

14:15 Uhr Soziale Absicherung vor und nach der Hofübergabe
Julia Bogner, Fachberaterin Generationenfolge, BBV Ebersberg-
Holzkirchen

14:45 Uhr Richtig versichert nach der Hofübergabe
Andreas Weber, Versicherungsfachmann, BBV-Service

15:30 Uhr Fragerunde und Abschluss
Amelie Berger, Fachberaterin Generationenfolge, BBV 
Ebersberg-Holzkirchen

Bei jeder Hofübergabe geht es um tiefgreifende Entscheidungen 
die Ihr zukünftiges Leben betreffen, sowohl für den 
Hofübergeber, als auch den Hofübernehmer. Für beide Seiten 
gibt es wichtige Fragen zu klären, die in diesem Tagesseminar 
von unseren Fachexperten angesprochen werden. Rechtliche, 
steuerliche und soziale Fragen stehen dabei im Vordergrund. Es 
geht um die Zukunft Ihrer Familie und Ihres Betriebes. 
Beschäftigen Sie sich rechtzeitig damit und lernen Sie die 
richtigen Weichen zu stellen.
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Region Ebersberg

Baiern, Gasthaus Gröbmeyer
BBV-Mitglieder: 50,00 € - Nichtmitglieder: 60,00 €

Mi 21.01.26
09:30 bis 
16:30 Uhr Amelie Berger - Bayerischer Bauernverband, 

Fachberaterin

Einfach investieren mit ETFs – Ein Einstieg für Neugierige

ETFs gelten in vielen Publikationen als wahre „Alleskönner“ der 
Geldanlage – unkompliziert, flexibel und kostengünstig. Oft wird 
suggeriert, dass sie eine besonders bequeme und einfache 
Form der Vermögensbildung ermöglichen. Doch halten ETFs 
wirklich, was diese Zuschreibungen versprechen? In dieser 
Veranstaltung erfahren Sie, was ETFs im Kern ausmacht und 
wie sie sich von klassischen Investmentfonds unterscheiden. 
Wir beleuchten Chancen und Risiken, die mit ETFs verbunden 
sind, und nehmen auch die Kostenstruktur genau unter die 
Lupe. Außerdem erhalten Sie praktische Hinweise zu möglichen 
Stolperfallen bei der Depoteröffnung sowie der Einrichtung eines 
ETF-Sparplans. Darüber hinaus geht der Referent auf typische 
Anlegerfehler ein und zeigt auf, wie leicht sich ein ETF kaufen 
oder verkaufen lässt und welche Rolle Fondsgröße und 
Replikation für Anleger spielen. Die stetig wachsende Vielfalt an 
ETF-Produkten wird verständlich und einsteigerfreundlich 
erklärt. Der Referent bringt Licht in die Welt der Finanzbegriffe 
und stellt Ihnen unabhängig und sachlich die wichtigsten Vor- 
und Nachteile verschiedener Angebote vor.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 03.03.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

 Die private Immobilienfinanzierung - Auch geschenkt und 

geerbt kann teuer werden!

Immobilienerwerb ist und bleibt des deutschen liebste 
Altersvorsorge und Kapitalanlage.
·	Welche Möglichkeiten bei unterschiedlichsten Erwerbsformen 
gibt es?
·	Woher kann das empfohlene Eigenkapital kommen?
·	Wo lauern die Tücken und Gefahren bei den vielen möglichen 
Finanzierungsarten?
·	Was bedeutet „Klumpenrisiko“ beim Thema Immobilienerwerb?
·	Was ist bei Schenkungen zu beachten, wenn der Schenkende 
im Objekt wohnen möchte?
·	Welche Modelle gibt es und welche finanziellen Risiken gilt es 
zu beachten?
·	Wie kann aus einer Immobilienerbschaft am Ende doch der 
finanzielle Ruin entstehen? Sie verstehen die wichtigsten 
Finanzierungsformen beim Immobilienerwerb, erkennen Risiken, 
wie das Klumpenrisiko, und wissen, worauf bei Schenkungen 
und Erbschaften zu achten ist, um finanzielle Nachteile zu 
vermeiden.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 07.01.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

Kapitalanlage in Kryptoprodukte: Zockerei oder Teil einer 

langfristigen Anlagenstrategie?

	Welche Produkte und Anbieter gibt es?
·	Risiken und Chancen je nach Produkt und Anbieter!
·	Wie steht es um Verbraucherschutz und welche Kosten sind zu 
beachten?
·	Sind Produkte, die auf Kryptotechniken beruhen, eine sinnvolle 
Ergänzung in der Asset-Allocation (Vermögensstrukturierung)? 
Sie lernen, verschiedene Kryptprodukte und Anbieter zu 
unterscheiden sowie deren Chancen, Risiken und Kosten 
einzuschätzen. Zudem verstehen Sie die Bedeutung von 
Regulierung und Verbraucherschutz und können beurteilen, ob 
kryptobasierte Produkte Ihre Asset-Allocation sinnvoll ergänzen 
oder eher spekulative Zockerei darstellen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 16.03.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

Geld rentierlich anlegen und unbekannte Risiken vermeiden

Geld sicher und gleichzeitig gewinnbringend anzulegen, ist eine 
Herausforderung. Entdecken Sie, wie Sie versteckte Risiken 
frühzeitig erkennen und gezielt minimieren können - denn jede 
Investition bedeutet, bewusst kalkulierte Risiken einzugehen. So 
vermeiden Sie den teuren „Hätte ich gewusst“-Moment, wenn 
Verluste eintreten. Lernen Sie, wie Sie der typischen „Gier frisst 
Hirn“-Falle entgehen und fundierte Finanzentscheidungen 
treffen können. Sie erfahren, wie Sie Ihr Kapital langfristig 
gewinnbringend und risikooptimiert anlegen. Zudem erhalten Sie 
praktische Tipps zu verschiedenen Anlageprodukten für eine 
nachhaltige und strategisch kluge Vermögensplanung.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 05.03.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

Dividenden mit Aktien und ETFs

Besonders für langfristige Investoren oder Rentner sind 
Dividenden eine regelmäßige Einnahmequelle. Unternehmen, 
die regelmäßig Dividenden zahlen, gelten oft als finanziell stabil 
und profitabel. Während Kursgewinne unsicher sind, bieten 
Dividenden eine greifbare Rendite. Das beruhigt viele Anleger, 
besonders in volatilen Marktphasen.
Im Kurs werden Arten von Dividendenaktien und Dividenden-
ETFs erklärt, Informationsquellen gezeigt und Beispielportfolios 
mit Dividendenwerten besprochen.
Dividenden sind nicht nur eine attraktive Einkommensquelle, 
sondern auch ein Zeichen für Qualität und Stabilität eines 
Unternehmens. Sie tragen wesentlich zur langfristigen 
Performance eines Portfolios bei.  Sie erfahren, welche 
Bedeutung Dividenden für langfristige Anlagestrategien haben 
und lernen unterschiedliche Arten von Dividendenaktien und -
ETFs kennen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.11.26
19:00 bis 
20:30 Uhr
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ESG bei Aktien und ETFs

In diesem Kurs werden ETFs analysiert, die den gültigen 
Kriterien für Umweltschutz, sozialen und wirtschaftlichen 
Normen (ESG und SRI) erfüllen. Des Weiteren wird auf das 
Pariser Übereinkommen eingegangen. Kritikpunkte und 
praktische Probleme der ESG-Taxonomie werden aufgezeigt. 
Sie erfahren, wie ESG- und SRI-ETFs aufgebaut sind und 
welche Kritikpunkte sowie praktischen Herausforderungen die 
ESG-Taxonomie mit sich bringt.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 25.11.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Tag der Landwirtschaft

15:00 Uhr
Eröffnung der Marktmeile - eine Ausstellung mit selbst 
hergestellten Produkten
In bewährter Form gibt es wieder Kaffee und selbstgemachten 
Kuchen

16:00 Uhr
Modenschauen
	Trachten Dexel, Langenmosen
	Landwirtschaftliche Berufsgenossenschaft (SVLFG)

anschließend
Möglichkeit zur gemeinsamen Brotzeit

18:00 Uhr
Sepp Egerer, Klinikclown und Humorist

18:30 Uhr
Eröffnung und Begrüßung durch
Kreisbäuerin Nadine Angermeier und
Kreisobmann Martin Wendl
Grußworte der Ehrengäste
Ehrungen der Landwirtschaftsmeister

20:00 Uhr
Fortsetzung Programm Sepp Egerer

ca. 21:30 Uhr
Party mit Barbetrieb 

Region Neuburg/Donau

Königsmoos - Untermaxfeld, Donaumooshalle
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 20.02.26
15:00 Uhr

Landwirtschaft und Medien - zwischen Fakten und Fake

Fake News - der Begriff ist in aller Munde. Aber was genau 
verbirgt sich dahinter? Wie entstehen Berichte in den Medien 
über die Landwirtschaft und weshalb halten sich manche 
Schlagzeilen hartnäckiger als Fakten? Bei diesem Vortrag 
erfahren Sie, wie die Redaktion eines öffentlich-rechtlichen 
Fernsehsenders Themen auswählt und diese aufbereitet. Sie 
erhalten wichtige Tipps, wie Sie die Seriosität eines Inhalts 
besser einschätzen können. Sie erfahren die Hintergründe und 
Zielrichtungen von Fake Meldungen und lernen, welche 
Gefahren damit verbunden sind.

Region Eichstätt

Gaimersheim, Mittelschule Gaimersheim - 
Turnhalle A
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 19.02.26
10:00 Uhr

Florian Kienast - Bayerischer Rundfunk, 
Journalist/in

Kipfenberg - Grösdorf, Gasthof Hotel Zum Blauen 
Hecht
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 20.02.26
10:00 Uhr

Florian Kienast - Bayerischer Rundfunk, 
Journalist/in

Geldmanagement & Haushalten sowie das Lösen von 

Geldblockaden

„Am Ende des Geldes ist noch so viel Monat übrig“? Das muss 
nicht sein! In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie effektiv Ihr Geld 
managen und mit Haushalten Ihre Finanzen selbstbewusst 
steuern können. Sie erfahren, wie Sie Ausgaben optimieren, 
unbewusste Geldblockaden erkennen und mit praktischen Tools 
Ihre Finanzen strukturieren. Schritt für Schritt übernehmen Sie 
die Kontrolle über Ihr Geld und erreichen Ihre finanziellen Ziele. 
Starten Sie jetzt und bringen Sie Ihre Finanzen in Balance! Sie 
lernen ihre persönlichen Finanzen eigenverantwortlich, 
strukturiert und zielorientiert zu planen und zu steuern.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 16.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Yvonne Lehmann, Coach*in

Der Immobilienkauf – Welche Faktoren sind für eine richtige 

Entscheidung zu bedenken?

Der Kauf einer Immobilie gehört zu den wichtigsten 
Entscheidungen im Leben und beeinflusst das persönliche 
Glück maßgeblich. Entscheidend ist, alle finanziellen Faktoren 
wie Einnahmen, Ausgaben und Eigenkapital zu berücksichtigen, 
um ein passendes Objekt und ein tragfähiges 
Finanzierungsmodell zu finden Im Vortrag erfahren Sie, welche 
Informationen und Kosten Sie beachten müssen, um diese 
komplexe Aufgabe erfolgreich zu meistern. Außerdem hören 
Sie, welche Trends und Förderprogramme es im Bereich 
Immobilienfinanzierung gibt.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 28.09.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

Die Berichterstattung zum Thema Landwirtschaft - 

Austausch mit BR Vertretern

In diesem Vortrag erfahren Sie, wie Nachrichten entstehen, wie 
der öffentlich-rechtliche Rundfunk strukturiert ist und nach 
welchen Kriterien Themen ausgewählt werden. Ein besonderer 
Fokos liegt auf der Berichterstattung der Landwirtschaft und 
deren Wirkung auf die öffentliche Wahrnehmung. Zudem wird 
beleuchtet, warum immer mehr Menschen auf sogenannte 
alternative Medien ausweichen - und wie Vertrauen in etablierte 
Medien wieder gestärkt werden kann. Sie lernen, wie 
journalistische Nachrichtenproduktion funktioniert und wie 
öffentlich-rechtliche Medien organisiert sind. Sie entwickeln ein 
besseres Verständnis für die mediale Darstellung 
landwirtschaftlicher Themen und deren Einfluss auf 
Meinungsbildung.
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Region Erding

Grucking, GH Rauch
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 09.02.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Christian Nitsche - Bayerischer Rundfunk, 

Journalist/in

Ist Demokratie noch zeitgemäß?

Zunehmende gesellschaftliche und politische 
Herausforderungen stellen unser demokratisches System auf 
die Probe. Warum ist eine zunehmende Politikverdrossenheit in 
der Bevölkerung zu spüren? Was genau bedeutet Demokratie in 
unserem Alltag? 
Warum ist gerade in herausfordernden Zeiten politische 
Mitbestimmung in Gemeinden und Vereinen so wichtig?  
Anhand von Beispielen aus dem ländlichen Raum wird gezeigt, 
warum Demokratie keine Selbstverständlichkeit ist. In diesem 
Vortrag erfahren Sie nicht nur, welche Bedeutung die 
Demokratie für die gegenwärtigen Probleme hat, sondern auch, 
wie sie an die Herausforderungen der Gegenwart angepasst 
und zukunftsfähig gestaltet werden kann. Wie können wir wieder 
Vertrauen in unser demokratisches System gewinnen und v.a. 
welche Möglichkeiten gibt es für Landfrauen, sich aktiv in der 
Politik einzubringen?

Region Rosenheim

Rott/Inn, Landgasthaus Stechl
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 26.03.26
09:30 bis 
15:00 Uhr

Region Starnberg

Herrsching, Haus der bayerischen Landwirtschaft 
Herrsching, BBV
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.03.26
13:00 bis 
14:00 Uhr

Antonia Egger Mair - Südtiroler 
Bäuerinnenorganisation, Bäuerin

Region Weilheim-Schongau

Eberfing, Gasthof Zur Post
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.03.26
13:00 bis 
14:00 Uhr Prof. Dr. Ursula Münch - Akademie für politische 

Bildung, Direktorin

Schwabbruck, Schäferwirt
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 13.03.26
14:00 bis 
15:00 Uhr Dr. Christian Boeser - Wertebündnis Bayern, 

Projektleiter Streit/Förderer, Dr. phil. Christian 
Boeser studierte Pädagogik, Psychologie und 
Politik. Nach Lehr- und Forschungstätigkeiten 
an der Universität Augsburg, der TU München, 
der LMU, der Katholischen

Starke Frauen

Eine Bäuerin, Bürgermeisterin und Mutter von fünf Kindern 
erzählt von ihrem Lebensweg zwischen Familie, Landwirtschaft, 
Hofladen, Ehrenamt und Kommunalpolitik. Sie berichtet, wie sie 
Verantwortung trägt, Herausforderungen meistert und woher sie 
ihre persönliche Stärke schöpft. Die Teilnehmerinnen erfahren 
bei diesem Vortrag, wie sie an sich selbst  glauben, ihren 
eigenen Weg  gehen und auch in anspruchsvollen 
Lebensphasen Mut und Zuversicht zu bewahren können und zu 
innerer Stärke finden.

Region Starnberg

Herrsching, Haus der bayerischen Landwirtschaft 
Herrsching, BBV
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.03.26
11:00 bis 
11:45 Uhr

Karina Fischer - Bayerischer Bauernverband, 
Bäuerin

Enkeltrick, Schockanrufe, Gewinnversprechen

Telefonbetrug ist seit vielen Jahren ein weit verbreitetes 
Kriminalitätsphänomen. Bekannt sind v.a. der Enkeltrick, der 
Schockanruf, der falsche Polizist, das Gewinnversprechen, der 
Liebesbetrug und der WhatsApp Messenger-Betrug. Die Polizei 
hat in den letzten Jahren auf vielfältige Weise vor den Gefahren 
des Telefonbetrugs gewarnt und über das richtige Verhalten 
aufgeklärt. Doch obwohl die meisten Menschen über diese 
Betrugsformen Bescheid wissen, gelingt es den professionell 
agierenden Betrügerbanden immer wieder, Menschen über das 
Telefon in große Angst zu versetzen. Sie lernen in diesem 
Vortrag, wie Sie im Falle eines Schockanrufs agieren sollten und 
falsche Polizisten an der Haustür erkennen können. Die 
aktkuellsten Betrugsmaschen werden besprochen und 
aufgeklärt, wie Sie sich davor schützen können, um nicht Opfer 
eines Betrugs zu werden.

Region Starnberg

Weßling, Wunderlhof
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 24.03.26
14:00 bis 
16:00 Uhr Matthias Hamann - Kriminalpolizei, 

Kriminalhauptkommissar/in

Rechtsirrtümer erkennen im (digitalen) Alltag – sicher 

handeln online und offline

Ob beim (Online)-Einkauf, in sozialen Medien, im Supermarkt 
oder auf Reisen: Viele vermeintliche rechtliche Regeln halten 
sich hartnäckig, obwohl sie so nicht stimmen. Der Vortrag zeigt 
typische Rechtsirrtümer auf, die besonders im digitalen Alltag 
immer wieder zu Unsicherheit führen. Thematisiert werden unter 
anderem Rechte und Pflichten beim Online- und Social-
Shopping, die Unterschiede zum Einkauf vor Ort, sowie typische 
Risiken der Internetkriminalität. Anhand praxisnaher Beispiele 
wird verständlich erklärt, was rechtlich wirklich gilt und wo 
besondere Vorsicht geboten ist. Sie stärken Ihre 
Medienkompetenz, gewinnen mehr Sicherheit im Umgang mit 
digitalen Angeboten und lernen, rechtliche Risiken im Alltag 
frühzeitig zu erkennen und bewusst zu vermeiden.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 17.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Simone Bueb - Verbraucherschutzzentrale 

Bayern e.V., Rechtsanwalt/Rechtsanwältin
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Maschen im Netz: Tracking, Cookies, Deepfakes und Fake-

Shops erkennen

Digitale Angebote erleichtern den Alltag, gleichzeitig nutzen 
unseriöse Anbieter gezielt technische und psychologische 
Mechanismen, um Nutzerinnen und Nutzer zu beeinflussen oder 
zu täuschen. Der Vortrag zeigt typische Maschen im Netz auf: 
von Tracking und Cookie-Mechanismen über sogenannte Dark 
Patterns bis hin zu Fake-Shops, Phishing und Deepfakes. 
Anhand konkreter Beispiele wird erklärt, wie Daten gesammelt 
werden, wie Kaufentscheidungen manipuliert werden können 
und wie künstliche Intelligenz für Betrug und Täuschung 
eingesetzt wird. Ergänzt wird der Vortrag durch praxisnahe 
Hinweise, wie sich Risiken erkennen und vermeiden lassen. Sie 
stärken Ihre Medienkompetenz, lernen digitale 
Manipulationstechniken besser zu durchschauen und gewinnen 
mehr Sicherheit im Umgang mit Online-Angeboten, sozialen 
Medien und digitalen Kaufentscheidungen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 05.05.26
19:30 bis 
21:00 Uhr Tatjana Halm - Verbraucherschutzzentrale, 

Rechtsanwalt/Rechtsanwältin

Rund ums Shoppen im digitalen Alltag – sicher einkaufen im 

Laden, online und über soziale Medien

Einkaufen findet heute auf vielen Wegen statt: im stationären 
Handel, im Online-Shop, über soziale Medien oder zunehmend 
auch über automatisierte digitale Dienste. Der Vortrag gibt einen 
verständlichen Überblick darüber, worauf beim Einkaufen im 
Laden, beim Online- und Social-Shopping sowie bei neuen 
Formen des sogenannten agentenbasierten Einkaufens zu 
achten ist. Thematisiert werden typische Risiken wie 
Lockangebote, Fake-Shops, versteckte Kosten und 
intransparente Vertragsmodelle. Zudem werden zentrale 
Verbraucherrechte wie Garantie, Gewährleistung, Widerruf und 
Kündigung praxisnah erläutert. Ziel ist es, Kaufentscheidungen 
bewusster zu treffen und digitale Angebote besser einordnen zu 
können. Sie stärken Ihre Medienkompetenz, lernen Ihre Rechte 
als Käufer sicher anzuwenden und gewinnen mehr Orientierung 
und Sicherheit beim Einkaufen in digitalen und hybriden 
Einkaufsumgebungen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 22.09.26
19:30 bis 
21:00 Uhr Tatjana Halm - Verbraucherschutzzentrale, 

Rechtsanwalt/Rechtsanwältin

Werbung und Vertriebsmaschen: Worauf sollte man achten, 

um nicht reinzufallen?

Werbung begegnet uns heute überall: in sozialen Medien, auf 
Webseiten, in Apps oder beim Online-Einkauf. Oft ist sie kaum 
noch als solche erkennbar und nutzt gezielte psychologische 
und digitale Mechanismen, um Aufmerksamkeit zu erzeugen 
und Kaufentscheidungen zu beeinflussen. Der Vortrag zeigt 
typische Werbe- und Vertriebsmaschen auf, von versteckter 
Werbung über manipulative Gestaltung bis hin zu irreführenden 
Angeboten. Anhand alltagsnaher Beispiele wird vermittelt, woran 
problematische Praktiken zu erkennen sind und wie sich 
Nutzerinnen und Nutzer davor schützen können. Sie stärken 
Ihre Medienkompetenz, lernen Werbebotschaften kritisch zu 
hinterfragen und gewinnen mehr Sicherheit im Umgang mit 
digitalen Informations- und Kaufangeboten.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 13.10.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Simone Bueb - Verbraucherschutzzentrale 

Bayern e.V., Rechtsanwalt/Rechtsanwältin

Regional denken - lokal handeln: Wege zur nachhaltigen 

Wertschöpfung in der Kommune

Wie können Kommunen Regionalität strategisch fördern, um 
Nachhaltigkeit, Versorgungssicherheit und Bürgernähe zu 
stärken? Das Seminar zeigt praxisnahe Wege und 
kommunalpolitische Instrumente, um regionale Produkte 
sichtbar zu machen, in der Beschaffung und 
Gemeinschaftsverpflegung zu verankert und so Wirtschaft, 
Umwelt und Gemeinschaft gleichermaßen zu fördern. Sie 
kennen zentrale Strategien und Instrumente, um Regionalität in 
ihrer Kommune gezielt zu fördern und nehmen konkrete 
Handlungsempfehlungen zur Umsetzung in der kommunalen 
Praxis mit.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 13.10.26
19:30 Uhr

Barrieren abbauen, Potenziale nutzen: Frauen in der 

Finanzierung

Frauen übernehmen in landwirtschaftlichen Betrieben 
zunehmend Verantwortung – auch bei 
Investitionsentscheidungen und der strategischen 
Weiterentwicklung von Unternehmen. Gleichzeitig berichten 
viele Frauen in der Landwirtschaft von erschwertem Zugang zu 
Krediten und Investitionsmitteln. Häufig verfügen sie über 
weniger Sicherheiten wie Grundbesitz oder Vermögen und 
werden daher in Finanzierungsprozessen benachteiligt. Dabei 
zeigen Studien branchenübergreifend, dass frauengeführte 
Unternehmen ein geringeres Risikoprofil aufweisen und Kredite 
besonders zuverlässig zurückzahlen. Zudem legen 
Unternehmerinnen häufig einen stärkeren Fokus auf 
Nachhaltigkeit, Umwelt- und Klimaschutz sowie auf soziale 
Werte in der Unternehmensführung. Diese Perspektiven können 
wichtige Impulse für die Zukunftsfähigkeit landwirtschaftlicher 
Betriebe geben. 
Die Bildungsveranstaltung beleuchtet bestehende Hürden beim 
Zugang zu Finanzierung und zeigt Wege auf, wie Frauen ihre 
Stärken in Finanzierungsprozessen gezielt nutzen können. 
Gleichzeitig wird diskutiert, wie Beratung, Förderprogramme und 
Kreditvergaben geschlechtergerechter gestaltet werden können.

Die Teilnehmenden
- erkennen zentrale Barrieren beim Zugang zu Krediten und 
Investitionsmitteln für Frauen in der Landwirtschaft und 
reflektieren deren Ursachen. 
- stärken ihr Finanzierungswissen sowie ihr Selbstvertrauen in 
Finanzierungsfragen, um Investitionen aktiv zu planen und 
Finanzierungsgespräche souverän zu führen. 
- lernen die wirtschaftlichen Stärken frauengeführter 
Unternehmen kennen – insbesondere ihre hohe 
Rückzahlungszuverlässigkeit sowie ihre Orientierung an 
Nachhaltigkeit und sozialen Werten – und können diese gezielt 
als Vorteil in Finanzierungsprozessen nutzen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Schwaben, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 28.04.26
19:30 bis 
21:00 Uhr
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Lebensfragen & Psychologie

Ned gschimpft is scho globt gnua

Was ist gutes Lob? Was ist ein „schlechtes Lob“? Warum ist 
loben in Beziehungen überhaupt so wichtig? Warum fällt es uns 
oft so schwer, Lob auszusprechen? Und wie können wir ein Lob 
gut annehmen? Sie lernen in dem Vortrag, wie Wertschätzung 
und Anerkennung zwischen Menschen in ihren Beziehungen 
ausgedrückt und gelebt werden kann. Sie erfahren, dass es 
neben dem anerkennenden Wort auch weitere Möglichkeiten 
gibt, ein Lob auszudrücken.

Region Erding

Bockhorn-Riedersheim, Gasthaus Prostmeier, 
Gastzimmer und Saal
5,00 €

Di 03.02.26
09:30 bis 
13:00 Uhr

Gabi Schimmel

Bockhorn-Riedersheim, Gasthaus Prostmeier, 
Gastzimmer und Saal
5,00 €

Mi 04.02.26
09:30 bis 
13:00 Uhr

Gabi Schimmel

Letzte Hilfe - Umsorgen von schwer erkrankten und 

sterbenden Menschen am Lebensende

Erste Hilfe ist in unserer Gesellschaft eine selbstverständliche 
Aufgabe aller Bürgerinnen und Bürger. In Unfallsituationen Erste 
Hilfe zu leisten, das ist eine Basis unseres Zusammenlebens, ist 
Ausdruck mitmenschlicher Solidarität.
Bei der Letzten Hilfe geht es darum, Sorge und Angst vor dem 
Sterben zu nehmen, und aufzuzeigen, was jeder für 
nahestehende Menschen am Ende des Lebens tun kann. Ein 
Ziel ist, Basiswissen über Palliativversorgung und 
Palliativmedizin in der Bevölkerung zu verbreiten. Die Hoffnung 
ist, dass der häufig geäußerte Wunsch des Zuhausesterbens für 
mehr Menschen als bisher Wirklichkeit werden kann. Alle sollten 
ihr Wissen um die Fragen des Sterbens vertiefen. Das lässt sich 
lernen.

Region Rosenheim

Riedering - Söllhuben, Pfarrheim Söllhuben
€ 3,00

Sa 21.02.26
10:00 bis 
14:00 Uhr Christian Standfuss - Jakobus SAPV, Arzt/ Ärztin

Lachen ist die beste Medizin - Lachyoga

Lachen ohne Grund: Das mag sich verrückt anhören ist aber 
nicht nur gesund sondern kann wahre Wunder bewirken. 
Wissenschaftlich ist bewiesen, dass Lachyoga der perfekte Weg 
ist um mehr Lebensfreude zu gewinnen und um die eigene 
innere Kraft zu spüren. Bei diesem Vortrag erfahren Sie, was 
Lachyoga ist und wie es praktiziert wird. Sie lernen wie Sie 
durch gezieltes Lachen mit Atem- und Dehnübungen den Körper 
mit Glückshormonen durchfluteten um Anspannungen zu lösen.

Region Altötting

Mehring, Gasthof Schwarz
5,00€

Do 22.01.26
08:30 bis 
12:00 Uhr Inge Fechter, Lachyogatrainerin, Mentalcoach

Unterneukirchen, Hofcafe Untergünzl
5,00€

Di 10.02.26
09:00 bis 
12:00 Uhr Inge Fechter, Lachyogatrainerin, Mentalcoach

Region Erding

Lappach, Obermaier
7,00 €

Di 24.03.26
09:00 bis 
12:00 Uhr Inge Fechter, Lachyogatrainerin, Mentalcoach

Taufkirchen, Gasthaus Hopf
5,00 €

Di 14.04.26
19:00 bis 
21:30 Uhr Gaby Piepenstock, Berufs- und 

Beziehungsberatung

Region Mühldorf

Oberbergkirchen, Wirt z´Irl
5,00€

Mi 28.01.26
09:00 bis 
12:00 Uhr Inge Fechter, Lachyogatrainerin, Mentalcoach

Mühldorf, Gasthaus Spirkl
5,00€

Mi 04.02.26
14:00 bis 
16:00 Uhr Inge Fechter, Lachyogatrainerin, Mentalcoach

Rechtmehring, Gasthaus Mooshuber
5,00€

Sa 21.02.26
09:00 bis 
12:00 Uhr Inge Fechter, Lachyogatrainerin, Mentalcoach

Rattenkirchen, Bürgerhaus Rattenkirchen
5,00

Mi 25.02.26
09:00 bis 
12:00 Uhr Inge Fechter, Lachyogatrainerin, Mentalcoach

Region Pfaffenhofen/Ilm

Geisenfeld - Engelbrechtsmünster, Gasthaus 
Schrott
3,00 €

Mi 14.01.26
10:30 Uhr

Gaby Piepenstock, Berufs- und 
Beziehungsberatung

Pfaffenhofen - Uttenhofen, Gasthaus Neumeir
3,00 €

Mi 28.01.26
19:30 Uhr

Gaby Piepenstock, Berufs- und 
Beziehungsberatung

Kraftquellen des Alltags - wir sind für uns verantwortlich

Stress und hohe Anforderungen könnnen das körperliche und 
seelische Wohlbefinden gefährden. Die psychische 
Widerstandskraft des Menschen sorgt nicht nur für die 
erfolgreiche Bewältigung vorhandener Probleme sondern auch 
für die Möglichkeit auf zukünftige Lebenswidrigkeiten und 
erhöhte Belastungen angemessen zu reagieren.

Region Erding

Fraunberg, Gasthaus Stuhlberger
5,00 €

Do 05.03.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Josef Epp - Lehrer, Pfarrer; Klinikseelsorger
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Mich schützen und stärken – was mir Kraft im Alltag gibt

In der Vielzahl beruflicher und privater Anforderungen drohen 
die persönlichen Grenzen immer wieder überschritten zu 
werden. Dies kann nicht nur das Wohlbefinden, sondern auch 
die körperliche und seelische Gesundheit gefährden.
 Eine grundlegende Achtsamkeit für wichtige Ressourcen des 
Lebens kann uns helfen, den Gefährdungen durch 
Überforderung und Stress zu begegnen. Konkrete Formen der 
Selbstfürsorge können die Resilienz stärken und zu 
alltagstauglichen Schritten führen, die dem Wohlergehen 
dienen. Dazu will der Referent mit gut fundierten Erkenntnissen 
der Wissenschaften und ganz praktischen Anregungen 
ermutigen. Holen Sie sich die Kraft aus dem Alltag, um den 
beruflichen und privaten Anforderungen gerecht zu werden.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 21.01.26
19:30 Uhr

Der erste Eindruck

In nur wenigen Sekunden wird sich Ihr Gesprächspartner einen 
Eindruck von Ihnen machen, obwohl
Sie noch kein Wort gesprochen haben. Es ist faszinierend, wie 
schnell man in einer Schublade landet.
Bekannt ist das unter dem Halo Effekt. Sie erfahren mehr über 
die Wirkfaktoren zum ersten Eindruck und lernen diese kennen 
und einsetzen.

Region Mühldorf

Schwindegg, Schlosswirtschaft Walkersaich
5,00€

Di 27.01.26
08:30 bis 
12:00 Uhr Tanja Oblinger, Stil- und Typberater/in

Minimalismus - Weniger macht Sinn

Wie bringt man mehr Klarheit, Ordnung und Leichtigkeit in sein 
Leben, spart zugleich noch Zeit und Geld und trägt zur 
Nachhaltigkeit bei?
Die Minimalismus-Coachin und zertifizierte Ordnungs-Expertin 
Theresa Ulrich zeigt praxisnah und kurzweilig auf, wie man 
diese Ansätze am besten umsetzen kann.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Eurasburg - Beuerberg, Kloster Beuerberg
Vortrag 10 € - wird vor Ort eingesammelt
Frühstück und Klosterführung Selbstzahler

Mi 22.04.26
09:00 bis 
12:00 Uhr

Theresa Ulrich, Pädagogin, Minimalismus-
Coachin

Region Freising

Aiterbach, Dorfhaus
12,00 €

Do 26.03.26
19:00 Uhr

Theresa Ulrich, Pädagogin, Minimalismus-
Coachin

Region Holzkirchen/ Miesbach

Miesbach, Kantine Oberlandhalle
8 € pro Person, wird vor Ort eingesammelt

Di 03.02.26
09:00 bis 
11:00 Uhr Theresa Ulrich, Pädagogin, Minimalismus-

Coachin

Leben mit Abschieden - Erfahrungen aus der Trauerarbeit

Die Referentin suchte nach dem Tod ihres Mannes als 
alleinerziehende Mutter Wege, die Trauer, den Verlust und den 
seelischen Ausnahmezustand zu überwinden. Heute begleitet 
sie Trauernde und berichtet darüber, z. B. in "Die blaue Couch" 
im BR. In ihrem Vortrag mit Lesung stellt sie ihr Buch "Wenn die 
Trauer nicht endet" vor. Es ist das Buch, das sich Frau Pfister in 
ihrer schwersten Zeit gewünscht hätte. Im Buch und bei  der 
Veranstaltung teilt die Referentin offen ihren persönlichen 
Trauerweg, erläutert theoretische Erkenntnisse rund ums 
Trauern und zeigt Wege, die helfen mit der eigenen Trauer und 
der Trauer von Angehörigen umzugehen.

Region Ebersberg

Ebersberg, Online Angebot
6,00 €

Di 24.02.26
19:30 bis 
21:30 Uhr Dr. Tanja Pfister, Coach für 

Persönlichkeitsentwicklung und Trauerbegleiterin

Ziele endlich erreichen: Wie Sie Ihr Herzensprojekt 

erfolgreich umsetzen!

Kennen Sie das? Sie träumen davon, etwas in Ihrem Leben zu 
verändern aber oft bleibt es nur bei den guten Vorsätzen? Bei 
diesem Vortrag gewinnen Sie einen Einblick, wie Sie Ihre Ziele 
richtig auswählen – sei es beruflich oder privat. Sie erfahren wie 
Sie es schaffen motiviert zu bleiben und welche Methoden sich 
einfach in den Alltag integrieren lassen um einen klaren 
Fahrplan für Ihr persönliches Vorhaben zu erstellen.

Region Eichstätt

Altmannstein - Hagenhill, Gasthaus Feigl
3,00 €

Di 13.01.26
19:30 Uhr

Bernhard Josef Thoma, Heilpraktiker für 
christliche Psychotherapie

Das volle Leben

Der Alltag hält uns oft sehr in Atem. Oft merken wir gar nicht, wie 
die Zeit verrinnt und das Leben nur so an uns vorbei rauscht. 
Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Einblick, was uns im 
Leben antreibt und woher wir die erforderliche Energie nehmen. 
Sie erfahren wie Sie sich auf das wesentliche konzentrieren 
können und wie es Ihnen gelingt, mehr und mehr das Positive 
im Leben zu erkennen um das volle Leben genießen zu können.

Region Pfaffenhofen/Ilm

Vohburg, Agnes-Bernauer Halle
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 09.02.26

Karin Hoisl-Schmidt - Das FREIRAUM 
INSTITUT, Psychologin

Kommunikation im Familienbetrieb - eine Herausforderung 

für alle Generationen

Konflikte belasten die Gesundheit. Mangelnde oder falsche 
Kommunikation kann so auch ein Gesundheitsthema sein. Im 
Vortrag erhalten Sie Impulse und Ideen wie es mit dem 
miteinader reden besser klappen kann:
- Kommunikation - warum ist das so schwer?
- Ideen wie Kommunikation klappen kann und so Konflikte 
vermieden werden
- Familie und Betrieb - eine Besonderheit in der Verständigung
- Welche Angebote und Unterstützungsmöglichkeiten bietet die 
SVLFG? Erweitern Sie Ihr Verständnis für die Zusammenhänge 
zwischen Kommunikation, Konflikten und Gesundheit und lernen 
Sie praxisnahe Ansätze für gelingende Kommunikation kennen.
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überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Schwaben, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 25.11.26
19:00 bis 
20:00 Uhr

Mut zur Veränderung

Veränderung kommt nicht immer mit einem lauten Knall. 
Manchmal schleicht sie sich ein - durch kleine Irritationen, durch 
eine innere Unruhe, durch körperliche Symptomatiken.
Manchmal ist sie plötzlich da - wie ein Donnerschlag, der unser 
bisheriges Leben erschüttert.
Und doch ist sie immer auch: eine Einladung, eine Möglichkeit, 
ein Startpunkt. Sie lernen, wie Veränderungen mit Mut, Herz und 
innerer Stärke gelebt werden können.

Region Holzkirchen/ Miesbach

Irschenberg, Trachtenheim Irschenberg
kostenlos

Mi 04.03.26
10:00 bis 
16:00 Uhr Hilde Gerg, Coach

Bildung & Begegnung am Land - Lernort Bauernhof

Lucia Bradl, Landwirtin, Vorsitzende der IG Lernort Bauernhof 
sowie Ernährungsfachfrau, gibt einen praxisnahen Einblick in 
ihre Arbeit und ihren eigenen Betrieb. 
Als Betreiberin eines Erlebnisbauernhofs berichtet sie aus ihrer 
langjährigen Erfahrung in der Bildungs- und Betreuungsarbeit 
auf dem landwirtschaftlichen Betrieb. Ein besonderer 
Schwerpunkt liegt auf der Zusammenarbeit mit Schulen und 
Kindergärten, Mutter-Kind-Gruppen, heilpädagogischen 
Tagesstätten, Auszeit-Höfen sowie mit Erwachsenen mit 
unterschiedlichen Einschränkungen oder Behinderungen. 

Die Referentin stellt verschiedene bewährte Programme vor, 
darunter:
"Erlebnisbauernhof" 
"Alltagskompetenzen" 
"Landfrauen machen Schule"
Darüber hinaus informiert Lucia Bradl über die notwendigen 
Qualifizierungen, um Bildungs- und Betreuungsangebote am 
Bauernhof professionell umzusetzen, und gibt einen Überblick 
über bestehende Fördermöglichkeiten. Erwerben Sie 
praxisorientierte Kenntnisse zur Konzeption, Durchführung und 
Förderung von Bildungs- und Betreuungsangeboten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Schwaben, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 17.03.26
19:30 Uhr

Männer und Frauen- unterschiedlich wie Tag und Nacht, 

aber wie füreinander gemacht

Erhalten Sie Einblick in die verschiedenen Denk- und 
Handelsweisen von Männer und Frauen. Sie lernen die 
unterschiedlichen Denkweisen zwischen Männer und Frauen. 
Sie verstehen Handlungsweisen des anderen Geschlechtes 
besser.

Region Rosenheim

Bad Aibling - Mietraching, Gasthaus 
Kriechbaumer, Gasthaus Kriechbaumer
€ 5,00
(plus € 16,90 für das Frühstücksbuffet)

Mo 16.03.26
09:30 Uhr

Farben sind ein Weg zu mehr Schönheit, Lebensfreude und 

Gesundheit

Farben können unser Lebensgefühl wirklich verändern. Ein 
wenig schon von heute auf morgen, nachhaltig durch Übung und 
regelmäßige Anwendung. Durch Gedankenanstöße, Beispiele 
und Demonstrationen wird der Einstieg in dieses Spiel von Licht 
und Farbe erleichtert. Sie lernen, wo und wie Sie Farben in 
Ihrem Alltag einbringen können und werden bemerken, welche 
Wirkung sich in allen Lebensbereichen entfaltet.

Region Holzkirchen/ Miesbach

Wall, Gasthof Mehringer
8 € pro Person, wird vor Ort eingesammelt

Fr 06.02.26
13:30 bis 
15:30 Uhr Sigrid Kandler, Studio für Schönheit, 

Gesundheit und Lebensfreude in Dachau

Religion & Philosophie

Das Bauernjahr und sein Brauchtum

Im Vortrag erfahren Sie alles rund um das Bauernjahr in all 
seinen Facetten. Tauchen Sie ein in gelebtem Brauchtum, den 
Ritualen und dem Volksglauben des Bauernstands von 
Lichtmess bis Martini.

Region Erding

Isen, Gasthaus Klement
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 22.01.26
09:00 bis 
12:00 Uhr Sandra Angermaier - Kreisverein für 

Heimatschutz und Denkmalpflege Landkreis 
Erding e.V., Kreisheimatpfleger/in

Kultur, Handwerk, Kunst & Kreativität

3-Tageslehrfahrt Berlin - Grüne Woche

Stadtrundfahrt mit Führung durch Berlin°
Betriebserkundung Amazone Leipzig°

Region Eichstätt

Berlin, BerlinSo 18.01.26
bis 20.01.26

Besichtigung der Blaudruckerei Henkenjohann & Sander 

und Betriebserkundung Tropenhaus Weihenlinden

Sie lernen die verschiedenen Techniken beim Blaudruck 
kennen. Sie lernen die verschiedenen Anbaumöglichkeiten im 
Tropenhaus kennen.

Blaudruck neu entdeckt°
Betriebserkundung Tropenhaus Weihenlinden°

Region Rosenheim

Bad Aibling, Blaudruckerei
15,00€

Mo 09.02.26
09:00 Uhr

Landfrauenlehrfahrt nach Landshut

Stadtführung in Landshut - Landshut kennenlernen°
Führung durch eine Alpakafarm°
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Region München

Landshut, Stadt Landshut
Der Reisepreis in Höhe von 40,00 € wird im Bus 
eingesammelt.

Mo 13.04.26
08:30 bis 
18:00 Uhr

Lehrfahrt Eierfärberei Beham & Dominikus-Ringeisen-Werk

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten vielfältige 
Einblicke in unterschiedliche Lebens- und Arbeitsbereiche.

In der Eierfärberei Beham lernen sie die Abläufe eines 
modernen, familiengeführten Traditionsbetriebs kennen und 
gewinnen Verständnis für die Verarbeitung und Veredelung von 
Lebensmitteln, Qualitätssicherung, Handwerk und regionale 
Wertschöpfung.
  
Im Dominikus-Ringeisen-Werk erhalten sie Einblicke in die 
Geschichte sowie in das heutige Leben und Arbeiten von 
Menschen mit Behinderungen. Dabei wird das Verständnis für 
soziale Einrichtungen, verschiedene Wohn- und Arbeitsformen 
sowie für gesellschaftliche Teilhabe und Inklusion gestärkt.

Führung Eierfärberei Beham Ursberg°
Führung im Dominikus-Ringeisen-Werk Ursberg°

Region Starnberg

Ursberg, Dominikus-Ringeisen-Werk Ursberg
Anmeldung über die Ortsbäuerin. Die Ortsbäuerin 
gibt die Anmeldungen dann gesammelt an Frau 
Urlberger-Wagner weiter.

Mi 18.03.26
07:30 bis 
18:30 Uhr

Räuchern für Haus und Hof

Die Urprünge des Räucherns gehen bis in die frühen 
Menschheitsepochen zurück. Die Räucherzeremonie war 
damals ein Teil ihrer achtsamen Art, mit Himmel und Erde 
umzugehen. Gerade in unserer hektischen Zeit ist es wichtig, 
das Räuchern wieder aufleben zu lassen. Bei diesem Vortrag 
werden Sie über die Mythen und Geheimnisse, den Ursprung 
und Sinn des Räucherns ausgiebig informiert. Sie erfahren, 
welche Kräuter für was verwendet werden und können das 
erworbene Wissen zu Hause anwenden.

Region Weilheim-Schongau

Prem, Lory-Hof
12 € p.P. bar am Veranstaltungstag
Anmeldung läuft über Frau Lory.

Do 12.03.26
19:30 bis 
21:30 Uhr

Martina Guglhör, Bäuerin

Trachtenrock-Nähkurs

Anfertigung eines Trachtenrocks nach eigenen Maßen, Modell- 
und Farbwünschen. Es werden zudem traditionelle 
Handwerkstechniken vermittelt. Die Teilnehmer sollten über 
Nähkenntnisse verfügen.

Region Ebersberg

Ebersberg, Bayerischer Bauernverband - 
Sitzungssaal
Die Kursgebühr in Höhe von 40,00 € wird vor Ort 
eingesammelt.

Sa 11.04.26
09:00 bis 
16:00 Uhr

Elisabeth Fischer - Die Nähwerkstatt, 
Schneidermeisterin

Strickkurs "Janker"

Ob zum Dirndl oder lässig mit Kapuze - verschiedene  Janker 
können hier nach Modell-Wunsch an 6 Terminen in Handarbeit 
unter fachkundiger Anleitung gestrickt werden. Benötigtes 
Material wird am ersten Kursabend besprochen. Sie können 
zwar stricken, haben sich aber bisher nicht an das Großprojekt 
"Janker" getraut? In diesem Kurs erlernen Sie unter 
fachkundiger Anleitung, wie sie ihre Strickkenntnisse anwenden 
und verbessern können, um einen Janker zu stricken. Wertvolle 
Tricks und Tipps und tatkräftige Unterstützung erhalten Sie von 
unserer Strickexpertin.

Region Garmisch-Partenkirchen

Aidling, Strickstube Goldhofer
60 € (bar am ersten Kursabend zu bezahlen)

Mo 12.01.26
bis 30.03.26
18:30 bis 
22:00 Uhr

Maria Goldhofer

Region Starnberg

Andechs, Elisabeth Pfänder
67,00
Begrenzte Teilnehmerzahl

Sa 10.01.26
bis 11.04.26
13:00 bis 
16:30 Uhr Maria Goldhofer

Dirndlnähkurs - Schneidern Sie sich Ihr Unikat!

Nähen macht Spaß! Und am Ende des Kurses ein 
maßgeschneiderte Dirndl nach alten, historischen Vorlagen in 
den Händen zu halten, wird Ihnen eine große Freude bereiten. 
Sie lernen den Umgang mit der Nähmaschine,  erhalten Tipps 
und Tricks zum textilen Gestalten und können sich nach dem 
Kurs weitere Dirndl nähen. Außerdem erfahren Sie mehr über 
die Tradtition der vielfältigen und großartigen Trachten Bayerns.

Region Neuburg/Donau

Karlskron - Pobenhausen, Renate Bodensteiner
169,00 €

Sa 24.01.26
bis 10.02.26

Renate Bodensteiner, Schneiderin

Naturnahe Pflanzendekoration für das Frühjahr

Der Winter verabschiedet sich so langsam und die Lust auf eine 
farbenfrohe Frühjahrsdekoration ist groß. Dabei stellt sich die 
alljährliche Frage: „Wie und mit welchen Materialien dekoriere 
ich am besten?“ Die Referentin wird Sie mit kreativen Ideen 
überraschen und Sie bei der Anfertigung Ihrer individuellen 
Dekoration anleiten. Lassen Sie sich inspirieren. Unter 
fachkundiger Anleitung erlernen Sie die Kniffs und Tricks, wie 
Sie Ihre eigene Deko kreieren und gekonnt in Szene setzen.

Region Freising

Freising - Hohenbachern, Schützenheim
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 09.03.26
19:00 bis 
21:30 Uhr

Rocknähkurs

Unter fachkundiger Anleitung nähen wir gemeinsam. Zur 
Auswahl stehen ein Sommerrock, ein Cordrock, ein Flanellrock 
mit bequemen Gummiband oder ein klassischer 
Kellerfaltenrock. So kann jede Teilnehmerin das Modell wählen, 
das am besten zu ihrem Stil passt. Das Nähen einer geraden 
Naht und das Einfädeln der Nähmaschine sind von Vorteil – 
alles Weitere lernen Sie während des Kurses.
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Region Garmisch-Partenkirchen

Mittenwald, Pfarrsaal Mittenwald
49,00 €

Sa 10.01.26
08:30 bis 
16:00 Uhr Angelika Hutter, Meisterin der ländlichen 

Hauswirtschaft

Region Weilheim-Schongau

Spatzenhausen, Hutter
49,00 €

Sa 31.01.26
08:30 bis 
16:00 Uhr Angelika Hutter, Meisterin der ländlichen 

Hauswirtschaft

Künstlerische Stempel anfertigen

Aus einem weichen Stempelblock entstehen nach eigenen 
Zeichnungen oder zur Verfügung stehenden Motiven individuelle 
Stempel für die Gestaltung von (Tisch)Karten, Bordüren, 
Stoffdruck, Geschenkverpackung und vielem mehr.
In diesem Kreativkurs lernen Sie unter Anleitung, wie Sie Ihren 
individuellen und immer wieder verwendbaren Stempel für die 
Gestaltung Ihrer persönlichen Unikate herstellen können.

Region Garmisch-Partenkirchen

Seehausen, Kath. Pfarrheim St. Michael
40 € inkl. Gestaltungsvorlagen

Sa 07.02.26
13:00 bis 
17:00 Uhr Isa Jauch - Schrift & Design Isa Jauch, 

Grafikerin, Grafikdesign-Studium

Strickkurs "Janker - Weste - Pullunder"

An 7 Abenden werden gemeinsam Trachtenjanker, 
Kapuzenjacken, Westen oder Pullunder gestrickt. Beim ersten 
Termin werden die Modelle ausgewählt, Maß genommen und 
der Materialbedarf bestimmt. Es besteht die Möglichkeit, 
regionale Wolle zu bestellen. Bei diesem Kurs fertigen die 
strickkundigen Teilnehmer/innen unter der fachkundigen 
Anleitung und Hilfestellung der Kursleiterin das gewählte Modell.

Region Weilheim-Schongau

Eglfing, Dorfwerkstatt Eglfing
60 € (zzgl. Material), Barzahlung am ersten 
Kursabend.
Der Kurs findet ab 9 Teilnehmern statt

Mo 26.01.26
bis 20.04.26
18:30 bis 
22:00 Uhr

Maria Goldhofer

Haussegen schreiben

Ob traditionell, modern, humorvoll oder tief berührend – ein 
Haussegen gibt jedem Zuhause einen besonderen Zauber. In 
diesem Kreativ-Workshop gestalten wir gemeinsam individuelle 
Haussegen, die nicht nur dekorativ sind, sondern eine 
persönliche Botschaft in sich tragen. Unter fachkundiger 
Anleitung lernen Sie, wie Sie einen schönen Text (Haussegen, 
Gedicht, Spruch) mit schöner Schrift zu Papier bringen und mit 
individuellen Illustrationen zu persönlichen Unikaten ergänzen. 
Der Workshop ist für Anfänger und Geübte geeignet.

Region Garmisch-Partenkirchen

Seehausen, Kath. Pfarrheim St. Michael
40 € inkl. Gestaltungsvorlagen

Sa 17.01.26
13:00 bis 
17:00 Uhr Isa Jauch - Schrift & Design Isa Jauch, 

Grafikerin, Kalligrafin

Österliche Aquarelle

In diesem Workshop tauchen wir gemeinsam in die Kunst ein, 
Blumen und Blüten in ihrer ganzen Feinheit festzuhalten.
Einführung in Materialien und Farbtechniken sowie Schritt-für-
Schritt-Anletungen für Blumenmotie,  Tipps zu Komposition, 
Licht und Farbverläufen. Sie lernen die Grundlagen der 
Aquarellmalerei anhand von österlichen Blumen und Blüten. Der 
Umgang mit Pinsel, Aquarellfarben sowie Layout und 
Papierkunde sind Thema dieses Kreativ-Nachmittags. Unter 
fachkundiger Anleitung entstehen luftig leichte frühlingshafte 
Kompositionen.

Region Garmisch-Partenkirchen

Seehausen, Kath. Pfarrheim St. Michael
40 € inkl. Gestaltungsvorlagen

Sa 14.03.26
13:00 bis 
17:00 Uhr Isa Jauch - Schrift & Design Isa Jauch, 

Grafikerin, Kalligrafin

Jugendstil trifft Ornament

Der Jugendstil fasziniert bis heute mit seinen geschwungenen 
Linien, floralen Formen und seinem besonderen Gefühl für 
Harmonie. Florale Ornamente geben eine edle Note und lassen 
sich mit diversen Farben schön gestalten. Lassen Sie sich von 
der Eleganz des Jugendstils inspirieren und erschaffen Sie Ihre 
eigenen Kunstwerke in Form von Spruchbildern, Gruß- oder 
Glückwunschkarten. Schriftvorlagen sind in der Kursgebühr 
enthalten. In diesem Workshop lernen Sie eine Jugendstilschrift 
mit Feder und Tinte durch praktische Übungen zu Linienführung 
u nd Schwüngen. Die zusätzlichen floralen Ornamente aus 
dieser Epoche geben dem Text eine edle Note. Unter 
fachkundiger Anleitung erkunden wir typische Formen, Farben 
und Stilelemente des Jugendstils und verbinden sie mit 
moderner Kreativität.

Region Garmisch-Partenkirchen

Seehausen, Kath. Pfarrheim St. Michael
40 € inkl. Gestaltungsvorlagen

Sa 18.04.26
13:00 bis 
17:00 Uhr Isa Jauch - Schrift & Design Isa Jauch, 

Grafikerin, Kalligrafin

Positiv wirken: Styling, Farben und Ausstrahlung

In diesem Workshop lernen Sie, wie Sie durch Hautpflege, 
Haarstyling und typgerechte Farbwahl einen positiven 
Gesamteindruck hinterlassen. Sie erhalten praxisnahe Tipps, 
um Ihre persönliche Ausstrahlung zu stärken und Ihr 
Erscheinungsbild harmonisch zu gestalten. Nach dem 
Workshop können Sie Ihren persönlichen Stil bewusst 
einsetzen, um authentisch, selbstbewusst und professionell 
aufzutreten. Sie sind in der Lage, passende Farben, Schnitte 
und Styling-Elemente auszuwählen und gezielt an zuwenden.

Region Erding

Grucking, GH Rauch
40,00 €

Mi 04.03.26
10:00 bis 
16:00 Uhr Susann Jacobs, Stil- und Typberater/in

Informationsveranstaltung zum Trachtennähkurs

Die vielfältigen und großartigen Trachten Bayerns sind ein 
Abbild der Geschichte und des reichen volkskulturellen Erbes 
unseres Heimatlandes. Wie wird jedoch ein selbstgenähtes 
Trachtenstück angefertigt? Bei dieser Informationsveranstaltung 
erfahren Sie, welches Schnittmuster Sie für den jeweiligen 
Trachtenstil benötigen. Des Weiteren gewinnen Sie einen 
Einblick in die Stoffauswahl verschiedenster Trachtenstoffe.
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Region Neuburg/Donau

Karlskron - Pobenhausen, Renate Bodensteiner
169,00 € zuzüglich Materialkosten

Di 13.01.26
19:00 Uhr

Renate Bodensteiner, Schneiderin

Kreativabend - Ohrringe selbst gestalten

Gestalten Sie ihre eigenen Ohrringe selber. Sie können einfache 
Ohrringe selbstständig gestalten und herstellen Sie lernen 
grundlegende Materialien und Techniken zur 
Schmuckherstellung kennen.

Region Rosenheim

Frasdorf-Wildenwart, Pfarrheim Wildenwart
18,00€ + Materialkosten

Di 03.02.26
19:30 bis 
22:00 Uhr

Frasdorf-Wildenwart, Pfarrheim Wildenwart
18,00€ + Materialkosten

Di 10.02.26
19:30 bis 
22:00 Uhr

Tuntenhausen, Trachtenheim Ostermünchen
18,00€ + Materialkosten

Mo 02.03.26
19:30 bis 
22:00 Uhr

Tuntenhausen, Trachtenheim Ostermünchen
18,00€ + Materialkosten

Mo 09.03.26
19:30 bis 
22:00 Uhr

Rott, Trachtenheim Rott
18,00€ + Materialkosten

Mi 18.03.26
19:30 bis 
22:00 Uhr

Bad Feilnbach, Gebiet
18,00€ + Materialkosten

Mo 20.04.26
19:00 bis 
22:00 Uhr

Wir nähen einen Wickelrock

Unter fachkundiger Anleitung nähen Sie an zwei Tagen Ihren 
eigenen Wickelrock. Sie lernen den Zuschnitt, den Umgang mit 
geeigneten Stoffen und Materialien sowie verschiedene 
Verarbeitungstechniken. Sie sind in der Lage, selbständig einen 
Wickelrock anzufertigen - über den Zuschnitt bis hin zur 
Fertigstellung.

Region Ebersberg

Ebersberg, Nähsaal im AELF Ebersberg
BBV-Mitglieder: 62,00 € - Nichtmitglieder: 72,00 €

Mo 16.03.26
bis 20.03.26
19:00 bis 
22:00 Uhr

Magdalena Scherzl, Schneidermeisterin

Betriebserkundung eines Schäfereibetriebes

Die Schäferei spielt in der bayersichen Landwirtschaft 
heutzutage eine eher untergeordndete Rolle, obwohl Schäfer 
hochwertige Nahrungsmittel wie Lammfleisch und Schafmilch 
erzeigen, mit der Wolle einen nachwachsenden Rohstoff 
erzeugen und  durch die Beweidung auch als 
Landschaftspfleger gelten. Bei der Betriebserkundung erfahren 
Sie, wie der Betrieb strukturiert ist und erhalten Sie Einblicke in 
die Schafzucht und Haltung. Dazu erfahren Sie,  mit welchen  
Schwierigkeiten und Herausforderungen eine Schäferei heute 
konfrontiert ist.

Region Rosenheim

Amerang, Amerang
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 12.03.26
13:00 bis 
16:00 Uhr

Medien, Computer & Internet

Einkaufen und bezahlen im Internet

Viele Menschen nutzen das Internet zum Einkaufen. Ob 
Kleidung, Haushaltsgegenstände, Bücher oder 
Unterhaltungselektronik, Reisebuchungen und 
Lebensmittelbestellungen – die Vielfalt des Angebots im Internet 
ist oft größer als in lokalen Geschäften. 
Das Online-Shopping hat viele Vorteile. Es kann Zeit, Mühe und 
Geld sparen, ist jedoch auch an einige Voraussetzungen 
geknüpft. Erfahren Sie, wie ein Online-Einkauf funktioniert und 
was es zu beachten gilt, welche Risiken es gibt und wie man 
ihnen begegnen kann. Die gängigsten Zahlungsmethoden für 
einen Online-Einkauf werden ebenfalls besprochen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 30.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Sichere Daten, effektiver Schutz – Strategien für 

Datenschutz und IT-Sicherheit

Ob Smartphone, Online-Banking oder Cloud-Speicher – digitale 
Systeme begleiten uns jeden Tag und sammeln dabei viele 
persönliche Daten. Ihre Daten sind wertvoll - schützen Sie sie! 
Im Vortrag erfahren Sie, wie Sie Ihre Datenhoheit bewahren. Sie 
erfahren, welche praktischen Maßnahmen zur Datensicherheit 
und Datenschutz Sie ergreifen können z. B. durch die Erstellung 
sicherer Passwörter, regelmäßige Datensicherungen (Backups) 
sowie  Einsatz und Konfiguration von Firewalls.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 10.03.26
09:30 bis 
11:00 Uhr

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 05.11.26
19:30 bis 
21:00 Uhr

Wandern und Radfahren mit der App

Wanderfreunde, Radbegeisterte und NaturliebhaberInnen 
aufgepasst:  Outdoor-Apps machen Freizeitaktivitäten attraktiver 
und sicherer. Wie plane ich meine Tour digital – und was 
funktioniert auch offline? Sie erfahren, wie sich sich eine 
Wander- und Radfahr-App auf dem Handy einrichten können 
und wie Sie damit Touren suchen, planen und speichern 
können. Am Beispiel der App Komoot zeigt Ihnen der Referent, 
wie Sie eine vorgegebene Tour individuell verändern können, 
wie Sie Karten offline nutzen und eigene Aktivitäten aufzeichnen 
können. Außerdem erfahren Sie, welche Einstellungen Sie in 
der App vornehmen können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 22.04.26
19:00 bis 
20:30 Uhr
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Smart unterwegs: Ein Einblick in Navigations-Apps

Navigations-Apps helfen dabei, den schnellsten oder 
bequemsten Weg von einem Ort zum anderen zu finden. Sie 
bieten Funktionen wie Routenplanung, Verkehrsinformationen in 
Echtzeit und Hinweise zu Staus oder Baustellen. Sie erleichtern 
den Alltag, indem sie Orientierung und Zeitersparnis beim 
Reisen und in der Freizeit bieten. Navigations-Apps gibt es viele 
– doch wo liegen deren funktionellen Unterschiede? In diesem 
Kurs erhalten Sie einen praktischen Überblick in sechs 
verschiedene Navigations-Apps. Sie erfahren, welche App für 
welchen Zweck am besten geeignet ist, sparen Zeit beim Planen 
von Routen und nutzen Ihr Smartphone effizienter im Alltag und 
unterwegs.  Sie erfahren, was Google Maps besonders macht 
und wo seine Grenzen liegen. Außerdem erhalten Sie einen 
Vergleich, welche Funktionen andere Apps wie Here WeGo, 
ADAC Drive, Komoot, Mapy und Outdooractive besser lösen. 
Sie lernen die wichtigsten Einstellungen kennen und erhalten 
Tipps, wie Sie die Apps optimal für Ihre persönlichen 
Bedürfnisse nutzen können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 07.04.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Künstliche Intelligenz für Einsteiger: Ein praxisorientierter 

Überblick über nützliche KI-Tools

Künstliche Intelligenz (KI) ist kein Zukunftsthema mehr – sie ist 
längst Teil unseres Alltags und Berufslebens. KI kann uns dabei 
helfen, den Alltag besser zu strukturieren, Stress zu reduzieren 
und gleichzeitig Zeit zu gewinnen, indem Routineaufgaben 
effizienter erledigt werden. Im praxisorientierten Vortrag erhalten 
Sie einen fundierten Einblick in die Welt der Künstlichen 
Intelligenz. Es werden verschiedene KI-Instrumente vorgestellt, 
die bereits in vielen Bereichen unseres Alltags und Berufslebens 
zum Einsatz kommen wie z. B. virtuelle Assistenten, 
Übersetzungstools, Bildbearbeitung und Textgenerierung.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 24.02.26
09:30 bis 
11:00 Uhr

Künstliche Intelligenz: Anwendung bei Aktien und ETFs

Die Künstliche Intelligenz (KI) hält zunehmend Einzug in die 
Welt der Geldanlage und eröffnet Anlegerinnen und Anlegern 
neue Perspektiven. Mittlerweile können KI-gestützte Werkzeuge 
bei der Analyse von Aktien und ETFs eingesetzt werden. Im 
Vortrag lernen Sie, wie Sie KI-gestützte Anwendungen für ihre 
Investmententscheidungen sinnvoll nutzen können. Anhand von 
praxisnahen Beispielen lernen Sie die Anwendung von ChatGPT 
in diesem Bereich kennen. Außerdem werden Ihnen aktuelle 
Entwicklungen im Bereich KI-Investments vorgestellt. Nach dem 
Kurs sind Sie in der Lage, die Möglichkeiten und Grenzen von KI 
in der Finanzwelt besser einzuschätzen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 12.11.26
19:00 Uhr

 E-Book & Co.

Es gibt verschiedene Geräte, die für das digitale Lesen und 
Hören geeignet sind - von Smartphones und Tablets bis hin zu 
spezialisierten E-Book-Readern. Während Smartphones und 
Tablets vielfältige Funktionen bieten, überzeugen E-Book-
Reader besonders durch ihre augenfreundlichen Displays, lange 
Akkulaufzeiten und hohen Lesekomfort, was sie ideal für 
intensive Leser macht. Zudem erhalten Sie einen Überblick über 
digitale Bibliotheken wie die Onleihe. Sie erfahren, welche 
technischen Eigenschaften und Nutzungsmöglichkeiten 
verschiedene Lesegeräte, wie E-Book-Reader, Tablets und 
Smartphones, bieten. Zudem lernen Sie, wie Sie das passende 
Gerät für Ihre Lese- und Hörvorlieben auswählen und wie Sie 
digitale Bibliotheken, wie die Onleihe, effektiv nutzen können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 23.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Digitalisierung - Chancen und Risiken für den Verbraucher

Ob smarte Geräte, Gesundheits-Apps, mobile Bezahlverfahren 
oder soziale Netzwerke – all das bietet Chancen, birgt jedoch 
auch versteckte Gefahren für Verbraucher. Damit sie sich in der 
digitalen Welt besser zurechtfinden, werden Tipps und 
Lösungen aufgezeigt. Sie erkennen die Chancen und Risiken 
digitaler Technologien wie Smart Devices, Gesundheits-Apps 
und mobiler Bezahlsysteme.  Sie wissen, welche Tipps und 
Lösungen Ihnen helfen, sich sicher und kompetent in der 
digitalen Welt zu bewegen.

Region Rosenheim

Babensham - Schambach, Gasthaus Brunnlechner
ca. 3,00€

Fr 20.02.26
13:00 Uhr

Heike Piper - Verbraucherservice Bayern, 
Berater

Fake News, Deepfakes und Desinformation - erkennen, 

verstehen, handeln

Falschnachrichten, manipulierte Bilder oder KI-generierte Inhalte 
– Desinformation ist heute allgegenwärtig. Sie erfahren, wie 
Fake News entstehen, welche Ziele dahinterstecken und warum 
soziale Netzwerke ihre Verbreitung begünstigen. Anhand 
aktueller Beispiele, insbesondere aus dem Bereich Künstliche 
Intelligenz und Deepfakes, lernen Sie, Nachrichten kritisch zu 
hinterfragen und seriöse Quellen zu erkennen. Zudem erhalten 
Sie Einblick in aktuelle EU-Regulierungen, Verbraucherrechte 
sowie hilfreiche Fact-Checking-Tools, mit denen Sie selbst aktiv 
werden können. Sie lernen, Desinformation besser zu 
verstehen, deren Merkmale zu erkennen und Imhalte auf Ihre 
Glaubwürdigkeit zu prüfen. Dabei erfahren Sie, welche Risiken 
KI- generierte Fake News und Deepfakes mit sich bringen und 
erhalten einen Überblick über rechtliche Rahmenbedingungen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 10.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr
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Alles KI? Die Anwendung von ChatGPT & Co. Im ländlichen 

Raum

Was ist Künstliche Intelligenz? Was verbirgt sich hinter 
ChatGPT & Co? Wie kann sie konkret eingesetzt werden? 
Welchen Mehrwert haben KI-basierte Anwendungen für den 
ländlichen Raum? In diesem Seminar erhalten Sie einen 
verständlichen Einstieg in die Nutzung von KI-Anwendungen wie 
ChatGPT, Perplexity und anderen. Sie lernen praxisnahe 
Einsatzmöglichkeiten kennen und probieren aus, wie KI Sie bei 
Ihrer täglichen Arbeit unterstützen kann. Auch ohne technisches 
Vorwissen können Sie nach diesem Seminar selbstständig 
verschiedene KI-Tools sinnvoll anwenden.

Region Weilheim-Schongau

Weilheim-Schongau, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 09.03.26
19:30 bis 
21:00 Uhr Georg Hutter - Hutter IT, IT-Coach

Technik & Naturwissenschaft

Lehrfahrt nach Elsbethen

Moderne Landtechnik aus dem ländlichen Raum: 
Betriebserkundung der Firma Stepa Farmkran GmbH mit 
Führung

°

Besichtigung der Ferdinand Porsche Erlebniswelt mit Führung°
Region Freising

Elsbethen, Elsbethen Österreich
52,00€

Do 05.02.26
06:15 bis 
20:45 Uhr

Lehrfahrt

Betriebserkundung Hartjes Bequemschuhe°
Betriebserkundung Garnecker Freiheit°

Region Traunstein

Innviertel
Die Kosten werden noch bekannt gegeben und im 
Bus eingesammelt

Di 21.04.26
08:00 bis 
18:45 Uhr

Jetzlsperger - Garnecker Freiheit, Landwirt/in

Lehrfahrt nach Oberösterreich

Landmaschinen zur mechanischen Unkrautregulierung - 
Betriebserkundung eines Herstellers

°

Betriebserkundung Firma Reiter Respiro in Hofkirchen an der 
Trattnach

°

Region Freising

Oberösterreich, Umgebung
35,00€

Mo 30.03.26
06:00 bis 
18:00 Uhr

Lehrfahrt nach Schärding

Landmaschinen zur mechanischen Unkrautregulierung - 
Betriebserkundung eines Herstellers

°

Betriebserkundung eines Hofladerhersteller°
Region Erding

Dorf an der Pram, Dorf an der Pram / Hofkirchen  
in Oberösterreich
29,00

Do 26.02.26
07:00 bis 
20:30 Uhr

BayernAtlas – Bayern als Karte und Luftbild

Der BayernAtlas ist DER Kartenviewer des Landesamtes für 
Digitalisierung, Breitband und Vermessung. Mit seinen vielen 
Funktionen ist es möglich, kostenfrei viele Fachinformationen 
anderer Behörden und Einrichtungen zu erhalten, unter 
anderem die Feldstückskarte, Denkmaldaten oder 
Hochwasserkarten. Zudem gibt es viele Anwendungsbereiche 
im Alltag. Von der Recherche nach Orten, Adressen oder vielen 
interessanten Themenkarten, der Digitalisierung Ihrer nächsten 
Wander- oder Radtour mit angezeigtem Höheprofil, bis hin zur 
Streckenrückverfolgung mit Ihrem aufgezeichneten GPX-Track 
und einer Reise in die Vergangenheit mit historischen Karten. In 
diesem Online-Seminar erfahren Sie als Privatanwender, 
Fachanwender oder Smartphone-Nutzer mehr über den 
BayernAtlas und welche Funktionen Sie für sich nutzen können. 
Viele Anwendungsbereiche – Eine Lösung!

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 21.01.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Manuel Reisp - Landesamt für Digitalisierung, 

Breitband und Vermessung, 
Vermessungstechniker

Lohnt sich ein Balkonkraftwerk?

Seit vielen Jahren werden Stecker-Solargeräte unter 
verschiedenen Bezeichnungen wie Balkonkraftwerk, Mini-PV-
Anlage etc. angeboten. In diesem Vortrag wird die Funktion und 
Bauweise solcher Anlagen im Unterschied zu festinstallierten, 
größeren PV Anlagen erläutert. Geklärt wird die Frage, in 
welchen Fällen und unter welchen Voraussetzungen Stecker-
Solargeräte sinnvoll sind und wirtschaftlich genutzt werden 
können. Anhand von Beispielen werden Ihnen mögliche 
Stromerträge gezeigt und Hinweise zur Montage, unter den  
aktuellen rechtlichen Rahmenbedingungen gegeben.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 22.01.26
19:00 bis 
20:00 Uhr

Lehrfart zur Tier & Technik Messe nach Sankt Gallen in der 

Schweiz.

Die Fachmesse für Nutztierhaltung und Landtechnik ziet Jahr für 
Jahr rund 30.000 interessierte Besucher auf das Olma 
Messegelände. Die Schweizer Tierzucht mit ihren 
Schauwettbewerben und 500 Ausstellern präsentieren ein 
umfassendes Angebot. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
erhalten einen umfassenden Überblick über aktuelle 
Entwicklungen in der Nutztierhaltung und Landtechnik. Sie 
lernen innovative Produkte und Dienstleistungen kennen, 
können sich über Trends in der Schweizer Tierzucht informieren 
und neue Kontakte in der Branche knüpfen.

Region Weilheim-Schongau

Sankt Gallen - Schweiz, Olma Messegelände
Die Kosten werden anteilig im Bus kassiert.

So 22.02.26
06:00 bis 
20:00 Uhr
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Energiesparen - Praktische Tipps für den Alltag

Energie ist teuer - und ihre Erzeugung belastet die Umwelt und 
das Klima. Die gute Nachricht ist: Jeder kann im Alltag etwas 
tun. Energie sparen heißt nicht verzichten, sondern bewusster 
handeln. Das schont nicht nur die Umwelt sondern auch Ihren 
Geldbeutel. In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie mit einfachen 
Mitteln und kleinen Veränderungen im Alltag Energie sparen 
können – praxisnah, verständlich und sofort umsetzbar.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 14.01.26
09:30 Uhr

Betriebserkundung bei TADUS GmbH - E-Traktoren

Die Teilnehmenden erhalten einen praxisnahen Einblick in die 
Entwicklung und Produktion von elektrisch betriebenen 
Traktoren. Dabei lernen sie die wichtigsten 
Unternehmensbereiche kennen – von der Planung über die 
Fertigung bis hin zum Einsatz der Fahrzeuge in der 
Landwirtschaft.  Schwerpunkte der Besichtigung sind:
  
- Aufbau und Funktionsweise von E-Traktoren
-  Produktionsabläufe und eingesetzte Technologn
-  Bedeutung von Elektromobilität in der Landwirtscft
-  Nachhaltigkeit und Umweltschutz im Unternehm
-  Berufs- und Ausbildungsmöglichkeiten im technischen 
Bereich Die Teilnehmenden verstehen die grundlegenden 
Funktionsweisen und Vorteile von E-Traktoren und erkennen 
deren Bedeutung für eine nachhaltige Landwirtschaft.
  
Sie können:
-die Unterschiede zwischen konventionellen und elektrischen 
Traktoren erkläre
-  zentrale Produktionsschritte beschreibe
-  die Rolle moderner Technologien in der Landwirtschaft 
einordnn
-  sowie berufliche Perspektiven in einem innovativen 
Unternehmen reflektieren.

Region Mühldorf

Schnaitsee, TADUS GmbH
5,00€

Fr 27.03.26
09:00 bis 
12:00 Uhr

Landwirtschaft, Natur & Umwelt

Online-Seminar: "Alte Wirtschaftsgebäude sinnvoll 

umnutzen"

Sie planen eine Umnutzung eines Wirtschaftsgebäudes? Die 
Möglichkeiten sind vielfältig und reichen von Seniorenwohnen 
über Kinderbetreuung bis hin zur Vermietung als Wohnraum. 
Sie erfahren, welche betrieblichen und evtl. persönlichen 
Versicherungen Sie an die neuen Sachverhalte anpassen 
müssen.

Was braucht's für eine gelungene Umnutzung?°
Wie schaut´s mit dem Baurecht aus?°
Welche Konsequenzen hat die Umnutzung?°
Was sagt die Steuer?°
Best Practice Beispiele°
Bitte beachten Sie! Was Sie bei der Gebäudeversicherung 
ändern müssen!

°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 200,00 € - Nichtmitglieder: 240,00 
€

Mi 28.01.26
bis 18.02.26
13:00 bis 
17:00 Uhr Wolfgang Raithel - Bayer. Bauernverband, 

HGST, Rechtsanwalt/Rechtsanwältin

Isidor Schelle - Bayerischer Bauernverband

Geschäftsführer Martin Engelmayr - bbv-Service 
Versicherungs Makler GmbH, 
Versicherungskaufmann

Gabriele Borst - Bayerischer Bauernverband

Daniel Scherf - BBV Steuerberatung, 
Steuerberater/in

Anton Obermeier - Zandereck, Landwirt/in

Bei Pferden Verletzungen in der Gruppe vermeiden

Pferde sind Herdentiere – das soziale Miteinander spielt für ihr 
Wohlbefinden eine zentrale Rolle. Die Haltung in der Gruppe 
birgt Risiken für Verletzungen, insbesondere bei der Integration 
neuer Herdenmitglieder oder auch bei ungünstigen 
Rahmenbedingungen. In dieser Veranstaltung erfahren Sie, wie 
Sie durch gezielte Maßnahmen und ein gutes Management das 
Verletzungsrisiko für Pferde deutlich reduzieren können. Sie 
lernen, welche Faktoren das Verletzungsrisiko in der 
Pferdegruppe beeinflussen – und wie Sie durch angepasstes 
Management für mehr Sicherheit und Harmonie in der 
Gruppenhaltung sorgen können.

Bei Pferden Verletzungen in der Gruppe vermeiden°
Bei Pferden Verletzungen in der Gruppe vermeiden°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 12.01.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Dr. Margit Zeitler-Feicht - BestTUPferd, 

Verhaltensforscherin

Dr. Leonie Teschke - BestTUPferd, 
Agrarwissenschaftlerin
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Wenn Pferde husten - Atemswegserkrankungen wirksam 

vorbeugen

Husten ist einer der häufigsten Hinweise auf 
Atemwegserkrankungen bei Pferden. In dieser Veranstaltung 
lernen Sie, welche Ursachen Husten im Stall begünstigen, wie 
Sie durch gezielte Anpassungen bei Fütterung, Einstreu, 
Belüftung und Hygiene vorbeugen können – und worauf es im 
Alltag ankommt, damit Ihre Pferde frei durchatmen können. 
Welche Bedeutung haben Impfungen bei der Vorbeugung 
infektiöser Erkrankungen? Sie lernen, welche Faktoren 
Atemwegserkrankungen bei der Haltung hervorrufen – und wie 
Sie diese durch gutes Management und gezielte 
Gesundheitsvorsorge nachhaltig reduzieren können.

Wenn Pferde husten – Atemwegserkrankungen wirksam 
vorbeugen

°

Wenn Pferde husten – Atemwegserkrankungen wirksam 
vorbeugen

°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 19.01.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Dr. Margit Zeitler-Feicht - BestTUPferd, 

Verhaltensforscherin

Dr. Leonie Teschke - BestTUPferd, 
Agrarwissenschaftlerin

3-Tageslehrfahrt Dresden

Betriebserkundung Mergner Hof°
Führung Schatzhaus Erzgebirge°
Führung Stickerei Funke°
Nachtwächterführung Dresden°
Emporenführung Frauenkirche Dresden°
Führung Schlosspark Schloss Pillnitz°
Betriebserkundung der Porzellanmanufaktur Meißen°

Region Pfaffenhofen/Ilm

Dresden, DresdenFr 26.06.26
bis 28.06.26

Kontrollen in Tierhaltungen und Antibiotikamonitoring 

sicher meistern

Kontrollen in Tierhaltungen°
Antibiotikamonitoring sicher meistern°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 15.04.26
10:00 bis 
11:30 Uhr Referentin Corinna Hiesinger - Bayerischer 

Bauernverband, Referentin für Tiergesundheit 
und Nachhaltigkeit in der Nutztierhaltung

Irene Pfeiffer - BBV, Referentin für Tierhaltung 
und Tierschutz

1-Tageslehrfahrt Augsburg

Betriebserkundung Obsthof Mahl°
Augsburg – eine große deutsche Stadt mit 2000 Jahren 
glanzvoller Geschichte

°

Betriebserkundung  Backformenhersteller°

Region Pfaffenhofen/Ilm

AugsburgDi 16.06.26

AugsburgMi 17.06.26

AugsburgDo 18.06.26

AugsburgMo 22.06.26

AugsburgDi 23.06.26

AugsburgMi 24.06.26

AugsburgDi 30.06.26

AugsburgMi 01.07.26

AugsburgDo 02.07.26

AugsburgMo 06.07.26

AugsburgDi 07.07.26

AugsburgMi 08.07.26

Aktuelles zum Pflanzenschutz, Aufzeichnungspflicht, 

KULAP und Getreidevermarktung

Aktuelles zum Pflanzenschutz, Aufzeichungspflicht und KULAP°
Neues zum Pflanzenschutz und Getreidevermarktung°

Region Erding

Oberding, Bürgersaal Oberding
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 17.03.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Thomas Eberl - AELF, Fachberater/in

Lehrfahrt zur Klostergärtnerei Gars und Eisners Ziegenhof 

Mygoas

Betriebsführung Eisners Bio-Ziegenhof "My Goas"°
Führung durch die Klostergärtnerei Gars am Inn°

Region Rosenheim

Nußdorf, Windshausen
40,00€

Mi 08.04.26
08:15 bis 
18:30 Uhr

Fortbildung Sachkundenachweis Pflanzenschutz

Jede Person, die Pflanzenschutzmittel für den professionellen 
Einsatz erwerben und ausbringen will, braucht einen speziellen 
Sachkundenachweis in Form einer Scheckkarte. Es ist 
gesetzlich vorgeschrieben innerhalb eines Dreijahreszeitraums 
eine Fortbildung zu besuchen. 

Themenschwerpunkte:
- Rechtsgrundlagen 
-Anwenderschutz
- Umgang mit Pflanzenschutzmitteln 
- Integrierter Pflanzenschutz 
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Region Erding

Erding/Freising, Online
39,00 €

Mo 12.01.26
19:30 bis 
23:30 Uhr

Bockhorn-Riedersheim, Gasthaus Prostmeier, 
Gastzimmer und Saal
39,00 €

Di 24.02.26
19:30 bis 
23:30 Uhr

Region Freising

Erding/Freising, Online
39,00 €

Mi 04.02.26
19:30 bis 
23:30 Uhr

Haag - Obermarchenbach, Gasthaus Stegschuster
39,00 €

Di 03.03.26
19:30 bis 
23:30 Uhr

Giggenhausen, Metzgerwirt
39,00 €

Do 12.03.26
19:30 bis 
23:30 Uhr

Region Mühldorf

Mettenheim, Kreuzer Wirt
39,00€

Do 15.01.26
09:00 bis 
13:00 Uhr Franz Prechtl - Agrardienste Prechtl, Staatlich 

geprüfter Techniker für Landbau

Töging, Online - Angebot
39,00€

Mi 04.02.26
09:00 bis 
13:00 Uhr Franz Prechtl - Agrardienste Prechtl, Staatlich 

geprüfter Techniker für Landbau

Mettenheim, Kreuzer Wirt
39,00€

Do 26.02.26
09:00 bis 
13:00 Uhr Franz Prechtl - Agrardienste Prechtl, Staatlich 

geprüfter Techniker für Landbau

Hofübergabeseminar - Was kommt auf uns zu?

Bei jeder Hofübergabe geht es um tiefgreifende Entscheidungen 
die Ihr zukünftiges Leben betreffen, sowohl für den 
Hofübergeber als auch für den Übernehmer. Es geht um die 
Zukunft Ihres Betriebes und Ihrer Familie! Wer sich rechtzeitig 
damit beschäftigt, kann die richtigen Weichen stellen. Beim 
Hofübergabeseminar erhalten Sie detaillierte Informationen über 
die steuerlichen, rechtlichen und sozialen Auswirkungen bei der 
Hofübergabe. Außerdem werden auf die 
versicherungstechnischen Auswirkungen eingegangen.

Region Mühldorf

Mettenheim, Kreuzer Wirt
Mitglieder 60 € - jedes weitere Familienmitglied 30 
€
Nichtmitglieder 70 € - jedes weitere 
Familienmitglied 40 €

Do 29.01.26
09:00 bis 
13:00 Uhr

Josef Blindeneder - Bayer. Bauernverband

Betriebserkundung Tropenhaus Weihenlinden

Wie kann ich in Bayern süße tropische Früchte ernten? 
In dem oberbayerischen Tropenhaus werden Bananen, Papaya, 
Passionsfrüchte und Kaffirlimettenblätter angebaut, die 
üblicherweise in den Tropen wachsen. Ohne lange 
Transportwege können Verbraucher die Früchte reif genießen. 
Möglich ist dies in einem Gewächshaus, in das die Abwärme der 
benachbarten Biogasanlage geleitet wird und die so genutzt 
wird. Sie erhalten bei einem Vortrag mit anschließender 
Betriebserkundung Informationen über den Anbau, die Ernte 
und besonderen Bedingungen in den „oberbayerischen Tropen“ 
und lernen, dass tropische Früchte auch aus der Heimat 
kommen können. Weiter erfahren Sie, wie Energie effizient 
genutzt werden kann.

Region Rosenheim

Bruckmühl, Tropenhaus Weihenlinden
Die Teilnahme ist kostenlos.

Sa 11.04.26
12:00 bis 
16:00 Uhr

Herdenschutz durch die Rückkehr des Wolfes

Ehemals ausgestorbene Wildtiere wie Wolf, Luchs und Bär 
kehren wieder nach Mitteleuropa zurück. Dies stellt die 
Gesellschaft vor teilweise erhebliche Probleme und ist eine 
Herausforderung für viele verschiedene Gruppen: Nutztierhalter, 
Jäger, besorgte Bürger, aber auch für den Naturschutz und die 
Behörden. In dieser Veranstaltung erhalten Sie Informationen, 
warum Herdenschutz notwendig ist und wie dieser in der Praxis 
umgesetzt werden kann. Sie erhalten auch Informationen über 
das Förderprogramm Herdenschutz, lernen verschiedene 
Zaunanlagen kennen und erfahren, auf was Sie beachten 
müssen.

Region Traunstein

Siegsdorf, Festsaal
kostenlos

Mo 23.02.26
19:30 Uhr

Dr. Michaela Skuban, Wildbiologin

Was brauche ich um als Direktvermarkter starten zu 

können?

Überblick über alle gesetzlichen Vorgaben, die bei einer 
Direktvermarktung beachtet werden müssen. Welche Behörde 
ist für welche Vorgabe zuständig. Fragen zum eigenen Betrieb 
können gestellt werden. Die wichtigsten Fragen und 
Anlaufstellen für den Einstieg in die Direktvermarktung. Sie 
wissen danach besser, welche Vorgaben Sie erfüllen müssen 
und wo Sie diese nachlesen können und auch welche Behörde 
für die einzelen Vorgaben zuständig ist. Eine Art Leitfaden, 
damit Sie einschätzen können "Was kommt auf einen 
Direktvermarkter zu" - denn zu leicht werden die rechtlichen 
Vorgaben unterschätzt, mit denen  Direktvermarkter konfrontiert 
sind.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
5,00 €

Mo 02.03.26
19:00 Uhr
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Nachhaltige Mode und Textilien

Textilien mit Naturfasern sind wieder im Trend. Die Textil- und 
Modebranche entdeckt zunehmend das Thema Nachhaltigkeit: 
Natürliche Fasern wie beispielsweise Leinen und Schafwolle 
sind bei vielen Konsumenten wieder „in“. Teilweise setzen 
ökologische Alternativen sogar innovative Trends. Auf dem 
Markt finden sich derzeit Innovationen wie z. B. Rucksäcke aus 
Papier, Taschen aus Ananasleder oder Kleidung aus Milchfaser.
Orientierung bieten Umwelt- und Fair-Trade-Siegel sowie der 
Blick auf das Etikett, auf dem neben den Pflegehinweisen auch 
Materialkennzeichnungen sowie das Produktionsland zu finden 
sind. Sie erfahren in diesem Vortrag, dass nachhaltig einkaufen 
möglich ist. Der Referent gibt Ihnen viele Tipps und Hinweise 
wie Sie sich orientieren können und worauf Sie z. B. beim Kauf 
von Bekleidung, Sportartikel, Heimtextilien oder Schuhen achten 
sollten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 03.03.26
13:00 Uhr

Notfall- und Vertretungscheck

Sie erhalten einen Überblick, welche Vorkehrungen bzw. 
Risikomanagement für den Betrieb  und die Familie Sie für den 
Notfall bei Unfällen, Krankheit und Tod treffen sollten.
Sie erfahren, welche persönlichen und betrieblichen 
Notfallordner Sie haben sollten, welche Absicherungen und 
Unterlagen notwendig sind. Sie wissen, welche Unterlagen Sie 
wo im Betrieb Griff bereit haben sollten und welche 
Absicherungen notwendig sind.

Region Holzkirchen/ Miesbach

Holzkirchen, Geschäftsstelle Holzkirchen
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 07.01.26
14:00 bis 
16:00 Uhr Amelie Berger - Bayerischer Bauernverband, 

Fachberaterin

Holzkirchen, Geschäftsstelle Holzkirchen
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 12.01.26
09:00 bis 
11:00 Uhr Amelie Berger - Bayerischer Bauernverband, 

Fachberaterin

Durch Humus das Klima retten - Wunschdenken oder der 

große Hebel im Klimaschutz & Kurz-Vortrag „Vorstellung 

des Unternehmenskonzepts der Kohlekumpels“

Humus ist nicht nur eine entscheidende Komponente für die 
Fruchtbarkeit und Produktivität von Böden, sondern auch im 
Kontext des Klimawandels von herausragender Bedeutung. 
Durch eine verbesserte Bewirtschaftung könnte Kohlenstoff in 
landwirtschaftlich genutzten Böden aufgebaut und somit ein 
wichtiger Beitrag zum Klimaschutz geleistet werden. Neben den 
verschiedenen Möglichkeiten des Humusaufbaus wie 
diversifizierte Anbausysteme, Agroforstsysteme und Biokohle 
stehen „Humuszertifikate“ als privates Förderinstrument für 
Humusaufbau und Klimaschutz im Fokus der Diskussionen. 
Doch bei aller Euphorie müssen die Potentiale des 
Humusaufbaus vor dem Hintergrund der langfristigen 
Humusentwicklung betrachtet werden, die zunehmend vom 
Klimawandel beeinflusst wird. Im Vortrag lernen Sie 
Maßnahmen und Potentiale des Humusaufbaus kennen und 
können über die Eignung von Humuszertifikaten als 
Klimaschutzinstrument mitdiskutieren. Im zusätzlichen Kurz-
Vortrag wird Ihnen das Unternehmenskonzept der 
Kohlekumpels vorgestellt und Sie erfahren, was unter der 
Erzeugung klimapositiver Lebensmittel zu verstehen ist.

Region Mühldorf

Schönberg, Gasthaus Esterl
5,00€

Do 05.02.26
19:30 bis 
21:30 Uhr Dr. Martin Wiesmeier - Landesanstalt für 

Landwirtschaft (LfL), M. Sc. Umweltplanung, Dr. 
rer. nat.

Führung durch die Landwirtschaftliche Landeslehranstalt 

Rotholz

Programm: Abfahrt 07:30 Uhr mit Bus Scherz ab Bad Tölz 
(Eisstadion), Zustieg in Gaißach (Bahnhof) und Lenggries 
(Festplatz)

Fahrt nach Innsbruck und weiter mit der Seilbahn auf die 
Seegrube zum gemeinsamen Brunch. Weiter geht´s danach mit 
der Bahn hoch hinauf auf´s Hafelekar in 2400 Meter Höhe über 
den Dächern von Innsbruck.

Mittags fahren wir nach Rotholz in die Landwirtschaftsschule, wo 
uns der Direktor durch den Schulbetrieb führt. Anschließend 
gibt´s eine Führung durch die Obst-baumschule Tirol mit 
Obstbrandverkostung. Danach spazieren wir durch die 
Schulgärtnerei, wo wir alles über Kräuter und Garten erfahren. 
Es besteht die Möglichkeit zum Einkauf.

Nach den vielen Erlebnissen geht´s auf die Heimfahrt mit 
Zwischenaufenthalt am Achensee, wo wir uns mit Kaffee, 
Kuchen oder Brotzeit stärken können.

Die Landeslehranstalt Rotholz in Österreich ist seit ca. 150 
Jahren ein innovatives Bildungszentrum für die ländliche 
Bevölkerung. In den dort untergebrachten Berufs- und 
Fachschulen wird die praxisorientierte Ausbildung auf 
Facharbeiter- und Meisterniveau in den Bereichen 
Landwirtschaft, Forstwirtschaft, ländliche Hauswirtschaft und 
Gartenbau angeboten. Sie erhalten bei dieser Führung durch 
die verschiedenen Fachbereichs-Schulen einen Überblick über 
das breit gefächerte Bildungsangebot der Landeslehranstalt. 
Modernste Ausstattung und Lehrmethoden, ökologische 
Ausrichtung, idyllische Lage in Tirol kombiniert mit geballter 
Fachkompetenz der Lehrbeauftragten und einer nachhaltig 
orientierten Lernumgebung machen diese Lehranstalt zu einem 
interessanten Vorzeigeprojekt.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Rotholz 46, Landwirtschaftliche Landeslehranstalt 
Rotholz
€ 100 pro Person (wird im Bus eingesammelt)

Fr 17.04.26
07:30 bis 
19:00 Uhr

Neues aus dem Gemüsegarten

Dass der Klimawandel unseren Alltag längst beeinflusst, haben 
wir alle schon bemerkt: vorzeitiger Frühjahrsbeginn, trockene, 
heiße Sommer, langer (Ernte-)Herbst, kurze und milde Winter, 
Stürme und Starkregenphasen. Das spüren wir auch in unseren 
Gärten: vertrocknetes Gemüse, üppiger Unkrautwuchs und zu 
viel Regen beeinflussen das Gärtnern. Wie kann man z.B. durch 
den Anbau neuer und unempfindlicher Gemüsesorten den 
klimatischen Veränderungen begegnen und weiterhin stressfrei 
gärtnern? In diesem Vortrag erfahren Sie, welche neuen 
Möglichkeiten des Anbaus sich dem Gärtner durch die 
klimatischen Veränderungen eröffnen. Es wird erläutert, welche 
Pflanzen sich für das Gärtnern in Zeiten des Klimawandels 
eignen – beispielsweise ist Edamame ein unempfindliches 
Sommergemüse, Pak Choi und Chicorée können problemlos bis 
in den Winter hinein geerntet werden.
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Region Weilheim-Schongau

Weilheim-Schongau, Online Angebot
6,00 €

Di 03.03.26
19:30 bis 
20:30 Uhr Marianne Scheu-Helgert, 

Gartenbauwissenschaftlerin

Ich will Spaß, ich geb Gas!?

Vom Acker auf die Straße: Landwirtschaftliche Fahrzeuge 

im Verkehrsgeschehen

Welche Fahrerlaubnis brauche ich für Zugmaschinen, für 
selbstfahrende Arbeitsmaschinen und bis zu welcher 
Geschwindigkeit darf ich mit welchem Führerschein fahren? Gibt 
es Ausnahmen vom Mindestalter für die Führerscheine T und L? 
Welche Informationen sollten Sie zu Betriebserlaubnis, 
Zulassung und Kennzeichen haben? Unter welchen Umständen 
erhalten Traktoren und Maschinen eine "grüne Nummer"? Sie 
möchten erfahren, welche Vorschriften zur Ladungssicherheit 
gelten? Sie erfahren, welche Vorschriften rund um 
Führerscheine und Fahrzeuge in der Landwirtschaft gelten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Schwaben, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 18.05.26
19:30 bis 
20:30 Uhr

Sicherheit in der Pferdehaltung

Wie Unfälle im Umgang mit Pferden vermeiden? Wenn es blöd 
läuft, können Pferde treten, Menschen umrennen oder 
umstoßen. Wie analysieren Sie mögliche Gefahrensituationen? 
Wie verhalten Sie sich, um Risiken zu minimieren? Unfälle mit 
Pferden passieren – lernen Sie, wie Sie durch Ihren Umgang 
und Ihr Verhalten das Risiko für Unfälle im Umgang mit Pferden 
vermeiden.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 31.03.26
19:00 bis 
20:45 Uhr Petra Müller - SVLFG, Sicherheitsberaterin, 

Techn. Aufsichtsperson

Homöopathie für Milchviehbetriebe - Kälbergesundheit 

ganzheitlich betrachtet

- Aufbauseminar -

Einführung in die klassische Homöopathie für Rinder
- Geburtshilfe
- Versorgung rund um die Geburt
- Fruchtwasser-Aspiration
- Saugschwäche
- Appetitlosigkeit
- Ursachen für Kälberdurchfall
- Nabelprobleme
- Rotavirusinfektion
- Kälberflechte / Räude Sie lernen homöopathische und 
alternative Therapiemöglichkeiten, sowie Arzneimittel- und 
Rechtskunde der Anwendung homöopathischer Mittel.

Region Eichstätt

Dollnstein, Gasthof Zur Post
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 04.03.26
19:00 Uhr

Agrarpolitik - aktuelle und künftige Herausforderungen

Was bedeutet die aktuelle und zukünftige Agrarpolitik für die 
Landwirtschaft? Einen aktuellen Informationsstand erhalten Sie 
bei diesem Vortrag. Es werden unter anderem die Zukunft der 
Betriebsprämien, die bayerischen Förderprogramme sowie 
aktuelle regionale Themen der Landwirtschaft angesprochen. 
Sie lernen die Hintergründe der aktuellen Agrarpolitik kennen 
und verstehen danach besser die Auswirkungen auf die 
Landwirtschaft und den Verbraucher.

Region Eichstätt

Ingolstadt - Zuchering, Sportgaststätte
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 07.01.26
19:00 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Hitzhofen - Hofstetten, Gasthaus Buchberger
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 08.01.26
19:00 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Titting, Gasthaus Baumann
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 13.01.26
19:00 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Eichstätt, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 19.01.26
19:00 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Altmannstein - Hagenhill, Landgasthof Wild
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 22.01.26
19:00 Uhr

Kreisobmann Johannes Scharl, 
Agrarbetriebswirt/in

Region Pfaffenhofen/Ilm

Gerolsbach, Gasthaus Breitner
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 04.02.26
19:30 Uhr

Kreisobmann Manfred König

Pfaffenhofen/Ilm, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 05.02.26
19:30 Uhr

Kreisobmann Manfred König

Geisenfeld - Engelbrechtsmünster, Gasthaus 
Schrott
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 10.02.26
19:30 Uhr

Kreisobmann Manfred König

Ins Visier geraten: Wie verhalte ich mich als Landwirt, wenn 

die Saatguttreuhand mich auffordert, Erklärungen 

abzugeben und/ oder Zahlungen zu leisten

Landwirtschaftliche Betriebe dürfen ihr im eigenen Betrieb 
erzeugtes Erntegut für die Wiederaussaat als Saatgut 
verwenden. Jedoch ist dies nur gegen Zahlung einer 
sogenannten Nachbaugebühr erlaubt. Die Nachbauauskunft 
muss jährlich bei der Saatgut-Treuhandverwaltungs-GmbH 
(STV) fristgerecht gemeldet werden. Sie lernen, warum die 
Nachbaugebühr für den Erhalt des Züchtungsfortschritts 
notwendig ist und welche Konsequenzen ein Nicht-Melden nach 
sich ziehen kann. Außerdem erhalten Sie wichtige 
Hilfestellungen, wie Sie am besten vorgehen, wenn die STV 
oder ein Rechtsanwalt Sie auffordern, Erklärungen abzugeben 
oder Zahlungen zu leisten.
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Region Altötting

Altötting, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 18.02.26
19:30 bis 
21:30 Uhr Anton Huber - Bayerischer Bauernverband, 

Referent für Getreide, Ölsaaten und 
Digitalisierung

LandMädchen Power Camp

Bist du ein Mädchen zwischen 12 und 15 Jahren und möchtest 
ein unvergessliches Wochenende mit tollen Workshops, 
kreativen Aktivitäten und vielen neuen Freundinnen erleben? 
Dann ist das LandMädchen Power Camp genau das Richtige für 
dich!

Vom 29. bis 31. Mai 2026 veranstaltet BBVnextgeneration – Das 
junge Netzwerk im Bayerischen Bauernverband auf den Kunst- 
und Erlebnisbauernhof Ferlhof ein Mädchencamp. Hier kannst 
du nicht nur die Schönheit und Vielfalt des Landlebens 
entdecken, sondern auch deine kreative Seite entfalten und 
spannende Einblicke in die Landwirtschaft gewinnen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Hilgertshausen, Erlebnisbauernhof Ferlhof
165,00 €  für Mitglieder/185,00 € für Nicht-
Mitglieder inkl. Verpflegung (selbst zubereitet) und 
Workshops für Mitglieder.

Fr 29.05.26
bis 31.05.26

Mehrfachantragstellung online - Schritt für Schritt durch den 

Mehrfachantrag

Sie möchten sehen, wie die Mehrfachantragstellung online 
funktioniert? Auf was Sie achten müssen? Wie Sie die 
Flächenangaben kontrollieren können und welche Angaben zu 
den Flächen notwendig sind? Es wird Ihnen an einem 
Beispielsbetrieb das Ausfüllen des Mehrfachantrags online 
gezeigt. Dadurch wird das Stellen Ihres eigenen 
Mehrfachantrags erleichtert.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 25.03.26
19:30 bis 
21:00 Uhr Alois Obermaier - BBV, Fachberater/in

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 01.04.26
19:30 bis 
21:00 Uhr Alois Obermaier - BBV, Fachberater/in

Bodennahe Agri-PV: Den Betrieb für die Zukunft absichern

Bei der bodennahen Agri PV werden die PV Module in Reihen 
aufgebaut, dazwischen erfolgt eine landwirtschaftliche Nutzung 
des Bodens. Damit entsteht eine doppelte Flächennutzung, die 
gleichzeitig zur  Energiewende und zur  Ernährungssicherung 
ihren Beitrag liefert. Im Vortrag erfahren Sie, welche 
Möglichkeiten eine Agri-PV Anlage bietet und wie eine Agri-PV 
Anlage in der Praxis funktioniert.

Region Mühldorf

Kirchdorf, Gasthaus Westner
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 09.02.26
19:30 bis 
21:30 Uhr Nicolai Reiners - Feldwerke Solar GmbH, 

Geschäftsführer

Sicherer Einsatz der Forstseilwinde

Waldarbeit ist eine gefähriche Tätigkeit. vor allem mangelnde 
handwerkliche Erfahrung, fehlende Kenntnisse und 
Fahrlässigkeit führen immer wieder zu schweren Unfällen.
Bei einer Waldbegehung erhalten Sie unter anderem 
Informationen über den Umgang mit Forstseilwinden. Neben 
den Gefahren einer Funkseilwinde erläutert Ihnen der Referent, 
was man über Umlenkrollen, Gurte und Ketten beachten muss. 
Außerdem erfahren Sie mehr über das "Flämische Auge", 
Seilverpressungen, der Königsbronner Anschlagstechnik und 
der Regelfälltechnik. Darüber hinaus erlernen Sie, was man bei 
der Absperrung der Forstwege bachten muss.

Region Erding

Taufkirchen, Betrieb von Korbinian Empl
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 13.02.26
13:00 bis 
16:00 Uhr Christian Satzl - SVLFG

Bedarfsgerechte Pferdefütterung

Wie füttere ich Pferde optimal? Welche 
ernährungsphysiologischen Bedürfnisse haben Pferde? Welche 
neuen wissenschaftlichen Erkenntnisse gibt es? Wie kann ich 
das umsetzen? Der Markt bietet viele Futtermittel für Pferde: 
Einzel-, Misch-, Allein-, Diät- und Ergänzungsfuttermittel. 
beurteile ich die Qualität der Futtermittel? Was brauchen Pferde 
wirklich? Wie werde ich leicht- und schwerfuttrige Pferden 
gerecht? Welche speziellen Bedürfnisse haben Pferde mit EMS, 
Cushing oder zahnlose Pferde? Ziel dieser Veranstaltung ist es, 
Ihnen fundiertes Wissen zur optimalen Fütterung von Pferden zu 
vermitteln, damit Sie die Fütterung Ihrer Tiere bedarfsgerecht 
gestalten können. Besonderer Fokus liegt dabei auf den 
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen sowie der 
Anpassung an besondere Bedürfnisse von Pferden, z.B. bei 
Erkrankungen wie EMS oder Cushing.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 30,00 € - Nichtmitglieder: 45,00 €

Mo 26.01.26
bis 09.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Melanie Petz, Pferdewirtschaftsmeisterin und 

Bauen im Rahmen land- und forstwirtschaftlicher Betriebe: 

Was gilt für Nebenerwerbslandwirte?

Das Baurecht stellt gerade Nebenerwerbslandwirte vor große 
Herausforderungen, wenn sie eine Baumaßnahme planen und 
umsetzen wollen. Wir zeigen Ihnen auf, welche rechtlichen 
Rahmenbedingungen bestehen und worauf Sie achten müssen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 12.03.26
19:30 bis 
21:00 Uhr Wolfgang Raithel - Bayer. Bauernverband, 

HGST, Rechtsanwalt/Rechtsanwältin
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Effektive Mikroorganismen in Landwirtschaft und Haushalt

Effektive Mikroorganismen (EM) bieten vielfältige 
Anwendungsmöglichkeiten in der Landwirtschaft: geruchsfreie 
Gülle, schimmelfreie Silage, gesunde Stallluft, 
humusaufbauender Ackerbau und gesunde Kulturen. 
Zudem gewinnt die Kraft der EM auch in Bezug auf 
umweltfreundliche und probiotische Reinigung im Privathaushalt 
und Gewerbe immer mehr an Bedeutung. Erfahren Sie in 
diesem Vortrag, wie Sie effektive Mikroorganismen für Ihre 
Zwecke nutzen können und lernen Sie anhand zahlreicher 
Anwendungsbeispiele, was diese in der Landwirtschaft, Ihrem 
Haus und Garten alles zu leisten vermögen.

Region Erding

Grüntegernbach, Gasthaus Gottbrecht
5,00 €

Mi 13.05.26
20:00 bis 
22:00 Uhr Christoph Fischer

Basiswissen Jagdgenossenschaften

Die Jagdgenossenschaft ist eine wichtige Institution im 
deutschen Jagdrecht. Doch wer gehört ihr an, welche Rechte 
und Pflichten haben die Mitglieder, und welche Verantwortung 
geht mit dem Grundbesitz einer jagdbaren Fläche einher? Diese 
Veranstaltung vermittelt grundlegendes Wissen rund um die 
Jagdgenossenschaft und ihre Aufgaben.
Inhalte:
Wer sind die stimmberechtigten Mitglieder der 
Jagdgenossenschaft?
Welche Rechte und Pflichten haben Jagdgenossen?
Wie wird über die Nutzung der Jagdflächen entschieden?
Welche Regelungen gelten für die Verpachtung der Jagd?
Wer trägt die Verantwortung für Wildschäden?
Jeder Eigentümer bejagbarer Grundstücke ist automatisch 
Mitglied einer Jagdgenossenschaft. Diese entscheidet über die 
Nutzung der Jagdflächen, über die Vergabe von Jagdpachten 
und trägt die Verantwortung für Schäden durch Wild. Entwickeln 
Sie ein grundlegendes Verständnis für die rechtlichen und 
praktischen Aspekte der Jagdgenossenschaft. Diese 
Veranstaltung richtet sich an alle an der Jagd Interessierte und 
Grundbesitzer, die an jagdbare Flächen angrenzen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Franz Faltermeier - Bayerischer Bauernverband, 

Fachberater/in

Gerne Frau sein, gerne Bäuerin sein

Wie wuppt man einen Bauernhof, Kinder, ein bäuerliches 
Unternehmen und einen Hauptberuf und bleibt dabei als Frau in 
Männerdomänen sichtbar und hörbar? In einer sachlich 
tiefgehenden, aber mit Humor präsentierten Keynote beleuchtet 
die Referentin die Rolle der Bäuerinnen, zeigt auf, warum es 
wichtig ist, diverse Teams zu schaffen und das Verhältnis von 
Frauen und Männern in landwirtschaftlichen Bereichen in 
Balance zu bringen. Sie motiviert Frauen im ländlichen Raum zu 
mehr Sichtbarkeit sowie zum Bewusstwerden der eigenen 
Stärken. Sie erkennen sich wieder, fühlen sich positiv animiert 
und hinterfragen einmal mehr, wie man frauenpolitisch auch im 
bäuerlichen Bereich künftig Veränderungen anstoßen kann. 
Obendrein erhalten Sie von der Coachin auch Tipps zum Reden 
vor Menschen, zum Anführen von Teams sowie zum starken 
Auftritt.

Region Ebersberg

Grafing, Stadthalle Grafing
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 23.01.26
09:30 bis 
13:00 Uhr Sabine Kronberger, Journalist/in

Batterie-Boom auf dem Acker – Was steckt hinter dem 

Speicher-Hype?

Was steckt hinter dem „Batterie-Tsunami“, der aktuell durch den 
Energiemarkt rollt – und wie können Landwirte davon profitieren, 
statt den Anschluss zu verpassen? Batteriespeicher zählen 
derzeit zu den attraktivsten Geschäftsmodellen der 
Energiewende zählen – insbesondere ländliche Flächen in der 
Nähe von Umspannwerken sind deswegen stark nachgefragt. 
Neben attraktiven Pachteinnahmen können  Landwirte mit 
vergleichsweise geringem Aufwand zusätzlich beachtliche 
Erlöse durch den Verkauf von Projektrechten erzielen. Schritt für 
Schritt führt Sie der Referent vom allgemeinen Nutzen von 
Batteriespeichern für das Stromsystem über die konkreten 
Voraussetzungen vor Ort – etwa Flächenanforderungen, 
Netzanschlüsse oder Genehmigungen – bis hin zu einer 
exemplarischen Wirtschaftlichkeitsrechnung. So erhalten Sie ein 
klares Bild davon, welches wirtschaftliche Potenzial in einem 
Batteriespeicherprojekt stecken kann. Ziel ist es, Ihnen 
Orientierung zu geben: Wo liegen Chancen, wo Risiken – und 
was bedeutet das alles für Ihren Betrieb?

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
5,00 €

Do 12.02.26
09:30 Uhr

Borna-Virus-Erkrankungen – Gefährliche Infektion bei 

Pferden und Menschen

Das Borna Virus verursacht bei Einhufern wie Pferden sowie bei 
Schafen eine schwere Entzündung des Gehirns und 
Rückenmarks. Auch der Mensch kann sich in seltenen Fällen 
infizieren – mit meist tödlichem Ausgang. In Bayern wurden in 
diesem Frühjahr erneut mehrere Fälle bei Pferden bestätigt. Die 
steigenden Zahlen werfen Fragen auf: Wie kann man Tiere 
schützen? Welche Maßnahmen helfen, Infektionen zu 
vermeiden? Und wie sieht das Risiko für den Menschen aus?
In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen fundierten Überblick 
zum aktuellen Stand der Forschung, zur Verbreitung des Virus 
und zu Schutz- und Vorbeugemaßnahmen. Sie erkennen die 
Gefährdungslage durch das Borna-Virus, können das Risiko in 
der eigenen Tierhaltung besser einschätzen und geeignete 
Maßnahmen zur Vorbeugung treffen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 12.01.26
19:00 Uhr
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Windkraft in Bayern – Chancen für Bürgerinnen und Bürger 

sowie Kommunen

Bayern setzt verstärkt auf erneuerbare Energien – ein zentrales 
Ziel des „Energieplans Bayern 2040“ ist der Ausbau von 
Windkraft. Bis 2030 sollen 1.000 neue Windkraftanlagen 
entstehen. Doch wer profitiert davon – und wie kann sich die 
Bevölkerung beteiligen? Basierend auf den politischen 
Vorgaben sollen bis Ende 2027 1,1% und bis Ende 2032 1,8% 
der Landesfläche als Windvorranggebiete ausgewiesen werden. 
Im Vortrag erhalten Sie einen Überblick über aktuelle 
Entwicklungen. Wir beleuchten zudem die Bedeutung der 
Eigentumsverhältnisse: Ist die Anlage ein Bürgerenergieprojekt 
oder gehört sie einem externen Investor? Sie hören, welche 
weitreichenden Auswirkungen beide Möglichkeiten auf 
Wertschöpfung, Teilhabe und Akzeptanz vor Ort haben und wie 
Grundstückseigentümer von der Umsetzung profitieren können.
Außerdem stellen Ihnen ein Konzept vor, wie Sie in Ihrer Region 
die Voraussetzungen für bestmögliche regionale Wertschöpfung 
durch Windkraft schaffen können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 14.01.26
15:00 bis 
16:00 Uhr

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 25.02.26
16:00 bis 
17:00 Uhr

Agrarpolitik - aktuelle Themen auf Brüsseler Ebene

Die Landwirtschaft sichert die Versorgung mit hochwertigen 
Nahrungsmitteln, schützt Klima und Umwelt oder stärkt den 
ländlichen Raum. Auf europäischer Ebene werden neben der 
Gemeinsamen Agrarpolitik auch viele andere Entscheidungen 
hinsichtlich Ressourcenschutz, Handel oder Nachhaltigkeit 
getroffen, welche dann direkte oder indirekte Auswirkungen auf 
die Land- und Forstwirtschaft in Bayern haben. Im Vortrag 
erfahren Sie welche Themen derzeit in Brüssel diskutiert 
werden, welche Interessen dahinterstehen – und welche Folgen 
dies für die Landwirtschaft und Gesellschaft in Europa hat.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 09.02.26
19:00 Uhr

Kompost – Des Gärtners Gold?

Kompost: Mit wenig Aufwand wertvolle Erde für gesunde 
Pflanzen? Bei diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie Ihre Abfälle 
aus Garten und Küche verwerten können und zugleich die 
Bodenqualität verbessern können. Sie gewinnen einen Einblick, 
welche verschiedenen Kompostierungsmethoden es gibt und 
welcher Standort für den Kompost im Garten der richtige ist.

Region Eichstätt

Titting, Gasthaus Bösl
3,00 €

Di 20.01.26
19:30 Uhr

Petra Herbach, Gartenpflegerin

Altmannstein - Sandersdorf, Gasthaus Zur Sonne
3,00 €

Di 03.02.26
19:30 Uhr

Petra Herbach, Gartenpflegerin

Erfolgreicher Paprikaanbau im Hausgarten

Im Hausgarten sehr beliebt: Die Paprika. Wie gelingt jedoch der 
Anbau, sodass die Paprika nicht zum Frust sondern zur Lust im 
Hausgarten wird? Bei diesem Vortrag lernen Sie, wie Sie die 
Samen erfolgreich keimen lassen sodass Sie kräftige 
Jungpflanzen heranziehen können. Sie erhalten zahlreiche 
Tipps und Tricks zur Pflege. Sie erfahren was es mit der 
sogenannten Königsblüte auf sich hat und wann der beste 
Zeitpunkt für die Ernte ist.

Region Eichstätt

Eichstätt, Online Angebot
5,00 €

Mi 28.01.26
19:30 Uhr

Thomas Jaksch, Dipl. Ing. (FH) Gartenbau

Langfristige Biodiversitätsförderung mit der Bayerischen 

KulturLandStiftung

Die Bayerische KulturLandStiftung setzt sich für eine 
nachhaltige Nutzung und den Erhalt der biologischen Vielfalt 
ein. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Überblick, wie Sie 
seltene Relikte des Naturschutzes fördern können. Sie erfahren 
wie Sie Biodiversität als Betriebszweig mit Hilfe von Ökokonten 
und Produktionsintegrierte Kompensation auf wechselnden 
Flächen in Ihren Betrieb integrieren können.

Region Eichstätt

Eichstätt, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 09.02.26
19:30 Uhr

Kein Luxus: Warum Ergänzungsfuttermittel für Legehennen 

wichtig sind

Ergänzungsfuttermittel sind kein Luxus, sondern ein wichtiger 
Baustein für die Gesundheit und Leistungsfähigkeit von 
Legehennen. Sie sichern die Versorgung mit essenziellen 
Nährstoffen, gleichen Defizite aus und unterstützen Tierwohl 
und Eierschalenqualität. Sie erfahren, welche 
Ergänzungsfuttermittel sinnvoll sind, wie sie gezielt eingesetzt 
werden und welchen Beitrag sie zu stabiler Tiergesundheit und 
wirtschaftlichem Erfolg leisten.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 20.01.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Dr. Julia Brüggemann - TGD Bayern, Tierarzt/ 

Tierärztin

Pflügerhof - Betriebserkundung

Der Pflügerhof, ein Bauernhof in Bayern, zieht um. Die Familie 
Pflügler baut einen neuen Hof am Ortsrand von Neufahrn und 
hat dafür ein Millionenprojekt gestartet. Die Familie berichtet 
über dieses Großprojekt und zeigt die Herausforderungen und 
Erfüllungen, die mit dem Bau eines neuen Hofes verbunden 
sind. Sie lernen den Aufbau und die Entwicklung eines 
modernen landwirtschaftlichen Betriebs am Beispiel des 
Pflügerhofs kennen. Sie verstehen, welche baulichen, 
wirtschaftlichen und nachhaltigen Überlegungen bei einem 
solchen Großprojekt eine Rolle spielen, und erhalten Einblick in 
die Herausforderungen und Chancen der heutigen 
Landwirtschaft.
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Region Holzkirchen/ Miesbach

Neufahrn, Pflüglerhof
Erwachsene 30 €, Kinder von 4 - 11 Jahren 15 €, 
wird vor Ort eingesammelt
beinhaltet Betriebsführung und Brotzeit

Sa 28.02.26
10:00 bis 
14:00 Uhr

Verträge unbedingt aktualisieren! Auf was kommt's an bei 

der Feuerversicherung?

Ein Stallbrand kann große Schäden anrichten – umso wichtiger 
ist es, im Ernstfall gut abgesichert zu sein. 
Worauf kommt es bei der Feuerversicherung an und wie kann 
der Versicherungsschutz passend gestalten werden?  Was ist 
bei der Schadensabwicklung zu beachten? 
Auch wichtige Unterlagen und Informationen, die im 
Schadensfall notwendig sind, werden besprochen. Erfahren Sie, 
wie Sie Ihren Betrieb wirksam gegen Brandschäden absichern 
und welche Schritte im Schadensfall erforderlich sind.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 10.02.26
09:00 Uhr

Stallbrand - nein danke! Wie Tierhalter mit einfachen Mitteln 

Vorsorge betreiben

In landwirtschaftlichen Betrieben lauern besondere Brandrisiken: 
Heiße Oberflächen von Infrarotstrahlern oder Maschinen, 
Funkenflug, defekte Batterien oder Verpuffungen können schnell 
zur Katastrophe führen. Es muss nicht immer gleich das 
plötzliche Gewitter mit Blitzschlag sein. Sie werden auf typische 
Gefahrenquellen im Stallalltag hingeweisen und erfahren 
praxisnah, wie Sie mit einfachen Maßnahmen wirksam 
vorbeugen können, um Tiere, Gebäude und Existenzen zu 
schützen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 26.02.26
09:00 Uhr

Energiespeicher: Das große Ganze

Die Veranstaltung gibt einen allgemeinen Überblick über die 
Speicherlandschaft im Energiesystem. Dabei werden 
verschiedene Arten von Energiespeichern vorgestellt - von 
Batterien über Pumpspeicher bis hin zu Wasserstoff - und es 
wird aufgezeigt, wie eine ganzjährige Energieversorgung durch 
passende Speicherlösungen unterstützt werden kann. Sie 
gewinnen ein grundlegendes Verständnis dafür, warum 
Energiespeicher wichtig sind und wie sie zur sicheren und 
nachhaltigen Energieversorgung über das ganze Jahr hinweg 
beitragen können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 29.01.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Verschmutzte Fahrbahn: Haftung, Sicherheit und 

Verantwortung in der Landwirtschaft

Verschmutzte Straßen durch Erdklumpen, Erntegut oder Gülle 
stellen nicht nur ein Sicherheitsrisiko dar, sondern bergen auch 
erhebliche rechtliche Folgen. Im Vortrag werden die rechtlichen 
Pflichten, Haftungsrisiken und aktuelle Gerichtsurteile praxisnah 
aufbereitet. Sie erfahren, welche Verkehrssicherungspflichten 
Landwirte haben und wie Sie rechtssicher mit der Gefahr 
„verschmutzte Fahrbahn“ umgehen. Sie lernen, wie Sie 
Haftungsrisiken vermeiden und rechtliche Streitigkeiten 
vorbeugen können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 12.02.26
19:00 bis 
20:00 Uhr

Kommissionsvorschläge 2028 bis 2034 zum EU-Haushalt 

und zur EU-Agrarpoltik / Wichtiges und Neues zu 

Antragstellungen 2026 / Blick auf agrarpolitische Bühnen 

Brüssel und Berlin

Im Juli hat die EU-Kommission ihre Vorschläge zur Struktur des 
EU-Finanzrahmens 2028 bis 2034 (EU-Haushalt) sowie die 
damit verbundenen Eckpunkte der Gemeinsamen Agrarpolitik 
(GAP) vorgestellt. Der Referent wird Wesentliches zu den 
veröffentlichten Kommissionsvorschlägen vorstellen, den 
Zeitplan darlegen und Einordnungen geben, welche 
Auswirkungen diese auf die bayerische Landwirtschaft haben 
könnten. Diese Vorschläge zum EU-Haushalt und zur GAP 
werden nun mindestens bis zum Frühjahr 2027 unter Beteiligung 
des EU-Parlaments sowie der Staats- und Regierungschef der 
Mitgliedsstaaten diskutiert und verhandelt. Die ersten 
Reaktionen auf vielen Ebenen sind von deutlicher Kritik geprägt. 
In dem Vortrag wird Ihnen kompakt Wichtiges zu den 
Antragsstellungen ab 2026 aufgezeigt sowie auf das 
agrarpolitische Themenfeld in Berlin und Brüssel eingegangen.

Region Ebersberg

Kirchseeon, Gasthaus Hamberger
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 03.02.26
19:30 Uhr

Stellv. Generalsekretär Matthias Borst - 
Bayerischer Bauernverband

Energie rund um die Uhr: Speicherlösungen für Photovoltaik 

und Stromhandel

Photovoltaik-Anlagen können heute Strom zu sehr niedrigen 
Kosten erzeugen. Damit die Energie auch dann genutzt werden 
kann, wenn keine Sonneneinstrahlung vorhanden ist, sind 
geeignete Energiespeicher notwendig. Im Vortrag erfahren Sie, 
welche Speicherarten es gibt und wie sie wirtschaftlich 
eingesetzt werden können. Neben der Optimierung des 
Eigenverbrauchs wird auch auf die Möglichkeiten des 
Stromhandels mit Batteriespeichern eingegangen. Außerdem 
werden weitere Speicherarten vorgestellt, die längere 
Speicherzeiten ermöglichen oder für andere Einsatzbereiche 
geeignet sind.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.03.26
09:00 Uhr

Seite 30



BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

BBVnextgeneration im Gespräch mit Präsident des 

Bayerischen Bauernverbands Günther Felßner

Gemeinsam die Landwirtschaft und Politik von Morgen 

denken

Präsident Günther Felßner spricht über die aktuellen 
Herausforderungen, die Landwirtschaft und den Bayerischen 
Bauernverband bewegen, von Tierhaltung über Umwelt- und 
Klimafragen bis hin zu den Erwartungen der Gesellschaft.
Im Mittelpunkt steht der persönliche Austausch – nutzt die 
Gelegenheit, eure Fragen zu stellen, eigene Sichtweisen 
einzubringen und direkt mit dem Präsidenten über die Zukunft 
der Landwirtschaft zu diskutieren. Du tritts direkt mit dem 
Präsident Günther Felßner in Kontakt, er spricht über die 
Verbandsarbeit und den Herausforderungen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

BBV Menschen im ländlichen Raum, Online 
Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 13.01.26
20:00 bis 
21:00 Uhr

Eiweiß in Bestform: Wie tierische Lebensmittel überzeugen

Tierische Lebensmittel stehen oft in der Kritik, doch die Fakten 
sprechen für sich. Tierische Proteine liefern nicht nur alle 
essenziellen Aminosäuren in optimaler Zusammensetzung, 
sondern auch wertvolle Mikronährstoffe wie Vitamin B12, Eisen 
und Zink. Damit tragen sie entscheidend zu einer 
ausgewogenen Ernährung und zur Gesundheit in allen 
Lebensphasen bei: vom Kindesalter bis ins hohe Alter.
In der öffentlichen Diskussion werden tierische Lebensmittel 
jedoch häufig kritisch betrachtet. Auch für Erzeugerinnen und 
Erzeuger ist es entscheidend, die wissenschaftlichen Fakten zu 
kennen und sie im Gespräch mit Verbraucherinnen und 
Verbrauchern sicher einsetzen zu können. Der Vortrag vermittelt 
Ihnen das notwendige Hintergrundwissen: von der 
Unterscheidung zwischen Proteinqualität und -quantität über die 
besonderen Vorteile tierischer Lebensmittel bis hin zu ihrer 
Bedeutung für Leistungsfähigkeit, Regeneration und Vorsorge 
gegen Mangelerscheinungen. Sie kennen die 
wissenschaftlichen Grundlagen zur Rolle tierischer Proteine und 
können diese Argumente fundiert und sicher einsetzen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 14.01.26
19:00 bis 
20:00 Uhr Direktorin Dr. Andrea Fuß - Bayerischer 

Bauernverband

BBVnextgeneration im Gespräch mit Johanna Gamm - Wie 

Vielfalt ein Weingut prägt und Diversifizierung Zukunft 

schafft

 Das Weingut Gamm steht für gelebte Vielfalt im Weinbau. Aus 
einem traditionellen Familienbetrieb ist in den letzten Jahren ein 
breit aufgestellter, kreativer Hof entstanden, der Wein, Kultur 
und Gastlichkeit miteinander verbindet.
Jungwinzerin Johanna Gamm gibt in ihrem Vortrag Einblicke in 
die Entwicklung und Erweiterung des Betriebs – von der 
klassischen Weinproduktion hin zu einem vielseitigen Konzept 
mit Gastronomie, Kulturveranstaltungen, Weinproben, 
Wanderungen und einem eigenen Stellplatz für Wohnmobile. Im 
Gespräch teilt Johanna ihre Erfahrungen zu Chancen und 
Herausforderungen der Betriebsdiversifizierung, zur Verbindung 
von Tradition und Innovation und zu den Menschen, die hinter 
einem lebendigen Weingut stehen. Du erhältst praxisnahe 
Einblicke, Inspiration und Anregungen für eigene Wege in einer 
vielfältigen Landwirtschaft. Im Anschluss an den Vortrag hast Du 
die Möglichkeit, Fragen zu stellen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 27.01.26
19:30 bis 
20:30 Uhr

Gesunde Wiederkäuer - Starke Betriebe: Aktuelle 

Tierkrankheiten, neue Risiken und praktische Vorsorge

Das Jahr 2025 war geprägt von diversen Tierkrankheiten, 
begonnen bei der Maul- und Klauenseuche über BTV-3 bis hin 
zur neuen Virusvarinate BTV-8. 
Doch auch neue Tierkrankheiten stehen bereits vor der Türe. Im 
Vortrag wird aufgezeigt wie mit welchen Krankheiten bei den 
Wiederkäufern wir dieses Jahr zu kämpfen hatten und was unter 
anderem aufgrund des Klimawandels in Zukunft noch auf uns 
zukommen kann. 
Des Weiteren lernen Sie wie Sie sich mit Hilfe von Biosicherheit 
bestmöglich vor dem Eintrag von Tierkrankheiten im Betrieb mit 
Wiederkäuern schützen können. Eine Praktikerin wird 
ergänzend dazu noch von ihren Erfahrungen mit BTV-3 in 
diesem Jahr berichten. Sie lernen,  welche Risiken zukünftig zu 
erwarten sind und wie Sie sich mit Biosicherheitsmaßnahmen 
effektiv schützen können – ergänzt durch praxisnahe 
Erfahrungen einer Praktikerin.

Region Mühldorf

Mühldorf, Gasthaus Spirkl
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.02.26
19:30 bis 
21:30 Uhr Dr. Ingrid Lorenz - Tiergesundheitsdienst, 

Fachabteilungsleiterin Rindergesundheit

Sozialversicherungsrecht für Nebenerwerbslandwirte: 

Besonderheiten und Fallstricke

Sozialversicherungsrechtliche Fragen für 
Nebenerwerbslandwirte sind sehr komplex. Aufgrund 
unterschiedlicher Einkommens- und Erwerbssituationen treffen 
oft verschiedene Sozialversicherungssysteme aufeinander. 
Dabei tauchen viele Fragen auf: Welches Versicherungssystem 
gilt für mich? Bin ich beitragspflichtig?
Im Vortrag bekommen Sie einen Überblick und es werden Ihnen 
Besonderheiten und Fallstricke aufgezeigt, damit Sie wissen, 
worauf Sie als Nebenerwerbsbetrieb besonders achten müssen.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 12.01.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Stefan Meier - Bayerischer Bauernverband, 

Jurist

Konditionalität, Ökoregelungen und KULAP / VNP im 

Antragsjahr 2026 und Ausblick auf die GAP ab 2028: Was ist 

für Nebenerwerbslandwirte wichtig?

Für einen besseren Durchblick im Antrags- und 
Förderdschungel fürs neue Antrags- und Anbaujahr 2026: Was 
müssen Nebenerwerbsbetriebe bei der Konditionalität 
beachten? Welche aktuellen Ökoregelungen passen für 
welchen Betrieb? Und welche bayerischen Förderprogramme im 
KULAP und VNP gibt es, die landwirtschaftliche Betriebe nutzen 
können? Wir geben Ihnen ein Update.
Frischen Sie Ihre Kenntnisse auf, was aktuell im 
Zusammenhang mit der Konditionalität zu beachten ist, welche 
Ökoregelungen, KULAP- und VNP-Maßnahmen 2026 es zu 
beantragen gibt und was hierbei insbesondere für 
Nebenerwerbslandwirte relevant ist.
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Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 26.01.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Stefan Meitinger - Bayerischer Bauernverband, 

Referent für Agrarpolitik und Parlamentsarbeit

Aktuelles zur Umsetzung der Düngeverordnung: Was gilt für 

Nebenerwerbslandwirte?

Die Umsetzung der Düngeverordnung bringt jedes Jahr einen 
hohen Bürokratieaufwand mit sich. Im Rahmen dieses Vortrags 
erhalten Sie einen Überblick über die aktuell geltenden 
Vorschriften. Sie erhalten Informationen, wer eine 
Düngebedarfsermittlung machen muss und was bei der 
Erstellung zu beachten ist. Zudem geben wir Ihnen einen 
Einblick in die Dünge-EDV-Programme.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 02.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Alois Obermaier - BBV, Fachberater/in

Steuer-Update für Nebenerwerbslandwirte: Aktuelle 

Gesetzesänderungen (z. B. Agrardiesel, 

Stromsteuerentlastung)

Der Vortrag bietet Ihnen einen Überblick über aktuelle 
Gesetzesänderungen in der Steuergesetzgebung wie zum 
Beispiel beim Agrardiesel oder bei der Stromsteuerentlastung.
Sie erhalten Tipps für die Beantragung der 
Agrardieselrückerstattung und der Stromsteuerentlastung und 
erfahren, welche Voraussetzungen sie erfüllen müssen, welche 
Fristen gelten und worauf Sie besonders achten sollten. Sie 
erhalten Tipps für die Beantragung der 
Agrardieselrückerstattung und der Stromsteuerentlastung und 
erfahren, welche Voraussetzungen Sie erfüllen müssen, welche 
Fristen gelten und worauf Sie besonders achten sollten.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 19.01.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Martin Bauer - Bayerischer Bauernverband, 

Steuerberater, Jurist

Direktsaat - Zukunft gestalten im Pflanzenbau

Die Landwirtschaft steht vor großen Herausforderungen: 
Klimawandel, Bodenschutz und Ressourceneffizienz verlangen 
neue Wege im Pflanzenbau. Die Direktsaat bietet hier 
spannende Perspektiven zur Förderung der Bodenfruchtbarkeit 
und des Bodenwasserhaushalts mit dem Ziel langfristig stabiler 
Erträge. 
Erfahrene Praktiker teilen ihre Erkenntnisse: Sowohl Landwirte 
aus der Region als auch Experten aus Brasilien berichten über 
ihre Erfahrungen mit Direktsaat und konservierender 
Bodenbearbeitung, über erfolgreiche Strategien, mögliche 
Stolpersteine und die Frage, ob und wie sich die Rentabilität im 
Ackerbau durch Direktsaat verbessern lässt. Ergänzend werden 
aktuelle Ergebnisse aus einer wissenschaftlichen Studie 
präsentiert, die Chancen, Potenziale und Grenzen der 
Direktsaat beleuchtet. Sie lernen die Prinzipien, Vorteile und 
Herausforderungen der Direktsaat kennen und können Praxis- 
und Studienergebnisse auf ihren eigenen Betrieb übertragen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Marktbreit, Wallochny-Hof
35,00 €

Di 13.01.26
09:30 bis 
15:00 Uhr

BBVnextgeneration im Gespräch mit Michael Liepold - KI 

auf dem Acker: Gründergeist trifft Landwirtschaft

Künstliche Intelligenz (KI) ist längst kein Zukunftsthema mehr – 
auch in der Landwirtschaft eröffnen sich durch KI-basierte 
Verfahren neue Perspektiven: von der präzisen Erkennung 
wichtiger Pflanzen- und Feldmerkmale bis hin zum digitalen 
Monitoring von Schadinsekten. Die klassische "OKF" wird durch 
innovative Technologien zunehmend ergänzt und perspektivisch 
fast vollständig digitalisiert. Genau an dieser Schnittstelle 
zwischen moderner Technologie und praktischer Landwirtschaft 
setzt die FeldSchau GmbH an. Gründer Michael Liepold gibt 
Einblicke in die Entstehung des Start-ups.
Erfahre, wie KI auf dem Acker konkret funktioniert und welche 
Chancen sich für landwirtschaftliche Betriebe daraus ergeben.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 20.01.26
19:30 bis 
20:30 Uhr

Frauen an die Rinderklauen - Klauenpflegekurse von Frauen 

für Frauen

Klauengesundheit ist in Milchviehbetrieben ein zentrales Thema 
mit Relevanz sowohl in Sachen Tierschutz als auch 
Betriebswirtschaft. Frauen sind in den meisten 
Milchviehbetrieben täglich mit im Einsatz und haben häufig eine 
gute Wahrnehmung in der Tierbeobachtung. Formen noch sehr 
geringer Lahmheiten, die ein klarer Hinweis auf Schmerzen sind, 
fallen so frühzeitig auf und können zeitnah behandelt werden. In 
der Praxis wird Klauenpflege von Frauen erfolgreich 
durchgeführt, ob auf dem heimischen Betrieb, beruflich als 
Klauenpflegerin, oder im Rahmen der tierärztlichen Tätigkeit. 
Auch wenn Klauenpflege ein handwerklicher Vorgang ist, spielt 
Kraft viel weniger eine Rolle als die richtige Technik mit dem 
richtigen Werkzeug. Grundstock für eine stabile 
Klauengesundheit ist die regelmäßige funktionelle Klauenpflege. 
In diesem Kurs - von Frauen für Frauen - erarbeiten Sie sich das 
nötige Basiswissen sowie Grundfertigkeiten, um die 
Klauenpflege korrekt und sicher durchführen zu können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Utting am Ammersee, Staatsgut Achselschwang
BBV-Mitglieder: 430,00 € - Nichtmitglieder: 470,00 
€

Mi 14.01.26
bis 15.01.26
08:00 bis 
18:00 Uhr

Öko-Dienstag: RegioHuhn – Zweinutzungshühner in der 

landwirtschaftlichen Praxis

Praxisnaher Überblick über den Einsatz von 
Zweinutzungshühnern in landwirtschaftlichen Betrieben. Anhand 
der Arbeit des Projekts RegioHuhn werden Haltungsformen, 
Fütterungskonzepte sowie rassespezifische Eigenschaften von 
Zweinutzungshühnern vorgestellt. Zudem werden Erfahrungen 
aus Aufzucht, Legeleistung und Mastleistung dargestellt und 
Besonderheiten im Betriebsablauf erläutert. Ergänzend werden 
Aspekte der Einbindung in regionale Vermarktungsstrukturen 
und betriebliche Rahmenbedingungen aufgezeigt. Sie kennen 
die grundlegenden Merkmale von Zweinutzungshühnern und 
deren Anforderungen an Haltung und Fütterung. Sie können 
praxisrelevante Erfahrungen aus der Arbeit mit 
Zweinutzungshühnern auf einen Betrieb übertragen und 
betriebliche Besonderheiten dieser Geflügelhaltung einordnen. 
Darüber hinaus erhalten Sie Anregungen zur Integration von 
Zweinutzungshühnern in bestehende Betriebsstrukturen. Auch 
für fachlich interessierte Personen außerhalb der Landwirtschaft 
bietet der Vortrag fundierte Einblicke.

Seite 32



BBV Bildungswerk im Bezirk Oberbayern

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 17.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Öko-Dienstag: Speiseleguminosen BioBayern I + II: Chancen 

und Risiken von besonderen Speiseleguminosen

Praxisorientierten Überblick über den Anbau von 
Speiseleguminosen im ökologischen Landbau in Bayern. 
Behandelt werden geeignete Kulturen wie Linse, Kichererbse, 
Trockenbohne und Platterbse sowie deren pflanzenbauliche 
Anforderungen. Thematisiert werden Sortenwahl, Boden- und 
Standortansprüche, Bestandesführung sowie 
Herausforderungen im Anbau und in der Ernte. Ergänzend 
werden Erfahrungen aus Praxis- und Exaktversuchen vorgestellt 
und Aspekte der Qualitätssicherung, Aufbereitung und 
Vermarktung von den besonderen Speiseleguminosen erläutert. 
Der Vortrag richtet sich an fachlich interessierte Personen, die 
sich über Einsatzmöglichkeiten und Entwicklungsperspektiven 
von Speiseleguminosen informieren möchten. Sie kennen 
besondere Speiseleguminosen für den ökologischen Anbau und 
deren pflanzenbauliche Grundlagen. Sie können Anforderungen 
an Standort, Fruchtfolge und Bestandsführung einschätzen und 
praxisrelevante Erfahrungen übertragen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 24.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Ätherische Öle für Haus und Hof - Schwerpunkt Rinder und 

Schafe

Ätherische Öle können das Wohlbefinden von Mensch und Tier 
beeinflussen. Sie bieten vielfältige Möglichkeiten, Haus- und 
Nutztiere auf natürliche Weise im Alltag zu begleiten. In diesem 
praxisnahen Vortrag erhalten Sie einen fundierten Einblick in 
den Einsatz ätherischer Öle rund um Haus und Hof – mit 
besonderem Fokus auf Rinder und Schafe. Sie erfahren in 
diesem Vortrag, welche ätherischen Öle sich bewährt haben, 
wie diese sicher, sinnvoll und tiergerecht angewendet werden 
können und wo ihre Grenzen liegen. Neben theoretischem 
Hintergrundwissen stehen praktische Anwendungsbeispiele aus 
dem Hofalltag im Mittelpunkt.

Region Garmisch-Partenkirchen

Ohlstadt, Gasthof Post
35 € (inkl. Frühstücksbuffet)

Fr 23.01.26
10:30 bis 
12:00 Uhr Elfriede Bader, Aromaberaterin

Die Sempt - von der Quelle bis zur Mündung mit dem 

Multicopter

Der gesamte Verlauf des Baches von der Quelle bis zur 
Mündung wurde mit Drohnenaufnahmen dokumentiert. Sie 
erleben die landschaftliche Vielfalt, die Geschichte und die 
besonderen ökologischen Eigenschaften dieses Gewässers 
ebenso wie seine Bedeutung für die Region. Ergänzt wird der 
Film durch Hintergrundinformationen zur Entstehung, Nutzung 
und Veränderung der Sempt im Laufe der Zeit. Sie lernen die 
Sempt als natürlichen Lebensraum, historischen 
Wirtschaftsraum und landschaftsprägendes Element der Region 
kennen. Sie verstehen die ökologischen Zusammenhänge eines 
Fließgewässers und die Auswirkungen menschlicher Eingriffe 
wie Begradigungen und Querbauten.

Region Erding

Hörlkofen, Hörlkofen Pfarrheim
2,00 €

Fr 06.02.26
08:30 bis 
12:00 Uhr Thomas Schöberl, Stadtführer/in

Windkraft im Wald - Veranstaltung von Carmen e.V.

Windenergieanlagen (WEA) leisten wertvolle Beiträge für den 
Klimaschutz und die heimische Energieversorgung.  Zu diesem 
Thema bietet Carmen e. V. ein Fachgespräch an. Im 
Fachgespräch geht es um naturverträgliche Gestaltung von 
Windenergiestandorten um Wald und um die Integration von 
Windenergieanlagen in die Landwirtschaft. 

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Herrsching, Haus der bayerischen Landwirtschaft 
Herrsching, BBV
Die Teilnahmegebühr beträgt 90 Euro (inkl. 
MwSt.). C.A.R.M.E.N.-Mitglieder, Vertretende 
bayerischer Behörden, Auszubildende und 
Studierende erhalten den ermäßigten Preis von 70 
Euro.

Mi 04.02.26
09:00 bis 
16:15 Uhr

Bodenschonender Einsatz von Landmaschinen

Die Veranstaltung vermittelt praxisnahe Grundlagen zum 
bodenschonenden Einsatz von Landmaschinen. Thematisiert 
werden die Auswirkungen von Befahrung und Maschinengewicht 
auf Bodenstruktur, Tragfähigkeit und Bodenfunktionen. 
Vorgestellt werden technische und organisatorische 
Maßnahmen zur Reduzierung von Bodenbelastungen, wie 
Reifendruckanpassung, geeignete Bereifung, Achslasten, 
Arbeitsbreiten sowie Strategien zur Befahrungsplanung. 
Ergänzend werden Erfahrungen aus Versuchen und 
Praxisbeispielen vorgestellt, die zeigen, wie bodenschonende 
Maschinennutzung in unterschiedlichen Betriebs- und 
Witterungssituationen umgesetzt werden kann. Sie verstehen 
die grundlegenden Zusammenhänge zwischen 
Landmaschineneinsatz und Bodenbelastung. Sie können 
Maßnahmen zur Verringerung von Bodenverdichtungen 
einschätzen. Darüber hinaus erhalten sie Anregungen zur 
Planung und Organisation von Arbeitsabläufen mit dem Ziel, 
Bodenfunktionen langfristig zu erhalten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 03.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Mercosur - Aktuelle Informationen des BBV für seine 

Mitglieder

Die EU-Mitgliedsstaaten haben am 9.1.26 mehrheitlich dem 
Handelsabkommen mit den Mercosurstaaten zugestimmt. 
Allerdings muss das Europäische Parlament noch zustimmen. 
Der BBV kritisiert den Agrarteil des Abkommens scharf als 
unausgewogen und unfair und lehnt ihn daher weiterhin klar ab. 
Der europäische Bauernverband COPA ruft am 20.1.26 erneut 
zu einer Demonstration vor dem Europäischen Parlament in 
Straßburg auf. Sie können die aktuellen Entwicklungen zum EU-
Mercosur-Abkommen analysieren und auf dieser Grundlage 
eine eigene Meinung aus Sicht der Landwirtschaft ableiten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

BBV Erzeugung- und Vermarktung, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 22.01.26
19:00 Uhr
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Konditionalität, Ökoregelungen und KULAP / VNP im 

Antragsjahr 2026 - was ist für Ökobetriebe wichtig?

Für einen besseren Überblick im Förderdschungel des neuen 
Antrags- und Anbaujahres 2026 geben wir Ihnen ein Update zu 
den wichtigsten Anforderungen und Fördermöglichkeiten im 
Ökolandbau. Frischen Sie Ihr Wissen auf, Förderungen im 
Ökolandbau grundsätzlich zu verstehen und um im Antragsjahr 
2026 die passenden Fördermaßnahmen optimal nutzen zu 
können – von den Grundanforderungen über spezielle 
Ökoförderungen bis hin zu attraktiven Kombinationen mit 
KULAP- und VNP-Maßnahmen. Ein kompakter Überblick 
speziell für Landwirtinnen und Landwirte im Ökolandbau und 
alle, die sich intensiver mit dem Fördersystem im Ökobereich 
beschäftigen wollen. Was müssen Biobetriebe und 
Umstellungsinteressierte bei der Konditionalität beachten? 
Welche Ökoregelungen sind für ökologisch wirtschaftende 
Betriebe besonders interessant – und welche ergänzen die 
bestehenden Bio-Auflagen sinnvoll? Zudem erfahren Sie, 
welche bayerischen Förderprogramme im KULAP und VNP 
2026 für Ökobetriebe attraktiv sind und wie sich diese 
Maßnahmen in eine nachhaltige Betriebsstrategie einfügen 
lassen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 29.01.26
19:30 Uhr

Mein Schlepper kann reden – Künstliche Intelligenz in der 

ökologischen Landwirtschaft

Künstliche Intelligenz (KI) eröffnet auch in der ökologischen 
Landwirtschaft neue Perspektiven. Sie kann helfen, Prozesse 
effizienter zu gestalten, Arbeitsabläufe zu erleichtern und 
Entscheidungen auf dem Hof zu unterstützen – ohne die 
ökologischen Grundsätze aus den Augen zu verlieren. Anhand 
der Anwendung "Mein Schlepper kann reden" zeigen wir Ihnen, 
wie KI-Modelle mit und ohne Trainingsdaten funktionieren, 
welche Systeme in der Praxis sinnvoll sind und wo ihre Grenzen 
liegen. Mit anschaulichen Beispielen erfahren Sie, wie KI im Bio-
Bereich verantwortungsvoll eingesetzt werden kann – von 
Betriebsorganisation über Dokumentation bis hin zur 
Ideenfindung. Sie lernen, wie Sie KI-Tools gezielt im Bio-Betrieb 
einsetzen können, ohne ökologische Prinzipien zu 
vernachlässigen und erfahrenn, welche Chancen und Grenzen 
der Einsatz von Künstlicher Intelligenz für ökologisch 
wirtschaftende Betriebe bietet. Sie gewinnen ein Verständnis 
dafür, wie KI hilfreich, kritisch und kreativ im Alltag des 
Ökolandbaus genutzt werden kann.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 26.02.26
19:30 Uhr

Öko-Anbauverbände im Überblick

Wer sich für die ökologische Wirtschaftsweise entscheidet, steht 
zunächst vor der grundlegenden Frage: EU-Bio oder 
Verbandsanbau. Doch was davon passt besser für Ihren 
Betrieb? In dieser Veranstaltung erhalten Sie einen kompakten 
Überblick über die wichtigsten Öko-Anbauverbände in Bayern 
(Bioland, Naturland, Demeter, Biokreis) und ihre Richtlinien im 
Vergleich zum EU-Bio-Standard.
Neben einem grundsätzlichen Überblick der Anforderungen von 
Verbands-Bio sowie dessen Vorteile in Produktion und 
Vermarktung berichten zwei Praktiker aus ihrem Betriebsalltag 
über ihre Erfahrungen mit EU-Bio und Verbandsanbau. Anhand 
dieser Praxisbeispiele wird deutlich, welcher Weg – EU-Bio, 
Verbandsanbau oder eine Kombination von 
Vermarktungswegen – zu unterschiedlichen Betriebsprofilen 
passen kann. So erhalten Sie eine Orientierungshilfe um 
entscheiden zu können, welcher Weg – EU-Bio oder 
Verbandsanbau – für Ihren (künftigen) Ökobetrieb am besten 
geeignet ist.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 12.03.26
19:30 Uhr

Feldroboter in der ökologischen Landwirtschaft - Stand der 

Technik, Erfahrungen und erste Ergebnisse

Feldroboter entwickeln sich rasant weiter und eröffnen neue 
Möglichkeiten für die mechanische Unkrautregulierung im 
Ökolandbau. In dieser Veranstaltung erfahren Sie, wie moderne 
Feldroboter aufgebaut sind, welche Systeme derzeit am Markt 
verfügbar sind und welche Lösungen sich in Entwicklung 
befinden.
Anschließend werden Versuche aus der Praxis vorgestellt: Wie 
leistungsfähig sind Feldroboter bei der Unkrautregulierung unter 
ökologischen Bedingungen, welche Erfahrungen gibt es im 
laufenden Einsatz und wie stellt sich die Wirtschaftlichkeit im 
Vergleich zu bisherigen Verfahren dar. Sie erhalten einen 
kompakten Überblick über Chancen, Grenzen und realistische 
Einsatzszenarien auf ökologisch wirtschaftenden Betrieben und 
gewinnen eine Grundlage, um den möglichen Einsatz von 
Feldrobotern im eigenen Betrieb fachlich einschätzen zu können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 20.03.26
10:00 Uhr
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Winterforum Ökolandbau: Marktentwicklung im 

Ökolandbau - Flächen, Schwerpunktthemen und 

Perspektiven

Die ökologische Landwirtschaft steht aktuell vor deutlichen 
Veränderungen: Märkte sortieren sich neu, politische 
Rahmenbedingungen verschieben sich und Betriebe müssen 
ihre Strategien anpassen. In der Veranstaltung werden zentrale 
Entwicklungen im Ökolandbau beleuchtet - von der Preis- und 
Marktentwicklung über aktuelle Schwerpunktthemen bis hin zur 
Flächenentwicklung und Umstellungsbereitschaft der Betriebe. 
Anhand aktueller Daten und Beispiele wird gezeigt, wie sich Öko-
Flächenanteile, Struktur und Wirtschaftlichkeit entwickelt haben, 
welche Herausforderungen und Chancen sich daraus ergeben 
und welche Perspektiven sich für den Ökolandbau in den 
kommenden Jahren abzeichnen. Raum für Fragen und 
Diskussion aus der Praxis rundet den Abend ab. Sie erfahren, 
wie sich Märkte, Preise und Flächen im Ökolandbau aktuell 
entwickeln und welche Trends für die Praxis besonder relevant 
sind. Des Weiteren können Sie die aktuelle 
Schwerpunktthematik im Bio-Bereich besser einordnen und 
Auswirkungen abschätzen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 24.03.26
19:30 bis 
21:00 Uhr

Aktuelle Milchthemen

Die Milchbranche steht aktuell vor zahlreichen tiefgreifenden 
Veränderungen. Von wirtschaftlichen Rahmenbedingungen über 
neue politische Vorgaben bis hin zu steigenden Anforderungen 
in Tierwohl, Nachhaltigkeit und Vermarktung. 
In dieser Veranstaltung beleuchten wir die wichtigsten aktuellen 
Milchthemen.
Sie erhalten einen Überblick über aktuelle Entwicklungen und 
Herausforderungen auf dem Milchmarkt.

Region Ebersberg

Baiern, Gasthaus Gröbmeyer
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 25.02.26
19:30 bis 
21:30 Uhr Bezirkspräsident Peter Köninger - Bayerischer 

Bauernverband, Landwirt/in

Der neue Beitragsmaßstab der Landwirtschaftlichen 

Krankenkasse: Grundlegende Informationen zu den 

Standardeinkommenswerten

Bei der Landwirtschaftlichen Krankenkasse (LKK) werden die 
Beiträge nach einem neuen Beitragsmaßstab, dem sog. 
Standardeinkommen berechnet. Bei der Veranstaltung erfahren 
alle Interessierten nach welcher Systematik der Beitrag in der 
Landwirtschaftlichen Krankenkasse berechnet wird und sie 
erhalten aktuelle Informationen zu den 
Standardeinkommenswerten v.a. für Grünland, sowie die Sauen- 
und Ferkelhaltung. Die Online-Veranstaltung vermittelt 
Grundinformationen zum Beitragsbescheid der LKK nach dem 
neuen Beitragsmaßstab und ermöglicht damit eine Überprüfung 
des Beitragsbescheides unter Zuhilfenahme der 
Informationsangebote der SVLFG .

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 03.02.26
19:00 Uhr

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 10.02.26
19:00 Uhr

Stickstoffdüngung: Auswirkungen unterschiedlicher 

Düngetechniken auf Boden, Pflanzen und Umwelt

Sie erfahren, wie sich unterschiedliche Düngetechniken auf 
Stickstoffumsätze im Boden auswirken und weshalb organische 
Düngung häufig eher eine Bodendüngung als eine direkte 
Pflanzendüngung darstellt. 
Der Zusammenhang zwischen Ausbringungstechnik, 
Stickstoffverfügbarkeit, Emissionen und Klimawirkungen wird 
verständlich dargestellt. Schärfen Sie Ihr Bewusstsein für 
verlustarme und standortangepasste Düngestrategien und 
gewinnen fundierte Entscheidungsgrundlagen für eine 
effizientere Nutzung von Stickstoff.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 23.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Dr. Michael Dannenmann - Karlsruher Institut für 

Technologie / KIT in Garmisch-Partenkirchen, 
Bodenökologe

Hobbyhühnerhaltung - Wissen, Verantwortung und Praxis

Private Hühnerhaltung erfreut sich wachsender Beliebtheit, sei 
es zur Selbstversorgung mit Eiern, aus Freude an der 
Tierhaltung oder als Beitrag zu einem bewussten Umgang mit 
Lebensmitteln. Gleichzeitigstellen sich für Hobbyhalterinnen und 
Hobbyhalter zahlreiche Fragen: Welche rechtlichen Vorgaben 
sind zu beachten? Welche Anforderungen gelten für Stall, 
Auslauf und Fütterung? Wie lassen sich Tiergesundheit und 
Hygiene sicherstellen? 
Der Vortrag gibt einen praxisnahen Überblick über die 
Grundlagen der Hobbyhühnerhaltung. Thematisiert werden 
unter anderem Haltungsformen, Platzbedarf, Fütterung, 
Gesundheitsvorsorge, Umgang mitKrankheiten sowie aktuelle 
rechtliche Rahmenbedingungen, etwa Meldepflichten oder 
Vorgaben zum Seuchenschutz. Auch typische Fehler in der 
Hobbyhaltung und Möglichkeiten, diese zu vermeiden, werden 
angesprochen. Sie erhalten fundiertes Grundwissen zur 
verantwortungsvollen Hobbyhühnerhaltung und gewinnen 
Sicherheit bei der Planung und Umsetzung einer tiergerechten, 
rechtlich korrekten und alltagstauglichen Haltung.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 18.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Dr. Shana Bergmann - Bayerisches Landesamt 

für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit, 
Fachtierärztin für Tierschutz

Fachtierärztin für Tierhygiene und Tierhaltung 
Dip. ECAWBM (AWSEL)

„15 Almsommer-Leben für die Almwirtschaft“

Region Traunstein

Palling, Michlwirt
Die Kosten fürs Frühstück betragen 14 € und sind 
vorort zu zahlen

Fr 13.03.26
09:00 Uhr

Brigitte Maier - Almwirtschaftlicher Verein
Oberbayern e.V. (AVO), Geschäftsführerin
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Vorbereitung auf die EEG-Ausschreibungen im April 2026

Der Gebotstermin am 1. April 2026 eröffnet 
Biogasanlagenbetreibern die Möglichkeit, den wirtschaftlichen 
Weiterbetrieb ihrer Anlagen langfristig abzusichern. 
Eine erfolgreiche Teilnahme an der Ausschreibung setzt 
fundierte Kenntnisse der Vorgaben des Erneuerbare-Energien-
Gesetz 2023 (EEG 2023) sowie der formalen Anforderungen der 
Bundesnetzagentur (BNetzA) voraus.

Es werden die zentralen rechtlichen Rahmenbedingungen der 
Ausschreibung vorgestellt. Behandelt werden insbesondere 
Anforderungen an den zukünftigen Anlagenbetrieb wie 
Maisdeckel, förderfähige Betriebsviertelstunden sowie weitere 
betriebliche und formale Voraussetzungen der Gebotsabgabe.

Im Anschluss an den Vortrag ist ausreichend Zeit eingeplant, 
um individuelle Fragestellungen der Teilnehmer zu diskutieren. 
Die Teilnehmenden erhalten einen kompakten Überblick über 
die Anforderungen des EEG 2023 für die Ausschreibung im April 
2026 und sind in der Lage, die Teilnahmevoraussetzungen für 
ihre Biogasanlage zu prüfen sowie die notwendigen Schritte zur 
fristgerechten und formgerechten Ausschreibungsbeteiligung 
vorzubereiten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Do 05.03.26
19:30 bis 
21:00 Uhr

Agrarpolitik: Entstehung und Grundlagen

Haben Sie GAP, GLÖZ und AUM schon einmal gehört? Und 
wissen Sie, was hinter diesen Abkürzungen steckt? Die 
Bezeichnung "Agrarpolitik" umfasst Maßnahmen zur Gestaltung 
und Weiterentwicklung der Landwirtschaft sowie des ländlichen 
Raums. Im Vortrag erhalten Sie einen Überblick über die 
Entstehung und die Grundzüge der Agrarpolitik sowie über die 
verschiedenen Entscheidungsträger, -ebenen und -prozesse.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 13.04.26
19:00 Uhr

Gemüsebau (für Freizeitgartenbau) – Mit Plan durchs 

Gartenjahr

Ein erfolgreiches Gemüsebeet ist kein Zufallsprodukt – sondern 
das Ergebnis guter Planung. In dieser kompakten Veranstaltung 
zeigt die LWG Gartenakademie Veitshöchheim, wie aus einer 
Idee ein ertragreiches Gartenjahr wird.   Ob Tomate, Salat 
oder Zucchini: Wer Standort, Fruchtfolge und Aussaatzeitpunkt 
kennt, erntet nicht nur Gemüse, sondern auch 
Erfolgserlebnisse.   Inhalte (kurz & praxisnah):  
- Die wichtigsten Grundlagen für Einsteiger  
- Anbauplanung von Frühjahr bis Herbst  
- Clevere Beetaufteilung & Fruchtfolge
- Nachhaltig gärtnern – auch bei zunehmend extremem Wetter 
Sie lernen, einen übersichtlichen Anbauplan zu erstellen, 
typische Anfängerfehler zu vermeiden und Ihr Gemüsejahr 
strukturiert, nachhaltig und mit Freude zu gestalten.
Für Einsteiger – und für alle, die ihrem grünen Daumen neuen 
Schwung verleihen möchten.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Naturnahe Gärten: Vielfältig und insektenfreundlich 

bewirtschaften

 Die Veranstaltung zeigt, wie naturnah gestaltete und ökologisch 
bewirtschaftete Gärten einen Beitrag gegen die zunehmende 
Versiegelung und Aufheizung von Siedlungsflächen leisten 
können. Thematisiert werden unter anderem der Verzicht auf 
chemisch-synthetische Dünger und Pflanzenschutzmittel, 
torffreies Gärtnern sowie die Förderung von Biodiversität durch 
vielfältige Lebensräume und insektenfreundliche Bepflanzung. 
Sie lernen grundlegende Prinzipien des naturnahen und 
ökologischen Gärtnerns kennen. Sie erhalten praktische 
Anregungen, wie Sie durch geeignete Maßnahmen mehr 
Artenvielfalt fördern und Ihren Garten nachhaltig bewirtschaften 
können.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 02.04.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Betriebserkundung Wurzerhof

Inmitten der unberührten Natur des Villgratentals liegt der 
historische Wurzerhof auf 1400 Metern Höhe. Die Familie Leiter 
führt den denkmalgeschützten Hof in siebter Generation und 
bewirtschaftet ihn nachhaltig als bio- und demeter zertifizierten 
Betrieb. Bei Ihrem Besuch erhalten Sie Einblicke in die 
traditionelle Landwirtschaft, die hofeigene Mühle sowie die 
Haltung von Hochlandrindern und Kärntner Brillenschafen. Die 
weitläufige Hofanlage mit über 15 Gebäuden erzählt lebendig 
von Geschichte, Handwerk und bäuerlichem Leben vergangener 
Jahrhunderte. Sie erhalten Einblicke in die traditionelle 
Landwirtschaft und lernen die nachhaltige Bewirtschaftung eines 
bio und demeter zertifizierten Hofes kennen.  Sie entdecken 
die historische Hofanlage mit ihren Gebäuden und erfahren 
mehr über Geschichte, Handwerk und bäuerliches Leben 
vergangener Jahrhunderte.  Sie lernen die hofeigene Mühle 
sowie die Haltung von Hochlandrindern und Kärntner 
Brillenschafen am Wurzerhof kennen.

Region Rosenheim

Pfraundorf, P & R Pfraundorf
€ 50,00

Di 28.07.26
07:15 Uhr

LfL Klima-Check Landwirtschaft – Treibhausgasemissionen 

im eigenen Betrieb verstehen und bewerten

Wie wirken sich Veränderungen in der Bewirtschaftung konkret 
auf die Treibhausgasemissionen und auf die Wirtschaftlichkeit 
Ihres Betriebs aus? Der Klima-Check Landwirtschaft der LfL 
bietet die Möglichkeit, betriebliche Emissionen systematisch zu 
erfassen und unterschiedliche Szenarien zu vergleichen. 
Anhand eines Ist-Betriebs und eines frei gestaltbaren 
Zielbetriebs können Sie nachvollziehen, wie sich Anpassungen 
– etwa in der Fütterung, im Pflanzenbau oder bei 
Düngestrategien – auf Emissionen und betriebliche Kennzahlen 
auswirken.
Die Anwendung arbeitet mit typischen bayerischen 
Referenzwerten, die individuell angepasst werden können. So 
lassen sich betriebsnahe Ergebnisse erzielen. Integrierte 
Kontrollmechanismen wie Futter- und Düngemittelbilanzen 
unterstützen dabei, Eingaben zu plausibilisieren und 
Zusammenhänge besser zu verstehen. Sie erhalten einen 
Einblick in die Funktionsweise des Tools und lernen, wie Sie 
eigene Betriebsdaten sinnvoll einpflegen und interpretieren 
können. Ziel ist es, dass Sie die Auswirkungen betrieblicher 
Entscheidungen auf Treibhausgasemissionen nachvollziehen 
und den Klima-Check Landwirtschaft als Grundlage für fundierte 
betriebliche Bewertungen nutzen können.
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Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 17.04.26
19:30 bis 
21:15 Uhr Lorenz Maurer - Bayer. Landesanstalt für 

Landwirtschaft, Wissenschaftlicher Mitarbeiter

Chancen und Herausforderungen bei der Wiederansiedlung 

gefährdeter Ackerwildkräuter

Am Dienstag, den 09.06.2026 wird von der Bayerischen 
KulturLandStiftung ein Feldtag zum Projekt „Lebensfelder in 
Bayern“ angeboten. Es werden Projektäcker und 
Vermehrungsflächen im Südlichen Frankenjura besichtigt. 
Die Teilnahme ist kostenlos und für alle Interessenten offen. Die 
Veranstaltung zeigt, wie Ackerwildkrautschutz erfolgreich in den 
Ackerbau integriert werden kann und welche Herausforderungen 
auftreten können. Es werden gefährdete Ackerwildkrautarten 
und Möglichkeiten für deren Wiederansiedlung vorgestellt.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Kinding, Parkplatz am Bahnhof in Kinding
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 09.06.26
09:00 bis 
17:00 Uhr

Betriebserkundung Bichlbaur Riegsee

Der "Bichlbaur" in Riegsee ist ein Milchviehbetrieb mit eigenem 
Hofladen. Das Sortiment reicht von veredelten Produkten aus 
eigener Erzeugung sowie sorgfältig ausgewählten Lebensmitteln 
von regionalen Partnern. Sie erfahren bei einer 
Betriebserkundung, wie der Milchviehbetrieb geführt wird und 
aus der eigenen Milch, dem Fleich von Rindern und Geflügel 
Produkte für den Hofladen hergestellt werden.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Riegsee, Bichlbaur Riegsee
3 €, wird vor Ort eingesammelt

Fr 10.04.26
14:00 bis 
16:00 Uhr

Länderkunde & internationale Begegnungen

Museum "Erinnerungsort BADEHAUS"

In Waldram ist Geschichte im Zeitraffer erlebbar: Der Ort war 
nacheinander NS-Siedlung für Rüstungsarbeiter, Zufluchtsort für 
jüdische Überlebende und neue Heimat für katholische 
Heimatvertriebene. Diese einzigartige Migrationsgeschichte 
erzählt der Erinnerungsort BADEHAUS in einer multimedialen 
Dauerausstellung auf drei Stockwerken.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Wolfratshausen - Waldram, Erinnerungsort 
Badehaus Waldram
14 €, wird vor Ort eingesammelt

Fr 27.03.26
14:00 bis 
16:00 Uhr

Dr. Sybille Kraft, Museumsleiterin

Gesundheit & Prävention

Erkrankungen durch Zecken: Schutz- und 

Behandlungsmöglichkeiten

Zecken sind bei uns in Bayern immer mehr auf dem Vormarsch. 
Der Vortrag beschäftigt sich mit der FSME- und 
Borrelienerkrankung. Sie erhalten Verhaltenstipps und lernen 
die notwendigen Schutzmaßnahmen kennen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 07.04.26
19:00 bis 
20:00 Uhr

Trittsicher durchs Leben - Sturzprävention -  6-wöchig

Jeder möchte gerne die Aktivitäten des täglichen Lebens, wie 
beispielsweise spazieren gehen, Gartenarbeit oder die Führung 
des eigenen Haushaltes bis ins hohe Alter erhalten. Die 
grundlegenden Voraussetzungen für die Mobilität und sicheres 
Gehen im Alltag ist die körperliche Fitness. Während des 6-
wöchigen Kurses stärken Sie durch verschiedenste Übungen 
Ihre körperliche Fitness und erhalten somit mehr Kraft und 
Gleichgewicht. Sie lernen verschiedenste Methoden wie Sie Ihre 
Muskeln aufbauen und stärken.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Wackersberg, Pfarrhof
80 Euro pro Person (wird bar eingesammelt)

Mi 04.03.26
bis 08.04.26
09:30 bis 
11:00 Uhr

Angela Henkel - a-we-gesundheitsmanagement, 

Sachsenkam, Kleine Sporthalle
80 Euro pro Teilnehmer werden bar eingesammelt

Mi 18.03.26
bis 29.04.26
13:30 bis 
15:00 Uhr

Angela Henkel - a-we-gesundheitsmanagement, 

Lenggries, Pfarrheim Lenggries
80 Euro pro Teilnehmer (wird bar eingesammelt)

Mi 15.04.26
bis 20.05.26
09:45 bis 
11:15 Uhr

Angela Henkel - a-we-gesundheitsmanagement, 

Region Eichstätt

Pförring - Forchheim, Schulhaus Forchheim
90,00 €

Mi 14.01.26
bis 18.02.26
17:00 bis 
18:30 Uhr

Stephan Büchl

Zecken und Co - von Tieren auf Menschen übertragbare 

Krankheiten

Infektionskrankheiten können diverse Ursachen haben. In vielen 
Fällen sind die Auslöser Erreger, die von einem Tier auf den 
Menschen übertragen werden. In den Grünen Berufen stehen 
solche Infektionen bei den Ursachen für Berufskrankheiten an 
vierter Stelle. Sie erfahren im Vortrag mehr zu den 
Infektionskrankheiten, die von Zecken, Hantavirus, Bornavirus 
und Fuchsbandwurm übertragen werden. Sie lernen mögliche 
Krankheitssymptome kennen und erfahren, welche 
Schutzmaßnahmen Sie ergreifen können, um Infektionen zu 
vermeiden.

Region Erding

Hohenpolding, Gasthaus Zur Linde
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 09.04.26
14:00 bis 
17:00 Uhr Dipl.-Ing. (FH) Meinrad Fußeder - 

Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten 
und Gartenbau, Dipl. Ing.
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Region Starnberg

Gilching, Rathaus Gilching
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 16.04.26
16:00 bis 
17:30 Uhr Dipl.-Ing. (FH) Meinrad Fußeder - 

Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten 
und Gartenbau, Dipl. Ing.

Eine chronische Erkrankung fällt nicht vom Himmel

Unser Körper hat auch im Krankwerden eine große Logik. Die 
einzelnen Reaktionen sind nicht zufällig. Dieser Vortrag möchte 
Einblicke in das Wunderwerk Körper geben. In dem Vortrag wird 
auch über das Thema Homöopathie gesprochen. Bei diesem 
Vortrag lernen Sie die Reaktionen Ihres Körpers auf bestimmte 
Situationen zu deuten. Außerdem erfahren aie, wie sie sich 
selber bei Veränderungen Ihres Körpers helfen können.

Region Rosenheim

Rott/Inn, Landgasthaus Stechl
Teilnahmegebühr 8,00€

Do 05.03.26
09:00 Uhr

Demenz – Der Weg in eine andere Welt

Die Zahl der Menschen mit Demenz nimmt stetig zu. Diese 
Krankheit verändert nicht nur das Leben der Betroffenen, 
sondern auch das der Angehörigen. Bei diesem Vortrag 
gewinnen Sie einen Überblick über die verschiedenen Formen 
der Demenz. Sie lernen, wie Sie erkennen können ob eine 
Demenzerkrankung vorliegt und wie diese verläuft. Sie erfahren, 
wie Sie als Angehörige Betroffene begleiten und welche 
Unterstützung Sie als Angehörige bekommen können.

Region Eichstätt

Ingolstadt - Gerolfing, Hofcafe Heindl
3,00 €

Do 22.01.26
14:00 Uhr

Mir ist eine Laus über die Leber gelaufen

Die Leber ist das größte Stoffwechselorgan in unserem Körper.
Ist die Leber nicht im Gleichgewicht, kann es sich auf viele 
Bereiche schädigend auswirken.
Dafür gibt es viele Beispiele wie Gelenke, Nägel, Augen, Galle, 
usw. Erfahren Sie, was Sie unbedingt über die Leber wissen 
sollten.
Erweitern Sie Ihr Wissen über eines der wichtigsten Organe und 
was die Leber kränkt oder ihr hilft.

Region Rosenheim

Söchtenau, Gasthaus Zur Post
Die Teilnahme ist kostenlos.

Sa 14.03.26
13:00 Uhr

Schönen Gruß an den Fuß: Gesunde Füße, gesunde Arbeit!

Füße sollen uns ein Leben lang tragen. Während eines Lebens 
legt der Mensch ca. 160.000 km zurück. Da sollte man seinen 
Füßen schon etwas Aufmerksamkeit widmen. 
Obwohl die Füße weit weg sind vom Kopf, sollten wir sie nicht 
aus dem Blick verlieren. Was die Füße für uns leisten und wie 
wir Sie pflegen und trainieren können, erfahren Sie in einem 
Vortrag mit praktischen Tipps für Ihren (Arbeits-) Alltag in der 
grünen Branche. 
Bauplan der Füße
Wenn`s mal nicht so läuft -  Fußprobleme
 Füße beim „TÜV“ !? Und was man sonst noch für sie tun kann 
In diesem Vortrag werden die verschiedenen Fußformen 
dargestellt, Informationen und Tipps rund um die richtige 
Fußpflege gegeben, weiterhin erhalten Sie wertvolle Tipps für 
das Arbeiten mit Sicherheitsschuhen und erlernen eine kurze 
Fußgymnastik.

Region Berchtesgadener Land

Schneizlreuth, Gasthof Hotel Mauthäusl
Teilnehmergebühr: 3,00 €

Do 29.01.26
13:00 Uhr

Katrin Fischer - Sozialversicherung für 
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau, 
Sicherheitsbeauftragte

Region Rosenheim

Höslwang, Gasthof Gehrlein
3,00€

Fr 27.02.26
09:00 bis 
12:00 Uhr

Yoga "Rücken im Fokus"

Sie leiden an Rückenschmerzen oder Verspannungen und 
möchten sich und Ihrem Rücken etwas Gutes tun?
Dieser Kurs richtete sich an alle, die vorbeugen wollen oder bei 
Überbelastung gelegentlich "Rücken" haben. Bei bereits 
vorliegenden Erkrankungen empfiehlt sich eine vorherige 
Absprache mit dem behandelnden Arzt. In diesem Kurs werden 
durch gezielte Übungen Verspannung in der Rücken-, Schulter- 
und Gesäßmuskulatur gelöst. Ihre Wirbelsäule und Ihre Gelenke 
werden schonend und gezielt mobilisiert und Ihre Rücken- und 
Bauchmuskulatur gestärkt. Muskeln und Faszien werden 
gelockert. Auch Entspannung kommt in diesem Yoga-Kurs nicht 
zu kurz.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 110,00 € - Nichtmitglieder: 130,00 
€

Mi 14.01.26
bis 18.03.26
20:30 bis 
21:30 Uhr

Region Eichstätt

Eichstätt, Online Angebot
98,00 €

Do 15.01.26
bis 19.03.26
20:30 bis 
21:30 Uhr

Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-

Eichstätt, Online Angebot
98,00 €

Do 16.04.26
bis 09.07.26
20:30 bis 
21:30 Uhr

Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-

Eichstätt, Online Angebot
98,00 €

Do 01.10.26
bis 03.12.26
20:30 bis 
21:30 Uhr

Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-
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Region Weilheim-Schongau

Weilheim-Schongau, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 110,00 € - Nichtmitglieder: 130,00 
€

Mi 15.04.26
bis 24.06.26
20:30 bis 
21:30 Uhr Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-

Therapie, Yogalehrer/in, Heilpraktikerin

Mentale Erschöpfung - und der Weg zurück

Die Betroffenheit von mentaler Erschöpfung („Burn-out“) nimmt 
stetig zu: Ein Sinnbild des steigenden Drucks durch neue 
Medien, Informationsvielfalt- und Geschwindigkeit gepaart mit 
Verschleißereignissen des Arbeits- bzw. täglichen Lebens. 
Situationen treffen dabei auf anfällige Menschen, Tatsachen 
verbinden sich mit Gefühlen und führen zum Verlust des „Ich“. 
Doch was sind die Gründe? Was passiert in einem? Wie kann 
man es vermeiden bzw. wie kommt man aus dem Loch wieder 
raus? Dabei ist eines entscheidend: Wir allein sind für die 
Situation verantwortlich. Erfahrungen und Erkenntnisse aus der 
praktischen (nicht medizinischen) Sicht. Sie lernen durch 
Erkennen der typischen Signale mentaler Erschöpfung 
vorzubeugen, indem wir Ihnen  Lösungswege der Regeneration 
bzw. Perspektiven aufzeigen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
5,00 €

Di 13.01.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

LKK Kurzkur Bad Griesbach

Wenn berufliche und private Anforderungen die Gesundheit 
beeinträchtigen und körperliche Fehlhaltungen, Anspannung 
und Stress zu einem Problem werden, dann kann die LKK-
Kurzkur genau das Richtige für Sie sein. In der Kurzkur 
wechseln sich aktive Bewegung und dosierte Entspannung ab. 
Die Leistungen umfassen unter anderem:
- 	Workshop Körperhaltung und ihre Auswirkung auf meine 
Rückengesundheit
- 	Entspannung – Progressive Muskelentspannung (PMR)
- 	Yoga für die Rückenstabilität
- 	Schulter-Nackenstabilität: Tipps für den Alltag
- 	Aqua-Fit in der Wohlfühl-Therm
- 	Entspannt in den Tag durch gesunden Schlaf
- 	Eine Wohlfühlmassage (Dauer: 20 Minuten)
- 	8 Stunden Eintritt in die Wohlfühltherme mit Möglichkeit zum 
Besuch der Sauna Pur
für den gesamten Zeitraum
- 	Geführte Nordic Walking Runde (je nach Witterung) 

Region Eichstätt

Bad Griesbach, Hotel Drei QuellenMo 19.01.26
bis 22.01.26

Region Pfaffenhofen/Ilm

Bad Griesbach, Hotel Drei QuellenMi 07.01.26
bis 10.01.26

Lass dir helfen - aus seelischer Überlastung und 

Depression entkommen

Studien belegen, dass Landwirte und Landfrauen 
überdurchschnittlich an völliger Überlastung, Burnout und 
Depressionen erkranken. Ein betroffener Landwirt, Christoph 
Rothhaupt, gibt nach langen Leidensjahren aber Hoffnung und 
berichtet von seinen eigenen Erfahrungen.
„Es wusste niemand, was ich hatte oder wie es mir ging“. Man 
wusste nur: der Rothhaupt hört mit den Kühen auf. Obwohl es 
die schwerste Entscheidung seines Lebens war, war es 
gleichzeitig auch die beste, weiß der Junglandwirt heute. Nach 
dem Tod seines Vaters hatte sich Christoph Rothhaupt so sehr 
selbst unter Druck gesetzt, dass er in eine Abwärtsspirale geriet, 
die in Depressionen endete. Irgendwann merkte er, dass es so 
nicht mehr weitergehen konnte. Er fasste sich ein Herz und holte 
sich Hilfe. Heute hilft er anderen! Sie erfahren, wie und wo Sie 
Hilfe finden, um der seelischen Abwärtsspirale erfolgreich zu 
entkommen.

Region Ebersberg

Baiern, Gasthaus Gröbmeyer
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 14.01.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Christoph Rothhaupt, Landwirt/in

Region Landsberg am Lech

Eresing, Alter Wirt
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 02.03.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Christoph Rothhaupt, Landwirt/in

Region Pfaffenhofen/Ilm

Schweitenkirchen, V-Heim
3,00 €

Do 22.01.26
19:30 Uhr

Christoph Rothhaupt, Landwirt/in

Gesund mit Wildkräuter

Die Aufgabe unseres Immunsystems ist die Abwehr von 
Krankheitserregern.  Jedoch ist diese körpereigene Abwehr 
nicht immer gleich stark. Viele Faktoren wie ungesunde 
Ernährung, Stress oder Medikamente schwächen unser 
Immunsystem. Sie erfahren, welche Wildkräuter Ihre natürlichen 
Abwehrkräfte unterstützen und wie Sie kleine "Wehwehchen" 
selbst behandeln können.

Region Neuburg/Donau

Gachenbach, Spargelhof Koppold
3,00 €

Di 10.02.26
15:00 Uhr

Andrea Märkl, Kräuterpädagogin

Hatha-Yoga (krankenkassenzertifiziert)

Yoga ist ein effektives Verfahren zur Entspannung und 
Stressreduktion. Die Körperhaltungen des Yoga (asana), die 
Atemtechniken (pranayama) und unterschiedlichste 
Meditationstechniken fördern das Körperbewusstsein, die 
geistige Klarheit und innere Ruhe. Lernen Sie in diesem Kurs an 
10 Abenden, diese Yogatechnik richtig anzuwenden, um zu 
Ihrem inneren Gleichgewicht zu gelangen und dadurch die 
Selbst- und Stressregulierungskompetenz zu stärken.
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Region Weilheim-Schongau

Weilheim-Schongau, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 135,00 € - Nichtmitglieder: 150,00 
€

Mo 12.01.26
bis 16.03.26
20:30 bis 
21:30 Uhr Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-

Therapie, Yogalehrer/in, Heilpraktikerin

Weilheim-Schongau, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 135,00 € - Nichtmitglieder: 150,00 
€

Mo 13.04.26
bis 22.06.26
20:30 bis 
21:30 Uhr Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-

Therapie, Yogalehrer/in, Heilpraktikerin

Weilheim-Schongau, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 135,00 € - Nichtmitglieder: 150,00 
€

Mo 28.09.26
bis 30.11.26
20:30 bis 
21:30 Uhr Claudia Sontheimer - Claudia Sontheimer Yoga-

Therapie, Yogalehrer/in, Heilpraktikerin

Gesunder Darm – gesunder Mensch!

Das der Darm zentrales Organ für unser Wohlbefinden ist, ist 
mittlerweile bekannt. 80 % der aktiven Immunzellen befinden 
sich im Darm und machen ihn damit zum Zentrum des 
Immunsystems. Das er aber ganz direkten Einfluss auf unser 
Herz, unsere Haut oder sogar unsere Psyche hat, das wissen 
die wenigsten. Darmprobleme können Herzenge, Bluthochdruck, 
Hautekzeme und Angstzustände verursachen. Erfahren Sie 
mehr über das zentrale Organ und verstehen danach besser die 
Auswirkungen und Zusammenhänge auf unseren gesamten 
Körper.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Di 03.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Entspannung mit Selbsthypnose: Wege zu innerer Ruhe und 

Gelassenheit

Stress ist im Alltag häufig allgegenwärtig. Doch oft können wir 
die Belastungen bereits durch kleine Maßnahmen verringern. 
Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Einblick in die 
Zusammenhänge von Körper und Geist. Sie erfahren, was sich 
bei Stress oder Ärger verändert und wie wichtig es ist, für sich 
selbst Methoden zur Entspannung zu finden.

Region Neuburg/Donau

Rennertshofen - Bertoldsheim, Feuerwehrhaus 
Bertoldsheim
3,00 €

Sa 28.03.26
10:30 Uhr

Brigitta Hartmann-Lösch, Heilpraktikerin für 
Psychotherapie

Bachblüten – sanfte Heilung für die Seele

Laut Begründer der Bachblütentherapie Dr. Edward Bach geht 
jeder Krankheit oder Krise ein seelisches Ungleichgewicht 
voraus. Das können schon einzelne Glaubenssätze wie „ich 
muss alles alleine schaffen“ sein. Hier greift die 
Bachblütentherapie auf sanfte Weise seelische Blockaden auf. 
In diesem Vortrag erfahren Sie, für wen Bachblüten geeignet 
sind und wie Sie mit Hilfe von Bachblüten mit belastenden 
Alltagssituationen besser umgehen können.

Region Erding

Lengdorf, Gasthaus Menzinger
5,00 €

Sa 07.02.26
14:00 bis 
17:00 Uhr Judith Wimmer, Lehrer/in

Frausein 2.0 – die Wechseljahre neu denken: Grundwissen 

für jede Frau

Der einseitige Blick auf die Wechseljahre wird heute zunehmend 
durch eine ganzheitlichere und positivere Perspektive ersetzt. 
Im Vortrag erfahren Sie Wissenswertes, Hilfreiches und 
Spannendes auf der Reise durch die individuellen 
Veränderungen, die in den Wechseljahren kommen können. 
Fachliche medizinische Information ist wichtig für jede Frau, 
egal ob vor, während oder nach den Wechseljahren, gerade weil 
die ersten Veränderungen häufig schleichend beginnen und 
lange nachwirken können. 
Auch Männer können viel über die Wechseljahre lernen und 
sind herzlich willkommen! Gerüstet mit fundiertem Wissen über 
die verschiedenen Phasen der Wechseljahre können Sie 
Symptome erkennen und einordnen und lernen verschiedene 
Möglichkeiten kennen, die jederfrau bekannt sein sollten, damit 
Sie gut für sich sorgen können und diese Zeit, die vielleicht 
tollste/ interessanteste Zeit in Ihrem Leben werden kann.

Region Traunstein

Palling, Michlwirt
Teilnehmergebühr: 3,00 €

Fr 30.01.26
14:00 Uhr

Dr. Claudia Barthelmes, Facharzt/ Fachärztin für 
Arbeitsmedizin

"Unsere Haut - Schutz, Pflege und Prävention"

Haut und ihre Funktion:
-Schutzbarriere gegen äußere Einflüsse
-Bedeutung gesunder Haut am Arbeitsplatz

Hautschutz und -pflege:
-Hautschutzmittel vor der Arbeit
-Hautreinigung nach der Arbeit
-Hautpflege zur Regeneration
  
UV-Schutz:
-Gefahren durch Sonnenstrahlung (UVA/UVB)
-Richtiges Anwenden von Sonnenschutzmitteln
-Ergänzende Schutzmaßnahmen (Kleidung, Schatten) 

Die Teilnehmenden sollen die Bedeutung eines ganzheitlichen 
Hautschutzes verstehen und in der Lage sein, geeignete 
Maßnahmen zur Hautreinigung, -pflege und zum Schutz vor UV-
Strahlung und Hitze im beruflichen und privaten Alltag 
anzuwenden.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 28.04.26
19:00 bis 
20:00 Uhr

Die elektronische Patientenakte (ePA)

Im März 2025 ist die elektronische Patientenakte (ePA) 
deutschlandweit gestartet. Mit Hilfe dieser Anwendung können 
Sie notwendige Befunde sowie wichtige Dokumente einsehen. 
Bei diesem Vortrag erfahren Sie, welche Vorteile und 
Herausforderungen die ePA mit sich bringt und welche 
Auswirkungen dies auf die Gesundheitsversorgung hat. Sie 
erfahren auch, welche Rechte Sie als Patient/-in mit dem 
Umgang Ihrer persönlichen Daten haben.
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überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 26.01.26
19:00 Uhr

Unterfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 18.02.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 15.04.26
19:30 bis 
21:00 Uhr Gregor Biedermann, Dipl Betriebswirt (FH), 

Referent Stützpunkt Verbraucherbildung

Gut durch die Wechseljahre

Die Veranstaltung informiert umfassend über körperliche und 
seelische Veränderungen in dieser Lebensphase und bietet 
praktische Tipps für den Alltag. Sie erhalten wertvolle Impulse 
zu Themen wie Ernährung, Bewegung, Hormonen und 
Wohlbefinden, um die Wechseljahre aktiv und positiv zu 
gestalten.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Oberfischbach, Gasthof Fischbach
3 Euro pro Teilnehmer

Fr 20.03.26
19:30 Uhr

Dr. Agnes Erhardt, Facharzt/ Fachärztin

Das Sonnenvitamin D3

Das Sonnenvitamin D3 ist unerlässlich für gesunde Knochen 
und Nerven für Erwachsene allen Alters und Kinder. Das 
Sonnenvitamin D3 besitzt vielfältigen Organbezug. Es ist 
deswegen besonders interessant, da seine lebenswichtige 
Wirkung auf Knochen, Muskeln, Sehnen und Nerven(-kostüm) 
ungeant weitreichend, sehr gut untersucht und belegt ist. Freuen 
Sie sich auf einen kurzweiligen Vortrag mit  vielen 
Anwendungsbeispielen und wertvollen, praktikablen Tipps.

Region München

Ismaning, Hotel-Gaststätte Soller
Der Unkostenbeitrag in Höhe von 4,00 € wird vor 
Ort eingesammelt.

Mi 21.01.26
13:30 bis 
16:00 Uhr

Sonja Wirth-Stumpf, Heilpraktiker/in

Stark im Alltag: Gesundheitsangebote der SVLFG für Frauen 

und Unternehmerinnen in der Landwirtschaft

Viele Frauen auf landwirtschaftlichen Betrieben und 
landwirtschaftliche Unternehmerinnen tragen Tag für Tag eine 
enorme Verantwortung: Sie führen Betriebszweige oder den 
gesamten Betrieb, stemmen organisatorische Aufgaben, 
kümmern sich um Familie, Tiere, Haushalt, Buchhaltung - 
oftmals alles gleichzeitig. Angesichts dieser Mehrfachbelastung 
lohnt sich ein genauer Blick auf die eigene Gesundheit. Gerade 
für Unternehmerinnen, die Entscheidungen treffen, Abläufe 
gestalten und Menschen führen, ist es entscheidend, die 
eigenen Grenzen rechtzeitig wahrzunehmen, zu schützen sowie 
Unterstützungs- und Hilfsangebote zu kennen.

Frauen und Männer unterscheiden sich deutlich in Bezug auf 
Gesundheit und Krankheit. Die Sozialversicherung für 
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) versucht, mit 
ihren Angeboten dieser Situation gerecht zu werden. Sie bietet 
ein breites Portfolio an Angeboten, die speziell auf die 
Bedürfnisse von Menschen im ländlichen Raum zugeschnitten 
sind, darunter auch viele Programme, die die Situation von 
Frauen und Unternehmerinnen besonders berücksichtigen. 
Dazu gehören Frauenförderung durch Coaching, präventive 
Gesundheitsangebote, Beratungs- und 
Unterstützungsleistungen sowie konkrete Hilfen in akuten 
Belastungsphasen.

Sie erhalten einen Überblick über die vielfältigen - auch 
digitalen - Angebote der SVLFG.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Schwaben, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 24.02.26
20:00 bis 
21:00 Uhr

Wurzeln - wertvolle Helfer der Natur

Heimische Wurzeln stecken voller wertvoller Inhaltsstoffe, die 
unser Immunsystem stärken und den Stoffwechsel anregen. Es 
wird erklärt, welche gesundheitlichen Potenziale in unseren 
regionalen Wurzelgemüsen und Heilwurzeln schlummern. Sie 
erhalten Einblicke in die unterstützende Kraft und Vielfalt der 
Wurzeln für Gesundheit und Wohlbefinden

Region Holzkirchen/ Miesbach

Irschenberg, Gasthof Kramerwirt
6 €/Person

Mi 14.01.26
10:00 bis 
11:30 Uhr Josefa Grundbacher, Kräuterpädagogin

Verstehen und verstanden werden – Kommunikation und 

Umgang mit Menschen mit Demenz

Die Zahl der Menschen mit Demenz nimmt stetig zu. Die 
Begleitung erkrankter Menschen beinhaltet komplexe Aufgaben 
und Erfordernisse. 
Damit Sie Menschen mit einer Demenz umfassender begreifen 
können, ist Wissen über die Erkrankung grundlegend.  Genauso 
wichtig ist es die Gefühls- und Erlebniswelt von Betroffenen und 
Angehörigen zu verstehen. Wege zu einer angemessenen, 
wertschätzenden Kommunikation und Tipps zum Umgang 
werden Ihnen in diesem Vortrag aufgezeigt und auch Ihre 
mitgebrachten Fragen können an diesem Abend besprochen 
werden. In diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie gegenüber 
Betroffenen verständnisvoll und achtsam sein können und 
erhalten viele notwendige Tipps, um mit dieser Erkrankung 
umgehen und mit ihr leben zu können.
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Region Mühldorf

Mettenheim, Kreuzer Wirt
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 20.04.26
19:30 bis 
22:00 Uhr

Kulinarik trifft die Welt hochwertiger Pflanzenöle – ein 

genussvoller Winterabend

An diesem Abend erleben Sie ein besonderes Menü mit 
ausgewählten, naturbelassenen Pflanzenölen. Zwischen den 
einzelnen Gängen erhalten Sie verständliche Einblicke in die 
Welt der nativen, fetten Pflanzenöl.  Sie  erfahren, warum diese 
Öle wertvolle Lebensmittel und wichtige Energiequellen 
sind. Außerdem lernen Sie ihre Bedeutung für Gesundheit, 
Pflege und Wohlbefinden kennen. Ergänzend erhalten Sie 
Informationen zur Herstellung, Zusammensetzung und zu 
praktischen Anwendungsmöglichkeiten im Alltag. Sie lernen 
hochwertige, native Pflanzenöle kennen und verstehen deren 
vielseitige Verwendung in Küche, Gesundheit und Pflege. Sie 
können die Öle bewusster auswählen und im Alltag gezielt 
einsetzen.

Region Fürstenfeldbruck

Maisach - Rottbach, Gasthof Heinzinger, Saal
Vortrag kostenlos 
Menüpreis: 45,00 € pro Person - (Getränke sind 
nicht im Preis enthalten) - eigenständige 
Bezahlung bei den Servicekräften im Gasthaus!

Do 22.01.26
17:30 bis 
18:00 Uhr

Monika Furtner-Keil, Aromapraktikerin, 
Krankenschwester

Geschichten, die die Füße erzählen - die 

Fußreflexzonenmassage

Geschichten, die die Füße erzählen – die 
Fußreflexzonenmassage beschreibt, wie sich über die Füße 
Hinweise auf Körper und Wohlbefinden erkennen lassen. Es 
erklärt die Grundlagen der Fußreflexzonenmassage, bei der 
bestimmte Punkte am Fuß mit Organen und Körperbereichen in 
Verbindung gebracht werden. Das Thema wird oft mit 
Erfahrungen aus der Praxis, kleinen Fallbeispielen und Tipps zur 
Entspannung verbunden. Ziel ist es zu zeigen, wie Berührung an 
den Füßen zur Entspannung und zum allgemeinen 
Wohlbefinden beitragen kann. Sie können die Grundidee der 
Fußreflexzonenmassage erklären und wissen, dass bestimmte 
Fußbereiche bestimmten Körperzonen zugeordnet 
werden.  Sie können einfache Anwendungen der 
Fußreflexzonenmassage zur Förderung von Entspannung und 
Wohlbefinden durchführen.

Region Rosenheim

Rosenheim, Gasthaus Höhensteiger, Gasthaus 
Höhensteiger
€5,00
Kosten für das Frühstücksbuffet € 15,90 pro Person

Mo 16.03.26
09:00 Uhr

Heilwolle - regionaler Schatz der Natur

Heilwolle ist naturbelassene Schafwolle, die noch ihr natürliches 
Wollfett (Lanolin) enthält. Sie wird traditionell bei kleinen 
Beschwerden wie Erkältungen oder Hautreizungen eingesetzt. 
Als regionales Produkt unterstützt sie die heimische 
Schafhaltung und ist eine nachhaltige Alternative zu künstlichen 
Materialien. Sie wissen, was Heilwolle ist und wodurch sie sich 
von normal verarbeiteter Wolle unterscheidet.
  
Sie verstehen, warum Heilwolle als regionales und nachhaltiges 
Naturprodukt gilt.

Region Rosenheim

Halfing, Gasthaus Zum Schildhauer
Vortragsgebühr 4,00€

Mi 25.03.26
13:30 bis 
15:30 Uhr

Naturkosmetik selbst gemacht

Die Natur hält wertvolle Helfer bereit, die auch zur Herstellung 
von Kosemtik verwendet werden können.
Unsere erfahrene Kräuterpädagogin bringt alle benötigten 
Materialien mit und zeigt Schritt für Schritt die Herstellung. 
Daneben gibt sie wertvolle Tipps zur Anwendung der einzelnen 
Produkte. Gemeinsam stellen wir Feuchtigkeitscreme aus 
Schafgarbe, Lavendelhandcreme, Natürliche Lippenpflege und 
Deo, Frisches Zahnpulver und Kräuterhaaressig her. Sie lernen 
in diesem Kurs die Herstellung von Naturkosmetik auf 
natürlicher Basis und erhalten viele Informationen über die 
Inhaltsstoffe.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Dietramszell - Linden, Schützenheim Linden
Kursgebühr: 25 € - Materialkosten 25 €, wird vor 
Ort eingesammelt

Mi 11.03.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

Barbara Taibon, Kräuterpädagogin

Kneipp erfahren und erleben

In diesem Vortrag lernen Sie das ganzheitliche 
Naturheilverfahren von Sebastian Kneipp mit seinen fünf 
Elementen – Wasser, Heilkräuter, Bewegung, Ernährung und 
Lebensordnung – kennen. Im Mittelpunkt steht dabei die 
Wirkungsweise der Hydrotherapie und ihre Bedeutung für 
Gesundheit und Wohlbefinden.  Sie erhalten einen Einblick in 
die Grundlagen der Kneipp-Lehre und erfahren, wie einfache 
Wasseranwendungen sowie weitere Elemente des Kneipp-
Konzepts zur Förderung der Gesundheit beitragen können. 
Darüber hinaus wird aufgezeigt, wie sich ausgewählte 
Kneippanwendungen unkompliziert in den Alltag integrieren 
lassen. Sie lernen die fünf Elemente der Kneipp-Lehre kennen 
und können ausgewählte einfache Kneippanwendungen sicher 
anwenden sowie in Ihren persönlichen Alltag integrieren.

Region Landsberg am Lech

Weil, Gasthof Probst
Kosten: Bitte beachten Sie, dass die 
Teilnehmergebühr von 5 € am Eingang zu 
entrichten ist. Das Frühstücksbuffet in Höhe von 
18,50 € ist direkt beim Servicepersonal vor Ort zu 
bezahlen.

Do 23.04.26
09:00 bis 
12:00 Uhr

Claudia Sachon - Sebastian-Kneipp-Akademie, 
Kneipp-Gesundheitstrainerin SKA

Die Schilddrüse - das häufig vergessene Organ

Die häufigsten Schilddrüsenerkrankungen und ihre Diagnostik 
und Therapie. Sie lernen Schilddrüsenprobleme rechtzeitig zu 
erkennen und mögliche Therapieansätze kennen.

Region Altötting

Pleiskirchen, Wirt z´Georgenberg
5,00€

Do 19.02.26
19:30 bis 
21:30 Uhr Sonja Wirth-Stumpf, Heilpraktiker/in

Marktl, Café am Rathaus
5,00€

Di 24.02.26
13:30 bis 
16:00 Uhr Sonja Wirth-Stumpf, Heilpraktiker/in
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Region Mühldorf

Unterreit, Gasthaus Huber
5,00€

Mo 26.01.26
13:30 bis 
15:30 Uhr Sonja Wirth-Stumpf, Heilpraktiker/in

Polling, Grünbacher Hof
5,00€

Mi 11.02.26
19:00 bis 
21:00 Uhr Sonja Wirth-Stumpf, Heilpraktiker/in

Aschau, Gasthaus Scheuern
5,00€

Do 19.03.26
13:30 bis 
15:30 Uhr Sonja Wirth-Stumpf, Heilpraktiker/in

Kirchdorf, Gasthaus Westner
5,00€

Do 19.03.26
19:30 bis 
21:30 Uhr Sonja Wirth-Stumpf, Heilpraktiker/in

Die Sprache der Zehen

Bei jedem Menschen sehen sie anders aus: Die Zehen. Was 
verraten jedoch die Zehen über die Eigenschaften einer 
Person? Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen Einblick welche 
Fähigkeiten und Neigungen anhand der Zehen abgelesen 
werden können. Sie erfahren auch, welche Wesensmerkmale, 
charakterliche Stärken und Schwächen durch die Form der 
Zehen offenbar werden.

Region Eichstätt

Adelschlag - Pietenfeld, Gasthaus Walk
3,00 €

Do 12.03.26
10:30 Uhr

Maria Süß, Podologin

Beilngries - Paulushofen, Gasthaus Euringer
3,00 €

Mi 18.03.26
10:30 Uhr

Maria Süß, Podologin

Hauswirtschaft & Ernährung

1-Tageslehrfahrt Wasserburg am Inn

Betriebserkundung pastafino Manufaktur°
Stadtführung Wasserburg°
Betriebserkundung Ölmühle Garting°

Region Eichstätt

Wasserburg, Stadt WasserburgMo 27.04.26

Wasserburg, Stadt WasserburgDi 28.04.26

Wasserburg, Stadt WasserburgMi 29.04.26

Wasserburg, Stadt WasserburgDo 30.04.26

Wasserburg, Stadt WasserburgMo 04.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgDi 05.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgMi 06.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgDo 07.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgFr 08.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgMo 11.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgDi 12.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgFr 15.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgMo 18.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgDi 19.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgMi 20.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgDo 21.05.26

Wasserburg, Stadt WasserburgMo 08.06.26

Wasserburg, Stadt WasserburgDi 09.06.26

Wasserburg, Stadt WasserburgMi 10.06.26

Wasserburg, Stadt WasserburgDo 11.06.26

Wasserburg, Stadt WasserburgFr 12.06.26

Wasserburg, Stadt WasserburgMo 15.06.26

Wasserburg, Stadt WasserburgDi 16.06.26

Lehrfahrt nach Pfaffenhofen

Betriebserkundung einer Naturbackstube°
Führung Wachszieherei°

Region Erding

Pfaffenhofen, Pfaffenhofen
46,00 €

Di 24.03.26
08:00 bis 
17:00 Uhr

Was die Alten noch wussten und die Jungen wieder 

interessiert

Warum zog man vorm Holunder den Hut, lieferte die Hasel das 
Holz zum „Muten“ für die Wünschelrute und was ist dran am 
Walnussblatt als Mäuseschreck – die Naturverbundenheit der 
Menschen zu Pflanzen war eng und spiegelte sich wider zum 
einen in der nützlichen als auch in der symbolischen 
Betrachtungsweise. Der Vortrag veranschaulicht die Bedeutung 
und Verwendung zahlreicher Pflanzen an Haus und Hof und 
stellt vor, wie bedeutend einst dieses Wissen für die Menschen 
war, das auch heute noch faszinieren kann.

Region Holzkirchen/ Miesbach

Gmund, Oberbuchberger´s Cafe
10,00 pro Person (wird eingesammelt)

Di 10.03.26
09:00 Uhr

Thomas Janscheck, Dipl.Ing. (FH) Gartenbau
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Landfrauen on Tour

In diesen Kochvorführungen mit Unterstützung der REWE 
Region Süd zeigen Ihnen die qualifizierten 
Ernährungsfachfrauen wie schnell und unkompliziert sich ein 
Menü aus Lebensmitteln, die gerade Saison haben, zaubern 
lässt. Sie erfahren dabei mehr über die landwirtschaftlichen 
Produkte aus der Region und erhalten viele Tipps rund um eine 
gesunde ausgewogene Ernährung. Alle zubereiteten Gerichte 
dürfen anschließend probiert werden. Ein kleines Rezeptheft 
zum mit nach Hause nehmen erleichtert das Nachkochen. Viel 
Vergnügen! Sie lernen viel über die landwirtschaftlichen 
Produkte aus der Region und erhalten interessante Tipps rund 
um eine gesunde ausgewogene Ernährung.

Region Ebersberg

Aßling, REWE-Markt
5,50 €

Do 26.11.26
20:15 bis 
22:15 Uhr Katharina Berger, Ernährungsfachfrau

Region Freising

Moosburg, REWE-Markt Moosburg
5,50 €

Do 30.04.26
20:15 bis 
22:00 Uhr Fee Schröder, Meisterin der Hauswirtschaft, 

Ernährungsfachfrau

Hallbergmoos, Rewe-Markt Hallbergmoos
5,50 €

Do 11.06.26
20:15 bis 
22:00 Uhr Fee Schröder, Meisterin der Hauswirtschaft, 

Ernährungsfachfrau

Milchverarbeitung in der Küche

Milch ist ein Lebensmittel. Sie kann jedoch nicht nur pur 
genossen werden. Für die Milchverwendung gibt es zahlreiche 
Möglichkeiten. Milch dient als Basis für die Herstellung von 
diversen anderen Lebensmitteln wie zum Beispiel Joghurt, 
Käse, Quark und noch vieles mehr. 
Lassen Sie sich von neuen Ideen rund um die Milchverarbeitung 
inspirieren! Sie wollten schon immer neue Ideen in der 
Milchverarbeitung kennen lernen - In dieser Vorführung erfahren 
Sie, wie Sie den Rohstoff Milch im Haushalt selbst veredeln 
können und so neue schmackhafte und gesunde Produkte 
entstehen.

Region Weilheim-Schongau

Weilheim, Amt für Landwirtschaft
25,00 €

Mo 02.03.26
19:00 bis 
22:00 Uhr Angelika Miller, Ernährungsfachfrau

Weilheim, Amt für Landwirtschaft
25,00 €

Mo 16.03.26
19:00 bis 
22:00 Uhr Angelika Miller, Ernährungsfachfrau

Brotbackkurs - Grundlagen

Sie wollten schon immer ihr eigenes Brot backen? Gutes Brot 
backen ist zwar eine Kunst, Sie werden aber erstaunt sein, wie 
einfach es geht. Bei diesem Kurs erfahren Sie, welche Mehle 
Sie zum Brotbacken verwenden können. Sie gewinnen einen 
Einblick, wie der Teig richtig geknetet wird und was eine gute 
Teigbeschaffenheit ausmacht und was es mit dem Teigfenster 
auf sich hat.

Region Pfaffenhofen/Ilm

Vohburg, Schulküche - Grund- und Mittelschule 
Vohburg
45,00 € zuzüglich Lebensmittelkosten von ca. 
13,00 €

Sa 20.06.26
13:00 Uhr

Anita Mödl, Hauswirtschafter/in

Von Milchbuben & Erbsenzählern: Pflanzendrinks genauer 

betrachtet

Sie hören und lesen derzeit sicher viel über planzliche 
Ernährung, alternative Proteine, Ersatzprodukte für Milch und 
Fleisch etc. Es wird vor allem mit Gesundheit, Klima und 
Tierwohl argumentiert. Was steckt wirklich in den Produkten? 
Wo haben die Befürworter recht? Welche Argumente gibt es für 
was? Das schauen wir uns in diesem Vortrag genauer an. Sie 
lernen die derzeit gängigsten Ersatzprodukte näher kennen und 
erfahren, was sich dahinter verbirgt und wie gesund die 
planzliche Alternative wirklich ist. Beim Vergleich zwischen den 
tierischen Produkten und den Ersatzprodukte erfahren Sie, 
welche Auswirkungen der Verzehr des jeweiligen Produkts auf 
die eigene Gesundheit, das Tierwohl und das Klima hat.

Region Berchtesgadener Land

Straß, Gasthaus Huber
Teilnehmergebühr: 3,00 €

Fr 30.01.26
14:00 Uhr

Barbara Steiner-Hainz - Milchwerke 
Berchtesgadener Land Chiemgau eG, 
Ökotrophologin und Leitung Presse

Region Traunstein

Siegsdorf, Klostergasthof Maria Eck
Teilnehmergebühr: 3,00 €

Mi 04.03.26
14:00 bis 
16:00 Uhr Barbara Steiner-Hainz - Milchwerke 

Berchtesgadener Land Chiemgau eG, 
Ökotrophologin und Leitung Presse

Unser täglich Brot

Jeder Deutsche verzehrt durchschnittlich 70 kg Brot im Jahr. 
Grund genug sich mit diesem Nahrungsmittel näher zu 
beschäftigen. Sie erfahren: Wann und wo wurde das Brotbacken 
erfunden? Welche Getreidearten gibt es? Ist Urgetreide wirklich 
besser? Wie unterscheiden sich die gängigen Brotsorten? Was 
zeichnet ein gut verträgliches Brot aus?

Region München

Kirchheim - Heimstetten, Café Stenz
Die Teilnehmergebühr in Höhe von 5,00 € wird vor 
Ort eingesammelt.

Di 14.04.26
14:00 bis 
16:30 Uhr

Dipl.oec.troph Jutta Löbert, Ernährungsfachfrau

Functional Food – Die Extraportion Gesundheit?!

Fischöl in Eiern, Bakterien im Joghurt, Vitamine im Bonbon - 
Functional Food liegt voll im Trend. Gesundheitskost, 
Arzneimittel oder doch nur eine Mode? (Mit Exkurs zu 
Analoglebensmitteln) Sie erfahren, was hinter dem Trend 
"Functional Food" steckt. Sind Lebensmittel mit zusätzlichen 
Inhaltsstoffen angereichert gesund?

Region Holzkirchen/ Miesbach

Fischbachau - Elbach, Gasthof Sonnenkaiser
5 €, wird vor Ort eingesammelt

Mi 01.04.26
09:00 bis 
11:30 Uhr Dipl.oec.troph Jutta Löbert, Ernährungsfachfrau
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Käse selbst herstellen - gelingt in jeder Küche -

Die Käseherstellung Schritt für Schritt erklärt und gezeigt, 
entstehen im Handumdrehen viele Käsesorten auch für 
Einsteiger- und Einsteigerinnen. Die größte Freude kommt ganz 
am Ende, wenn aus Milch ein leckerer Käse geworden ist und 
verköstigt werden kann. Unter professioneller Anleitung und 
Unterstützung erfahren Sie in diesem Workshop alle einzelnen 
Schritte, um Käseherstellung auch zuhause einfach und 
praktisch umsetzen zu können. Danach kann jeder seinen Käse 
mit nach Hause nehmen.

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Wackersberg, Fiechtner Ursula
BBV-Mitglieder: 18,00 € - Nichtmitglieder: 21,00 €

Mo 09.02.26
09:30 bis 
12:00 Uhr Susanne Hofmann - TölzerKasladen, Sonstiges

Es geht ans Eingemachte: Die eigene Obst- und 

Gemüseernte richtig lagern und konservieren

Viele Gartenbesitzer kennen es: Im Sommer kommt die geballte 
Ladung an Obst und Gemüse. Dann stellt sich die Frage: Wohin 
mit den ganzen Mengen? Bei diesem Vortrag gewinnen Sie 
einen Einblick, ob und wie Sie die verschiedenen Obst- und 
Gemüsesorten lagern können. Sie erfahren auch, welche 
Möglichkeiten Sie haben, die eigene Ernte richtig zu 
konservieren.

Region Eichstätt

Dollnstein, Gasthof Zur Post
3,00 €

Di 27.01.26
19:30 Uhr

Claudia Buchberger, Meisterin der 
Hauswirtschaft, Ernährungsfachfrau

Adelschlag, Gemeindezentrum Adelschlag
3,00 €

Di 24.02.26
19:00 Uhr

Claudia Buchberger, Meisterin der 
Hauswirtschaft, Ernährungsfachfrau

Großmehring - Theißing, Vereinsheim St. Martin 
Theißing
3,00 €

Mi 11.03.26
14:00 Uhr

Claudia Buchberger, Meisterin der 
Hauswirtschaft, Ernährungsfachfrau

Region Pfaffenhofen/Ilm

Hohenwart - Freinhausen, Dorfheim Freinhausen
3,00 €

Sa 07.02.26
14:30 Uhr

Claudia Buchberger, Meisterin der 
Hauswirtschaft, Ernährungsfachfrau

Brotbackkurs

Der Duft von frischem Brot ist einfach unwiderstehlich und wenn 
dann dieser noch aus einem Holzbackofen kommt, dann ist das 
doch schon fast ein Glückmoment. Denn Brotbacken erfährt 
nicht zuletzt wegen den stark gestiegenen Brotpreisen zur Zeit 
eine richtige Renaissance. Neben dem Holzofenbrot, das in 
diesem Kurs aus Sauerteig zubereitet wird, werden während den 
Wartezeiten bei der Geh- und Backzeit noch weitere 
Leckerbissen für den  Backofen in der heimischen Küche 
zubereitet. Von verschiedenen Brotsorten über 
Semmelvariationen darf natürlich auch ein resches 
Laugengebäck nicht fehlen. Im Anschluss werden diese selbst 
gebackenen Köstlichkeiten mit verschiedenen frisch 
zubereiteten Aufstrichen genossen und Sie bekommen nicht nur 
Rezepte, sondern auch Brote zur heimischen Verkostung mit 
nach Hause. Sie lernen in diesem Kurs die Grundlagen des 
Brotbackens. Von der Auswahl der richtigen Zutaten über die 
richtige Knettechnik, die Kunst der Sauerteigführung und die 
richtige Rezeptur. Die Experten-Tipps helfen Ihnen, das perfekte 
Brot für Ihren Geschmack zu backen. Sie werden mit einem 
Sauerteig nach Hause gehen, um das Gelernte dort weiter 
anzuwenden und Ihre Familie und Freunde in Zukunft mit 
frischem, selbstgemachtem Brotz zu begeistern.

Region Weilheim-Schongau

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Mi 08.04.26
09:00 bis 
13:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Mi 08.04.26
14:00 bis 
18:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Do 09.04.26
14:00 bis 
18:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Fr 10.04.26
09:00 bis 
13:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Fr 10.04.26
14:00 bis 
18:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Sa 11.04.26
14:00 bis 
18:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Sa 11.04.26
09:00 bis 
13:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Fr 17.04.26
14:00 bis 
18:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)
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Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Fr 17.04.26
09:00 bis 
13:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Sa 18.04.26
09:00 bis 
13:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Sa 18.04.26
14:00 bis 
18:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Fr 24.04.26
14:00 bis 
18:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Fr 24.04.26
09:00 bis 
13:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Sa 25.04.26
09:00 bis 
13:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Peiting, Lehrküche Hauswirtschafterei
53,00 €

Sa 25.04.26
14:00 bis 
18:00 Uhr Ehrenkreisbäuerin Silvia Schlögel, 

Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Der Gläserne Globus - Betriebsbesichtigung

Traditionelle Rezepte, bewährte Gewürzkombinationen und 
handwerkliches Können verleihen den Produkten den typischen 
Geschmack der Region. Die Markthalle „Globus“ legt 
besonderen Wert auf regionale Herkunft und eigene Herstellung 
und trägt damit aktiv zu einer nachhaltigen 
Lebensmittelproduktion bei. Blicken Sie bei der Führung hinter 
die Kulissen eines Supermarkts. Sie lernen die verschiedenen 
Stationen der Markthalle kennen und erfahren, wie 
Eigenproduktionen entstehen. Sie erfahren, wo die 
Grundzutaten herkommen, welche Qualitätsvoraussetzungen 
sie für die Produktion erfüllen müssen. Sie erleben, wie 
Nachhaltigkeit durch Regionalität entsteht – begleitet von 
ausgewählten Kostproben.

Region Altötting

Mühldorf, Globus
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 26.02.26
09:30 bis 
11:30 Uhr

Das Lebensmittel Honig: Die Süße Verführung - 

Verwendung von Bienenprodukten in der Küche

Honig ist weit mehr als nur ein süßer Brotaufstrich. Das 
Lebensmittel Honig hat eine lange Tradition und wird auch als 
Heilmittel eingesetzt. Bei diesem Vortrag gewinnen Sie einen 
Einblick in die Reise des Honigs von der Blüte über die Biene 
bis hin zum Glas. Sie lernen die Inhaltsstoffe des Honigs kennen 
und erfahren, wie Sie den Honig sowie Honigprodukte in Küche 
und Haushalt verwenden können.

Region Eichstätt

Nassenfels, Gasthaus "Zum Bräu"
3,00 €

Mi 14.01.26
19:30 Uhr

Katharina Gegg, Referentin für Ernährung und 
Hauswirtschaft

Pollenfeld, Gasthaus Gstädtner
3,00 €

Do 05.02.26
19:30 Uhr

Katharina Gegg, Referentin für Ernährung und 
Hauswirtschaft

Fingerfood - deftig und süß

Ob für Partys, Brunch, Familienfeste oder das gemütliche 
Beisammensein – Fingerfood ist immer ein Genuss! In diesem 
Kochkurs zaubern Sie herzhafte Häppchen und süße 
Leckereien, die mit einem Happs ohne Besteck in den Mund 
verschwinden. Sie lernen vielseitige Fingerfood-Ideen für eine 
kreative Zubereitung, attraktive Präsentation und einfache 
Rezepte zum Nachmachen.

Region Pfaffenhofen/Ilm

Hohenwart, Grund- und Mittelschule Hohenwart
25,00 € inkl. Lebensmittelkosten

Sa 24.01.26
14:30 bis 
16:30 Uhr Maria Hammerschmid, Meisterin der 

Hauswirtschaft

Brotbackkurs

Sie wollten schon immer mal Ihr eigenes Brot backen? In 
diesem Brotbackkurs zeigen wir Ihnen, wie Sie mit einfachen 
Zutaten und etwas Geduld, köstliches Brot selbst backen 
können. Von der Auswahl der richtigen Zutaten, über die 
Knettechnik bis hin zum Backprozess. Der Kurs richtet sich an 
alle, die gerne selbst Brot backen möchten - ganz ohne 
Vorkenntnisse. Am Ende des Kurses sind Sie in der Lage, 
selbständig Brot zu backen. Die verstehen die Grundlagen des 
Brotbackens, entdecken die Freude am Brotbacken und 
begeistern Ihre Familie und Freunde mit frischem, 
selbstgemachtem Brot.

Region Mühldorf

Palling/Kamping, Hof Haindl
20,00€ inlusive Verköstigung und Mitnahme der 
Brote

Mi 18.03.26
14:00 bis 
19:45 Uhr

Palling/Kamping, Hof Haindl
20,00€ inlusive Verköstigung und Mitnahme der 
Brote

Sa 25.04.26
14:00 bis 
19:45 Uhr

Wunderkorn Gerste - heimisches Superfood

Gerste erlebt als regionales und nachhaltig angebautes 
Getreide eine neue Wertschätzung. Der Vortrag beleuchtet die 
vielfältigen gesundheitlichen Vorteile dieses heimischen 
Superfoods, darunter die positive Wirkung auf Herz-Kreislauf-
System, Verdauung und Blutzuckerspiegel. Gleichzeitig wird 
gezeigt, wie der Anbau und Konsum von Gerste zum 
Klimaschutz beitragen kann – mit einem deutlich geringeren 
CO2-Fußabdruck als Reis. Abgerundet wird der Vortrag durch 
praktische Anregungen zur Zubereitung: von einfachen 
Alltagsgerichten bis hin zu kreativen Rezeptideen. Ein wahres 
Wunderkorn – gesund, klimaschonend und lecker. Lernen Sie 
Gerste als gesundes, regionales und klimafreundliches 
Lebensmittel sowie deren einfache Verwendungsmöglichkeiten 
kennen und schätzen.
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überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Schwaben, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Di 10.02.26
19:30 Uhr

Tagesseminar: "Das kann ich auch" - Was die Großeltern 

noch wussten

Käse selber machen
In diesem Kurs lernen Sie für den eigenen Bedarf Käse nach 
Mozzarella-Art herzustellen, welcher auch ohne weiteres 
Equipment kinderleicht zu Hause nachgemacht werden kann. 
Jeder erhält 2 Liter Bio-Rohmilch und daraus wird gemeinsam 
Käse gemacht. Diesen dürft Sie dann daheim genießen.
In der Zwischenzeit, während der Käse ruht, wird eine 
Brotzeitplatte gestaltet. Es gibt Tipps zur Legetechnik von 
Wurst, Schneidetechnik von Käse, Dekoideen und der 
Mengenplanung.

Selber einkochen
Einkochen (einwecken) ist nicht altmodisch!
In diesem Theorie-Kurs werden Ihnen die Vorteile und Regeln 
für ein sicheres Ein-kochen von Lebensmitteln vermittelt. Wie 
und wie lange müssen Obst, Gemüse und auch Fleisch einge-
kocht werden? Welche Lebensmittel eignen sich? Wie gehe ich 
vor? Kann ich die alten Gläser von Oma noch benutzen?
Das trocken einkochen von Obst für einen Kuchenbelag, über 
Salate oder Kuchen im Glas bis zur eingeweckten fertigen 
Bolognese-Soße werden Ihnen in diesem Kurs vorgestellt.  

Brennnessel selber verarbeiten
Wir wissen gar nicht mehr, was die Brennnessel alles kann. 
Reich an Eisen, Vitamin C, Eiweiß und Kieselsäure kann dieses 
vielseitige Wildkraut als Heilpflanze, in Kosmetik und natürlich 
auch in der Küche verwendet werden.
Eine zertifizierte Kräuterexpertin befasst sich mit Ihnen intensiv 
mit der großen Heilpflanze und stellt Sie Ihnen mit 
verschiedenen Anwendungsmöglichkeiten vor. Sie erwerben 
grundlegende praktische und theoretische Kenntnisse zur 
traditionellen Lebensmittelverarbeitung. Sie lernen, Käse nach 
Mozzarella-Art selbst herzustellen, Lebensmittel sicher 
einzukochen sowie die Brennnessel als vielseitige Nutz- und 
Heilpflanze zu erkennen und zu verarbeiten. Ziel ist es, 
regionale Rohstoffe eigenständig, nachhaltig und kreativ für 

Region Ebersberg

Baiern - Netterndorf, Summererhof
BBV-Mitglieder: 119,00 € - Nichtmitglieder: 129,00 
€

Di 24.03.26
09:00 bis 
17:00 Uhr

Maria Voglrieder - Summerer's Hofcafe, 
Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Baiern - Netterndorf, Summererhof
BBV-Mitglieder: 119,00 € - Nichtmitglieder: 129,00 
€

Sa 28.03.26
09:00 bis 
17:00 Uhr

Maria Voglrieder - Summerer's Hofcafe, 
Hauswirschaftliche Betriebsleiterin (staatl. gepr.)

Knödel - eine runde Sache

Was für den Italiener die Nudeln, sind für den Bayern die 
Knödel. Auf welche Zutaten es ankommt, welche Knödelarten es 
gibt und viele weitere Tipps und Tricks werden in diesem Kurs 
"serviert". Erfahren sie mehr über  die große Kunst der 
Knödelherstellung und begeistern Sie daheim Ihre Familie und 
Freunde mit den einfachen Rezpten zum nachkochen.

Region Mühldorf

Niedertaufkirchen, Pfarrheim Niedertaufkirchen
15,00€ + Lebensmittelkosten

Di 17.03.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Andrea Roß, Hauswirtschaftsmeisterin, 

Wirtschafterin für Ernährung & 
Haushaltsmanagement, Ernährungsfachfrau

Aschau am Inn, Pfarrheim Aschau am Inn
15,00€ + Lebensmittelkosten

Di 24.03.26
20:00 bis 
22:30 Uhr Andrea Roß, Hauswirtschaftsmeisterin, 

Wirtschafterin für Ernährung & 
Haushaltsmanagement, Ernährungsfachfrau

Mettenheim, Kulturhof
18,00€ + Lebensmittelkosten

Mi 08.04.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Andrea Roß, Hauswirtschaftsmeisterin, 

Wirtschafterin für Ernährung & 
Haushaltsmanagement, Ernährungsfachfrau

Strudelteig! Einfach - selbstgemacht. Mal süß - mal herzhaft

Ganz gleich, ob als süße Beilage zum Kaffee oder delikate 
Kreation aus knackigem, einheimischen Gemüse bis hin zur 
herzhaft deftigen Mahlzeit aus der nahrhaften Bauernküche, der 
Strudel, mit seiner geschmackvollen Fülle in zartknuspriger 
Hülle, ist ein Genuss für die ganze Familie! Unter fachkundiger 
Anleitung bereiten wir den Strudelteig mit verschiedensten 
Füllungen zu. Sie erfahren in Theorie und Praxis vieles über: 
Ernährungswerte, Qualitätsmerkmale, Zubereitungstipps und 
hilfreiche Tipps und Tricks zum garantierten Gelingen.

Region Pfaffenhofen/Ilm

Vohburg, Schulküche - Grund- und Mittelschule 
Vohburg
32,00 €

Do 19.02.26
15:00 bis 
18:00 Uhr

Anita Mödl, Hauswirtschafter/in

Vohburg, Schulküche - Grund- und Mittelschule 
Vohburg
32,00 €

Do 12.03.26
15:00 bis 
18:00 Uhr

Anita Mödl, Hauswirtschafter/in
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Grundbildung & Alltagskompetenzen

Schlagfertig – freundlich – frech! 

Das Schlagfertigkeitstraining

Schlagfertigkeit bedeutet mehr, als nur ein paar witzige Sprüche 
anzubringen.
Schlagfertigkeit ist die Kunst, auf ungewohnte Situationen 
schnell zu reagieren. Es gilt,
Blockaden schnell zu überwinden, souverän zu sein, 
unabhängig zu werden und aus der
Rolle des hilflosen Opfers mit Humor und Lockerheit heraus zu 
treten.
Wichtiger als etwas Originelles zu sagen ist es, überhaupt den 
Mund aufzumachen.
Schlagfertigkeit heißt, das einem nicht erst Zuhause 
angekommen, die passende Antwort
dazu einfällt. Dann ist es nämlich zu spät. Sie lernen mit einigen 
Überraschungen und  Spaß  Ihren Wortschatz zu erweitern und 
trainieren entspannt, locker das gedankliche „Echo“ rechtzeitig 
zu formulieren. Sie üben richtigzustellen, statt sich 
zurechtfertigen – selbstbewusst und freundlich-frech die eigene 
Meinung zu vertreten mit erfolgreichen Methoden und Strategien.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Mi 08.04.26
19:00 bis 
21:00 Uhr

Energieeinsparung durch Altbausanierung

Heizkosten sparen heißt auch, gut dämmen. Wie kann mit 
einem iSFP (individueller Sanierungsfahrplan) ein geeignetes 
Sanierungskonzept gefunden werden? Wie sinnvoll sind 
Sanierungsmaßnahmen, vom Keller bis zum Dach? Welche 
gering-investiven Dämm-Maßnahmen gibt es? Welcher 
Energieträger passt am Ende? Findet die Sanierung Schritt für 
Schritt oder besser auf einmal statt und welche Auswirkungen 
hat die Vorgehensweise auf die Fördermittel. Der Vortrag, mit 
anschließender Fragerunde, zeigt Ihnen energetische 
Maßnahmen im Altbau auf (Wohngebäude bis 6 
Wohneinheiten)! Zielgruppe sind Haus- und 
Wohnungseigentümer und interessierte Mieter.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberfranken, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 05.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr

Wissen finden, statt ewig suchen: Clever recherchieren im 

Internet  mit KI

Suchen im Internet - oft eine zeitaufwändige Angelegenheit. KI 
Anwendungen wie Perplexity helfen, schneller an zuverlässige 
Informationen zu kommen. In der Veranstaltung lernen Sie,  was 
Perplexity von klassischen Suchmaschinen unterscheidet und 
welche Vorteile dieses Programm bietet. Sie erfahren, wie Sie 
Perplexity für Ihre Recherchezwecke effektiv nutzen können und 
wie Sie Fragen am Besten formulieren.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 09.01.26
09:00 bis 
10:30 Uhr

Schreiben lassen statt schreiben müssen: ChatGPT macht 

es möglich

Künstliche Intelligenz kann auch Ihren Schreiballtag erleichtern. 
Egal ob private oder Geschäftsbriefe, E-Mails oder Werbetexte 
jeglicher Art, Chat GPT kann eine hilfreiche Unterstützung sein, 
wenn es darum geht, professionell oder kreativ zu formulieren. 
Bei der Veranstaltung lernen Sie, wie Sie Prompts gezielt 
formulieren, um passende Ergebnisse zu erhalten. Sie lernen, 
wie Sie ChatGPT gezielt einsetzen können, um geschäftliche 
Briefe zeitsparend zu erstellen und wie Chat GPT Sie bei der 
Formulierung von Texten z. B. für Flyer, Instagram und 
Facebook unterstützen kann.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Oberpfalz, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mo 05.01.26
09:00 bis 
10:30 Uhr

Beruf & Arbeitswelt

Senioren - Lehrfahrt

Betriebserkundung eines Schlachthofes°
Stadtrundfahrt durch die bayerische Landeshauptstadt 
München

°

Region Altötting

München, München
30,00

Mi 25.03.26
08:15 bis 
17:00 Uhr

Informationsveranstaltung Düngung und Mehrfachantrag

Mit dem Wegfall der "Grünen Gebiete" und den Auflagen im 
Zusammenhang bei der Breitverteilung ergeben sich 
Neuerungen, die unbedingt zu beachten sind. Und auch bei der 
Mehrfachantragstellung ergeben sich Verfahrensveränderungen, 
über die informiert werden sollen.

Neuerungen beim Mehrfachantrag°
Die Umsetzung der Düngeverordnung in der 
landwirtschaftlichen Praxis

°

Region Garmisch-Partenkirchen

Farchant, Gasthof Alter Wirt
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 18.03.26
20:00 bis 
22:00 Uhr Alois Obermaier - BBV, Fachberater/in

Fortbildung Sachkundenachweis Pflanzenschutz

Jede Person, die Pflanzenschutzmittel für den professionellen 
Einsatz erwerben und ausbringen will, braucht einen speziellen 
Sachkundenachweis in Form einer Scheckkarte. Es ist 
gesetzlich vorgeschrieben innerhalb eines Dreijahreszeitraums 
eine Fortbildung zu besuchen. Themenschwerpunkte: 
- Rechtsgrundlagen
- Geräte und Ausbringung
- Schadursachen
- Integrierter Pflanzenschutz

Region Weilheim-Schongau

Weilheim-Schongau, Online Angebot
39,00 €

Mo 02.03.26
19:00 bis 
23:00 Uhr

Böbing, Gasthof Haslacher
39,00 €

Sa 14.11.26
09:00 bis 
13:30 Uhr
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Weilheim-Schongau, Online Angebot
39,00 €

Mo 14.12.26
19:00 bis 
23:00 Uhr

Assistenz im Agrarbüro (10 Blöcke, online, Kurzkurs)

Sie wollten schon immer erfahren, wie Sie mit der Büroarbeit 
den betrieblichen Erfolg Ihres Unternehmens sichern können 
und welche Besonderheiten im Agrarbüro zu beachten sind? Sie 
lernen in diesem Kurs die Bedeutung des landwirtschaftlichen 
Büros als Betriebszentrale kennen und erhalten Tipps, wie Sie 
die Büroarbeit effektiv erledigen können. Erweitern Sie Ihr 
Wissen im Wirtschafts-, Arbeits-, Versicherungs- und 
Steuerrecht. Erfahren Sie mehr zu den Themen Agrarpolitik, 
Förderung und CC-Kontrollen und lernen Sie, einen 
Mehrfachantrag online zu stellen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Unterfranken, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 350,00 € - Nichtmitglieder: 450,00 
€

Do 15.01.26
bis 19.02.26
09:00 bis 
13:00 Uhr

Niederbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 350,00 € - Nichtmitglieder: 450,00 
€

Mi 11.02.26
bis 27.03.26
09:00 bis 
13:00 Uhr

Motorsägenkurs speziell für Frauen

Viele Frauen reizt es schon lange, einmal selbst zur Motorsäge 
zu greifen. Dieser Kurs gibt Frauen die Möglichkeit, sich mit 
diesem Arbeitsgerät auseinanderzusetzen.  Es werden 
Grundkenntnisse in Theorie und Praxis vermittelt. Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich. Persönliche Schutzausrüstung ist 
Voraussetzung. Mindestalter 18 Jahre. In diesem 2-tägigen Kurs 
vermitteln wir die Gefahren bei der Arbeit mit der Motorsäge 
sowie deren Minimierung durch eine sinnvolle 
Schutzausrüstung. Anschließend erfolgt eine Einweisung in den 
Aufbau der Motorsäge und deren Wartung und Pflege. Wie 
können Frauen kleine Instandhaltungsarbeiten selbst erledigen?
Beim Lehrgangsteil im Wald machen die Teilnehmer erste 
Schnittübungen, erlernen verschiedene Schnittechniken und 
bekommen Wissen über "Holz" vermittelt. Auch wird gezeigt, wie 
ergonomisch wettgemacht werden kann, was vielleicht an Kraft 
fehlt.

Region Weilheim-Schongau

Eglfing, Feuerwehrhaus Eglfing
169,00 €

Fr 06.02.26
bis 07.02.26
16:30 bis 
16:00 Uhr

Johannes Unland - Die Sägenschule Murnau, 

Eglfing, Feuerwehrhaus Eglfing
169,00 €

Fr 10.04.26
bis 11.04.26
16:30 bis 
16:00 Uhr

Johannes Unland - Die Sägenschule Murnau, 

Eglfing, Feuerwehrhaus Eglfing
169,00 €

Fr 23.10.26
bis 24.10.26
16:30 bis 
16:00 Uhr

Johannes Unland - Die Sägenschule Murnau, 

Eglfing, Feuerwehrhaus Eglfing
169,00 €

Fr 20.11.26
bis 21.11.26
16:30 bis 
16:00 Uhr

Johannes Unland - Die Sägenschule Murnau, 

Mit verlängerter Zwischenkalbezeit die Leistung und 

Gesundheit der Milchviehherde optimieren

Was bedeutet eine Verlängerung der Zwischenkalbezeit für 
Kühe, Jungkühe? Wie lässt sich diese in der 
Praxis umsetzen? Welche Herausforderungen bringt die 
Verlängerung mit sich? 
Sind die 400 Tage Zwischenkalbezeit noch der richtige Wert für 
gutes Fruchtbarkeitsmanagement? 
Positive Effekte einer deutlich verlängerten Zwischenkalbezeit 
sind eine Steigerung des Tierwohls, 
bessere Erstbesamungserfolge, eine längere Nutzungsdauer 
und eine hohe Lebensleistung. Erfahren Sie, welche Vor- und 
Nachteile eine verlängerte Zwischenkalbezeit mit sich bringt.

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 10,00 € - Nichtmitglieder: 15,00 €

Do 09.04.26
19:30 bis 
21:00 Uhr Prof. Dr. Anke Römer - 

Landesforschungsanstalt für Landwirtschaft und 
Fischerei Mecklenburg-Vorpommern, 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin

Soziale Landwirtschaft - welche Möglichkeiten und 

Angebote gibt es?

Aktivitäten "multifunktionaler" Höfe der Sozialen Landwirtschaft 
reichen von der Integration von Menschen mit körperlichen, 
geistigen oder seelischen Beeinträchtigungen über die 
Einbeziehung sozial schwacher Menschen, straffälliger oder 
lernschwacher Jugendlicher, Drogenkranker, 
Langzeitarbeitsloser und aktiver Senioren bis hin zu 
pädagogischen Initiativen wie Schul- und 
Kindergartenbauernhöfe. 
Erfahren Sie, wie bspw. ein Tagesprogramm für Alzheimer-
Senioren/innen auf einem Betrieb aussehen könnte. Welche 
Möglichkeiten bietet die soziale Landwirtschaft für Ihren Betrieb? 
Welche Voraussetzungen sind notwendig? Die Referentin/der 
Referent gibt Ihnen einen Erfahrungsbericht von ihrem/seinen 
Angebot.

Region Garmisch-Partenkirchen

Bad Kohlgrub, Kursaal
Die Teilnahme ist kostenlos.

Fr 20.02.26
11:00 bis 
12:00 Uhr Anna Hindelang, Meisterin der Hauswirtschaft, 

Ernährungsfachfrau

Motorsägenlehrgang - nur für Frauen!

Jedes Jahr ziehen sich Menschen bei der Waldarbeit schwerste 
Verletzungen zu oder verlieren sogar ihr Leben. Ein Großteil 
dieser Unfälle ist auf mangelnde Fachkenntnisse der Fäll- u. 
Schnitttechnik, sowie auf eine schlechte oder unvollständige 
persönliche Schutzausrüstung zurückzuführen. Bei Frauen 
kommt meist noch die Unerfahrenheit bei Umgang und 
Handhabung der Motorsäge hinzu, nachdem diese Arbeit meist 
dem Mann überlassen bleibt. Ob beim Motorsägenführer oder 
dessen Mitarbeiter: Bereits mit einfachen Mitteln und Methoden 
lassen sich schon viele Unfälle vermeiden! Sie lernen 
verschiedenste Schnitt- und Fälltechniken und erfahren welche 
Schutzausrüstung für eine sichere Waldarbeit erforderlich ist.

Region Eichstätt

Nassenfels, Gasthaus "Zum Bräu"
160,00 €

Fr 27.02.26
bis 28.02.26
08:30 bis 
16:00 Uhr

Bernd Tiroch, Forstingenieur
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Vom Leiden erlösen: Nottötung von Geflügel

Auch in der besten Geflügelhaltung kommt es vor, dass sich ein 
Tier schwer verletzt, z. B. bei einem Greifvogelangriff,  oder 
unheilbar erkrankt ist und leidet. Um in diesen Fällen zeitnah 
Schmerzen und Leiden zu beenden, ist die Nottötung das Mittel 
der Wahl. Der erfahrene Fachtierarzt für Geflügel vom 
Tiergesundheitsdienst Bayern e. V., Dr. Ferdinand Schmitt,  
erklärt Ihnen den Anwendungsbereich der Nottötung, den 
rechtlichen Hintergrund und geht auf verschiedene zugelassene 
und in der Praxis anwendbare Verfahren ein. Ein kompaktes 
Update zu einem sensiblen Thema!

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 04.03.26
19:00 bis 
20:30 Uhr Dr. Ferdinand Schmitt - Tiergesundheitsdienst 

Bayern e.V., Tierarzt/ Tierärztin

Gewusst wie: Digitale Rechnungen

Ab 1. Januar 2025 sind alle Unternehmen gesetzlich verpflichtet, 
elektronische Rechnungen empfangen zu können. Dies betrifft 
z.B. auch landwirtschaftliche und gartenbauliche Unternehmen. 
Die Umstellung auf elektronische Rechnungen hilft auch, den 
Rechnungsverkehr effizienter, schneller und umweltfreundlicher 
zu gestalten. Im Vortrag erfahren Sie, welche praktischen 
Lösungen zur Umsetzung sinnvoll sind.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Niederbayern, Online Angebot
20,00 €

Mi 07.01.26
19:30 bis 
21:30 Uhr

Unterfranken, Online Angebot
20,00 €

Do 08.01.26
19:30 bis 
21:30 Uhr

Die E-Rechnung kommt - was es bedeutet und wie wir mit 

ihr praktisch umgehen können

Aufgrund einer Gesetzesänderung wurden die Regeln zum 
Empfang und zur Ausstellung von Rechnungen ab dem 
01.01.2025 neu gefasst. Alle Unternehmer, auch land- und 
forstwirtschaftliche Betriebe, müssen sich ab 2025 mit der E-
Rechnungspflicht befassen.
Sie erhalten aktuelle Informationen zur E-Rechnung ab 
01.01.2025 und den Übergangsregelungen. Sie erfahren in 
diesem Vortrag wie diese Vorgaben praktisch umgesetzt werden 
können und viele weitere Tipps für die Umstellung.

Region Holzkirchen/ Miesbach

Miesbach, Gasthof Bräuwirt
5,00 €

Do 05.03.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Georg Hutter - Hutter IT, IT-Coach

Digitales Büro – Update für Ihr Agrarbüro

Sie arbeiten bereits mit digitalen Werkzeugen im Büroalltag oder 
haben den Agrarbürofachkräftekurs besucht? 
In diesem Seminar frischen Sie Ihr Wissen auf und erhalten ein 
praxisnahes Update zu aktuellen Themen rund um das digitale 
Büro. Sie bekommen hilfreiche Tipps für die effiziente 
Büroorganisation mit digitalen Tools. Wie die digitale 
Buchhaltung (Stichwort E-Rechnung) und der reibungslose 
Austausch mit der Steuerkanzlei funktioniert lernen Sie ebenso 
wie die praktische Anwendung der aktuellen Tools in Ihrem 
Betriebsalltag.

Region Garmisch-Partenkirchen

Eschenlohe, Gasthof "Zur Brücke"
BBV-Mitglieder: 50,00 € - Nichtmitglieder: 55,00 €

Fr 27.02.26
09:00 bis 
16:00 Uhr Georg Hutter - Hutter IT, IT-Coach

Region Weilheim-Schongau

Weilheim, Bayerischer Bauernverband
BBV-Mitglieder: 50,00 € - Nichtmitglieder: 55,00 €

Mo 23.03.26
09:00 bis 
16:00 Uhr Georg Hutter - Hutter IT, IT-Coach

Weilheim, Bayerischer Bauernverband
BBV-Mitglieder: 50,00 € - Nichtmitglieder: 55,00 €

Mi 25.03.26
09:00 bis 
16:00 Uhr Georg Hutter - Hutter IT, IT-Coach

Richtiges Verhalten im Notfall - Maßnahmen zur Ersten Hilfe

Bei einem Notfall auf dem Betrieb kommt es darauf an, 
umgehend und richtig zu handeln. Nur wer gut vorbereitet ist, 
kann im Ernstfall Leben retten. In diesem Vortrag erfahren Sie, 
worauf es dabei ankommt und was die Berufsgenossenschaft 
als Unterstützung bieten kann.

Region Berchtesgadener Land

Teisendorf, Gasthaus Alte Post
Teilnehmergebühr: 3,00 €

Mi 21.01.26
13:00 Uhr

Katrin Fischer - Sozialversicherung für 
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau, 
Sicherheitsbeauftragte

Bischofswiesen, Gasthof Brennerbräu
Teilnehmergebühr: 3,00 €

Fr 23.01.26
13:00 Uhr

Katrin Fischer - Sozialversicherung für 
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau, 
Sicherheitsbeauftragte

Laufen, Gasthaus Leobendorf
Teilnehmergebühr: 3,00 €

Mi 28.01.26
13:30 Uhr

Katrin Fischer - Sozialversicherung für 
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau, 
Sicherheitsbeauftragte

Region Traunstein

Seeon, Gasthaus Alter Wirt
Teilnehmergebühr: 3,00 €

Di 24.02.26
14:00 Uhr

Katrin Fischer - Sozialversicherung für 
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau, 
Sicherheitsbeauftragte

Betriebserkundung der Firma GEPE Geimuplast

Diese Firma hat  sich vom führenden Hersteller von Dia-
Rahmen zu einem innovativen Anbieter von Ohrmarken für 
Nutztiere entwickelt. 
Mit jährlich 5 Millionen hergestellten Tierkennzeichnungen ist 
das Unternehmen ein wichtiger Partner für Viehhalter in ganz 
Deutschland

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Farchant, GEPE Geimuplast
Die Teilnahme ist kostenlos

Mi 25.03.26
10:00 bis 
12:00 Uhr Betriebsmitarbeiter - Firma GEPE Geimuplast, 

Kunststoffarbeiter
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Betriebswirtschaftliche Kennzahlen und hilfreiche 

Unterlagen zur Vorbereitung eines Finanzierungsgesprächs 

mit der Bank

Ein erfolgreiches Finanzierungsgespräch mit Ihrer Bank 
erfordert nicht nur überzeugende Ideen, sondern auch die 
richtigen Zahlen und Unterlagen. In diesem Vortrag erfahren 
Sie, welche betriebswirtschaftlichen Kennzahlen besonders 
relevant sind und wie Sie Ihre Unterlagen optimal vorbereiten. 
Sie erfahren, wie Sie Ihren Betrieb transparent darstellen, 
Vertrauen schaffen und Ihre Finanzierungsvorhaben 
überzeugend präsentieren. Dieser Kurs richtet sich speziell an 
Unternehmerinnen und Unternehmer in der Landwirtschaft, die 
ihre Finanzkompetenz stärken und selbstbewusst in 
Bankgespräche gehen möchten. Sie verstehen die wichtigsten 
betriebswirtschaftlichen Kennzahlen Ihres landwirtschaftlichen 
Betriebs und deren Bedeutung für Banken. Sie lernen, welche 
Unterlagen für ein Finanzierungsgespräch notwendig sind und 
wie Sie diese strukturiert aufbereiten. Sie entwickeln Strategien, 
um Ihr Finanzierungsvorhaben überzeugend zu präsentieren 
und Sicherheit im Gespräch mit der Bank zu gewinnen.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Schwaben, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Do 19.02.26
19:30 bis 
21:00 Uhr

Schwaben, Online Angebot
Die Teilnahme ist kostenlos.

Mi 11.03.26
19:30 bis 
21:00 Uhr

E-Rechnung und digitale Buchhaltung

Viele Unternehmen sind ab 1.1.2027 gesetzlich verpflichtet, 
elektronische Rechnungen ausstellen zu können. Dies betrifft 
u.a. landwirtschaftliche und gartenbauliche Unternehmen. Eine 
Umstellung auf elektronische Rechnungen hilft überdies, den 
Rechnungsverkehr und die Buchhaltung effizienter, schneller 
und umweltfreundlicher zu gestalten. Sie erwerben die 
Kompetenz, elektronische Rechnungen rechtssicher und 
praxisnah einzuführen und anzuwenden. Außerdem erfahren Sie 
etwas über den digitalen Austausch mit ihrer Steuerkanzlei.

überregionale Veranstaltung des BBV Bildungswerks

Schwaben, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 25,00 € - Nichtmitglieder: 35,00 €

Mo 16.11.26
09:00 bis 
11:30 Uhr

Schwaben, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 25,00 € - Nichtmitglieder: 35,00 €

Di 08.12.26
19:00 bis 
21:30 Uhr

Region Oberbayern HGST

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 25,00 € - Nichtmitglieder: 35,00 €

Mo 02.03.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Georg Hutter - Hutter IT, IT-Coach

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 25,00 € - Nichtmitglieder: 35,00 €

Do 16.04.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Georg Hutter - Hutter IT, IT-Coach

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 25,00 € - Nichtmitglieder: 35,00 €

Do 29.10.26
19:30 bis 
22:00 Uhr Georg Hutter - Hutter IT, IT-Coach

Oberbayern, Online Angebot
BBV-Mitglieder: 25,00 € - Nichtmitglieder: 35,00 €

Mo 23.11.26
09:00 bis 
11:30 Uhr Georg Hutter - Hutter IT, IT-Coach
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Ihre Ansprechpartner in der Region

Region Altötting

Geschäftstelle Mühldorf/Altötting
Werkstraße 16, 84513 Töging a. Inn
Telefon: 08631 1858-10
Altoetting@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Bad Tölz/Wolfratshausen

Geschäftstelle Holzkirchen
Rudolf-Diesel-Ring 1 b, 83607 Holzkirchen
Telefon: 08024 9928-10
Holzkirchen@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Berchtesgadener Land

Geschäftstelle Traunstein
Binderstraße 8, 83278 Traunstein
Telefon: 0861 16625-0
Traunstein@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Dachau

Geschäftstelle DAH/FFB/LL
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Fürstenfeldbruck
Telefon: 08141 3221-0
Dachau@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Ebersberg

Geschäftstelle Ebersberg-Holzkirchen
Wasserburger Str. 2, 85560 Ebersberg
Telefon: 08092 23253-10
Ebersberg@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Eichstätt

Geschäftstelle Ingolstadt
Viehmarktplatz 7, 85055 Ingolstadt
Telefon: 0841 49294-0
Neuburg@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Erding

Geschäftstelle Erding/Freising
Dr.-Ulrich-Weg 3, 85435 Erding
Telefon: 08122 94539-0
Erding-Freising@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Freising

Geschäftstelle Erding/Freising
Dr.-Ulrich-Weg 3, 85435 Erding
Telefon: 08122 94539-0
Erding-Freising@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Fürstenfeldbruck

Geschäftstelle DAH/FFB/LL
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Fürstenfeldbruck
Telefon: 08141 3221-0
Fuerstenfeldbruck@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Garmisch-Partenkirchen

Geschäftstelle Weilheim
Fischerried 33, 82362 Weilheim
Telefon: 0881 9266-0
Weilheim@Bayerischerbauernverband.de

°

Region Holzkirchen/ Miesbach

Geschäftstelle Holzkirchen
Rudolf-Diesel-Ring 1 b, 83607 Holzkirchen
Telefon: 08024 9928-10
Holzkirchen@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Landsberg am Lech

Geschäftstelle DAH/FFB/LL
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Fürstenfeldbruck
Telefon: 08141 3221-0
Landsberg@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Mühldorf

Geschäftstelle Töging
Werkstraße 16, 84513 Töging
Telefon: 08631 1858-10
Altoetting@BayerischerBauernVerband.de

°

Region München

Geschäftstelle Ebersberg-München
Karolinenplatz 2, 80333 München
Telefon: 08092 23253-10
Muenchen@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Neuburg/Donau

Geschäftstelle Ingolstadt
Viehmarktplatz 7, 85055 Ingolstadt
Telefon: 0841 49294-0
Neuburg@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Oberbayern HGST

Oberbayern
Karolinenplatz 2, 80333 München
Telefon: 089 55873-417
Oberbayern@BBV-Bildungswerk.de

°

Region Pfaffenhofen/Ilm

Geschäftstelle Ingolstadt
Viehmarktplatz 7, 85055 Ingolstadt
Telefon: 0841 49294-0
Neuburg@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Rosenheim

Geschäftstelle Rosenheim
Möslstr. 30, 83024 Rosenheim
Telefon: 08031 80918-10
Rosenheim@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Starnberg

Geschäftstelle Weilheim
Fischerried 33, 82362 Weilheim
Telefon: 0881 9266-0
Weilheim@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Traunstein

Geschäftstelle Traunstein
Binderstraße 8, 83278 Traunstein
Telefon: 0861 16625-0
Traunstein@BayerischerBauernVerband.de

°

Region Weilheim-Schongau

Geschäftstelle Weilheim
Fischerried 33, 82362 Weilheim
Telefon: 0881 9266-0
Weilheim@BayerischerBauernVerband.de

°


